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CUIDADO DE LA CASA COMÚN

Cuidar el medioambiente
Compartimos el planeta Tierra con millones de seres vivos. ¿Sabían que a 
muchos de ellos no los conocemos? Y aunque utilizamos el medioambiente 
para satisfacer nuestras necesidades, seguramente repetimos algunas prác-
ticas inadecuadas. Pueden ayudar a cuidar la casa común reconociendo las 
relaciones que tienen con su ambiente a través de las siguientes actividades. 

ACTIVIDAD 1

Elaboren un dibujo de sí mismos. A continuación, piensen en cuatro 
cosas que les proporcione el medioambiente para su vida. Escríbanlas 
alrededor del dibujo, con las razones por las que los ayudan.

ACTIVIDAD 2

En el mismo dibujo, escriban dentro  
de su cuerpo cinco acciones con las que 
ayudan a cuidar a los seres vivos que 
los rodean. Averigüen por qué cuando 
cuidan la casa común se cuidan a sí 
mismos. Anoten las razones en el dibujo.

PARA LA VIDA

Revisen las cosas que suelen hacer en 
un día. ¿Consideran que son buenos 
cuidadores del medioambiente? ¿Por 
qué? ¿Cómo mejorarían?


