COMPARTIR

ISBN 978-950-46-7717-8

9 789504 677178




COMPARTIR

NEAT

Guia didactica. Compartir Next 1
es una obra colectiva para el PROYECTO COMPARTIR creada,

disefada y realizada por el siguiente equipo:

Redaccién: Marina Baliero, Ménica Rodriguez, Eliana Romany
Daniela Bonada

Edicion: Josefina Ciampoli
Coordinacion: Cecilia P. Palmieri
Gestion editorial: Fernando H. Schneider
Jefa editorial: Gabriela M. Paz
Jefa técnicay arte: Cecilia Surwilo

Gerenta editorial: Marcela Lalia

GuiAa DIDACTICA




La realizacion artistica y grafica de esta publicacién ha sido efectuada por el siguiente equipo:

Disefio de tapa: Cecilia Surwilo

Disefio de maqueta y diagramacion: Silvia Lanteri
Correccion: Nicolas Bocles

llustraciones y fotografia: Archivo Santillana. Freepik

Documentacion fotogréafica: Carolina S. Alvarez Paramo y Cynthia R. Maldonado

Preimpresion: Marcelo Fernandez y Cynthia R. Maldonado

Gerencia de produccién: Paula M. Garcia
Produccién: Andrés Zvaliauskas

Esta publicacion no puede ser reproducida total ni parcialmente en ninguna forma, ni por ningdn medio o
procedimiento, sea reprografico, fotocopia, microfilmacion, mimedgrafo o cualquier otro sistema mecanico,
fotoquimico, electrénico, informatico, magnético, electrodptico, etcétera. Cualquier reproduccion sin permiso de la
editorial viola derechos reservados, es ilegal y constituye un delito.

© 2025, EDICIONES SANTILLANA S, A.

Cecilia Grierson 222, 1. piso (C1107CPF),
Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina.
978-950-46-7717-8

Queda hecho el depdsito que dispone la Ley 11.723.
Impreso en Argentina. Printed in Argentina.
Primera edicion: diciembre de 2025.

Esta publicacion se termind de imprimir en el mes
de diciembre de 2025 en

Guia didactica: Compartir Next 1/ Marina Anabel
Baliero ... [et al.]. - Ta edicion para el alumno. - Ciudad
Auténoma de Buenos Aires: Santillana, 2025.

176 p.; 28 x 22 cm.
ISBN 978-950-46-7717-8

1. Educacion Primaria. |. Baliero, Marina Anabel
CDD 372.19

Buenos Aires, Republica Argentina.




indice

Presentacion: £€Qué queremos lograr con nuestros estudiantes? ... 4
¢Qué pilares sostienen la formacion que buscamos? ..., 6
éCoémo es ‘compnpnnnexr? ........................................................................................... 8
éCuales son los componentes de ‘ COMPARTIRNENXT ..o 10
¢Como se organiza el recorrido
de enseiianza y aprendizaje en ‘ COMPARTIRNENXT ? ..o 12
T EXIIOTQ ottt 13
2. DIESCUDIT ettt s 15
3. DESATIATE ettt 17
Zi, COMNECED oottt s s s8R A R RRsbbebesbnnnen 18
D RETIEXIONG sttt 19
;Coémo se articulan las capacidadesy el aprendizaje pleno en la ruta de aprendizaje? ...... 21
;Qué lugar ocupa el bienestar socioemocional en el aula? ... 22
;Coémo favorecemos la autonomia para que cada estudiante aprenda a aprender? ........... 24

Orientaciones para organizar la enseiianza

Unidad 1 26
Unidad 2 44
Unidad 3 62
Unidad 4 80
Unidad 5 98
Unidad 6 e
Unidad 7 134
Unidad 8 152

FOTOCOPIADIES ...ttt 170




¢Qué queremos lograr
con nuestros estudiantes?

En ' comPARTIR NEXT entendemos a los futuros egresados desde |la pedagogia del
aprendizaje pleno de David Perkins. Esta propuesta nos invita a repensar qué significa
realmente aprender: no solo se trata de incorporar contenidos, sino de generar expe-
riencias significativas que favorezcan la autonomia del estudiante, su capacidad de
comprender, aplicar, transferir y reflexionar en distintos contextos.

| En un escenario educativo que cambia constantemente, las ideas de Perkins
I cobran atn mas fuerza, porque nos orientan a formar estudiantes capaces de pensar |
| criticamente, crear; adaptarse y afrontar los desafios del futuro. |

El perfil del egresado de 'compinleExT sintetiza las metas formativas que
orientan el trabajo pedagogico cotidiano. Estas metas se organizan en torno a cuatro
componentes que definen el modo en que los estudiantes aprenden, se relacionany
participan del mundo.

Perfil del egresado /
Mo COMPETENTE EN
()= CAPAGIDADES %
g=) FUNDAMENTALES
AUTONOMO Y CONSGIENTE DE
REFLEXIVO EN SU SU BIENESTAR
APRENDIZAJE SOUIOEMOCGIONAL
. USLARIO
CRITICO Y CREATIVO
DE LA TECNOLOGIA
\_ J

Competente en capacidades fundamentales. Como sefiala Melina Furman (2021),
“El viraje hacia la formacion centrada en capacidades parte de una pregunta profunda
acerca de qué vale la pena que los alumnos aprendan hoy en su paso por la escuelay
guécaminoslesabreeseaprendizaje” (p.63). Desde la propuestade ' COMPARTIR NEXT
cada secuencia didactica invita a los docentes, mediante la implementacién de una
planificacion de la ensefanza, a potenciar estos componentes con un plan de trabajo
sistematico, situado e innovador.

\* 4
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A continuacion, presentamos las capacidadesy los principios del aprendizaje pleno
gue se desarrollaran a lo largo de la propuesta.

PRINGIPIOS DEL
| OAPACIDADES )ﬁ APRENDIZATE PLENO %

gg‘ Q Jugar el juego completo
= o
Autonomia Pensamiento Lograr que valga la pena jugar
para aprender reflexivo y critico el juego

M Trabajar sobre las partes dificiles

Qﬂ A
(< (N Jugar de visitante

Resolucion Comunicacion ]
de problemas Descubrir el juego oculto

{ * Aprender del equipo

Compromiso

y colaboracién Aprender del juego del aprendizaje

N AN J

Auténomo y reflexivo en su aprendizaje. Una de las metas mas importantes
del aprendizaje pleno es que los estudiantes aprendan a pensar sobre su propio
aprendizaje.Laautonomianoseensena:seconstruyeconconfianza,acompanamiento
y practica. La propuesta de ' comPARTIR NEXT pone a disposicion de los estudiantes
Mi agenda para organizar aprendizajes que funciona como una herramienta de
autorregulacion. Este material permite que cada estudiante reflexione sobre sus
procesos, reconozca sus avances y planifique sus proximos pasos. Al promover esta
autonomia, ayudamos a que los estudiantes desarrollen la capacidad de aprender por
si mismos, con responsabilidad y sentido, preparandolos para seguir aprendiendo a lo
largo de toda la vida.

Consciente y equilibrado en su bienestar socioemocional. El bienestar socioemo-
cional constituye un eje fundamental y transversal a lo largo de toda la trayectoria
educativa. Consideramos que el proceso de aprendizaje también implica el desarrollo
de capacidades para comprender y gestionar las emociones, establecer relaciones in-
terpersonales saludables y enfrentar los retos diarios con flexibilidad e iniciativa.

Usuariocriticoy creativode latecnologia. Entendemosladimensiényelimpactode
las tecnologias dentro del ecosistema escolar. Es por ello que desde ' COMPARTIR NEXT
invitamos a los docentes a promover el uso responsable, seguro y critico de las tecnho-
logias en el marco de la cultura digital. Consideramos que su abordaje dentro del aula
no se limita al uso técnico de herramientas, sino que invita a pensar criticamente su
impacto, sus posibilidades creativas y también sus limites.

©



¢Qué pilares sostienen la formacion
que buscamos?

Los pilares del proyecto ' comPARTIR NEXT son el corazdn de nuestra propuesta
educativa. No solo son conceptos tedricos, sino ejes vivos que orientan el hacer coti-
diano de quienes ensefan y aprenden en la escuela. Constituyen el marco de sentido
gue guia la planificacion, la intervencion en el aula, la gestion institucional y el acom-
pafamiento de los equipos docentes. Cada pilar representa una conviccion profunda
acerca de lo que significa ensenar y aprender en el siglo XXI, a fin de formar ciuda-
danos criticos, creativos y auténomos, capaces de habitar el mundo con bienestar y
responsabilidad.

-
| ) ) . . . |
I Nuestro sistema de ensefianza se apoya en cuatro pilares interdependientes que |
| orientan la accion educativa y el horizonte formativo, y son la guia para construir la |
“ escuela que el mundo necesita. ,'

Posicionamiento Inteligencia
institucional tecnoloégica

CUATRO
01 PILARES

que acompanan
las necesidades
educativas

04 de hoy

Bienestar Liderazgo
socioemocional transformador

® comparTIR
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Estas bases configuran una vision global de la escuela como espacio de aprendizaje
pleno, manteniendo una mirada holistica sobre los estudiantes y ayudando a sostener
un trabajo colaborativo con propdsito. Cada una de ellas se traduce en practicas con-
cretas que fortalecen la tarea de ensefar y aprender en el trabajo diario dentro del aula.

El pilar del bienestar socioemocional invita a los docentes a poner el vinculo en
el centro, y a recrear en el aula un clima que favorezca la empatia, la participacion y
la generacion de un ambiente seguro propicio para el aprendizaje. Como menciona
Melina Furman (2021):

Se trata de construir un entorno de confianza en el que puedan explorar e intentar diversas
maneras de hacer las cosas sin temor a equivocarse, en el que el error no sea penalizado sino
utilizado como punto de partida para seguir pensando y mejorando; de generar en el aula
un ambiente de bajo riesgo, en el que aprender sea una aventura compartida.? (p. 103)

Cuando el bienestar se vuelve parte de la cultura escolar, se genera un entorno la-
boral mas saludable, empatico y exitoso.

El pilar de la inteligencia tecnolégica ofrece a los docentes un marco para inte-
grar la tecnologia de manera critica, creativa y pedagdégicamente significativa. En un
mundo atravesado por lo digital, ensefar con inteligencia tecnoldgica implica mu-
cho mas que usar herramientas: significa ensenar a pensar, producir y convivir en
entornos tecnoldgicos de manera responsable. En ' comPARTIR NEXT, este pilar se
traduce en propuestas de actividades interactivas, evaluaciones y autoevaluaciones
qgue amplian las posibilidades didacticas y promueven nuevas formas de interaccion
con el conocimiento. La tecnologia se concibe como aliada pedagdgica, no como fin
en si mismo.

El posicionamiento institucional otorga coherencia y sentido al trabajo docente
dentro del ecosistema escolar. Ensenar en una escuela con identidad propia impli-
ca saber quiénes somos, qué valores nos orientan y hacia dénde queremos ir como
comunidad educativa. Posicionarse institucionalmente significa entonces construir
una narrativa compartida que atraviese todos los niveles de decision (pedagdgicos,
comunicativos y organizacionales) y se refleje tanto en las practicas del aula como en
la gestion escolar. Es el modo en que la institucidon se reconoce a si misma como co-
munidad de aprendizaje comprometida con su mision.

El liderazgo transformador sostiene la coherencia entre la misién y la practica, en-
tre el proyecto y su implementacion. Implica generar espacios de encuentro, reflexion
y formacion continua, en los que los equipos puedan construir sentido, innovar y revi-
sar su hacer cotidiano.




¢Como es t COMPARTIR NEXT ?

Nuestro sistema de ensefanza surge como una respuesta concreta a los desafios
educativos actuales. En un contexto atravesado por la digitalizacion, y considerando
la diversidad presente en las aulas, proponemos un experiencia educativa que con-
temple diferentes ritmos, intereses y estilos de aprendizajes significativos y situados.

' comPARTIR NEXT es una propuesta Unica que ofrece una sinergia significativa entre
recursos en formato papel y digital para trabajar en el aula.

£Qué significa ser docente en esta propuesta? :
Es acompariar a los estudiantes en un aprendizaje con sentido, donde :

_ ensefiar no solo es transmitir saberes, sino ayudar a pensar, sentir, creary |
- decidir. Es formar personas curiosas, criticas y autonomas, con herramientas :
para seguir aprendiendo toda la vida. ’l

¢De qué manera esta propuesta construge la escuvela que el mundo
necesita?

A través de una experiencia que integra lo digital, lo emocional y lo
cognitivo, preparando a las infancias para un mundo en constante cambio.
También promueve capacidades, creatividad y bienestar, sin perder el sentido
humano de la educacion.

¢Como se redefinen la planificacion, la ensefianza y la evalvacion?
La ensefianza se organiza en una ruta de aprendizaje con cinco

|
|
|
|
momentos que orientan la practica docente, favorecen la autonomia y 1
conectan los aprendizajes con a vida real. La planificacion se vuelve mas 4gil y :
la evaluacion, una oportunidad para reflexionar y sequir aprendiendo. I

I

| |
: _ ¢Como dialogan entre si los distintos recursos? :
9L /, Los materiales estan disefados para funcionar en red: se complementan |
1SN N < Paraofrecer experiencias integradas. Lo impreso da cercania, lo digital amplia !
'| ‘“' “‘_’ posibilidades y juntos aseguran continvidad, coherencia y seguimiento :
l‘ real del aprendizaje. '

' COMPARTIR
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‘ compPARTIR NEXT facilita la labor cotidiana del docente, propone una organizacion
de la ensefnanza sistematica y flexible, ofrece seguimiento continuo del aprendizaje

y brinda datos precisos que permiten ajustar las estrategias segun las necesidades
reales de los estudiantes.

: El modelo pedagdgico de ‘ comPARTIR NEXT, COMO ya hemos mencionado, se
| apoya en losaportes de David Perkins (2010), cuyas investigaciones sobre el aprendizaje
: profundo orientan la propuesta hacia una ensefianza significativa y reflexiva. En este
| sentido, proponemos comparar [a ensefianza con invitar a los estudiantes a “jugar un
I gran juego”. No un juego superficial, sino uno en el que se aprende mientras se participa
‘l y se comprende su sentido, y en el que se mejora con la practica. Sus siete principios
| del aprendizaje pleno, articulados con el desarrollo de capacidades y el bienestar
I socioemocional, crean una experiencia de aprendizaje Unica, donde la comprension, |a
‘| motivacion y la construccion del conocimiento son centrales.

— e e —_— e e e ——— —

APRENDIZAJE DESARROLLO
EXPERIENCIA DEL PLENO DE CAPACIDADES

BIENESTAR
EMOCIONAL

&

- J

En este contexto, los docentes ocupan un lugar central. No son solo quienes tradu-
cen los materiales y disefos curriculares en experiencias, sino quienes transforman la
informacion que brinda la trazabilidad de la plataforma en estrategias pedagodgicas
concretas. Ademas, sostienen la cultura del aprendizaje con su mirada, su palabray su
manera unica de habitar el aula.




¢Cuales son los componentes
de ' COMPARTIR NEXT ?

PARA ESTUDIANTES

Libro del alumno: Espacio central de aprendizaje diario,

donde se integran saberes, experiencias y desafios.
42 * LENGUA

Promueve la autonomiay el pensamiento critico desde
una mirada activa del estudiante.

Fichero de actividades: Promueve la practica activa y
la reflexidon sobre los contenidos aprendidos.

Compartir historias. Emociones que cuentan: A
través de cuentos y narraciones, invita a explorar
emociones, fortalecer la empatia y construir el bienestar
socioemocional desde la palabra, la experiencia y la
imaginacion.

Mi agenda para organizar aprendizajes: Espacio que
acompanaalestudianteenlaplanificaciobndesusestudios,
promoviendo autonomia, organizacion y autorregulacion
para gue sea protagonista de su aprendizaje.

Plataforma: Extiende la experiencia educativa mas alla
del aula. Articula recursos digitales, comunicacion y
seguimiento, potenciando una ensefanza presencial
aumentada.

| > Sistema de evaluacion diseflado para acompanar las
( . .
pen(rs trayectorias escolares de manera integral durante el
ciclo.

t COMPARTIR
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X
PARA DOCENTES

Guia didactica: Acompana al docente con una proyeccion
flexible del trabajo anual. Propone planificaciones, estrate-
gias activas y sentidos compartidos para organizar la ense-
Aanza con propdsito.

Kit para el aula: Conjunto de recursos concretos y creativos
gue enriqguecen las experiencias presenciales. Favorece la
participacion, la exploracion y el aprendizaje significativo.

Material especifico: Ofrece recursos digitales y propuestas
complementarias que amplian el alcance de la ensefanza.
Integra tecnologia y pedagogia al servicio del aprendizaje
significativo.

PARA DIRECTIVOS

Liderar la escuela que el mundo necesita: Una guia es-
pecifica que acompana la implementacion institucional
del proyecto, con orientaciones para la gestion, criterios de
evaluacion y estrategias de mejora sostenida.

PARA LAS FAMILIAS

Recursos pensados para acompanary potenciar la vincula-
cion entre la escuela y los hogares.

X




¢Como se organiza el recorrido
de ensenanza y aprendizaje en

‘ COMPARTIR NEXT ?

La ruta de aprendizaje anual comienza con una evaluacioén inicial que permite co-
nocer el punto de partida del grupo y comprender su recorrido previo. A partir de allj,
el ano se organiza en ocho unidades que se enlazan como etapas de un Mmismo viaje
de aprendizaje, cada una con sus propios desafios, descubrimientos y momentos de
reflexion y evaluacion.

~
/\Zu—\-a de aprendizaje anval

EVALUACION
UNIDAD 6

DIAGNOSTICA UNIDAD 5
Inicio del ano lectivo

UNIDAD 1 UNIDAD 4 UNIDAD 7
EVALUACION
FINAL
UNIDAD 2 UNIDAD 3 UNIDAD 8

Cierre del ano lectivo

El recorrido culmina con una evaluacion final, que recupera lo aprendido y celebra
los avances. Pero la evaluacion no aparece solo al inicio o al cierre: esta presente a
lo largo de todo el camino, con el acompanamiento pedagdgico y tecnoldgico de la
herramienta de evaluacion digital plen(}que asiste a los docentes en el trayecto de
cada estudiante.

A su vez, cada unidad de trabajo tiene su propia ruta de aprendizaje que organiza
el proceso de ensefnanza articulando herramientas, orientaciones pedagdgicas y suge-
rencias didacticas, que conforman un trayecto progresivo hacia un aprendizaje pleno.

® comparTir
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/\Ztr\-a de aprendizaje poy unhidad

\

EXPLORA: trabajo con
observacion, rutinas de
pensamiento y habitos de
estudio. Evaluaciéon diagnostica
para reunir informacién acerca
de los conocimientos previos
de cada estudiante.

DESCUBRI: presentacion
del tema de manera visual.
Se aportan actividades
variadas de indagacién
para activar la curiosidad

y centrar el interés del
estudiante.

DESAFIATE: desarrollo de los
contenidos acompafiado de
recursos y actividades que
permiten reforzar y profundizar

) el aprendizaje.
CONECTA: el aprendizaje

pleno se conecta

con el juego para

integrar contenidos

y dar significacion en
experiencias concretas
para el aula. Propuestas
|ddicas para sistematizar lo
aprendido.

REFLEXIONA: los estudiantes
cuentan con la posibilidad de
reconocer su propio proceso

a través de actividades de
metacognicion y trabajo con las
emociones, a lo que se suma
una evaluacion final.

- J

1. Explora

Es |la primera parada en la ruta del aprendizaje. Los estudiantes se detienen a mirar, a
pensar, a preguntarse. Lo que sigue (descubrir, desafiarse, conectar, reflexionar) necesita
esta pausa inicial donde la curiosidad se activa y el pensamiento se pone en movimiento.

En el aula, explorar no es solo mirar una imagen o escuchar una consigna. Es aprender
a detenerse, a observar con intencion, a darle sentido a lo que se ve. Y ese mirar con inten-
cion se ensena. Asi, el primer tramo de este recorrido propone acompanar la ensenanza
con rutinas de pensamiento para organizar ese momento donde el aprendizaje comienza
a gestarse.

Estas rutinas de aprendizaje pueden ser estructuras simples, como leer un texto y responder las
preguntas al final del capitulo, o pueden estar disefladas para promover el pensamiento de los
alumnos, como preguntarles qué saben, qué quieren sabery qué han aprendido como parte de
una unidad de estudio.®* (Project Zero, sf, seccidn ¢Eres nuevo en las rutinas de pensamiento?)

Son practicas simples, sostenidas y profundas, que invitan a los estudiantes de pri-
mer grado a hacer visible lo que piensan y empezar a ponerlo en palabras.




Durante todo el ano, los estudiantes de primer grado contaran con dos rutinas de
pensamiento que acompanan este proceso, convirtiéndose en aliadas cotidianas del
aula. La primera, “Veo, pienso, me pregunto”,
se utiliza en el libro de Lengua y Ciencias.
Cada vez que se inicia una nueva unidad,
esta rutina ayuda a focalizar la atenciéon y
despertar la curiosidad. A partir de una ima-
gen, una escena del libro o una situacion
de la naturaleza, los estudiantes observan,
comparten lo que creen que sucede y for-
mulan preguntas. Lo importante no es lle-
gar a una respuesta univoca, sino a poner
en palabras aguello que piensan.

En ese momento, el aula se llena de voces que nombran, interpretan
y se cuestionan. El docente guia el didlogo, orienta con repreguntas, sostiene el clima
de escuchay anota las ideas que van surgiendo (se pueden documentar las respues-
tas en afiches para ser usadas a futuro). Esa conversacion inicial, de apertura a un nue-
vo tema, se transforma en punto de partida para el trabajo posterior: las preguntas
gue los estudiantes se hacen seran las que orienten la exploracion de la unidad. Esta
rutina, repetida a lo largo del ano, les ensena a mirar con mas detalle, a pensar con
mas profundidad y a confiar en su propio proceso.

La segunda rutina se encuentra en el libro de Matematica y propone un modo
distinto de iniciar y cerrar cada unidad. Se trata de la rutina “Puente 3-2-1", una herra-
Mmienta pedagdgica sencillay poderosa para organizar la comprension de un tema. Su
valor reside en que permite a los estudiantes hacer visibles sus ideas iniciales, contras-
tarlas con los nuevos aprendizajes y reconocer cOmo su pensamiento se transforma.

Al comenzar una unidad, los estudiantes .
escriben o comparten en voz alta tres ideas - 4 acen .
que ya tienen sobre el tema, dos preguntas 30K o @V oo 5
que les surjan y una metafora, compara- '
cion o ejemplo que exprese qué imaginan
o entienden en ese momento. No importa
si las ideas son difusas o si la metafora re-

ETIBLICER ¥
HDRAE) DE

sulta ambigua: lo importante es que cada . o

f@b ::—uum; .

UM ACTITS
H FOSITIVA

estudiante pueda poner en palabras su
propio y unico punto de partida.

A medida que la ensefanza avanza, el
docente los invita a revisar esas primeras producciones. Al cierre, completan la parte del
“Puente”, vuelven a leer lo que habian escrito y explican coémo se conectan sus nuevas
ideas con las iniciales, qué cambid y por qué. Este momento de reflexion permite hacer
visible el aprendizaje, conectar el pensamiento anterior con la nueva informacion y dar
lugar a una comprension mas profunda.

'ComDnDT[D



‘ COMPARTIR

A~k ke ko kS~

 AHORA QUE TERMINE LA UNIDAD, VEO ALGO DIFERENTE
EM LA FOTO?

& PIENSO LO MISMO QUE CUANDO LA VI POR PRIMERA VEZ? VOLVE ALA
I SECCION EXPLORA. A~k ke ko kk ~—

LA PREGUNTA QUE ME HICE TUVO RESPUESTA? .

JQUE OTRAS PREGUNTAS SE ME OCURREN AHORA?

* ;LAS3IDEAS QUE PENSE ERAN CORRECTAS? (AGREGARIA
UNA NUEVA?

* ;LAS2PREGUNTAS QUE ME HICE TUVIERON RESPUESTA?
AUE OTRAS PREGUNTAS SE ME OCURREN AHORA?

* ;ME DEBERIA PREPARAR DE MANERA DIFERENTE PARA
APRENDER?

Reflexiona. Lengua y Ciencias.

Reflexiond. Matematica.

El papel del docente en esta rutina es el de un disenador de aprendizaje, alguien
gue provoca experiencias, propone preguntas y crea las condiciones para que los estu-
diantes construyan sus propios puentes entre lo que sabian y lo que acaban de descu-
brir. Su tarea no es conducir hacia una Unica respuesta, sino resaltar las conexiones y
comprensiones que cada estudiante logré establecer sobre su proceso de aprendizaje.

En ambos libros, las rutinas de pensamiento funcionan como verdaderos vehicu-
los entre el saber previo y el nuevo conocimiento. Le ofrecen al docente un punto de
partida auténtico y lo ayudan a ajustar la ensefanza a partir de las experiencias, las
voces y las ideas de sus estudiantes. Al mismo tiempo, generan un clima de aula cola-
borativo y participativo, donde cada pensamiento encuentra un lugar de valor y cada
pregunta se convierte en motor del aprendizaje.

2. Descubri

Seguimos avanzando en la ruta del aprendi-
zaje. Esta seccion nos invita a explorar los pro-
cesos que intervienen cuando un estudiante
aprende. Comprender el funcionamiento del
cerebroy, en particular, el papel de las funcio-
nes ejecutivas nos permite mirar el aprendi-
zaje desde una perspectiva integral,
gue vincula la cognicion, las emocio-
nesy la interaccion. El docente, como
mediador de experiencias, sabe que
cada estudiante aprende desde un
cerebro Unico, con diferentes niveles
de desarrollo de estas funciones que
posibilitan planificar, autorregularse
y tomar decisiones.

b 1) DESCUBRI



Las funciones ejecutivas son los “motores del pensamiento” que permiten que un
estudiante planifique, organice sus ideas, controle sus impulsos y busque alternativas
cuando algo no resulta. En esta etapa del desarrollo (alrededor de los seis anos), co-
mienzan a fortalecerse, y el aula es el mejor espacio para ejercitarlas, siempre con la
guiay la contencion del docente.

p I
Memoria de Control
trabajo atencional
Toma de
decisiones A( / Flexibilidad
cognitiva

FUNCIONES EJECUTIVAS
\elocidad de ‘g_/ Planificacion
procesamiento / \\I
Inhibicion Fluidez
verbal
\ J

En el aula, las funciones ejecutivas son la base del aprender a aprender. Intervienen
en todas las actividades académicas y sociales, desde seguir consignas hasta trabajar
en equipo, resolver problemas o autorregular la conducta.

Veamos un ejemplo del manejo y desarrollo de las funciones ejecutivas dentro del
aula: Memoria atencional.

La memoria atencional es la capacidad de recordar y manipular informacién a cor-
to plazo mientras se mantiene la atencidn en una tarea.

En la practica, es lo que permite que los estudiantes:

- Escuchen una consignay la recuerden sin que se la repitan.

- Sigan una secuencia de pasos (primero coloreo, después recorto y, por ultimo,

pego).

- Retengan informacion de un cuento o problema para pensar en la respuesta.

- Conecten lo que hicieron ayer con lo que estan aprendiendo hoy.

En el aula, esta funcion es esencial porque sostiene todo aprendizaje nuevo: sin me-
moria atencional, el conocimiento no logra consolidarse. Durante el primer grado, la
memoria atencional se constituye en una de las funciones ejecutivas centrales para el
aprendizaje escolar. Esta funcion permite que los estudiantes mantengan la atencion
en una tarea, retengan la informacion relevante y la utilicen para ejecutar una accion
o resolver un problema. En otras palabras, posibilita que la atencion y la memoria tra-
bajen de manera coordinada, sosteniendo los procesos de comprension y resolucion.

' COMPARTIR
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Cuando un estudiante presenta dificultades para planificar, sostener la atencién o
manejar la frustracion, el docente puede identificar que hay un desafio vinculado al
desarrollo de estas funciones. Por lo antedicho, el docente puede ofrecer andamiajes
gue favorezcan el desarrollo ejecutivo con rutinas claras, tiempos previsibles, consig-
nas segmentadas, recursos visuales y estrategias metacognitivas.

Las funciones ejecutivas son, en definitiva, el puente entre pensar, sentir y actuar.
En el contexto de ' comPARTIR NEXT, este conocimiento nos ayuda a redescubrir la
ensenanza como una practica que potencia las capacidades humanas, integrando tec-
nologias, emocion y cognicion para crear una experiencia de educacion aumentada.

3. Desafiate

Este momentodentrodelarutadelapren- FESEEELS A ‘
dizaje propone que los estudiantes pongan
en juego lo que han explorado y descubier-
to, desafiando sus propios modos de pen-
sar, actuar y aprender. Es el espacio donde
las ideas se transforman en accidn, donde el
aprendizaje se vuelve significativo porque se
construye desde la experienciay la reflexion.

En esta etapa, las capacidades funda-
mentales se iran incorporando y desarro-
llando mediante el sistema de ensenanza M
basado en el aprendizaje pleno. Tal como
sostiene el Marco nacional de integracion de Ay s A 1
de los aprendizajes: O. AN A

Las capacidades hacen referencia, en sentido -
amplio, a un conjunto de modos de pensar,
actuar y relacionarse que los estudiantes de-
ben tener oportunidad de desarrollar progre-

= gl
sivamente a lo largo de su escolaridad, puesto

gue se consideran relevantes para manejar las
situaciones complejas de la vida cotidiana, en cada contexto y momento particular de la vida

de las personas.* (Ministerio de Educacién, 2018, p. 14)

En el aula, esto se traduce en una invitacion a los estudiantes a pensar, decidir, com-
partir y construir juntos; a descubrir que aprender también implica perseverar, revisar,
probar y volver a intentar. Cuando esto sucede, el aprendizaje se vuelve una experien-
cia plena, un proceso en el que cada estudiante, acompanado por su docente, encuen-
tra sentido en lo que hace y confianza en su propia capacidad de aprender.




\§°

Autonomia para aprender. En el aula, esto se observa cuando los nifios
comienzan a gestionar su propio trabajo, preparan los materiales, revisan
sicompletaron una tarea o buscan estrategias para resolver un problema.

Pensamiento reflexivo y critico. Esta capacidad se cultiva con pregun-
tas que promueven la metacognicion: ;como llegaste a esa respuesta?,
cqué te hizo pensar eso?, ;¢ hay otra forma de hacerlo?

Resolucién de problemas. Capacidad de enfrentar desafios o tareas que
exigen al estudiante movilizar sus conocimientos disponibles y recono-
cer los saberes faltantes. Implica la elaboracién de posibles soluciones,
aceptando que no existe siempre una respuesta Unica y fija.

Comunicacién. En el aprendizaje pleno, la comunicacion supone hacer
visible el pensamiento y construir significados compartidos; asi, la pala-
bra, usada con intencion pedagodgica, ordenay enriquece el pensamien-
to y fortalece la comprension dentro del aula.

Compromiso y colaboracién. El docente, por su parte, crea comunida-
des de aprendizaje, donde el vinculo y la confianza son tan importantes
como el contenido. En ' compPARTIRNEXT, |a colaboracién se traduce
en proyectos compartidos, coevaluaciones y espacios de participacion
activa.

4. Conecta

Avanzamos en la ruta del aprendizaje hacia las instancias finales. La propuesta de
este espacio es que el juego deje de ser una pausa 0 un recreo para convertirse en una
forma genuina de aprender.

Por anos, la escuela tendié a separar ambos mundos, como si la seriedad del aprendizaje
no pudiera convivir con la alegria y las emociones que se desprenden del juego. La mirada
actual sobre la ensefanza, inspirada en la teoria del aprendizaje pleno de David Perkins y
en la pedagogia del juego desarrollada por el Proyecto Zero (Harvard University), demues-
tra que jugary aprender son dos caras de un mismo proceso cognitivo y emocional:

Tal vez hayas escuchado a un docente decir a un grupo de estudiantes: “Estamos aqui para

aprender, no parajugar”. O quiza de forma mas comprensiva: “Lo siento, no tenemos tiempo para

jugar”. Para algunos, aprender y jugar parecen estar desconectados. A medida que te esfuerces

por incorporar mas juego y lo ludico en tu practica, es probable que te pregunten: “; Por qué los

ninos deberian jugar en el colegio?”. Nosotros mismos nos hemos hecho esta pregunta. Nuestra

respuesta es: el juego apoya el aprendizaje.® (Mardell et al, 2023, p. 38)

En la experiencia ' comPARTIR NEXT el juego no interrumpe ni niega el aprendizaje:
lo potencia. Permite experimentar, explorar y construir un espacio ludico seguro.

' COMPARTIR
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Cada propuesta de esta etapa tiene un propdsito
central: ejercitar funciones ejecutivas, desplegar es-
trategias de resolucion de problemas, fortalecer la
colaboracion o promover la metacognicion.

A través del juego, los estudiantes no solo parti-
cipan de manera activa y significativa: el juego ha-
bilita un espacio estructurado con intencionalidad
cognitiva, donde se invita a pensar desde la accion
y, claro, también estd mas que invitada la diversion.

5. Reflexiona
s . AP, rerLexons

La dltima etapa del recorrido invita a dete- =< ..
nernos y mirar el proceso completo (el juego
completo). Después de las etapas anteriores,
llega el momento de comprender qué y como
se aprendid, de revisar el camino transitado, re-
conocer las transformaciones ocurridas, y tam-
bién de desentranar el papel esencial de las eva-
luaciones durante toda la ruta del aprendizaje.

En ' COMPARTIR NEXT, evaluar no es medir
resultados aislados, sino leer el aprendizaje en su
complejidad, como una trama que integra pen-
samientos, emociones e interaccion.

La herramienta plenc representa este en-
foque, ofrece informacién valiosa para la re-
flexion pedagogica a distintos niveles (alumno,
aula, institucion) y pone el foco en los logros y
procesos. Asimismo, no se limita a registrar res-
puestas correctas, sino que permite visualizar
habilidades, contenidos y desempenos, promoviendo una mirada formativa y dialdgica
sobre la ensefanza, dotando al docente y al equipo de conducciéon de informacioén va-
liosa y necesaria para la futura toma de decisiones acerca del acontecer en el aulay en
las trayectorias escolares de cada estudiante.

., ) ™\
Mmomentos de evaluacidon en cada unidad

EXPLORA DESCUBRI-DESAFIATE-CONECTA REFLEXIONA

Evalvacion final
plenc




p|enC- ofrece a docentes y directivos una lectura integral de los resultados,

tvALEACIONES

gue permite:
- Analizar el porcentaje de logro por alumno, curso, area o nivel.

o ; T ACCEDEA LA
- Distinguir entre las evaluaciones institucionales y las
disefadas por los docentes PLATAR O
on tp e ' y U Y CONOCE MAS
sgrvar endenciasy comparar el desempeno a lo larg ACERCA DE
del tiempo.
- Generar informes visuales y comprensibles que faciliten p|en0

la toma de decisiones pedagdgicas.

La metacognicion es el segundo eje de Reflexiona (el primero esta centrado en
las actividades de autoevaluacion). Implica que los estudiantes tomen conciencia de
cémo aprenden, reconozcan sus estrategias, valoren sus avances y descubran qué
pueden mejorar. Es el momento en que el aprendizaje se vuelve visible y consciente.
Melina Furman (2021) sostiene que:

En general, los docentes enseflamos los contenidos de nuestras materias, pero pocas veces
nos damos cuenta de que, para aprender en profundidad esos contenidos, nuestros alum-
nos tienen que tomar conciencia de qué aprendieron, cdmo se conecta con lo que ya sabian,

qué les falta aprender y coémo hicieron para lograrlo.® (p. 218)

La metacognicion, entonces, es un componente esencial del aprendizaje pleno. Los
estudiantes deben no solo participar, sino hacer consciente su modo de participar,
reconocer sus estrategias, autogestionarse y reflexionar sobre lo que estan haciendo.
Para Furman, el objetivo primordial de la metacogniciéon reside en fomentar la auto-
rreflexion sobre los procesos de aprendizaje, permitiendo asi rectificar el rumbo para
optimizar decisiones y consolidar los conocimientos adquiridos. En consecuencia, las
actividades metacognitivas que evaluan el progreso individual y colectivo, asi como
las estrategias implementadas al culminar el proceso (o unidades de trabajo), adquie-
ren una relevancia particular. Respecto a este punto, la autora agrega que “sobre la
importancia de la metacognicion, lo que buscamos es que paulatinamente el docen-
te deje de ser el Unico que evalua, compartiendo parte de esta tarea con los propios
alumnos. Si tuviera que definirlo con una metafora deportiva, diria que el secreto es
que la pelota (al menos en parte del partido) la tengan ellos™” (p. 266).
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‘ COMPARTIR

¢Como se articulan las capacidades y el aprendizaje pleno
en la ruta de aprendizaje?

LIBRO DE LENGUAY CIENCIAS

RUTA DE -
APRENDIZAJE SECCION DEL LIBRO CAPACIDADES APRENDIZAJE PLENO
EXPLORA Rutina de pensamiento Autonomia para aprender Aprender del juego del
Pensamiento critico y reflexivo |aprendizaje
Jugar el juego completo
DESCUBRI Ldmina de observacion Resolucion de problemas Jugar de visitante
Descubrir el juego oculto
DESAFIATE Actividades de Comunicaciéon Trabajar sobre las partes
comprensioén lectora dificiles
Contenido curricular de Resolucién de problemas Trabajar sobre las partes
Lengua Comunicacién dificiles
Descubrir el juego oculto
Contenido curricular de Resolucion de problemas Lograr que valga la pena
Ciencias Pensamiento critico y reflexivo |jugar el juego
Trabajar sobre las partes
dificiles
Taller de escritura Compromiso y colaboracion Lograr que valga la pena
Comunicacion jugar el juego
Aprender del equipo
Jugar el juego completo
CONECTA Repaso ludico Autonomia para aprender Jugar el juego completo
REFLEXIONA |Actividades de autoeva- Autonomia para aprender Aprender del juego del
luacidn y metacognicidon | Pensamiento critico y reflexivo |aprendizaje

LIBRO DE MATEMATICA

RUTA DE APRENDIZAJE CAPACIDADES APRENDIZAJE PLENO
EXPLORA Autonomia para aprender Aprender del juego del aprendizaje
Pensamiento critico y reflexivo Jugar el juego completo
DESCUBRI Resolucion de problemas Jugar de visitante
Descubrir el juego oculto
DESAFIATE Resolucion de problemas Descubrir el juego oculto
Pensamiento critico y reflexivo Trabajar sobre las partes dificiles
CONECTA Comunicacion Jugar el juego completo
Compromiso y colaboracion Aprender del equipo
REFLEXIONA Autonomia para aprender Aprender del juego del aprendizaje
Pensamiento critico y reflexivo




¢Qué lugar ocupa el bienestar
socioemocional en el aula?

Partimos de una premisa clara: “No hay aprendizaje
pleno sin bienestar socioemocional”. Para ello, los
estudiantes cuentan con el libro Compartir historias.
Emociones que cuentan, una herramienta pedagodgica
gue brinda espacios donde la literatura se convierte en un
medio para explorar las emociones, fortalecer los vinculos y
aprender habilidades sociales. El bienestar socioemocional
Nno se entiende como un aspecto separado de lo cognitivo,
sino como una dimensidon esencial del desarrollo integral
de los estudiantes. Para ellos, la escuela no se basa solo en

COMPARTIR HISTORIAS 1
M >

COMPARTIR

NE, T

saberes académicos, sino también en modos de estar con otros, de comprenderse a
si mismos y de actuar de manera consciente y empatica. En este sentido, Compartir
historias. Emociones que cuentan les ofrece un camino para cultivar esas habilidades
indispensables para desarrollarse dentro y fuera del ambito escolar, como la empatia,
el respeto, la responsabilidad, la capacidad de didlogo y la autorregulacion.

éDe qué se compone el libro de historias y como se trabaja?

Cada unidad del libro gira en torno a
una emocion o habilidad social. En los

. ~ CUANDO SEA GRANDE...

primeros anos, los textos abordan emo- - L.

ciones basicas, como la tristeza, el mie- el
do, la alegria o el enojo, mientras que
en los grados superiores se profundiza
en valores y habilidades sociales vin-
culadas a la convivencia, la justicia, la CUPADO Seh GRNDE
tolerancia, la confianza o la libertad. A Qiere Seh.. o
través de relatos y personajes cercanos, '
los estudiantes aprenden a nombrarlo ¢
gue sienten, a comprender las emocio-

L3 e e Capd Racinrid 1500 13 vaz e o una riea Bidrbara

i e visth igraaiinn 2 kn peode e Educacion Fisiea.

nes ajenasy a reflexionar sobre sus propias experiencias y vivencias.
El trabajo con cada historia se organiza en tres momentos complementarios:

- Pensamos entre todos. Donde el dialogo abre espacio a la reflexion colectiva y al

reconocimiento de emociones compartidas.

- Manosalaobra.Que proponeexperienciasgrupales paratransformarlasemociones

en acciones de cooperacion, respeto o ayuda.

- Me comprometo. Un cierre personal en el que cada estudiante elige una actitud

concreta que refleje lo aprendido.

Este recorrido promueve la autonomia emocional, entendida como la capacidad
de reconocer las propias emociones, gestionarlas de manera constructiva y actuar

con responsabilidad afectiva frente a los demas.

t COMPARTIR
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También fomenta la conciencia so-

cial, la empatia y la resolucién pacifica EMOCIONES
: EHOCIONES 39
de conflictos. e\ EMPRTIR —

El rol del docente es clave y pro- b
fundamente transformador dentro
de este dispositivo pedagdgico. No se ”“ veew
trata de transmitir contenidos emo- o N A AC
cionales desde la teoria, sino de crear
las condiciones para que las emocio-
nes puedan ser vividas, nombradas z
y comprendidas. El docente se con- &
vierte, de esta manera, en un media- A
dor que guia los procesos, escucha
activamente y habilita la palabra como herramienta fundamental de
encuentro.

Acompanar el trabajo con Compartir historias. Emociones que cuentan implica
sostener una mirada integral del estudiante, donde cada emocioén, pregunta o con-
flicto es una oportunidad de aprendizaje. El docente observa, contiene y orienta, ayu-
dando a que cada estudiante descubra modos constructivos de gestionar lo que sien-
te y encuentre en el grupo un espacio seguro para expresarse y para aprender.

Este rol docente demanda presencia empatica, apertura y capacidad reflexiva. Im-
plica también revisar las propias emocionesy creencias para poder acompanar desde
la autenticidad y no desde el control. En esta propuesta, el docente no es un observa-
dor distante, sino un facilitador de experiencias significativas, que inspira confianza,
modela el didlogo respetuoso y muestra que el aprendizaje emocional también se
construye y se aprende.

La funcién docente, entonces, trasciende lo académico para convertirse en una
practica ética y relacional, donde ensefar es también cuidar, escuchar y acompanar.
Cuando el docente ensena a mirar hacia adentro, a poner palabras a lo que duele o
alegra, esta fortaleciendo competencias que son tan importantes como cualquier
saber disciplinar: la empatia, la autorregulacién, la cooperacidén y la conciencia so-
cial, etcétera.

El aula se vuelve asi un espacio de contenciéon y crecimiento compartido, donde se
aprende a convivir con las diferencias, a valorar la diversidad y a construir comunidad.
Porgue cuando la escuela ensefa a sentir, también ensefa a pensar, a vivir y a trans-
formar la realidad desde el vinculo.




¢Como favorecemos la autonomia para
que cada estudiante aprenda a aprender?

Mi agenda para organizar aprendizajes es una herramien- MI AGEND&J\ Bl
.. . , .. . DR O
ta pedagdgica que potencia la autonomia, la reflexién y la or- (T P genDIzATes &

ganizacion personal del aprendizaje. Dentro de la propuesta

COmMPARTIR NEXT, este recurso se concibe como un espacio
de acompanamiento continuo donde el estudiante se convier-
te en protagonista activo de su propio proceso. No se trata de

. . . . COMPARTIR
un simple registro de tareas, sino de un espacio de construc- NE‘ T

cion de sentido donde cada estudiante aprende a mirar su
propio recorrido, planificar acciones, reflexionar sobre lo vivido,
y reconocer sus avances y desafios.

Ser protagonista del aprendizaje implica asumir un papel activo, consciente y reflexi-
Vo en la construccion del propio saber. En este sentido, la agenda se convierte en un
dispositivo que promueve la autonomia, la responsabilidad y la autorregulacion, tres
capacidades fundamentales para la formacién integral. Al registrar sus experiencias,
los estudiantes aprenden a organizar su tiempo, establecer prioridades, fijar metas y
evaluar su propio desempeno, fortaleciendo asi su capacidad para aprender a aprender.

El uso cotidiano de la agenda permite desarrollar habitos de planificacion y auto-
gestion que se consolidan tanto a corto como a largo plazo. En el presente, favorece
la claridad en las tareas, el seguimiento del trabajo y la reflexion sobre las estrategias
utilizadas. A futuro, sienta las bases para la construcciéon de una identidad escolar
autdnoma y reflexiva, capaz de sostener proyectos personales, académicos y sociales
con compromiso y perseverancia, sentando las bases para los siguientes niveles edu-
cativos que demandan este tipo de competencias.

Dentro de este marco, el rol docente es clave. Acompafa al estudiante en la com-
prension del propdsito de la herramienta, modela su uso y genera instancias de didlo-
go y retroalimentacion que otorgan sentido al registro. El docente habilita el espacio
de la bitacora como un tiempo pedagogico de pausay reflexion, en el que se valora la
palabra personal, se reconoce el esfuerzo y se fortalecen las capacidades de autoco-
nocimiento y autorregulacion.
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La agenda se organiza en torno a cinco secciones principales, cada una con un
proposito pedagdgico:

- Misiones para trabajar la autonomia: cada unidad propone una misién con cinco
retos. Estas actividades guian al estudiante a descubrir, practicar y fortalecer
distintas dimensiones de la autonomia, como la organizacion, la responsabilidad, la
toma de decisiones, la perseverancia y la autoevaluacion. Estas misiones impulsan
el desarrollo de competencias emocionales y cognitivas necesarias para aprender
con iniciativa propia.

- Almanaque-Calendariode cumpleanos:fomentala planificaciontemporal,lanociéon
de continuidad y el reconocimiento de los otros. Registrar fechas y celebraciones
ayuda a construir comunidad y fortalecer los vinculos dentro del grupo.

- Planificador mensual: permite visualizar los objetivos y compromisos de cada mes,
favoreciendo la anticipacion, la gestion del tiempo y el sentido de propdsito en las
tareas.

- Planificador semanal con trackers: facilita el seguimiento cotidiano de habitos y
responsabilidades. Los trackersayudanaidentificaravances, mantenerlaconstancia
y reflexionar sobre el propio desempeno.

- Recreo: espacio libre destinado al registro espontaneo de ideas, pensamientos,
dibujos o reflexiones personales. Favorece la creatividad y la expresion libre,
componentes esenciales del bienestar socioemocional.

A través de su acompanamiento, el docente ayuda a que cada estudiante reconoz-
ca sus propios modos de aprender, identifique estrategias efectivas, afronte los erro-
res como oportunidades y construya confianza en sus posibilidades. De este modo, la
agenda se convierte en una herramienta compartida entre estudiantes y docentes, un
punto de encuentro donde el aprendizaje se hace visible, consciente y significativo.

TFurman, M. (2021). Ensenar distinto: Guia para innovar sin perderse en el camino. Buenos Aires: Siglo XX| Editores.
2Furman, M. (2021). Ensenar distinto: Guia para innovar sin perderse en el camino. Buenos Aires: Siglo XX| Editores.

3Project Zero. (s. f.). Thinking routines: Introducing & exploring ideas. Harvard Graduate School of Education.
Recuperado el 23 de octubre de 2025, de https://pz.harvard.edu/thinking-routines.

“Ministerio de Educacion de la Nacion Argentina. (2018). Marco nacional de integracion de los aprendizajes; hacia el
desarrollo de capacidades. Buenos Aires. Ministerio de Educacion de la Nacion.

SMardell, B., Ryan, J., Krechevsky, M., Baker, M., Schulz, T. S, & Liu-Constant, V. (2023). Una pedagogia del juego:
Apoyar el aprendizaje lddico en las aulas y los colegios (Trad. E. Escallén, J. Sdnchez y C. Maldonado). Proyecto Zero,
Universidad de Harvard.

SFurman, M. (2021). Ensefiar distinto: Guia para innovar sin perderse en el camino. Buenos Aires: Siglo XX| Editores.
7Furman, M. (2021). Ensenar distinto: Guia para innovar sin perderse en el camino. Buenos Aires: Siglo XX| Editores.




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Libro del alumno

Jugar el juego completo

Trabajar la foto de apertura como un insumo para anticipar los contenidos de la unidad y
para enunciar las caracteristicas de la escuela representada. Destacar el clima de alegriay
companerismo que se percibe. Convocar a los estudiantes a realizar predicciones sobre lo
gue aprenderan. Luego, realizar una lectura dialdgica de los contenidos, con repreguntas
para que los estudiantes participen y expongan sus saberes previos: ;qué contenidos les
parecen conocidos?, ;reconocen algunas letras?, ;cuales?, ;qué actividades les parece que
haran los chicos?, ;qué les gusta hacer con sus amigos en la escuela?

J

IVIDAD

ORIENTACIONES

J

Libro del alumno Rutina de Las rutinas de pensamiento invitan a los estudiantes a reflexionar sobre lo que saben, lo que
pensamiento: creen saber y lo que necesitan aprender. A través del lenguaje se hace visible la manera en
"\leo,pienso,me | que se piensan los temas.
pregunto" Presentar la imagen del recreo y propiciar una conversacion guiada para estimular la
curiosidad y promover la observacion atenta: ;qué sucede en la foto?, ;donde estan los
Habitos de chicos?, ;qué estan haciendo? Vincular la imagen con las experiencias en la propia escuela:
estudio Jcomparten momentos parecidos con sus amigos?, ;qué actividades hacen? Registrar en el libro.
Conversar sobre algunos habitos que hacen mas eficiente la tarea escolar: prestar atencion
CAPACIDADES en clase, tener todos los Utiles en la cartuchera, reconocer cuando necesitan ayuda y pedirla.
, Vincular esto con algunas tareas que se deben hacer en casa; por ejemplo, preparar los Utiles
Autonomia previamente.
para aprender
, " Diversidad en el aula
Pensam'entq critico Es muy importante generar espacios de confianza mutua para que los estudiantes se
Y reflexivo expresen. Se pueden iniciar las actividades de la rutina de pensamiento con un trabajo en
parejas para luego realizar la puesta en comun con el grupo entero. Habilitar distintas formas
APRENDIZAJE PLENO para expresar las ideas: oralmente, con dibujos, con una cancién, con una expresion artistica
o dictando al docente.
Aprender deljuego Otra instancia para complejizar la mirada sera comparar la imagen del patio y del recreo con
del aprendizaje otros entornos escolares: el aula, la biblioteca, el salén de musica... Se pueden también dramatizar
, distintas situaciones escolares trabajando las actividades propias de cada ambito escolar.
Jugar el juego completo
\o
R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto LENGUA: Se trata de una instancia de autoevaluacion diagnoéstica, en la que se busca que

los estudiantes reconozcan y registren, de manera auténoma y con apoyo visual, si pueden
identificar correctamente la ubicacion de una vocal en distintas palabras. Ademas, se
pretende evaluar la segmentaciéon auditiva de palabras simples, la relacidon entre imagen

y sonidoy el inicio de la autorregulacion del propio proceso de aprendizaje (y que cada
estudiante pueda monitorear sus propios avances). Este tipo de tareas contribuye al
desarrollo metacognitivo desde edades tempranas y fortalece la alfabetizacion inicial.
CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Sociales tienen como propdsito que los estudiantes
reconozcan y reflexionen sobre aprendizajes vinculados a su entorno escolar y a las normas
basicas de convivencia en la vida cotidiana de la escuela. A través de imagenes, se busca
que los estudiantes puedan identificar objetos, personas y espacios que forman parte de

la escuela y acciones que representan actitudes de buena convivencia, en contraposicion
con acciones negativas. Se busca que los estudiantes observen, piensen y valoren qué
aprendieron y lo pongan en practica en su vida escolar diaria.




® comparTir

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Pueden trabajar en sus casas con el acompanamiento de sus familias o en el horario de
informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

-

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aptendizajes

CONTENIDO

Actividades escolares habitvales
y acuerdos de convivencia

Trabajo con misiones
enlaagenda

Mision 7."Me organizo
enel cole’

Al comienzo de la unidad, presentar la misiéon y su objetivo: leer en voz alta y conversar entre
todos acerca de la propuesta. Luego, presentar de manera oral la actividad “Me preparo”,
sobre la cual cada estudiante trabajara de manera individual poniendo en juego sus saberes
previos acerca de la tematica de la misidn en cuestion. A continuacion, leer entre todos los
retos para superar, mencionar ejemplos, y realizar un intercambio de ideas. Pautar con los
estudiantes que a partir de ese momento “comienza el desafio” de esforzarse por cumplir
cada reto a lo largo del mes.

Diversidad en el aula

Para facilitar el trabajo con los estudiantes se les puede permitir que trabajen en parejas
para completar las misiones. Esto fomenta el apoyo entre companeros y reduce la presion
individual. También se pueden realizar recordatorios orales diarios sobre los retos o utilizar
pictogramas. Esto ayuda a los ayuda a recordar lo que deben hacer.

Si se quiere complejizar el trabajo con los estudiantes, se puede establecer un tiempo
[imite para completar la misién y sus retos, promoviendo la gestion del tiempo y la toma de
decisiones rapidas.

J

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
ejecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

-

Presentar la [dmina y guiar la observacidon con preguntas sencillas: ;qué ven?, ;qué estan
haciendo los chicos?, ;qué cosas del aula de la imagen reconocen en su aula?, ;hay carteles
parecidos?, ;qué utiles tienen los chicos?, ;ustedes tienen los mismos? La actividad estimula
el control atencional favoreciendo la atencidon en ciertos objetos y desestimando otros que
funcionan como distractores: se hace foco en los nombres que comienzan con vocales, otras
palabras con E, el Util que se repite cuatro veces y el nombre del mes. El control atencional es
fundamental en la alfabetizacién porque permite dirigir, sostener y cambiar la atencion de
manera voluntaria, lo cual es esencial para aprender a leer y escribir.

Diversidad en el aula

Proporcionar tiempo extra a los estudiantes que lo necesiten o invitarlos a hacer la tarea con

un companero. Se puede brindar una lista con los objetos y palabras a descubrir para ayudar a
hacer un foco atencional mas situado.

También se puede organizar una competencia amistosa para fomentar la rapidez y la precision.

J




Plataforma

-

A DAD

\eo y respondo

ORIENTACIONES

Retomar la misma lamina en formato digital permitira al estudiante recuperar la memoria de
trabajo entre lo observado en la lamina y el contenido que esta propone. Las actividades que
estimulan esta funcién ejecutiva proponen mantener y manejar informacién para alcanzar
una meta a corto plazo (en este caso, recordar instrucciones mientras se realiza la actividad
y retener los detalles de los dibujos para encontrar sus diferencias). Al tener que ordenar la
secuencia de acciones, los estudiantes llevaran adelante una planificacién que les permita
organizar los pasos para alcanzar un objetivo, tomaran decisiones y trabajaran con el control
inhibitorio. Las actividades de inhibicion posibilitan diferenciar y seleccionar la informacion
relevante, sostener la actividad y fortalecer la atencion. En el caso de que realicen estas
actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitira justificar de forma oral en

el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden a los nifios a observar, responder,
organizar sus ideas, esperar el turno para hablar y cambiar de estrategia si una no funciona.
Estas funciones ejecutivas permiten desarrollar en los nifos la observacién guiaday la
vinculacion con lo solicitado en cada actividad.

J

Compartir
historias

(La empatia)

RECURSO ACTIVIDAD

Lectura:"Asf
nace la pandilla”

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Leer entre todos la primera historia, en la que se comienzan a definir las personalidades y
caracteristicas de los personajes. Conversar sobre sus sensaciones y sus sentimientos. Se
sugiere realizar en pequefos grupos una galeria de los personajes para tenerlos presentes en
el aula alo largo del afio y de la historia.

Emociones que
conectan

Al interpretar la trama de la historia se deduce la importancia de la empatia como un

rasgo generoso y sensible a la hora de establecer los vinculos cotidianos. Tiene que ver con
identificarse con quien pasa una situacion compleja, comprenderlo y ayudarlo. La sensacion
posterior sera de calma y fraternidad para todos. También se generan lazos de pertenencia con
el grupo. Reflexionar sobre estas ideas en el momento de la lectura dialdgica de la definicion.
En la secciéon “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el didlogo para compartir las
respuestas y las emociones que genera la historia. Establecer vinculos entre la historia y las
experiencias de los estudiantes. Generar un espacio seguro para que fluya la palabra y todos
sientan el aula como un lugar de confianza para compartir sus ideas y sus emociones.
Luego, realizar en parejas la consigna del apartado “Manos a la obra”. Dramatizar o describir
el momento en que la empatia de los amigos destraba el conflicto que siente Emi. También,
sintetizar el concepto de empatia al elegir los emojis y los colores que la representan.
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” a través
de un dibujo que represente la vocacion por ayudar a un amigo que lo necesite. En paralelo,
trabajar la confianza en el grupo y el docente para pedir ayuda cuando se necesite.

Se sugiere que los estudiantes compartan estas producciones individuales y realicen

una puesta en comun. Luego, elegir las ayudas que les parezcan mas significativas y
reproducirlas grupalmente en un gran collage grupal.

Fomentar la empatia les ayuda a reconocer y validar los sentimientos ajenos, lo cual es
crucial para establecer relaciones saludables. La empatia promueve la convivencia pacificay
la resolucion de conflictos, ya que los nifos aprenden a ponerse en el lugar del otro y a actuar

con consideracion. /

NOTAS

' COMPARTIR



' COMPARTIR

LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

)

r&/’ DESAFIATE

SEMANA 2

ORIENTACIONES

RECURSO ACTIVIDAD
Libro del Lectura:“*Una
alumno abuelaenla

mochila"
Continuamos con
[ historia

CAPACIDADES

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

. Comprension y produccion oral. Conversar sobre quién sera el protagonista del cuento
y de qué trata la historia a partir de la lectura del titulo y la observacion de la ilustracion.
Realizacién de inferencias.

« Escucha, comprension y disfrute del cuento. Realizar la lectura en voz alta en el aula.
Guiar la comprension con preguntas sencillas sobre personajes, lugares y hechos.
Fomentar que los estudiantes expresen sus opiniones sobre la historia. Guiar la realizacion
de inferencias I6gicas (completar informacidén no dicha), inferencias emocionales
(interpretar lo que siente un personaje, aungue no lo diga explicitamente) e inferencias
predictivas (anticipar lo que puede suceder mas adelante en el texto).

El propdsito de estas actividades es comprender y construir sentido a partir de relatos
escuchados y leidos, favorecer la expresion oral y sentar las bases de la alfabetizacion inicial.

Diversidad en el aula

Para facilitar la dinamica se puede realizar una lectura en voz alta con entonacién expresiva,
gestos y pausas que favorezcan la comprension. Acompanar la lectura con imagenes, como
ilustraciones, secuencias, objetos reales o pictogramas que resalten personajesy lugares,

y alentar a los estudiantes para que repitan partes de la historia o los nombres de los
personajes, ayudando a reforzar su memoria y comprension.

Releer fragmentos claves, especialmente si son dificiles o centrales para la trama.

Realizar pausas durante la lectura para preguntar sobre algun aspecto de la historia
involucrando las opiniones personales y las emociones de los estudiantes, o realizar
preguntas retoricas con el fin de captar la atencion de quienes puedan distraerse con mayor
facilidad.

Detenerse en palabras clave, aclarar vocabulario nuevo y verificar la comprension de forma
oral, con preguntas como ;qué creen que puede pasar ahora? o ;quién era ese personaje?

J

DAD

Plataforma Escuchoy

respondo

ORIENTACIONES

Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Explicarles que se trata de reforzar en los chicos la
escucha activa y la oralidad, y de trabajar con el |éxico: proponen leer palabras relacionadas
con el cuento leido, con apoyo grafico, comprender términos y expresiones del texto, deducir
su significado por el contexto y ampliar el vocabulario. /

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Conlaletra A

ConlaletraE

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Comunicacion

Introducir las letras con juegos orales con el propdsito de que los estudiantes descubran y se
apropien de las letras Ay E, desde la experiencia lUdica y oral, construyendo bases sélidas para la
lecturay la escritura, sin desvincularse de su mundo sonoro y comunicativo. Despertar el interés
y la curiosidad en los estudiantes, favorecer la conciencia fonoldgica y hacer asociaciones con
objetos del entorno. Ademas, estas actividades preparan y refuerzan otras habilidades clave
para la lecturay la escritura:

- Refuerzo del trazo. Los juegos orales, acompanados de movimientos corporales (dibujar
letras en el aire, marcar ritmos, usar trazos con el dedo en distintas superficies), generan
una memoria motriz que después se traduce en la escritura con lapiz y papel. El paso de
lo oral y corporal a lo grafico hace que el nifo escriba con sentido, entendiendo que esa
forma representa un sonido que ya exploré en el juego. )




APR D A

Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

ORIENTACIONES

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. A través de canciones, adivinanzas, rimas y
consignas de escucha activa, los niflos aprenden a distinguir sonidos y a reconocer cuando
aparece una letra en el inicio, en el medio o al final de una palabra. Esto fortalece la
conciencia fonolégica, que es la base indispensable para el aprendizaje de la lectura.

- Refuerzo de la discriminacién visual. Una vez trabajado el sonido oralmente, se presenta
la letra escrita, lo que permite asociar el signo gréafico al sonido ya reconocido. Juegos
de busqueda, emparejamiento, identificacion de letras en palabras conocidas o en sus
propios nombres ayudan a diferenciar formas graficas y a evitar confusiones entre letras
semejantes.

Diversidad en el aula

Para respetar los distintos modos de aprender, es importante incluir actividades que
involucren el cuerpo (uso de materiales manipulativos como tarjetas con vocales), la escucha
(juegos orales con ritmo y repeticiones, como adivinanzas, canciones, trabalenguas), la vista
(actividades con imagenes que impliquen sehalar objetos que empiecen con determinada
vocal, clasificar dibujos, etc.) y el movimiento (actividades kinestésicas como saltar o aplaudir
cuando escuchen determinada vocal).

Para que todos puedan acceder al aprendizaje es importante ofrecer propuestas con
diferentes grados de complejidad. Por ejemplo, en un nivel inicial podria incluirse el
reconocimiento auditivo de una vocal al inicio de la palabra. En un nivel intermedio podria
incluirse la identificacion de la vocal en diferentes posiciones (inicial, intermedia y final). Y en
un nivel avanzado, la identificacion de vocales en silabas o palabras largas. /

Plataforma

DAD
Laletra A

LaletraE

ORIENTACIONES

Presentar las letras con apoyo visual y auditivo. Se trabajara la conciencia fonoldgica,
especificamente en la identificacion de vocales Ay E en distintas palabras, la relacion
grafema-fonema Ay E, y la correspondencia imagen-palabra.

En clase, leer en voz alta la copla que presenta cada letra, alargando intencionalmente

el sonido de la vocal en cuestidon. A medida que los estudiantes escuchan, seguir con el

dedo la lectura para que los estudiantes comiencen a asociar el sonido de lo leido con su
representacion grafica (escritura). Si las actividades se realizan en casa, pueden escuchar
varias veces el audio y pueden pausarlo cuando necesiten tiempo para leer alguna palabra

o fragmento especifico de la copla. También, a la inversa, pueden intentar leer solos y luego
escuchar el audio para verificar como estuvo su lectura.

Reforzar el trazo de cada vocal con el video que muestra la direccionalidad de la letra en cada
una de sus grafias (imprenta mayuscula y minuscula, cursiva mayuscula y mindscula).

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 5 para trabajar grafismos y la

ficha1de Lengua para trabajar la letra A.

NOTAS

® comparTIr
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RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno La escuela

CAPACIDADES
Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre [as partes dificiles

-

El propdsito de esta actividad es que comparen escuelas de distintas épocas para reconocer
cambios y permanencias a partir del intercambio de experiencias familiares.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacién, atendiendo a distintos estilos de

aprendizaje:

- Imagenes comparativas. Fotos antiguas y actuales de escuelas y aulas distintas a las del
libro, videos o cuentos ambientados en escuelas del pasado, visitas a museos escolares o
entrevistas a adultos mayores que compartan cOmo eran sus escuelas.

- Acompaniar con consignas accesibles y claras. Usar consignas orales acompanadas de
apoyos visuales y dar ejemplos antes de pedir una tarea.

- Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segun el grupo. Acompafar de
cerca a quienes necesiten mas ayuda para organizar la tarea y ampliar las consignas para
quienes hayan terminado, o agregar nuevas consignas (por ejemplo: dibujar vifietas con
situaciones y objetos de escuelas de ayer y hoy y escribir como puedan sus diferencias).

J

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Laescuela

Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula.

Proponer a las familias que, al realizar estas actividades, puedan conversar sobre las
diferencias y similitudes entre las escuelas, los objetos (tanto para estudiar como para jugar
en los recreos) y los modos de aprender actuales y los de antes, compartiendo experiencias
reales en el dmbito escolar de su época. Incluso, si las tuvieran, que les muestren a los nifios
fotos de cuando algun integrante mayor iba a la escuela, o algun objeto o Util escolar que
pueda haber guardado de aquella época.

A partir de lo propuesto en la segunda actividad, pueden conversar sobre las caracteristicas
de las imagenes que deben ordenar cronolégicamente (sobre su contenido): “Esta imagen es
una ilustracion, no una foto, porque hace mucho tiempo no existian las cdmaras o esta foto
es en tonos sepia porque las primeras fotografias no eran a color”.

J

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Conocemos
objetos antiguos

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Libro del alumno

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena
Jjugareljuego

Trabajar sobre las partes dificiles

-

Estas actividades buscan que los estudiantes se inicien en la construccion del pasado

a partir de su propio mundo (la escuela) y promueven el reconocimiento de cambios y
continuidades en la vida escolar, comparando objetos de antes con los que usan hoy. Su
propdsito es acercar a los nifnos a la nocién de tiempo histdrico a través de los objetos,
reconocer que hubo un “antes” distinto al presente y que las cosas cambian con el paso del
tiempo; desarrollar habilidades de observacion y comparacion como mirar atentamente,
describir caracteristicas y establecer semejanzas y diferencias entre lo antiguo y lo actual;
valorar el patrimonio cultural y escolar, y comprender que los objetos antiguos son parte de
la memoria colectiva y nos cuentan historias de la vida cotidiana en otras épocas.
Propuesta: Sugerir que conversen con abuelos o familiares mayores sobre objetos del
pasado. Pedir que los nifios lleven fotos o dibujos al aula para compartir. Con las fotos que
trajeron continuar trabajando continuidades y cambios. Finalmente, se sugiere armar un
mural de objetos antiguos.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacién, atendiendo a distintos estilos
de aprendizaje: objetos reales o réplicas para observar y manipular (pizarras de madera,
plumines, portafolios, cuadernos antiguos, etc.), dibujos, fotos, pictogramas, palabras.

J




ORIENTACIONES

Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segun el grupo. Dar espacio para que
cada estudiante pueda anticipar o registrar desde sus posibilidades (dibujar, sehalar, contar)
y ampliar las consignas para quienes hayan terminado, 0 agregar nuevas consignas (por
ejemplo: completar un cuadro comparativo con caracteristicas contrapuestas de los objetos
de ayery hoy a través de dibujos o palabras para quienes se animan a escribir como pueden).

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

I |

RECURSO ORIENTACIONES
Miagenda Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal del
para organizaraprendizajes aula (y, en paralelo, el calendario personal en la agenda de cada estudiante):
« Desarrollar en los estudiantes la nocién de tiempo proximo (esta semana) y las nociones
CONTENIDO temporales (ayer, hoy, mafiana, la semana que viene, etc.).

. . « Usar el lenguaje temporal y secuencial.
Actividades escolares habituales | . Fomentar la anticipacion, la organizacion personal y grupal, y la pertenencia al grupo

y acuerdos de convivencia mediante rutinas predecibles.
« Acompanar y fortalecer la autonomia (anticipar las actividades del dia, qué necesito, cémo
ACTIVIDAD prepararme).
Registro de eventos importantes
\_ en el calendario semanal )

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Compartir Compartir en Para comprender y acompafar el momento del inicio de clases y el cambio de dinamicas
historias familia que las familias enfrentan, la lectura del articulo "5 tips para motivar el comienzo de clases
(la empatl’a) en familia"y la navegacion por los articulos asociados serdn un insumo para un buen

acompafamiento de los estudiantes: como aumentar la motivacién, como tener presentes
las metas, cobmo reconocer los logros y cémo fomentar el esfuerzo y el trabajo para sostener
la autonomia.

Para motivar la lectura del articulo y el intercambio, invitar a las familias a que comenten

el articulo, después cada docente ve a través de qué medio lo hace. También se podra
retomar este tema y sus inquietudes en alguna reunion de padresy compartir con ellos la
importancia de la relacion familia-escuela en pos de un trabajo colaborativo y constructivo.

NOTAS

® comparTIr
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES
SEMANA 3

]

DESAFIATE

(8 )

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Librodelalumno |  Conlaletral Introducir las letras con juegos orales con el propdsito de que los estudiantes descubrany
ConlaletraO se apropien de la |, O y U desde la experiencia ludica y oral, construyendo bases sélidas para
la lecturay la escritura, sin desvincularse de su mundo sonoro y comunicativo. Despertar
Conlaletral | ¢finterésy la curiosidad en los estudiantes, favorecer la conciencia fonolégica y hacer
asociaciones con objetos del entorno. Ademas, estas actividades preparan y refuerzan otras

habilidades clave para la lectura y la escritura:
CAPACIDADES + Refuerzo del trazo. Los juegos orales, acompafados de movimientos corporales (dibujar
. letras en el aire, marcar ritmos, usar trazos con el dedo en distintas superficies), generan
Resolucion de problemas una memoria motriz que después se traduce en la escritura con lapiz y papel. El paso de
lo oral y corporal a lo grafico hace que el nifio escriba con sentido, entendiendo que esa
forma representa un sonido que ya exploré en el juego.
- Refuerzo de la discriminacién auditiva. A través de canciones, adivinanzas, rimas y
APRENDIZAJE PLENO consignas de escucha activa, los niflos aprenden a distinguir sonidos y a reconocer cuando
aparece una letra en el inicio, en el medio o al final de una palabra. Esto fortalece la
Trabajar sobreas partes dificiles conciencia fonoldgica, que es la base indispensable para el aprendizaje de la lectura.
- Refuerzo de la discriminacién visual. Una vez trabajado el sonido oralmente, se presenta
Descubrir eljuego oculto la letra escrita, lo que permite asociar el signo grafico al sonido ya reconocido. Juegos
de busqueda, emparejamiento, identificacion de letras en palabras conocidas o en sus
propios nombres ayudan a diferenciar formas graficas y a evitar confusiones entre letras
semejantes.

Comunicacion

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: incluir propuestas multisensoriales y de menor dificultad, como el
reconocimiento auditivo de una vocal al inicio de palabras, utilizando actividades con el
cuerpo (manipular tarjetas), la escucha (canciones sencillas) y la vista (sefialar imagenes).
Esto permite un acceso concreto al aprendizaje.

« Complejizar la propuesta: ofrecer actividades de mayor complejidad, como identificar
vocales en posiciones intermedias o finales dentro de palabras, y trabajar con silabas
o palabras mas largas. Se puede combinar con desafios de ritmo, trabalenguas y
movimiento, incrementando el nivel de procesamiento y analisis fonoldgico.

R RSQ A DAD ORIENTACIONES
Plataforma laletral Presentar las letras con apoyo visual y auditivo. En clase, leer en voz alta la copla que presenta
LaletraO cada letra, alargando intencionalmente el sonido de la vocal en cuestion. A medida que los
estudiantes escuchan, seguir con el dedo la lectura para que comiencen a asociar el sonido
Laletra de lo leido con su representacion grafica (escritura). Si las actividades se realizan en casa,

pueden escuchar varias veces el audio y pueden pausarlo cuando necesiten tiempo para leer
alguna palabra o fragmento especifico de la copla. También, a la inversa, pueden intentar
leer solos y luego escuchar el audio para verificar como estuvo su lectura. Reforzar el trazo de
cada vocal con el video que muestra la direccionalidad de la letra en cada una de sus grafias
(imprenta mayuscula y minuscula, cursiva mayuscula y minuscula).

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 5 para trabajar grafismos

y las fichas 2 y 3 de Lengua para trabajar las letras. Se trabajara la conciencia fonolégica,
especificamente en la identificacion de vocales |, O y U en distintas palabras, la relacion
grafema-fonema en esas letras, y la correspondencia imagen-palabra.




RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Taller de
escritura

Libro del alumno

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el

Guiar la escritura personalizada de rimas de sorteo, teniendo en cuenta que este tipo de
rimas no solo desarrolla la conciencia fonoldgica, sino también la creatividad, el sentido
lddico del lenguaje y el uso de estructuras rimadas. Para esto, antes de invitar a crear,

es importante consolidar la familiaridad con este tipo de textos: releer y cantar rimas
tradicionales conocidas por el grupo, jugar con el ritmo y la entonacidn, subrayar las palabras
gue riman al final de cada verso o identificar repeticiones, juegos de sonidos, palabras sin
sentido o inventadas.

Guiar a los estudiantes en la observacion de elementos comunes: tienen entre cuatro y

ocho versos, riman al final, algunas palabras no tienen significado (son puramente sonoras),
incluyen nombres, colores, comidas, acciones, animales, lugares, etcétera.

Invitar a los niflos a incluir elementos de su mundo, para hacer la rima “a su medida”: su
propio nombre o el de sus amigos, su comida favorita, algun animal que les guste, lugares del
barrio o de la escuela, palabras inventadas que suenen bien, frases divertidas o exageradas.

Diversidad en el aula

Juego - Facilitar la propuesta: ofrecer una lista de palabras que rimen, para que los estudiantes las
Aprender del equipo utilicen ?n sus rimas, incluyendo imagenes para ayuda.r ala comprensié.n. .
- Complejizar la propuesta: se puede alentar a los estudiantes a que escriban rimas
Jugareljuegocompleto sin u.n t'ema especifico, animandolos a explorar su creatividad y expresar sus propios
sentimientos. /
R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Taller de Recomendar a las familias realizar la lectura propuesta en la plataforma con el nifo.
escritura Fomentar la lectura en voz alta y comentar qué entendieron.
Leer en voz alta y a coro en familia las rimas de sorteo trabajadas en el taller de escritura.
Practicar la fluidez lectora: leer con una velocidad y un ritmo adecuados, acompanar la
lectura con entonacidon y expresividad. /
RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Libro del alumno Conocemos En grupos, recorrer la escuela, observar atentamente los espacios que hay en ella, qué se
otrasescuelas | realiza en cada lugar y quiénes trabajan alli. Durante el recorrido pueden realizar entrevistas
La escuelagsus breves acerca de las tareas que realizan en la escuela. Al volver al aula, realizar una puesta en
reglas comun y buscar similitudes y diferencias con otros tipos de escuelas. Cada nifio dibuja en su
. cuaderno su lugar favorito de la escuela. Luego, dibuja otros dos lugares y comenta cuando
Traba)amos CON | puede visitarlos y para qué. Conversar sobre las reglas en cada espacio y elaborar juntos un
los ODS acuerdo de convivencia del grado. El proposito de estas actividades es que los estudiantes

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

reconozcan y comprendan la escuela como un espacio social.

Iniciar una conversacion sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS),
relacionandolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. En esta
unidad, a partir de lo propuesto por el ODS 4, reflexionar sobre la importancia de reducir la
brecha digital y garantizar el acceso equitativo a los recursos tecnolégicos para aprender.
Utilizar imagenes o videos breves como disparadores.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: brindar apoyo visual. Ante dificultades para representar el “aula
ideal”, ofrecer un esquema de aula semivacia para completar.

« Complejizar la propuesta: ademas del dibujo, pedir que escriban una lista a partir de lo

dibujado y del titulo “En mi aula ideal hay...".

J
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RECURSO

Miagenda
para organizar aprendizajes

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

ORIENTACIONES

CONTENIDO

Actividades escolares habituvales
y acuerdos de convivencia

ACTIVIDAD

Revision de retos en la mision de la
agenda

Con todo el grupo, revisar como van con los retos de la mision. Compartir experiencias y
pareceres. [dentificar avances y dificultades a tiempo.

Propuesta: colocar en el aula un afiche con un semaforo en el que se indique “Lo hago solo”
(para la luz verde), “A veces me cuesta” (para la luz amarilla) y “Todavia necesito ayuda” (para
la luz roja).

« Leer en voz alta, uno por uno, cada reto.

« Pedir a los estudiantes que, al finalizar la lectura de cada reto, levanten el [apiz del color
verde, amarillo o rojo, segun represente cOmo van con ese reto en particular.

« Luego, por ejemplo, aquellos que levantaron el lapiz verde podran compartir sugerencias
para aquellos que levantaron el lapiz rojo o amarillo; y viceversa: los Ultimos podran contar
sus dificultades y recibir motivacion de sus compafneros para vencer sus obstaculos con
apoyo del grupo.

Acompanar a los estudiantes a ajustar sus practicas. Brindarles reconocimiento, estimulo y

apoyo sin esperar a que cierre el mes.

J

I |

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

J

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Compartir Llevarellibro Trabajar con las familias la idea de la lectura como un espacio y un tiempo para crecer
historias aCasapara y compartir. Explicar la importancia de que los estudiantes interactien con diferentes
(La empatu’a) compartir la mediadores. Orientar a las familias para adquirir una posible rutina: pautar tiempos para la
historiaconlas | lecturay para conversar sobre las actividades y las dindmicas realizadas en clase. Resignificar
familias en familia el concepto de empatia y asociarlo con momentos en los que se vivieron ese tipo
de emociones. Comentar las situaciones en las que, con la comprensién y la ayuda de otros
familiares o amigos, se resolvieron situaciones complejas.
Se sugiere que cada familia aporte una palabra sobre la empatia para anexar al trabajo final.
Luego, el docente recopila estas palabras.
- )
NOTAS
\___
J




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

En esta seccidn se promueven juegos breves y dinamicos para retomar lo trabajado. Se debe
asegurar que todos participen. La idea es que se puedan recuperar aprendizajes previos de
manera divertida, valorando el proceso de cada estudiante.

Ayudar a los estudiantes a asociar las palabras con sus correspondientes ilustraciones,
reforzando la comprension del vocabulario. Observar si los nifios utilizan las palabras durante
la actividad. Animarlos a repetirlas y a usarlas en oraciones simples. También se debe
fomentar la capacidad de los nifios para planificar y tomar decisiones al elegir el camino
correcto hacia cada objeto.

4

Autonomia para aprender
Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: se les puede proporcionar una hoja de referencia con imagenes y
APRENDIZAJE PLENO palabras ya emparejadas como ejemplo.
- Complejizar la propuesta: se les puede pedir a los estudiantes, luego de que unan las
Jugar el)uego completo imagenes y palabras, que escriban el nombre de otro Util escolar que conozcan. También
se puede jugar al Memotest: en una primera instancia, asociando dibujos que comiencen
con el mismo sonido vocalico, y en una segunda instancia, con la asociacion imagen-
palabra.
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Sugerir a las familias realizar las actividades como una instancia de juego compartido,

aunque también pueden desarrollarse de manera grupal en el aula. Promover la exploracion
libre en un entorno cuidado. Favorecer la motivacion y la participacion espontanea.

Proponer que, si es necesario, escuchen mas de una vez la palabra o que la repita en voz alta
un familiar separandola en silabas y haciendo pausas para dar tiempo al nifio a reconocer la

vocal de cada silaba. /

REFLEXIONA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

-

Propiciar un tiempo tranquilo para que los estudiantes valoren el proceso de aprendizaje
realizado en esta unidad. El propédsito es que los estudiantes se involucren en la revision de
sus propios aprendizajes y asi puedan discernir, de una manera intuitiva en los primeros
tiempos, qué competencias fueron efectivas y cudles deben mejorarse. Invitarlos a revisar sus
logros y sus emociones: ;qué les gusto mas?, ;qué fue facil o dificil?, ;qué aprendieron? Usar
caritas o pictogramas para facilitar la expresién emocional. Asociar el tema de las reglas de
convivencia con el cuidado propio y de los otros y con el buen clima escolar y de trabajo.

Diversidad en el aula

Brindar tiempos mas extensos a los estudiantes que lo requieran. Invitarlos a revisar el libro y
los cuadernos y los carteles del ambiente alfabetizador para recurrir a esas palabras seguras a
la hora de valorar sus procesos escolares.

Para profundizar la actividad se puede organizar una presentacion donde cada estudiante
comparta una palabra que aprendid y su significado o que armen frases cortas usando las
palabras que aprendieron, ayudandoles a ver su aplicacién en contexto. Trabajar la idea de
aprendizaje colaborativo y cooperativo.

J
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R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Me evaluo

Pleno

-

LENGUA: Estas actividades de Lengua son una instancia de autoevaluacion que tiene como
propodsito que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje en torno a
los contenidos trabajados a lo largo de toda la unidad (conciencia fonolégica de las vocales,
identificacion de vocales en distintas posiciones dentro de una palabra, correspondencia
imagen-palabra, lectura guiada y con apoyo gréfico, etc.).

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Sociales son una instancia de autoevaluacion que
tiene como propdsito que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje
en torno a los contenidos trabajados a lo largo de toda la unidad: las escuelas de ayer y de
hoy, los distintos tipos de escuelas y la convivencia escolar. Se busca que los estudiantes
reconozcan y registren, de manera auténoma y con apoyo visual, sus aprendizajes.

Pueden trabajar en sus casas con el acompafiamiento de sus familias o en el horario de
Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

Indicar a las familias que acompafien la reflexion del estudiante sobre sus aprendizajes.
Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que el estudiante diga. Reforzar que no es
una evaluacion externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas. /

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Actividades escolares habitvales
y acuerdos de convivencia

ACTIVIDAD

Esta autoevaluacion permitira a los estudiantes reflexionar sobre sus propios avances

en relacion con cada reto de esta mision, desarrollando desde temprano el habito de

la autobservacion, la autorregulaciéon y el reconocimiento de logros y dificultades, para
fortalecer la autonomia en el aprendizaje.

Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y
pegar el sticker de “Mision cumplida”.

Trabajar el vocabulario emocional y metacognitivo (“Me costd”, “Mejoré”, “Necesito practicar”,
“Me salié bien”, etcétera).

Modelar la autoevaluacion en voz alta, usando ejemplos reales (“Hoy me olvidé de preparar
mis materiales, pero cuando me di cuenta lo solucioné solo”).

Autoevaluacion de la mision
y Sus retos J
BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL
RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Compartir Mural de la Se entiende por bienestar emocional la experimentacion de emociones positivas como la
historias empatl'a armonia, la paz interior, la satisfaccién y el equilibrio. Esta sensaciéon es fundamental para un
(La empatia) proceso de aprendizaje plenoy significativo. Y también para una convivencia rica y colaborativa.

Trabajar el bienestar socioemocional en todos los vinculos que se generan en la escuela: entre
estudiantes, entre docentes, entre la escuela y las familias y entre las familias entre si.
El trabajo sobre la empatia realizado en cada grado se consolida a nivel institucional con una
puesta en comun protagonizada por todos los grados de primer ciclo. Se trata de realizar una
jornada para confeccionar un mural con dibujos, palabras y frases sobre la empatia. Asimismo,
se propicia que, ante cualquier conflicto, todos los participantes usen los “anteojos de la
empatia” para encontrar soluciones saludables. Generar un espacio con cartulinas, celofanes y
demas Utiles escolares para crear estos anteojos.

J




MATEMATICA
SEMANA 1

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

Libro del alumno

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Para dar inicio al trabajo con la primera unidad, solicitar a los estudiantes que observen

la imagen detenidamente y realicen entre todos una descripcion. Luego de este primer
momento de observacion, leer en voz alta los objetivos de la unidad. Esta es una manera

de incentivar la participacion de los nifios. Luego de la lectura se puede proceder a vincular
lo que escucharon con la imagen: sen algun lugar de la imagen hay numeros?, ;para qué
usan los ninos de la imagen los numeros?, ;qué numeros conocen ustedes?, ;para qué usan

ustedes los nimeros?, ; por qué creen que es importante conocer los nimeros?

J

o\ EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Rutina de
pensamiento:
“3' 2, 1"
Habitos de
estudio

Libro del alumno

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Luego de realizar la observacion de la imagen y la presentacion de los temas, poner en juego
las rutinas de pensamiento. El propdsito es hacer visible lo que los estudiantes piensan para
poder reflexionar sobre lo que saben, lo que creen saber y lo que necesitan aprender. Para
presentar la rutina proponerles que piensen en tres cosas que saben sobre los nUmeros y el
espacio, y que lo compartan con toda la clase. Utilizar preguntas como las siguientes: ;donde
encontramos numeros?, i hasta qué numero saben contar?, ;como podemos indicar donde
esta ubicado un objeto en el aula? Una forma de acompanar el trabajo de los estudiantes es
gue algunos de ellos vayan comentando lo que registran o dibujan en voz alta compartiendo
con los demas companeros. De esta forma también se pueden retomar los tips de la unidad:
“la importancia de ser agradecido con los demas”, “establecer un horario de estudio” y
“mantener una actitud positiva”. Este trabajo luego los llevara a que piensen sus propias
preguntas para iniciar el trabajo con la unidad. Finalmente, deberan realizar un dibujo en el
gue imaginen como deben prepararse para aprender. En esta instancia también se puede
realizar una descripcidon en voz alta de algunos dibujos para compartirlos con los demas.

Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: se pueden dar algunos ejemplos a quienes lo necesiten para
que luego ellos trabajen en sus propias ideas o proporcionar frases comenzadas que los

Aprender de!)uggo del estudiantes puedan completar. Por ejemplo, “Los nimeros son..” o “El espacio es...".
aprendizaje - Complejizar la propuesta: se les puede proponer gque piensen una segunda opcion o que
. les cuenten a los demas lo que han pensado y completado.
Jugar el juego completo
-
RECHRSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar en qué condiciones estan

los estudiantes en relacidon con los objetivos propuestos para esta unidad. Son tres tareas
vinculadas a la numeracion hasta el 10 y a las nociones espaciales. Es decir que son
actividades de diagndstico en las que se recurrird a retomar los conocimientos previos de
los estudiantes. Pueden realizarlas en sus casas con el acompafamiento de sus familias o
en el horario de informatica. Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a

agquellos que no hayan alcanzado los logros esperados. /

' COMPARTIR
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DESCUBRI

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
ejecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Observar entre todos la ldmina para intercambiar conclusiones sobre lo que estan viendo en
la imagen. Guiar la observacion con preguntas sencillas: ;qué ven en la imagen?, ;qué estan
haciendo los nifios que alli aparecen?, ;a qué les gustaria jugar a ustedes? Luego, proponer
que realicen las actividades. Leer en voz alta las consignas de la primera pagina para que
luego cada alumno las resuelva de manera individual. Una vez que finalicen retomar las
consignas: /pudieron encontrar los nimeros que aparecen en la imagen? Convocar a los
estudiantes gue mencionen qué ndmeros marcaron. Preguntar: ;en qué parte del aula
encontramos numeros?, ;qué numeros encontraron en el aula?, ;para qué los usamos?

Al finalizar resolver de forma oral entre todos las consignas de la segunda pagina
incentivando a los estudiantes a que participen de forma activa. Retomar nuevamente las
preguntas: ;qué indican los niumeros que encontramos en esta lamina?, ;jen qué otra parte
de la escuela hay numeros?, ;para qué se usaran?

Estas actividades de observaciéon y control de la atencidon permiten que los estudiantes se
detengan, observen y piensen en relacién con las consignas dadas. Poner el foco en los
numeros les permitira aprender su uso y significado social.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: indicar que observen y reflexionen con calma sobre lo que ven. Se
les puede rodear algun numero de la lamina como ejemplo y relacionarlo con algo que
encuentran en el aula o se les puede preguntar: ;en qué parte de la lamina hay letras? ¢y
numeros? Marcar junto a los estudiantes algunos nimeros.

- Complejizar la propuesta: se les puede solicitar que cuenten cuantos nifios hay en total o
cuantos son nifos y cuantas son ninas, por ejemplo.

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Veoyrespondo

La l[dmina en formato digital permitira al nifo observar situaciones cotidianas y organizar sus
ideas. Las actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la memoria de trabajo
entre lo observado en la ldmina y a establecer relaciones con los contenidos abordados. Al
tener que seleccionar entre distintas opciones para poder dar una respuesta, los estudiantes
toman decisiones y trabajan con el control inhibitorio. En el caso de que realicen estas
actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitira justificar de forma oral en

el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden a los niflos a observar, responder y
organizar sus ideas. Estas funciones ejecutivas permiten desarrollar en los nifios observacion
guiada, la comprensién de consignas y la vinculacion entre las imagenes y el uso funcional
de los numeros.

J

NOTAS




MATEMATICA
SEMANA 2

)

.’/ DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno | Nomeros del 1 El propdsito de estas actividades es poner en practica el reconocimiento de los niumerosy el

al10 conteo. Identificar nUmeros y distinguirlos de las letras, realizar pequefos conteos y asociar
Nomeros los niumeros con cantidades dadas. Para resolver las actividades de esta seccion seria una

escondidos buena estrategia utilizar material visual disponible para todos los estudiantes en el aula

gue muestre la relaciéon entre digito y cantidad de objetos que representa. De esta forma se

Contar hasta 10 favorecera la comprension de las actividades propuestas y se incentivara a los estudiantes

a resolverlas apoyandose en dicho material. Acompanar las resoluciones resaltando cémo

CAPACIDADES usamos los nUmeros en las distintas situaciones de la vida cotidiana. Para eso se les puede

proponer contar objetos y observar la hora en un reloj disponible en el aula. Preguntar a los

Resolucion de proble; ) S ! , o
solucién d P blemas estudiantes por otras situaciones de la vida cotidiana en las que utilizamos los ndmeros.
Pensamiento critico
y reflexivo Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: leer de forma personalizada las consignas o dando una primera
ta a modo de ejemplo para que luego el nifo continude de forma individual su
RENDIZAJE PLENO respues
AP ZAJE PL trabajo.
Descubrir eljuego oculto - Complejizar la propuesta: para aquellos estudiantes que las resuelvan rdpidamente se les

. . puede proponer que busquen en algdn portados coémo se escribe el numero y copiarlo.
Trabajar sobre las partes dificiles

- 4

R RSO A DAD ORIENTACIONES

Plataforma Contarhasta10 | El recurso digital presenta “Contar hasta 10”. Alli aparecen los nimeros y cémo se escribe
cada uno, y también se trabaja la cantidad que representan. Se puede practicar con toda el
aula el recitado de cada uno o jugar a determinar de qué numero se trata. Las actividades
apuntan a retomar lo observado para poder poner a prueba sus conocimientos. En la primera
deberan ordenar los nimeros de forma descendente del 10 al 1, pudiendo apoyarse en una
banda numeérica si fuera necesario. En la segunda actividad deberan recurrir al conteo, ya
utilizado en el recurso, para poder resolverla. Estas actividades podran realizarse tanto en el
aula como en el hogar

J

-~

NOTAS
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+.) DESAFIATE
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MATEMATICA
SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno |  Tantos como

Arriba y abajo

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto

Trabajar sobre las partes dificiles

\_

Trabajar con la idea de que "tantos como" se utiliza para comparar dos grupos de objetos,
independientemente de cudles sean esos objetos, o cantidades. Esto ayuda a los niflos a
entender la equivalencia entre diferentes conjuntos. Usar representaciones visuales (dibujos,
objetos) para ilustrar que dos grupos pueden ser equivalentes. Esto refuerza la comprension
de que las cantidades pueden ser iguales sin importar los objetos.

Introducir y definir cada término espacial (arriba, abajo, atras, etc.), explicando su significado
y cdmo se relacionan con la ubicacion de objetos en el espacio. Fomentar la descripcién oral
de la ubicacion de los objetos. Preguntar a los nifios “; Dénde esta el [apiz?” y que respondan
utilizando las nociones espaciales. El propodsito de estas actividades es que los estudiantes
identifiquen objetos en el espacio teniendo en cuenta su ubicacién respecto de ellos mismos
o de otros objetos.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: proponer un trabajo mas personalizado utilizando cantidades mas
pequefas y de a poco ir sumando mas objetos. El trabajo con material concreto y el conteo
ayudara a la comprension de las cantidades.

- Complejzar la propuesta: proponer aumentar las cantidades o que ellos escriban otras
relaciones espaciales observando la imagen. Por ejemplo: La alfombra esta delante de la
puerta.

J

J

RECURSO | ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Plataforma Posicion de El recurso digital presenta las nociones espaciales béasicas (arriba, abajo, adelante, atras). El
objetos objetivo es que los estudiantes puedan observar imagenes y determinar la ubicaciéon de

distintos objetos en relacion con otros. Una opcidn es visualizar el recurso todos juntos una
primera vez para luego ir deteniéndose en las partes en que se considere necesario reforzar
las nociones espaciales. Las actividades apuntan a identificar, luego de la observacion,
cuando un objeto esta delante de otro, detrds, etcétera. Estas actividades pueden realizarse
tanto en el aula como en el hogar.

r w
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CONECTA

MATEMATICA
SEMANA 4

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion

Comunicacion

Jugar el juego completo

-

APRENDIZAJEPLENO

En esta seccidn se promueven juegos breves y dinamicos para retomar lo trabajado. La

idea es que todos puedan recuperar aprendizajes previos de manera divertida, valorando el
proceso de cada estudiante.

En esta unidad se fomenta el reconocimiento y la escritura de los nimeros del 1al 10,
ayudando a los nifios a familiarizarse con ellos. Observar cdmo los nifos eligen los numeros y
los casilleros. Animar a aquellos que se quedan atascados a explorar diferentes opciones.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: proporcionar una grilla completa como modelo. Acompanar a
quienes tengan dificultades, sugiriendo como completarla o dando numeros parciales
para que terminen.

Complejizar la propuesta: introducir reglas como pintar casilleros con colores especificos
segun cada numero (por ejemplo: 1en rojo, 2 en azul), combinando reconocimiento
numeérico con codificacion visual.

J

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Juego

La propuesta del recurso digital puede ser una oportunidad de juego compartido en
familia. Promover la exploraciéon y la motivacion para que el juego sea jugado entre todos.

El propdsito es afianzar el reconocimiento de los niumeros hasta el 10, la correspondencia
numero-cantidad y la secuencia numérica. El juego consiste en leer la consigna, observar las

imagenes y seleccionar la opcién correcta, y puede realizarse en el aula o en el hogar. /

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Dialogar en forma grupal sobre cémo se sintieron durante el desarrollo de la unidad
retomando los objetivos, las actividades y los juegos realizados. Recuperar todo lo trabajado
a partir de preguntas disparadoras: ;qué les gusto mas?, ;qué fue facil o dificil?, ;qué
aprendieron? Determinar todos juntos qué significado se le dara al 1y a los nimeros
sucesivos hasta llegar a 10 en la valoracion de la unidad.

Las actividades para volver a la seccion “Explorad” pueden realizarse en familia para que todos
acompafen la reflexion de los estudiantes sobre su aprendizaje. Pueden ayudar leyendo

las consignas a los nifos y luego escribir lo que los estudiantes respondan. Retomar estas
consignas es una forma de observar el recorrido realizado y lo aprendido con orgullo.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: para ayudar a los estudiantes a expresarse, se les puede
proporcionar una lista de palabras o frases simples que describan emociones (felicidad,
confusiéon, emocion) o se les pueden sugerir situaciones especificas y comunes en casa
(contar juguetes, ayudar a cocinar) para que las dibujen, favoreciendo la conexién con lo
aprendido.

- Complejizar la propuesta: se puede pedir a los estudiantes que realicen una breve
presentacion donde compartan su dibujo y expliqguen como se sienten y cémo utilizan los

ndmeros en las situaciones que dibujaron.

)
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R RSO A DAD

Plataforma Me evalvo

Pleno

ORIENTACIONES

La autoevaluacion tiene como propésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes
en relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la
unidad. Son tres actividades sobre numeraciéon y espacio en las cuales podran poner en
practica lo que aprendieron. Estas actividades permiten identificar en qué cuestiones se
debe continuar trabajando y en cudles se puede avanzar. Seria una buena estrategia utilizar
esa revision para identificar errores, si los tienen, y charlar entre todos sobre las resoluciones
correctas una vez que todos los estudiantes finalicen. También hay disponible una “bateria
extra" de actividades para asighar a aquellos que no hayan alcanzado los logros esperados.
Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacién, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Libro del alumno

Jugar el juego completo

Analizar la foto de la apertura: relatar la escena, describir a la familia e identificar los roles.
Conversar sobre las caracteristicas de las familias propias. Realizar la lectura dialégica de los
contenidos con preguntas a los estudiantes para trabajar los saberes previos y suscitar el
interés por los temas que se veran: ;qué contenidos conocen?, ;reconocen algunas letras o
palabras?, ;saben alguna poesia?, ;qué hace la familia de la foto?, ;qué roles tendrd cada
uno?, ;qué piensan que aprenderdn en esta unidad?

EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Rutina de Las rutinas de pensamiento invitan a los alumnos a reflexionar sobre lo que saben, lo que
pensamiento: creen saber y lo que necesitan aprender. A través del lenguaje se hace visible la manera en
"\eo,pienso,me | que se piensan los temas.
pregunto" Retomar la imagen de la familia y analizarla: cqué sucede en la foto?, ;donde estd la familia?,
cqué estan haciendo?, ;qué edad tendrdn las personas que aparecen en la imagen?, ;cudl
Hébitos de es la mascota de la familia?
estudio Relacionar la imagen con alguna experiencia familiar cercana: ;.como son sus familias?, ;qué
CAPACIDADES paseos comparten?, ;tienen alguna nana familiar para compartir?, ;qué cosas les parece
que deberdn hacer ustedes, como estudiantes, en esta unidad?
Autonomia Considerar algunos habitos que influyen en un mejor desempefo escolary en la vida
para aprender familiar: tratar con respeto a las personas, mantener la curiosidad y hacerse preguntas, y
cuidar y mantener limpio nuestro cuerpo. Relacionar el habito de la curiosidad con las rutinas
Pensamiento critico de pensamiento propuestas: ;qué veo?, ;qué pienso? y ;qué me pregunto?
y reflexivo
Diversidad en el aula
APRENDIZAJE PLENO Es muy relevante habilitar espacios de comunicaciéon franca en el aula. Se pueden alternar
las actividades de la rutina de pensamiento con un trabajo en pequefos grupos para luego
Aprender de|juego realizar pue;tas en comun gue enriquezcan las I‘ineas de pen§ami§nto propias gle cada
del aprendizaje alumno. Orientar a los alumnos para una expresion constructiva, dindmica y variada.
Se podra actualizar la mirada invitando a pensar en la diversidad de familias actualesy
Jugar eljuego completo las distintas maneras de organizar la vida familiar. Se sugiere dramatizar situaciones y
\ explicarlas, dibujar, y compartir nanasy poesias. /
RECURSO | ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalio LENGUA: Estas tareas se centran en la identificacion de las consonantes M, P, Ly S, la relacion

grafema-fonema y la discriminacion auditiva del sonido de esas consonantes en distintas
palabras. El objetivo es que cada estudiante pueda revisar sus propios avances, identificar
qué puede hacer por si mismo y en qué necesita ayuda. Este tipo de trabajo temprano no
solo potencia el pensamiento reflexivo en los nifos, sino que también cimenta una sdlida
alfabetizacion inicial.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Naturales tienen como fin que los estudiantes
reconozcan sus saberes sobre el cuerpo humano y lo comparen con el de los animales,
ademas de explorar sus ideas sobre los habitos que son saludables y los que no lo son. Con la
ayuda de imagenes, deben identificar similitudes y diferencias en las estructuras y funciones
corporales de humanos y animales, asi como reconocer habitos que favorecen el cuidado

de la salud en contraposicidén con aquellos que son perjudiciales. Estas propuestas invitan

a los estudiantes a observar, comparar y reflexionar, fornentando la conciencia sobre su

aprendizaje. /

® conmparTir
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RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Pueden realizar las actividades en sus casas con el acompafiamiento de sus familias o en el
horario de Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados. /

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

-

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Organizacion de Gtiles
escolares y materiales personales
(cartuchera y mochila)

ACTIVIDAD

Trabajo con misiones en la agenda

Misidn 2 "Mantengo todo en su
lugar”

Con el propdsito de despertar curiosidad y activar los conocimientos previos de los nifos, se
puede jugar a “Descubrimos la misién escondida”: antes de abrir la agenda, esconder pistas
en el aula (dibujos, palabras sueltas, emojis o simbolos) que representen aspectos de la
mision del mes. Los ninos deben buscar las pistas y entre todos adivinar de qué puede tratar
la nueva mision.

Luego, abren sus agendas para confirmar sus ideas. Leer en voz alta y conversar sobre la
misidn y su objetivo. Explicar la actividad “Me preparo”, que los niflos pueden resolver en
parejas. Después de leer los retos e intercambiar ideas oralmente, dar comienzo al nuevo
desafio.

Diversidad en el aula

Para facilitar el trabajo con los estudiantes se puede armar entre todos un “mural de la
mision” con pictogramas de acciones que correspondan a los retos, incluyendo dibujos
realizados por los nifos. Esto permite desarrollar habilidades basicas de planificaciony
organizacion de tareas.

Si se quiere complejizar el trabajo con los estudiantes, se puede sugerir que observen si se
cumplen los retos en distintos espacios del aula y ayuden a alguien que lo necesite. Esto
fomenta la memoria de trabajo, al recordar las acciones que corresponden a cada reto
mientras recorren diferentes espacios, y la cooperacion.

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones

egjecutivas:

[dmina de
observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Presentar la lamina y guiar la observacion con preguntas sencillas: ;en qué lugar sucede la
escena?, ;qué estard mirando el publico?, ;qué equipos comparten el partido?, ;como se
llaman los equipos?, ;.como son las actitudes del publico? La actividad favorece la atencién
focalizada en objetos cuyos nombres comienzan con M, en la lectura acompanada de

las banderas para identificar una palabra con Ly en el objeto intruso en una canasta de
merienda para trabajar la letra P inicial.

El control atencional es fundamental en la alfabetizacion porque permite dirigir, sostener y
cambiar la atencion de manera voluntaria, lo cual es esencial para aprender a leer y escribir.

Diversidad en el aula

Planificar tiempos flexibles considerando las competencias atencionales del grupo de
alumnos en general y de aquellos que requieren un acompafamiento mas personalizado.
Se puede escribir una lista de objetos al dictado de los alumnos para luego observar las
letras iniciales de cada palabra y asi discriminar cuales cumplen la consigna. Realizar un
acompafamiento similar en la tarea de lectura de las banderas. Crear una cancion para cada
equipo, memorizarla y luego leer lo que ya se sabe que dice. (Relacidon con las nanas que se
trabajan en la unidad).

/




Plataforma

-

A DAD

“\eo y respondo”

ORIENTACIONES

Retomar la misma lamina en formato digital permitira al estudiante continuar desarrollando
sus funciones ejecutivas. La inhibicion es una funcién ejecutiva que permite controlar impulsos
automaticos. Implica filtrar informacion irrelevante, sostener la atencién en el objetivo y
responder de manera reflexiva en lugar de automatica. Esta capacidad resulta fundamental
para la autorregulacién y el control cognitivo, especialmente en situaciones que requieren
discriminar entre estimulos parecidos o tomar decisiones bajo demanda.

En la primera actividad, los alumnos deben seleccionar los dibujos que no aparecen en la
lamina. Para lograrlo, necesitan inhibir la tendencia a marcar todos los dibujos reconocibles o
llamativos, centrandose en la consigna y comparando cuidadosamente los elementos. De esta
manera, la tarea fortalece la capacidad de autocontrol, la atencion selectiva y la regulacion de
la respuesta, contribuyendo al desarrollo de estrategias cognitivas mas complejas. Por otro
lado, la toma de decisiones es una funcién ejecutiva que implica evaluar distintas alternativas,
anticipar sus consecuencias y seleccionar la opcidn mas adecuada seguln un objetivo o
criterio. Supone analizar informacion, ponderar beneficios y riesgos, y actuar de manera
consciente y reflexiva. Esta capacidad favorece el pensamiento critico, la autorregulaciony la
autonomia, permitiendo que el sujeto tome decisiones responsables en diferentes contextos.
En la segunda actividad, los nifios deben evaluar opciones de conducta frente a una situaciéon
concreta, analizar cada alternativa, identificar cuales promueven el cuidado de la salud y cuales
implican riesgos, y finalmente elegir de manera consciente las acciones mas adecuadas.

Esto fortalece el pensamiento reflexivo, la autorregulacion y la conciencia sobre los habitos
saludables.

En el caso de que realicen estas actividades en sus casas podran complementarlas con el
intercambio oral y, asi, estimular la funcion de la fluidez verbal, que les permitird explicar
oralmente los procedimientos y las razones de sus elecciones, y favorecer la ampliacion del
vocabulario descriptivo.

J

Compartir
historias
(La tristeza)

RECURSO CTIVIDAD

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Lectura: Leer la historia entre toda la clase. Conversar sobre la emocién de Kiru por no poder saltary
"Am('gosa los sobre las actitudes de los otros personajes que la ayudan, tanto sus amigos como la vecina
saltos” que les presta la soga. Hacer mencion de su actitud empatica.
Emociones que | Alleer la historia, los estudiantes sentiran muy cercana la emocion de tristeza que invade a Kiru
conectan por no saber saltar. También veran reflejado que la tristeza puede superarse con la ayuda de los

seres queridos. El concepto a trabajar es que no se trata de una emocién negativa, y que surge
ante una pérdida o una frustracion. Inferir que sus manifestaciones mas frecuentes son el llanto
y el desgano, y que también puede mostrarse a través de irritabilidad. Reflexionar sobre estas
ideas en el momento de la lectura dialdgica de la definicion.

En la seccién “Pensamos entre todos”, orientar la conversacion sobre las preguntas del
argumento y el nexo con las historias personales de los estudiantes en relacion con la tristeza.
Propiciar un clima de escucha atenta y fraterna para compartir las emociones. Luego, realizar
en parejas la consigna del apartado “Manos a la obra”: dramatizar y expresar los momentos
gue se mencionan (la tristeza de Kiru y la alegria posterior). Leer la definicion de tristeza y
completarla con los ejemplos trabajados durante la conversacion. Recuperar la opinion de los
estudiantes sobre las distintas formas de gestionar la tristeza y tratar de superarla.

Para concluir, invitar a cada estudiante a completar el apartado “Me comprometo” a través

de un dibujo que represente la vocaciéon por ayudar a alguien que esta triste. Compartir

estas producciones individuales y realizar un listado con otras formas de gestionar la tristeza.
Mencionar las expresiones “sacar penas” o “quitar penas”, que daran pie a la actividad final.

Las propuestas promueven que los alumnos contacten con sus tristezas con calma, respetando
las etapas de duelo y reconociendo los distintos niveles de intensidad. Serd util volver a

desmitificar la idea de felicidad permanente que muchas veces impera en estos tiempos.

J
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES
SEMANA 2

&,‘ DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Libro del Lectura: . Comprension y produccion oral. A partir de la lectura del titulo y la observaciéon de la
alumno "Pantalones ilustracion, conversar acerca de por qué la poesia se llamara asi. Retomar estas hipotesis
fantasmas” luego de la lectura para corroborarlas.
Continvamos con | ° Escucha, comprensién y disfrute del cuento. Realizar la lectura en voz alta en el aula,
a historia cuidando la entonacion, el ritmo y las pausas para favorecer la comprensiéon. Repetir
" la lectura varias veces para permitir que los niflos reconozcan palabras familiares y
Comprension . ; : o : o
anticipen sonidos. Trabajar con el Iéxico al comentar juntos el significado de palabras
lectora . - . . . i
0 expresiones desconocidas y proponer deducir su sentido a partir del contexto. Invitar

a inferir emociones o situaciones que el poema sugiere mas alla de lo literal a partir de
pistas contextuales, linguisticas o visuales: ;qué hizo el protagonista cuando vio que sus
pantalones se iban?, ;por qué la dltima estrofa dice “las piernas del personaje se estiraron
de repente”?, ;qué le sucede al nino de esta historia y como se siente?, etc.

- Lectura. Los niflos leen las imagenes y escuchan la lectura del cuento. SeAalar visualmente
la forma del texto (versos y estrofas) para que reconozcan su estructura.

APRENDIZAJE PLENO « Produccion escrita. Escribir palabras (un nombre para el personaje de la poesia).

El propdsito de estas actividades es acercarlos a la comprension de la poesia para que

amplien su vocabulario y realicen inferencias sobre situaciones y emociones mas alla de lo

literal.

CAPACIDADES

Comunicacion

Trabajar sobre las partes dificiles

Diversidad en el aula

Para facilitar la propuesta, acompanar la lectura con gestos, mimicas o movimientos que
refuercen el significado de las palabrasy los versos. Realizar preguntas guiadas y modeladas
y mostrar ejemplos de respuesta para apoyar la inferencia. Comentar la poesia entre todos
para facilitar la interaccion y la comprensiéon compartida. Invitarlos a ponerse en el lugar del
personaje y realizar preguntas que fomenten la expresion de ideas: ¢si fueras el nifio de la
historia, qué harias?, ;a vos te paso algo parecido alguna vez? Para complejizar, se puede
profundizar la exploracion de la estructura del texto: analizar rimas, repeticiones, ritmo y
estrofas, reflexionando sobre cémo contribuyen al significado. Repetir de manera expresiva y
con intencioén las palabras que riman para que puedan identificarlas, y proponerles que piensen
otras palabras que rimen con las trabajadas.

N J

R RSO : DAD ORIENTACIONES
Plataforma ESCUchog Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aungue también pueden
respondo desarrollarse de manera grupal en el aula. Reforzar la escucha activa y la oralidad.

Jerarquizacién de ideas en los textos: identificar elementos clave de la historia y secuenciar
eventos principales a través de apoyo visual. Al ordenar la informacion visual de las estrofas se
pretende que los nifos organicen la informacion segun el sentido general del poema. j

NOTAS




RECURSO ACTIVIDAD

ConlaletraM

Libro del alumno

Conlaletra P

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

ORIENTACIONES

Las actividades tienen como propdsito ofrecer situaciones significativas y progresivas para

gue los estudiantes se inicien en la lectura y la escritura de letras. Introducir las letras desde

el juegoy la exploracion sonora, con el propdsito de que los estudiantes descubran sus

caracteristicas, sonidos y formas, integrando lo oral, lo visual y lo corporal. Se busca despertar la

curiosidad, fortalecer la conciencia fonoldgica y conectar la escritura con experiencias cotidianas
significativas.

- Refuerzo del trazo. Proponer trazos amplios de las letras My P en el pizarréon, el suelo o en
carteles de gran tamafo con pinceles gruesos o tizas. Luego, pasar a trazos mas pequefos
con el dedo sobre harina, para finalmente hacerlo en el cuaderno. EIl movimiento corporal
prepara la coordinacién ojo-mano y favorece la direccionalidad del trazo.

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Invitar a los nifos a escuchar y repetir palabras
gue contengan el sonido trabajado, diferenciandolo de otros parecidos. Jugar a “;Suena
igual o distinto?” o a reconocer sonidos iniciales en nombres propios del grupo. Estas
propuestas fortalecen la atencién auditiva y la conciencia fonémica.

- Refuerzo de la discriminacioén visual. Presentar carteles, [dminas o tarjetas con distintas
letras y pedir a los nifos que busquen las que se repiten. Pueden también armar collages
con recortes de revistas o identificar letras en sus nombres y en palabras del aula. Esto
promueve la observacion detallada y la comparacion visual.

Diversidad en el aula

Ofrecer materiales con distintos niveles de apoyo (letras en relieve para tocar, letras
moviles, imagenes que refuercen el sonido) o consignas visuales mas claras para facilitar el
aprendizaje. Para complejizarlo, proponer armar palabras nuevas con las letras maéviles o
escribirlas con ayuda del abecedario del aula.

J

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma LaletraM

LaletraP

Se busca presentar las letras combinando apoyos visuales y auditivos para fortalecer la
conciencia fonoldgica, especificamente en la identificacion de las letras M y P en distintas
palabras, la relacion grafema-fonema en ambos casos y la correspondencia imagen-palabra.
En clase, leer en voz alta la copla que presenta cada letra, alargando intencionalmente el
sonido de la letra en cuestion mientras los niflos siguen la lectura con el dedo. Luego, leer la
copla todos juntos, a coro y detenerse para observar en detalle la escritura de una palabra
especifica. Si las actividades se realizan en casa, pueden escuchar leer a alguien de la familia
o escuchar varias veces el audio, y luego pedir a los nifios que localicen en la copla palabras
que empiecen con esa letra.

Reforzar el trazo de cada vocal con el video que muestra la direccionalidad de la letra en cada
una de sus grafias (imprenta mayuscula y minuscula, cursiva mayuscula y mindscula).

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 7 de Lengua para trabajar

grafismos, la ficha 4 para la letra M y la ficha 5 para la letra P.

J
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RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno El cuerpo

humano

CAPACIDADES
Resolucion de problemas

Pensamiento critico y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar
eljuego

\Trabajar sobre las partes dificiles

El propdsito de las actividades es comparar distintos seres vivos por medio de imagenes de
cuerpos de seres humanos y animales. Conversar sobre las similitudes y diferencias. Invitar a los
estudiantes a jugar mencionando partes de su cuerpo y sus funciones basicas.

Diversidad en el aula

Utilizar diversos recursos para explorar el tema, atendiendo a distintos estilos de aprendizaje:
imagenes comparativas de cuerpos humanos y animales, destacando estructuras como
manos, pies, cabeza y érganos; videos o cuentos sobre animales y seres humanos en distintos
entornos; visitas virtuales o reales a granjas o acuarios, o entrevistas a personas que trabajen
con animales (veterinarios, bidlogos). Acompanar siempre con consignas claras y accesibles,
usando apoyo visual y ejemplos concretos antes de pedir que los estudiantes realicen la
tarea. Adaptar la complejidad y cantidad de consignas segun el grupo: acompanar de cerca a
quienes necesiten ayuda para observar y comparar rasgos. Ampliar las consignas para quienes
finalicen antes; por ejemplo, dibujar una persona y un animal comparando sus caracteristicas
fisicas, marcar similitudes y diferencias, o clasificar partes del cuerpo segun su funcion.

J

R RSO A DAU

ORIENTACIONES

Plataforma Elcverpo

humano

Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Se puede invitar a las familias a que, al realizar
estas actividades, conversen con los nifos sobre las similitudes y diferencias entre el cuerpo
humanoy el de distintos animales, comentando caracteristicas como extremidades, sentidos,
o6rganos o formas de desplazarse. Pueden compartir experiencias propias, por ejemplo,
describiendo animales que hayan tenido cerca, mascotas, visitas a zooldgicos o acuarios, y
relacionarlas con lo que observan en los cuerpos humanos. Si tuvieran imagenes, juguetes

o modelos de animales, pueden mostrarselos a los nifos para enriquecer la comparacion. A
partir de la actividad de observacion y comparaciéon de imagenes, se puede dialogar sobre
caracteristicas especificas de cada imagen: algunas pueden ser fotografias reales y otras,
dibujos para representar detalles que no se ven facilmente. Este analisis permite que los
ninos interpreten distintos tipos de representaciones visuales mientras aprenden a comparar
y clasificar cuerpos y caracteristicas, y desarrollen pensamiento critico y conciencia de
semejanzas y diferencias entre seres vivos.

J

I/

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Para estar sanos

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena
Jugareljuego

Trabajar sobre las partes dificiles

-

Estas actividades buscan que los estudiantes reflexionen sobre habitos saludables y
perjudiciales, acercandose a la idea de cuidado personal a través de su propia vida cotidiana.
Su proposito es el reconocimiento de practicas beneficiosas y riesgosas para la salud,
desarrollando habilidades de observacion y comparacion: mirar atentamente, describir
habitos, establecer semejanzas y diferencias entre acciones saludables y poco saludables, y
comprender que lo que hacemos hoy impacta en nuestro bienestar.

Propuesta: invitar a conversar con familiares sobre sus habitos de salud cuando eran nifios,
qué comian, cOmo se ejercitaban, qué rutinas tenian, etc. Pedir a los alumnos que armen en
grupos un menu para un dia (desayuno, almuerzo, merienda y cena, incluyendo colaciones
de los recreos) con alimentos saludables (como frutas y verduras o agua) y otro menu

con alimentos que no beneficien a la salud (como alimentos ultraprocesados, golosinas,
etc.). Luego, realizar una puesta en comun y reflexionar al respecto. Continuar trabajando
comparaciones entre otras acciones y habitos, y finalmente, armar un mural o cuadro
colectivo que refleje los habitos saludables y los riesgosos.

Diversidad en el aula
Utilizar distintos recursos segun los estilos de aprendizaje (objetos reales, pictogramas,
dibujos, imagenes o tarjetas que representen acciones saludables o perjudiciales, para

J




ORIENTACIONES

observar y manipular, e incluso los alimentos que consumen a diario). Adaptar la complejidad
de las consignas: permitir que cada nifo participe segun sus posibilidades (dibujar, sefalar,
contar historias, escribir palabras) y ampliar la tarea para quienes finalicen antes (por ejemplo,
completar un cuadro comparativo de habitos saludables y perjudiciales usando dibujos o

palabras). /

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Organizacion de Gtiles
escolares y materiales personales
(cartuchera y mochila)

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes
en el calendario semanal

Trabajar sobre fechas significativas que es necesario registrar a nivel grupal y sobre

elementos importantes que no se pueden olvidar para realizar las actividades de sus

materias escolares. Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el

calendario semanal del aula (y, en paralelo, el calendario personal en la agenda de cada

estudiante):

- Reconocer la secuencia y el nombre de los dias de la semana, diferenciando los dias de
clase de los fines de semana.

- Ubicary registrar eventos relevantes en el dia correspondiente.

« Continuar desarrollando nociones temporales al anticipar o recordar hechos (¢cqué hicimos
ayer?, ;qué haremos mariana?).

- Favorecer la construccién de rutinas que brinden previsibilidad y seguridad afectiva.

J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

RECURSO ACTIVIDAD
Compartir Compartiren
historias familia
(Latristeza)

La lectura del articulo “Intensamentey las emociones”, que resefa la pelicula de Pixar, es un
insumo para comprender y acompanar el crecimiento de las familias con el resguardo de su
bienestar emocional. Serd interesante para todos revisitar la pelicula con la nueva mirada que
aporta el tratamiento de este tema en el ambito escolar y con los personajes de la pandilla
del libro de historias. Se podran comparar los personajes, particularmente las sensaciones de
Kiru a lo largo de esta historia con las de Riley, el personaje de la pelicula.

Para motivar la lectura del articulo y el intercambio se podra invitar a que los familiares
comenten sobre él. También se podran retomar los distintos personajes a lo largo del afioy

trabajar la pelicula Intensamente 2.

J
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' COMPARTIR

LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

)

k/} DESAFIATE

SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Conlaletra L

Conlaletra$S

CAPACIDADES
Resolucidn de problemas

Comunhicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre [as partes dificiles

Descubrir el juego oculto

Las actividades tienen como propdsito ofrecer situaciones significativas y progresivas para
que los estudiantes se inicien en la lectura y la escritura de letras. Iniciar el aprendizaje de
las letras Ly S mediante juegos lingUisticos y actividades de movimiento corporal, con el
propdsito de construir una relacion significativa entre sonido, forma y sentido, favoreciendo
la curiosidad, la observacion y la apropiaciéon del cédigo escrito. Ademas, estas actividades
preparany refuerzan habilidades clave para la lectura y la escritura:

+ Refuerzo del trazo. Organizar circuitos motores donde cada estacién proponga un tipo de
trazo: caminar sobre una cuerda en forma de las letras Sy L, dibujarlas en el aire, seguirlas
con un auto de juguete o con el dedo sobre una superficie rugosa. Luego, trasladar el trazo
al papel, manteniendo la direccionalidad.

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Realizar juegos de ritmo y repeticiones: golpear
palmas o instrumentos cuando se escuche una palabra con determinado sonido. Usar
trabalenguas y canciones que repitan letras clave. Estas actividades estimulan la memoria
auditiva y la atencién sostenida.

- Refuerzo de la discriminacion visual. Armar juegos de observacion: buscar letras
escondidas en una lamina, identificar diferencias entre letras parecidas o completar
una secuencia visual. También, asociar cada letra con una imagen que la represente. Se
fortalece asi la percepcion visual y la memoria a corto plazo.

Diversidad en el aula

Brindar variedad de materiales (imagenes, objetos, letras moviles, pictogramas) y consignas
escalonadas. Quienes necesitan mas apoyo pueden trabajar con letras aisladas y quienes
avanzan, componer palabras simples. Incorporar trabajo en parejas para favorecer la ayuda
entre pares. )

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Laletra L

LaletraS

Presentar las letras L y S combinando apoyos visuales y auditivos. En clase, leer en voz

alta las coplas y destacar en la entonacion las palabras que riman, y pensar juntos otros
ejemplos. Al leer, alargar de manera intencional el sonido de la letra en cuestion. Mientras los
estudiantes escuchan, pueden seguir el texto con el dedo para comenzar a asociar el sonido
con la representacion grafica de cada letra. Luego, proponer dibujar las palabras leidas que
comienzan con la letra trabajada y agregar otras. Si las actividades se realizan en casa, los
nifos pueden escuchar el audio varias veces, pausandolo para leer con calma alguna palabra o
fragmento y, con la ayuda de un familiar, buscar dénde esté determinada palabra en el texto.
Reforzar el aprendizaje del trazo de las letras con los videos que muestran la direccionalidad

y forma correcta en todas sus grafias: imprenta mayuscula y minuscula, cursiva mayuscula y
minuscula.

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 7 para trabajar grafismosy la
ficha 6 de Lengua para trabajar la letra S. Se trabajara la conciencia fonoldgica y la escritura
de palabras en imprenta y cursiva.

J




RECURSO ACTIVIDAD

Taller de
escritura

Libro del alumno

CAPACIDADES
Compromiso y colaboracion

Comunicacion
APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el

ORIENTACIONES

Las nanas tienen una relaciéon cercana con la musica: presentan habitualmente estructuras
ritmicas bien definidas; ofrecen reiteraciones en forma de estribillos; proponen el texto en
Versos, y esos versos suelen ser rimados. Es por eso que este tipo de actividades fomenta

la conciencia fonolégica y ritmica (permite identificar repeticiones, sonoridades, rimas y
juegos de palabras) y la expresion creativa del lenguaje. Ademas posibilita el desarrollo del
vocabulario emocional al poner en palabras sentimientos como carifio, proteccidon o calma.
Antes de empezar a escribir, es importante consolidar la familiaridad con este tipo de textos:
cantar nanas conocidas por el grupo (las que les cantan en casa o les cantaban cuando
eran bebés). Las nanas se cantan unay otra vez cuando se intenta hacer dormir a un bebéy
esto ayuda a los nifos a leer por si mismos porque conocen tanto el texto que “saben cémo
sigue”. Luego, a través de dictado, guiar la escritura colectiva de nanas conocidas por los
ninos, y ayudarlos a leer y escribir palabras que se repiten. La organizacion del texto en versos
también colabora en el desarrollo de la lectoescritura. La rima, por su parte, ayuda a que
recuerden qué sigue después de cada parte.

Juego Diversidad en el aula
. - Facilitar la propuesta: ofrecer una lista de nombres de nanas, para que los estudiantes
Aprender del equipo puedan elegir sus favoritas. También incluir imagenes junto a las palabras que se repiten
. en una nana, lo cual ayuda a la comprension.
Jugar el juego completo . Complejizar la propuesta: se puede alentar a los estudiantes a que escriban como puedan
\ el nombre de su nana favorita y palabras que se repiten en ella. /
RECURSC A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Taller de Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
escritura desarrollarse de manera grupal en el aula. Fomentar la lectura en voz alta, agregando

melodia y expresion. Cantar con el niflo nanas de cuando era bebé o que son conocidas en
la familia. Leer en voz alta, las nanas trabajadas en el taller de escritura. Practicar la fluidez lectora:
leer con suavidad o susurrando, y acompanar la lectura con entonaciéon y expresividad. /

RECURSO ACTIVIDAD
Libro del Nos cuidamos
alumno )

Trabajamos con
los ODS
Costumbres de
aquiydealld

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

\T rabajar sobre las partes dificiles

ORIENTACIONES

El propésito de las actividades es fomentar el desarrollo de los habitos que favorecen la salud,
y relacionar consecuencias saludables con las acciones que nos ayudan a cuidarnos. A partir
de la observacion de fotos, realizar un intercambio oral acerca de aquellos profesionales que
contribuyen al cuidado de nuestra salud, y las distintas especialidades médicas.

Iniciar una conversacion sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS),
relacionandolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. En esta
unidad, a partir de lo propuesto por el ODS 3, reflexionar sobre la importancia de cuidar
nuestra salud general, y especificamente la dental, y garantizar dicho cuidado tanto en el
hogar como en la escuela. Utilizar imagenes y textos breves que contribuyan a la reflexion
acerca de los habitos que favorecen y los que perjudican la salud.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: brindar apoyo visual (mostrar imagenes de acciones que favorecen
el cuidado de la salud en contraposicion con aquellas que la dafian). Para contribuir a
identificar las acciones que se pueden realizar en la escuela, algo significativo es, por
ejemplo, conversar acerca de la manera correcta de usar el cepillo de dientes y luego
llevarlo a la practica a diario en el entorno escolar.

- Complejizar la propuesta: se les puede pedir que dibujen o escriban consejos para un
correcto cepillado de dientes, o su experiencia en alguna visita al odontdlogo.

® comparTIr



' COMPARTIR

RECURSO

Miagenda
para organizar aprendizajes

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

ORIENTACIONES

CONTENIDO

Organizacion de 0tiles
escolares y materiales personales
(cartuchera y mochila)

ACTIVIDAD

Revision de retos en la mision de la
\_ agenda

Con todo el grupo, revisar como van con los retos de la mision. Compartir experiencias y

pareceres. [dentificar avances y dificultades a tiempo.

Propuesta: “El termdmetro del esfuerzo”.

» Dibujar en un afiche un termdémetro de manera vertical.

- Alli el grupo ira coloreando de abajo hacia arriba cada vez que un reto esté cumplido.

« Alllegar a la parte superior, se festeja de manera colectiva. Puede ser con un aplauso
especial, una cancién, un juego, etcétera.

Esta propuesta permitira la visualizacion colectiva del progreso, fomentara la motivacion, la

autorregulacion y la perseverancia en el proceso.

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

J

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir Llevarellibro Continuar el trabajo de la lectura familiar y la interaccién con distintos mediadores lectores.
historias acasa para Fortalecer la rutina propuesta: tiempo de lectura y tiempo de conversacion para compartir

(La tn’steza) compartir la las actividades realizadas en la escuela. Conversar en familia sobre la tristeza, sobre los

historiaconlas | momentos tristes que se han sobrellevado y sobre las estrategias que posibilitaron la gestion
familias de esta emocion retomando las herramientas trabajadas en la seccién “Manos a la obra”.
K Crear un listado de herramientas familiares para cuando ocurra una situacion triste.
=
NOTAS
\___
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

En esta seccidn se promueven juegos breves y dindmicos para retomar lo trabajado. Se debe
asegurar que todos participen. La idea es que puedan recuperar aprendizajes previos de
manera divertida, valorando el proceso de cada estudiante.

Se puede ayudar a los nifios a identificar el sonido de cada letra que forma una palabra, para
completar el crucigrama. Para esto, pronunciar el nombre de cada parte del cuerpo dada,

en voz alta, prolongando el sonido de cada letra con intencidon. También se debe fomentar la
capacidad de los nifios para reconocer el plural de las palabras indicadas y el uso de la -S final.

Autonomia para aprender Diversidad en el aula
Para facilitar la actividad se les puede agregar alguna consonante a las palabras
del crucigrama, disminuyendo la cantidad de grafemas a reconocer. Para ayudar al
reconocimiento de plurales se puede jugar con el cuerpo: tocar una parte del cuerpo y que
los nifios deban decir su nombre en singular y en plural.

Jugar eljuego completo Para complejizar la actividad, luego de completar todo el crucigrama, se les puede pedir a los
estudiantes que escriban como puedan dos listas. Por un lado, una con los nombres de las
partes del cuerpo que son Unicas, como la nariz, y por otro, una con las que estan en pares,

\ como los ojos. También pueden dibujarlas. /
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden

desarrollarse de manera grupal en el aula. Promover la comprension oral y la expresion de
ideas. Favorecer la iniciacion a la lectura de imagenes y palabras que incluyan las letras
trabajadas, a través de propuestas ludicas que motiven el aprendizaje. Sugerir que, en una
primera instancia, los nifos digan en voz alta lo que ven en cada imagen y lean como puedan
las palabras. Proponer que los adultos ayuden a leer las palabras sefialando con el dedo

cada letra a medida que pronuncian su sonido. A medida que van leyendo las imagenes y
palabras, pueden ir conversando en voz alta acerca de los contenidos de Ciencias que aborda
cada pregunta, permitiendo a los nifos elegir su respuesta entre las opciones y justificarla. j

), REFLEXIONA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
\_ del aprendizaje

Habilitar un tiempo de reflexion para que los estudiantes analicen el proceso de aprendizaje
transitado en esta unidad. El propdsito es que ellos examinen sus logros y los contrasten con
sus actitudes para determinar qué competencias y habitos les resultaron mas favorables y
cuales deben ajustarse. Invitar al relato para visibilizar las emociones que estuvieron en juego.
Usar los emojis, el termodmetro y los espacios de escritura para reflejar ese relato personal.
Retomar el tema de Ciencias y el cuidado del propio cuerpo través del reconocimientoy la
explicitacion de los habitos saludables propios.

Diversidad en el aula:

Establecer tiempos mas focales y con acompafamiento para los alumnos que lo requieran.
Invitarlos a revisar las actividades y las correcciones docentes para construir la memoria de
la unidad. Para cerrar la actividad se puede organizar un dictado al docente de los distintos
habitos saludables: la escritura mediada se transforma asi en un modelo para los alumnos.

Trabajar la idea de aprendizaje colaborativo y cooperativo.

J
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' COMPARTIR

R RSO A DAU

Plataforma Me evalvo

Pleno

ORIENTACIONES

LENGUA: Estas propuestas buscan promover la reflexion individual sobre los aprendizajes
incorporados en esta unidad (relacién grafema-fonema M, P, L, S, clasificacion de palabras segun
su letra inicial, lectura con apoyo grafico, armado de palabras, etc.), utilizando recursos interactivos
que inviten a pensar y decidir. Esto permitira que los niflos reconozcan sus logros y dificultades.
CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Naturales ofrecen una instancia de evaluacién para
repasar, permitiendo comprobar lo aprendido sobre los contenidos de esta unidad (habitos que
favorecen o perjudican la salud y comparacion de la estructura y las funciones del cuerpo humano
con el de los animales: similitudes y diferencias). Se busca propiciar que los nifios valoren sus
avances, reconociendo los aciertos en las actividades como parte de su progreso. Pueden hacerlas
en el hogar con el acompafamiento de sus familias o en la clase de Informatica. Se cuenta con
una “bateria extra” de actividades para asignar a quienes no hayan alcanzado los logros esperados.
Indicar a las familias que acompanen la reflexion del estudiante sobre sus aprendizajes.
Pueden ayudar a leer las consignas y conversar acerca de los logros alcanzados. Reforzar que
no es una evaluacion externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacién, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

I 4

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Organizacion de Utiles escolares
y materiales personales
(cartuchera y mochila)

ACTIVIDAD

Avtoevaluacion de [a mision
y Sus retos

/

Esta actividad ofrece a los estudiantes la oportunidad de reflexionar sobre su propio

desempeno en la misiéon, revisando cada reto de manera individual. Podran identificar qué

hicieron correctamente y en qué aspectos pueden mejorar. Ademas, favorecera el desarrollo

de la observacion de sus acciones, la expresion oral de ideas sencillas y la conciencia de sus

logros y desafios.

Propuesta: “El mural de las huellas de logros”.

« Cada niflo estampa la huella de su mano (con témpera o marcador) en un afiche.

« Luego, dentro de su huella, realiza un dibujo que represente algo que aprendid o mejoré.

« Al finalizar, cada niflo mostrara su dibujo y contara su logro, y recibira aplausos y
felicitaciones del resto del grupo.

Esta propuesta contribuira al desarrollo de habilidades como la metacognicion, la

autorregulacion emocional, la expresion simbdlica y la coordinacién motora fina.

RECURSO ACTIVIDAD

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Compartir Laronda de los
historias

(Latristeza)

En esta segunda secuencia del trabajo con el bienestar emocional se trabaja la tristeza, una
emocioén que, como hemos dicho, no es negativa. Serd importante entonces validar a los
estudiantes para que puedan reconocerla, vivenciarla y gestionarla.

En cada grado del primer ciclo, narrar a los alumnos la leyenda de los mufiecos quitapenas de
Guatemala y conversar sobre la funcion que se les atribuye.

Organizar una jornada institucional con las familias designando una accién para cada grado: leer
la historia, dramatizarla, cantarla, realizar un booktrailer, etcétera. Reponer con las familias las
conversaciones realizadas en los grados.

Invitar a todos a un taller para realizar mufiecos quitapenas. Generar un espacio con plastilinas,
palillos, bolsas de papel, marcadores, telas de colores, lanas, hilos, agujas, tijeras, celofanesy
demas Utiles escolares para crear los quitapenas.

Los QR de esta pagina contienen enlaces a ejemplos de la leyenda y de cémo realizar los
mufecos quitapenas. /




MATEMATICA
SEMANA 1

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

Libro del alumno

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Para dar iniciar al trabajo con la segunda unidad solicitar a los alumnos que observen

la imagen detenidamente y comenten qué es lo que ven en ella. Luego de este primer
momento de observacion, leer en voz alta los objetivos de la unidad para que los estudiantes
conozcan qué cosas trabajaran en ella. Esta es una manera de incentivar la participaciéon de
los ninos. Luego de la lectura se puede proceder a vincular lo que escucharon con la imagen:
¢hay algun tema que les parece familiar?, ;qué numeros de la imagen reconocen?, ;para

qué usan los numeros estos nifios?, ;saben lo que son las figuras geométricas?

J

EXPLORA

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Rutina de Luego de realizar la observaciéon de la imagen y de leer los objetivos de esta unidad, poner
pensamiento. | en juego las rutinas de pensamiento para evidenciar lo que los estudiantes piensan. De esta
32,1 manera se propondra una reflexion colectiva sobre lo que saben, lo que creen sabery lo que
necesitan aprender. Para presentar la rutina proponerles que piensen hasta qué ndmeros
Habitos de saben contar o qué saben sobre las figuras geométricas. De esta forma se producira un
estudio intercambio entre los estudiantes. Algunas preguntas a utilizar para este intercambio
podrian ser las siguientes: ; hasta qué nimero aprendimos en la unidad 1?, ;qué saben
sobre las figuras geométricas?, ;qué es hacer una suma?, cy una resta? Una forma de
acompanar el trabajo de los alumnos es que algunos de ellos vayan comentando lo que
registran o dibujan en voz alta compartiendo con los demas compaferos. De esta forma
Autonomia para aprender también se pueden retomar los tips de la unidad: “tratar a los demas como me gusta que me
traten a mi”, “aprender de mis errores y no lamentarme por ellos” y “dormir lo suficiente cada
Pensamiento critico dia”.
y reflexivo Finalmente, deberan realizar un dibujo de algun objeto del aula que tenga forma de
cuadrado. Se puede incentivar a los estudiantes a que realicen una descripcién en voz alta de
sus dibujos para compartirla con sus compaferos.
. Diversidad en el aula
Aprenderde!)uggo del . Facilitar la propuesta: se pueden dar algunos ejemplos a quienes lo necesiten para que
aprendizaje luego ellos trabajen en sus propias ideas, o proporcionar frases comenzadas que los
. estudiantes puedan completar. Por ejemplo, “En la unidad 1 aprendi los niumeros hasta el...”
Jugar eUUego completo o “Las figuras geométricas que conozco son...".
. Complejizar la propuesta: se les puede proponer que escriban en el pizarrén los nombres
\ de las figuras geométricas. /
cecorso TR ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar qué saberes han construido los

estudiantes en relacion con los objetivos propuestos para esta unidad. Son tres actividades
sobre numeraciéon en las cuales podran poner en practica lo que saben. Es decir que son
actividades de diagndstico en las que se recurrira a retomar los conocimientos previos de los
estudiantes. Pueden realizarlas en sus casas con el acompafiamiento de sus familias o en el
horario de Informatica. Se cuenta con una “bateria extra” de tres actividades para asignar a

aquellos que no hayan alcanzado los logros esperados.

J
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DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
gjecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Observar entre todos la ldmina para intercambiar conclusiones sobre lo que estan viendo

en la imagen. Guiar la observacion de los alumnos realizando preguntas sencillas: ;qué ven
en la imagen?, ;qué estan haciendo los nifios que alli aparecen?, ;a qué les gusta jugar a
ustedes en la clase de Educacion Fisica? Luego leer en voz alta las consignas de la primera
pagina para que cada alumno las resuelva de manera individual. Darles unos minutos para
que las resuelvan. Una vez que finalicen, retomar las consignas: ¢ pudieron contar los objetos
que aparecen en la imagen? Convocar a los alumnos a que mencionen en qué lugares
encontraron los nUmeros 6 que propone la actividad. Preguntar ¢sen el aula hay algun
numero 6?2, ;qué representan los 6 que encontramos en el aula?

Al finalizar resolver de forma oral entre todos las consignas de la segunda pagina
incentivando a los alumnos a que participen de forma activa. Retomar nuevamente las
preguntas: ;qué indican los nimeros que encontramos en esta lamina?, ;en qué otra parte
de la escuela hay numeros?, ;pudieron hacer las sumas?

Estas actividades de observacion y control de la atencion permiten que los alumnos se
detengan y piensen en relacion con las consignas dadas. Realizar un control atencional de lo
observado les permitird mejorar su atencién en las propuestas realizadas.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: se los puede acompanar marcando algin ndmero 6 en las laminas
para que luego ellos continden buscando los restantes. Se les puede preguntar ¢ hay algun
otro 6 en la lamina?, ;cudntos hay en total?

- Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a aquellos nifos que finalicen mas rapido
gue cuenten cuantos aros hay en el suelo o cuédntas personas tienen sogas, por ejemplo.

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Veoyrespondo

La l[dmina en formato digital permitira al nifo observar nuevamente la imagen y organizar
sus ideas. Las actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la memoria

de trabajo entre lo observado en la [dmina y el contenido propuesto en la unidad. Al tener
que seleccionar entre algunas opciones para poder dar una respuesta, los nifos tomaran
decisiones y desarrollaran el control atencional. Si se les propone que realicen estas
actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitira poner en palabras lo que
recuerden de lo aprendido en la escuela. Proponer a las familias que ayuden a los nifios a
observar, responder y organizar sus ideas a través de un trabajo acompanado. El control
atencional les permitira eliminar distractores (las diferentes opciones) para poner el foco en la
respuesta correcta. )

NOTAS




{+.)' DESAFIATE

MATEMATICA
SEMANA 2

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Del 1al20

Uno m4s, uno
menos

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto

Trabajar sobre las partes dificiles

Completar la serie numeérica hasta el 20, buscar el anterior y el posterior de un namero,

y escribir en letras cada uno tienen como proposito favorecer la comprension de la serie
numeérica y sus regularidades. Para resolver las actividades de esta seccion se puede recurrir
al uso de material concreto disponible en el aula para todos los estudiantes. De esta forma
se favorecera la comprension de las actividades propuestas y se incentivara a los alumnos

a resolverlas apoyandose en dicho material. Avanzar en la progresion del aprendizaje en
relacion con la completitud de la serie numérica hasta el 20 les permitira incorporar, de a
poco, algunas regularidades de dicha serie. Para eso, en relaciones numeéricas, se les puede
proponer a los estudiantes confeccionar una banda numeérica hasta el 20 y entablar un
didlogo con ellos acerca de qué elementos presentes en el aula podemos contar hasta dicho
ndmero. También se les puede decir un numero, por ejemplo el 11, y que ellos busquen el
anterior y el posterior.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: sera necesario acompanar sus resoluciones leyendo de forma
personalizada las consignas. De esta manera se podra profundizar en lo que los
estudiantes saben o comprenden sobre el contenido. Insistir con el uso de material
concreto y apoyos visuales para resolver las actividades también es una buena opcion.

- Complejizar la propuesta: para aguellos alumnos que las resuelvan rapidamente se les
puede proponer que escriban en letras algunos de los nUmeros que aparecen en las
paginas o que realicen en sus cuadernos algunas actividades mas de "uno mas" o "uno
menos".

J
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MATEMATICA
SEMANA 3

) DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Sumasgrestas Trabajar con "Figuras geométricas"y “Sumas y restas” les permitira avanzar en el
Sumas que dan conocimiento de la geometria y la numeracion. Proponer sumas que den 10 o sumas de dos

10 cantidades distintas iniciara un recorrido en relacion con las operaciones que les permitiran
) a los estudiantes realizar pequefias adiciones. Usar material concreto para que puedan
chqra§ recurrir a él en el caso de necesitar algun apoyo para luego, paulatinamente, ir dejandolo de
geometncas lado y recurrir a las cuentas en papel. Recuperar los conocimientos disponibles sobre figuras

geométricas les permitird ahondar en sus saberes previos para avanzar en la adquisicion

de nuevos conceptos matematicos tales como vértices o lados. Incentivar a los estudiantes

a que busguen en su entorno figuras de distintos tipos. Preguntarles ;qué forma tiene el
pizarron? El proposito de estas actividades es que los alumnos incorporen las diversas figuras

CAPACIDADES

Resolucion de problemas geomeétricas abordadas en la unidad, asi como también que realicen pequefias sumasy
i . restas de distintas cantidades.
Pensamiento critico
g reflexivo Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: proponer un trabajo mas personalizado utilizando cantidades mas
pequefas y de a poco sumar mas objetos. El trabajo con material concreto y el conteo
ayudara a la comprension de las cantidades. También se puede sumar al ambiente
alfabetizador alguna cartelera con las figuras y sus partes.

- Complejizar la propuesta: proponer que realicen un dibujo utilizando figuras geométricas,
por ejemplo, una persona o algun animal.

. J

APRENDIZAJE PLENO
Descubrir el juego oculto

Trabajar sobre las partes dificiles

RECURSO A DAD ORIENTACIONES

Plataforma Sumas yrestas | Hay dos recursos digitales en esta unidad: “Figuras geométricas” y “Sumas y restas”. El
primero presenta las figuras basicas (triangulo, circulo, cuadrado y rectangulo) y sus partes,
Fl'gur‘as con dos actividades para identificarlas y repasar algunas de sus caracteristicas, como los
geométr‘l'cas lados y vértices. El recurso “Sumas y restas” muestra distintas maneras de sumar objetos
iguales, como naranjas con naranjas, o de sumar objetos de diferente tipo, como frutillas
con bananas. También se plantean algunas sumas que dan 10 y situaciones de resta. Las
actividades de este recurso permiten a los niflos poner a prueba sus conocimientos: en la
primera deberan resolver los calculos de suma y resta y escribir el resultado correcto, y en la
segunda contaran con un listado de resultados disponibles para elegir la respuesta correcta.
El objetivo de ambos recursos es profundizar los conocimientos que los nifios tienen sobre
los contenidos de la unidad. Se puede sugerir que vean los videos varias veces para reforzar el

aprendizaje.
. J

NOTAS




CONECTA

MATEMATICA
SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno  Repaso ludico

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

En esta seccidn se promueven juegos breves y dindmicos para retomar lo trabajado. Se debe
asegurar que todos participen. El objetivo de esta propuesta Iudica es que los estudiantes
puedan sistematizar saberes construidos de manera divertida, valorando su propio proceso.
En esta unidad se propone trabajar con calculos que dan como resultado ndmeros entre

7y 10. Acompanfar a los estudiantes mientras resuelven los calculos y observar qué desafio
presentan en su resolucion.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: proporcionar un apoyo visual que contenga algunas sumas que
den 10. Por ejemplo, 5+5=10 03 + 7 =10 (solo algunos para que los nifios puedan tomarlos
como ejemplo y buscar relaciones en los calculos disponibles en la ruleta).

- Complejizar la propuesta: solicitar a los estudiantes que, una vez que finalicen, escriban
ellos tres calculos que den 10 y que no estén presentes en la ruleta. Por ejemplo, 6 + 4 =10.

J

ugar el juego completo
J 9 U 9 P| De esta forma podran concluir que, en la suma, el orden de los niUmeros no cambiara el
resultado.
o
R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Promover la exploracién y la motivacién para que el juego sea jugado entre todos en familia

o en el aula de manera grupal. El juego propone continuar profundizando el trabajo con el
calculoy particularmente las sumas y restas que dan 10 y 20. Se les puede proponer que lo

jueguen varias veces a modo de repaso de lo trabajado en el aula.

J

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

Libro del
alumno

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Antes de resolver las actividades proponer a los estudiantes dialogar acerca de como se
sintieron durante el trabajo con la unidad. Recuperar todo lo realizado: las actividades de
observacion, el trabajo con conocimientos previos, los objetivos de la unidad y los juegos
realizados. Iniciar el debate invitdndolos a reflexionar sobre su recorrido: ;como se sintieron
con el trabajo en esta segunda unidad?, ;qué cosas aprendieron y cudles piensan que
deben reforzar?, ¢ pudieron realizar la descripcion de la figura geométrica?, ;adivind su
companero guiado por sus descripciones? De esta forma se podra evidenciar si se presento
alguna dificultad en la actividad propuesta. Se les puede solicitar que comenten brevemente
en qué se basaron sus descripciones.

Las actividades para volver a la seccion “Explord” pueden realizarse en familia para que
acompanen la reflexion de los nifos sobre su aprendizaje. Proponer a las familias que
acompanfen leyendo las consignas a los nifos si lo necesitan y, si no requieren de su apoyo en
la lectura, que los incentiven en la resoluciéon. Retomar estas consignas les permitira identificar
los aprendizajes significativos alcanzados durante el desarrollo de esta unidad.

Diversidad en el aula

Para ayudar a los estudiantes a expresarse se puede dialogar entre todos acerca del
significado que tiene el 1 en la escala propuesta y luego realizar sucesivamente lo mismo
hasta llegar al 10. Para complejizar la actividad se les puede solicitar a los estudiantes que
escriban en el pizarrén con sus palabras cémo se sintieron, invitando a algunos a pasar a
escribir una sola palabra que represente sus emociones.

J
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R RSO A DAD

Plataforma Me evalio

Pleno

ORIENTACIONES

La autoevaluaciéon tiene como propésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes
en relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la
unidad. Se proponen tres actividades en las que deberan trabajar con sumasy restasy
también con figuras geométricas. Estas actividades permiten identificar en qué cuestiones
se debe continuar trabajando y en cuales se puede avanzar. También tendran disponible
una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado los logros
esperados y de esta forma continuar trabajando en su proceso de aprendizaje.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J

NOTAS




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
de la unidad

APRENDIZAJE PLENO

Libro del alumno

Jugar el juego completo

Trabajar la foto de apertura para ubicar temporalmente la época colonial a partir de la
arquitectura de la iglesia de la foto. Asociar esta imagen con algun edificio de sus ciudades,
quizas el cabildo, una iglesia o un edificio emblematico.

Propiciar que los estudiantes realicen predicciones sobre los contenidos a abordar. Realizar
una lectura dialdgica de los contenidos, con repreguntas para que los niflos se involucren
activamente: ;qué contenidos les parecen conocidos?, ;reconocen algunas letras y palabras?,
ccuales?, ;qué tipo de edificio estamos viendo?, ;qué cosas sucederan alli?

4

EXPLORA

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Rutina de
pensamiento:
“\Jeo, pienso, me
pregunto”

Libro del alumno

Habitos de
estudio

CAPACIDADES

Autonomia
para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Las rutinas de pensamiento, trabajadas a lo largo del afio, profundizan la reflexion sobre lo
que se sabe, lo que se cree sabery lo que se necesita aprender para llevar a cabo la tarea
escolar y progresar en la vida estudiantil.

Presentar la imagen del edificio colonial y propiciar una conversacion guiada para promover
la observacion y la memoria colectiva de los saberes sobre el tema: sa qué edificio se parece?,
¢;saben algun pregon?, ;qué es una noticia? Registrar las ideas en el libro.

Reflexionar sobre algunos habitos que hacen mas eficiente la tarea y la convivencia escolar:
“tratar a los demas como me gusta que me traen a mi”, “ser un buen companero”y “practicar
la escritura”. Proponer pensar estos puntos en relacion a las historias y emociones que se

estan trabajando.

Diversidad en el aula

Es muy significativo organizar las tareas de conversacion grupal con tiempos y espacios
respetuosos para que todos puedan mostrar sus voces y su capacidad de escucha permeable
al encuentro con otras ideas potentes. Se puede avanzar en las actividades de la rutina

de pensamiento con un trabajo en parejas y luego en pequefos grupos para, finalmente,
realizar la puesta en comun con el grupo entero. Habilitar distintas formas para expresar

las ideas: oralmente, con dibujos, con una cancién, con una expresion artisticao dictando al
docente.

Otra instancia para complejizar la mirada sera preguntar: ;todos en de la época colonial
vivia en edificios similares al de la foto?, ; habia diferencias sociales en esa época?, ;como

Jugar eljuego completo eran las familias de la época? Se pueden también describir y dramatizar escenas que den
cuenta de los trabajos y los estratos sociales coloniales. Esto se relaciona con la lamina de
observacion en la que los protagonistas se preparan para el acto.

R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto LENGUA: Estos ejercicios se enfocan en que los estudiantes identifiquen las letras N, T, D y

F. Mediante tareas de asociacion entre el sonido y la grafia, de reconocimiento auditivo de
esas consonantes, y de lectura y completamiento de palabras, se busca que los estudiantes
evallen su progreso y detecten dénde precisan mas apoyo. Este proceso fomenta la
autorreflexién y consolida las bases de la lectura y la escritura.

CIENCIAS: Estas propuestas de Ciencias Sociales consisten en que los alumnos reconozcan
cambios y continuidades respecto del pasado (época colonial) en el presente. Apoyandose en
imagenes y textos breves, deben encontrar similitudes y diferencias entre las edificaciones,
los transportes, los juegos y aspectos de la vida social y familiar de la época colonial y los de la
época actual. Esta dindmica anima a los estudiantes a observar y contrastar, fortaleciendo su

autoconocimiento sobre lo aprendido.

J
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ORIENTACIONES

Los alumnos pueden completar estas tareas en casa con ayuda de sus familias o durante el
horario de Informatica.
Quienes no alcancen los logros esperados dispondran de actividades de refuerzo adicionales.

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I | '

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO
Preparacion de los materiales
necesarios para trabajar

Escritura de la fecha y atencion a
[as consignas

ACTIVIDAD

Trabajo con misiones
enlaagenda

Mision 3:"Me preparo para
aprender”

Al comienzo de la unidad, presentar la mision y su objetivo: leer en voz alta y conversar entre
todos acerca de la propuesta. Luego, presentar de manera oral la actividad “Me preparo”,
sobre la cual cada estudiante trabajard de manera individual poniendo en juego sus saberes
previos sobre la tematica de la misidon en cuestion. A continuacion, leer entre todos los

retos para superar, mencionar ejemplos y realizar un intercambio de ideas. Pautar con los
estudiantes que a partir de ese momento “comienza el desafio” de esforzarse por cumplir
cada reto a lo largo del mes.

Diversidad en el aula

Para facilitar el trabajo con los estudiantes se les puede permitir que trabajen en parejas
para completar las misiones. Esto fomenta el apoyo entre companeros y reduce la presion
individual. También se pueden realizar recordatorios orales diarios sobre los retos o utilizar
pictogramas. Esto ayuda a los estudiantes a recordar lo que deben hacer.

Si se quiere complejizar el trabajo con los estudiantes, se puede establecer un tiempo
limite para completar la misidn y sus retos, promoviendo la gestién del tiempo y la toma de
decisiones rapidas.

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones

gjecutivas:

[dmina de
observacion

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Libro del alumno

Descubrir el juego oculto

-

Presentar la lamina y guiar la observacion y la conversacion con preguntas sencillas: ;qué
ven?, ;reconocen las letras que se trabajaran?, ;donde estan los chicos?, ; para qué se estaran
preparando? ;como estan vestidos?, ;qué les parece que esta por suceder?, ;recuerdan
alguna situacion parecida en la escuela? La actividad estimula el control atencional
favoreciendo la atencidn en ciertos objetos y palabras desestimando los que funcionan

como distractores: se hace foco en los objetos y palabras que comienzan con N, con Ty con
D. En este Ultimo caso, deben decir el nombre de los nUmeros que estan escritos en cifras.
También se propone leer los nombres propios y hallar el que se repite. El control atencional
es fundamental en la alfabetizacion porque permite dirigir, sostener y cambiar la atenciéon de
manera voluntaria, lo cual es esencial para aprender a leer y escribir.

Diversidad en el aula

Habilitar tiempos calmos y tranquilos para la tarea, sin ruidos fuertes ni interrupciones. Estar
atentos a las parejas de alumnos que trabajan bien y funcionan de andamiaje para aquellos
estudiantes que necesitan un par colaborador en la tarea. Recurrir a las listas de objetos y
palabras a descubrir para ayudar a hacer un foco atencional mas situado.

También se puede organizar una competencia amistosa para fomentar la rapidezy la precisic’m)




RECURSO ACTIVIDAD

Plataforma

-

Veo y respondo

ORIENTACIONES

Retomar la misma lamina en formato digital permitira al nifio seguir desarrollando sus
funciones ejecutivas. La memoria de trabajo es una funcién ejecutiva que permite retener,
manipulary actualizar informaciéon de manera temporal mientras se realiza una tarea
orientada a un objetivo. Esta capacidad posibilita integrar datos nuevos con los que ya

se tienen en mente, sostener la atencion y ejecutar acciones coordinadas que requieren
simultdneamente recordar y actuar. En la primera actividad, los alumnos deben arrastrar
etiguetas con nombres a los objetos correspondientes en la lamina, lo que demanda
mantener activamente en la memoria los nombres mientras reconocen visualmente

los objetos y ejecutan la accion correcta de ubicacion. Este proceso integra informacion
verbal y visual, fortaleciendo la memoria operativa y promoviendo la coordinacion entre
pensamiento, atencién y accion. Por otro lado, la flexibilidad cognitiva es una funciéon
ejecutiva que permite adaptar el pensamiento y cambiar de estrategia o perspectiva ante
diferentes demandas. Implica modificar criterios mentales, ajustar respuestas cuando
surgen dudas, y considerar multiples puntos de vista. Esta habilidad resulta esencial para
resolver problemas, comprender situaciones complejas y aprender de manera flexible

y auténoma. En la segunda actividad, los alumnos deben clasificar una serie de dibujos
segun pertenezcan a la actualidad o a la época colonial, lo que requiere cambiar de marco
mental al comparar elementos de dos contextos histéricos distintos. Para hacerlo, necesitan
adaptar su pensamiento, analizar objetos, vestimentas o costumbres, y ajustar sus decisiones
cuando una imagen genera ambigUedad o confusion. De esta manera, la tarea promueve el
desarrollo de la flexibilidad cognitiva, fortaleciendo la capacidad de analizar desde distintas
perspectivas y de responder de manera reflexiva ante situaciones cambiantes.

J

historias
(Elenajo)

RECURSO ACTIVIDAD

Compartir

Lectura:"Una

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Leer la historia entre toda la clase. Conversar sobre las sensaciones y los sentimientos

meriendamuy | encontrados que surgen en la pandilla a pesar de que compartian un buen plan. Se sugiere
discutida” destacar el punto de que a veces una emocién, un malentendido o una diferencia de
opiniones malogran algo bueno.
Emociones que | Alinterpretar la trama de la historia, se evidencia que las diferencias personales pueden
conectan afectar un plan grupal, incluso cuando son triviales. Mencionar cémo Capi puede anticipar

el malhumor de Emi porque conoce sus reacciones cuando tiene hambre. Conversar sobre

la potencia de conocerse a si mismos y a los amigos para anticipar situaciones. La emocion

de enojo que viven los protagonistas muestra la escalada de ira que sucede en las peleas.
Reflexionar sobre qué emociones pueden esconderse detras de los enojos cotidianos luego de
la lectura dialégica de la definicion.

En la seccidon “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el didlogo para compartir las
respuestas y emociones que genera la historia. Retomar el tema de la sensacion de hambre
previa de Emi. Preguntarse por qué Fanty inventé cosas para alimentar el enojo y la pelea.
Establecer vinculos entre la historia y las experiencias cotidianas de la vida escolar. Propiciar
un espacio seguro para compartir pensamientos sobre los enojos y analizarlos. Luego, realizar
la consigna del apartado “Manos a la obra”. Describir el momento del enojo y cémo se
disolvieron las diferencias. Leer la definicion y trabajar el concepto de enojo como careta que
tapa otras emociones. Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me
comprometo” a través de un dibujo o un listado de cosas por las que se enoja.

Se sugiere gque los alumnos compartan estas producciones individuales como un analisis para
conocerse mejor y también para conocer a los amigos. Las propuestas promueven que los
alumnos reconozcan sus enojos, las causas que los generan y también las propias acciones
gue provocan enojos en los demas. El vértigo y la inmediatez, signos de estos tiempos, son
generadores de enojo en estudiantes y adultos: se quiere todo ya. Sera Util trabajar la espera, la

paciencia y la calma. /

t COMPARTIR
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES
SEMANA 2

L‘ DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del Lectura: « Comprensién y produccién oral. Antes de la lectura, conversar a partir del titulo
alumno “Pregonero" “Pregonero” y de la ilustracion de portada: i qué creen que significa esa palabra?, ;qué
Continuamos con trabajo hara el protagonista? ;qué puede estar vendiendo? Escuchar las ideas y registrar
[a historia hipdtesis del grupo. Luego de la lectura, retomar esas anticipaciones para confirmar o

modificar lo que pensaban, reconstruyendo entre todos quién es Vicente, qué vendia,

Comprension cémo lo hacia 'y cémo cambié su oficio.
lectora - Escucha, comprensién y disfrute del cuento. Leer el cuento en voz alta cuidando la
entonacion y el ritmo, especialmente cuando aparecen los pregones, que pueden decirse
CAPACIDADES ye " ; P pregones, 4ue p
con tono expresivo o cantado. Repetir la lectura para que los estudiantes reconozcan
Comunicacion palabras familiares, anticipen frases o participen repitiendo los pregones. Conversar sobre

lo sucedido en la historia: ¢ por qué Vicente se hizo tan famoso?, ;como ayudo a los otros
vendedores?, ;por qué decidio vender pregones en lugar de velas? Invitar a los estudiantes

APRENDIZAJE PLENO a imaginar como se sentiria el protagonista y qué les gustaria vender si fueran pregoneros.
« Lectura. Los estudiantes leen las imagenes y escuchan la lectura del cuento. Observar
Trabajar sobre las partes dificiles juntos la organizacion del texto: reconocer que es un cuento (con personajes, acciones

y un desenlace) y que dentro del relato aparecen los pregones, con un formato distinto,
mas breve y musical. Senalar estos fragmentos para que reconozcan sus caracteristicas
(uso de una grafia distinta, ritmo repetitivo) y comprendan que cumplen una funcion
especial dentro de la historia: Ilamar la atencion de los compradores. A partir de lo leido, los
estudiantes observan una ilustracion para identificar a qué pregdn del cuento se refiere y
la ubican dentro del texto.

« Produccion escrita. Releer el cuento para buscar un pregén determinado y completar las
palabras que faltan. También se puede proponer la escritura colectiva de un nuevo pregén
a través de un dictado al docente.

Diversidad en el aula

Promover la participacion mediante dramatizaciones. El propdsito de estas actividades es
acercar a los estudiantes al cuento como género literario, promoviendo la escucha atenta,

la anticipacion de sentidos y la comprensiéon de recursos expresivos como los pregones.
Reflexionar sobre como usaba Vicente los pregones para llegar a los demas y coémo pueden
las palabras “vender” o atraer la atencion del publico. Para facilitar lo propuesto se puede leer
en voz altay que los estudiantes repitan el pregdn verso a verso o a coro. Para quienes ya leen
con mayor autonomia, proponer que identifiguen las partes que se repiten o que cambian
entre un pregén y otro. Proponer escribir palabras o frases breves relacionadas con el cuento,
como el nombre del protagonista, los productos que se mencionan o un pregén inventado.
Pueden hacerlo con letras moviles o dictando al docente.

NG J

RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma ESCUChOg Indicar a las familias que estas actividades se desarrollan en casa. Explicarles que se busca
respondo reforzar la escucha activa y la oralidad, y abordar habilidades de comprension lectora. Estas

actividades trabajan la realizacion de inferencias: entendidas como la reconstruccién de
informacion que el texto no expresa de forma explicita, pero que puede deducirse a partir de
pistas, hechos o didlogos. Desarrollar esta habilidad implica leer entre lineas, conectar lo leido
con los conocimientos previos y formular conclusiones légicas.

La primera actividad desarrolla la inferencia causal relacionando causas y efectos en la

historia. Para completar la frase, deben releer el fragmento y analizar la informaciéon implicita,
fortaleciendo la conexién de ideas y la justificacidon de su interpretacion. En la segunda

actividad se trabaja la inferencia sobre motivaciones internas del personaje, permitiendo que
los alumnos interpreten deseos y objetivos no expresados literalmente. La relectura focalizada
\_ en acciones y contexto refuerza la comprensiéony la justificacién de interpretaciones. /




RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

ConlaletraN

Libro del alumno

Conlaletra T

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas
Comunicacion
APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

-

Las actividades tienen como propdsito ofrecer situaciones significativas y progresivas para que
los estudiantes se inicien en la lectura y la escritura de letras. Presentar las letras como parte
de un juego de descubrimiento, donde los estudiantes las relacionen con su entorno y las
reconozcan en distintos soportes. El propdsito es que comprendan que las letras representan
sonidos del habla y que esos sonidos pueden escribirse, leerse y compartirse.

- Refuerzo del trazo. Hacer dibujos gigantes con tiza en el patio, marcando los movimientos
basicos de cada letra. Después, usar masa, lanas o sogas para reproducir la forma.
Finalmente, trasladar ese movimiento al cuaderno. Este recorrido de lo corporal a lo grafico
consolida la coordinacion y el control del trazo.

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Jugar con el eco (decir una palabra y que los
estudiantes repitan solo si escuchan la letra buscada). También, agrupar palabras que
suenen parecido o comenzar listas orales con palabras que inicien igual. Se refuerzan la
conciencia fonoldgica y la escucha atenta.

- Refuerzo de la discriminacién visual. Explorar letras en carteles del aula, envases o
libros. Clasificar las que son iguales, parecidas o distintas. Realizar juegos de memotest
o rompecabezas con letras. La comparacion visual favorece la observacion de rasgos
distintivos y la discriminacion de formas.

Diversidad en el aula
Incluir recursos tactiles, auditivos y visuales segun las necesidades del grupo. Proponer
diferentes niveles de apoyo: desde la identificacion de una letra hasta la construccién de
silabas. Para complejizar, invitar a los estudiantes a formar palabras cortas a partir de tarjetas
con imagenes.

J

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma LaletraN

laletraT

Presentar las letras a través de apoyos visuales y auditivos con el propésito de fortalecer la
conciencia fonoldgica, especificamente en la identificacion de las letras Ny T en distintas
palabras, la relacion grafema-fonema en Ny T,y la correspondencia imagen-palabra,
acompafiando el proceso de lectoescritura. En clase, leer en voz alta la copla que presenta
cada letra, de manera lenta para que puedan identificar la relacién entre la letra escrita y

el sonido que escuchan. Leer cada palabra haciendo énfasis en el sonido de cada letra que

la compone y alargando intencionalmente el sonido de la letra en cuestion mientras los
estudiantes siguen la lectura con el dedo. Extraer de la copla dos palabras que comiencen
con la letra indicada y copiarlas en el pizarrén. Pedir a los estudiantes que identifiquen en
cual de las dos se nombra algo especifico y preguntar como se dieron cuenta. Leer entre
todos ambas palabras para corroborar hipdtesis. Si las actividades se realizan en casa, pueden
escuchar leer a alguien de la familia o escuchar varias veces el audio, y luego pedir a los
estudiantes que lean como puedan alguna palabra o verso de la copla. Reforzar el trazo de
cada letra con el video que muestra la direccionalidad en cada una de sus grafias (imprenta
mayuscula y minuscula, cursiva mayuscula y minuscula).

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 8 de la seccién de grafismos,

y las fichas 7 y 8 de Lengua para trabajar con las letras Ny T. /

NOTAS
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RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno

Laépoca
colonial

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento ctitico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el
Jjuego

Trabajar sobre [as partes dificiles

El propdsito es promover el conocimiento de la vida cotidiana en la época colonial comparando
imagenes de casas coloniales segun el grupo social y de transportes coloniales segun su uso.
Conversar sobre cambios y continuidades entre las casas y los transportes de esa épocay los
actuales. Invitar a los estudiantes a investigar en grupos sobre el tema.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacion, atendiendo a distintos estilos de

aprendizaje:

- Imagenes comparativas. Casas coloniales y actuales, carruajes y vehiculos modernos.
Videos o relatos sobre la vida en la época colonial, visitas virtuales a museos histéricos
o entrevistas a familiares que puedan contar experiencias sobre viviendas y medios de
transporte antiguos.

- Acompanar con consignas accesibles y claras. Usar instrucciones orales complementadas
de apoyos visuales y dar ejemplos antes de pedir que los estudiantes realicen alguna
actividad.

- Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segtn el grupo. Acompanar de cerca
a quienes necesiten Mas ayuda para organizar la informacién y ampliar las consignas para
quienes hayan terminado, proponiendo, por ejemplo, dibujar vifietas con casas y medios
de transporte antiguos y actuales, y escribir o comentar las diferencias y semejanzas que

\ observan. /
R RSO : DAD ORIENTACIONES
Plataforma La época Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
colonial desarrollarse de manera grupal en el aula. Se puede invitar a las familias a que, al hacerla,

conversen con los estudiantes sobre similitudes y diferencias entre las casas y los medios de
transporte de la época colonial y los actuales, comentando caracteristicas como materiales,
tamanfo, funcionalidad, formas de traslado y tecnologia. Pueden compartir experiencias propias,
como visitas a museos, caminatas por barrios antiguos, viajes en transporte publico o recuerdos
familiares de vehiculos o viviendas de épocas pasadas. También pueden visitar esos museos

o barrios antiguos en familia. Si tuvieran imagenes, maguetas, juguetes o planos antiguos y
actuales, pueden mostrarselos a los estudiantes para enriquecer la comparacion. A partir de

la actividad de observacion y comparacion, se puede dialogar sobre caracteristicas especificas
de cada imagen o representacion: fotografias antiguas, ilustraciones o recreaciones digitales
para mostrar detalles que no se observan facilmente. Este analisis ayuda a interpretar distintos
tipos de representaciones visuales, y a comparar y clasificar casas y transportes, desarrollando
pensamiento critico y conciencia de cambios y continuidades a lo largo del tiempo.

J

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

La sociedad
desigual

Trabajamos con
los ODS

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

-

Estas actividades buscan que los estudiantes reflexionen sobre los grupos sociales de la
época colonial, acercandose a la comprensiéon de sus caracteristicas, sus modos de vida y
la desigualdad de derechos. Su propdsito es reconocer las diferencias y similitudes entre
los grupos, desarrollando habilidades de observacién, comparacion y analisis critico: mirar
atentamente, describir costumbres y estilos de vida, establecer semejanzas y diferencias
entre roles sociales y comprender como la posicion social afectaba oportunidades.

Iniciar una conversacioén sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), relacionandolos
con el valor de la igualdad y la justicia. A partir del ODS 10: “Reduccién de las desigualdades”,
reflexionar sobre cémo en la época colonial las personas no tenian los mismos derechos.
Comparar los derechos de los estudiantes hijos de personas esclavizadas con los derechos
actuales: ir a la escuela, jugar, tener familia y ser libres. Usar imagenes y relatos breves para
valorar los avances hacia una sociedad mas justa e igualitaria.

J




RECURSO ACTIVIDAD

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

ORIENTACIONES

Diversidad en el aula

Utilizar distintos recursos segun los estilos de aprendizaje: imagenes, pictogramas, dibujos,
tarjetas o maguetas que representen personas, vestimenta, viviendas y transportes de cada
grupo social, para observar y manipular. Adaptar la complejidad de las consignas: permitir
que cada estudiante participe segun sus posibilidades (dibujar, sefalar, contar historias,
escribir palabras) y ampliar la tarea para quienes finalicen antes, por ejemplo, completando
oraciones sobre los derechos, roles y costumbres usando dibujos o palabras en la ficha 3.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Preparacion de los materiales
necesarios para trabajar

Escritura de la fecha y atencion a

las consignas
ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes

en el calendario semanal

-

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal del

aula (y, en paralelo, el calendario personal en la agenda de cada estudiante):

« Anticipar actividades proximas (por ejemplo: “manana tenemos Educacion Fisica”).

- Participar activamente en la actualizacion del calendario.

« Reconocer regularidades (por ejemplo: “todos los lunes tenemos Musica”).

- Usar la oralidad como mediadora: conversar sobre qué dia les gusta mas y por qué, qué
esperan del préximo, etc.

RECURSO ACTIVIDAD
Compartir Compartiren

historias familia
(Elengjo)

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Las familias y las escuelas son dos lugares de pertenencia para los alumnos. Es importante
que la escuela acompafie a las familias en el proceso de comprender y formar a los
estudiantes. En el articulo “;Cémo se forma nuestra personalidad?”, se abordan conceptos
muy interesantes sobre el caracter y el temperamento. ;Qué rasgos de la personalidad de los
estudiantes son moldeados por las familias? ;Qué lugar y rol se habilita para cada uno en el
hogar? ;Qué aspectos deberan modificarse para contribuir al bienestar personal y familiar?
;Qué se valida en cada familia y qué se “edita”"?

Para motivar la lectura del articulo y el intercambio se podra crear algun espacio para que
los familiares comenten. Serd importante establecer algunas pautas de participacion para
favorecer un clima de respeto. Por ejemplo, evitar desclasificaciones, reconocer que cada
familia tiene experiencias distintas y, cuando se mencionen actividades (salidas interesantes,

peliculas o videojuegos habilitados), hacerlo sin juzgar practicas ajenas. /

tcompnmm
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

)

r&/’ DESAFIATE

SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

ConlaletraD

Seguimos conla
letra D

ConlaletraF

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucion de problemas
Comunicacion
Trabajar sobre [as partes dificiles

Descubrir el juego oculto

Promover el conocimiento de la vida cotidiana en la época colonial. Introducir las letras a

partir de textos breves y relatos sonoros, para despertar el interés por los sonidos del lenguaje

y descubrir su relacion con las formas escritas. Se busca que los estudiantes comprendan que

las letras son parte de las palabras que usan para comunicarse. Ademas, estas actividades

preparany refuerzan otras habilidades clave para la lectura y la escritura:

- Refuerzo del trazo. Después de escuchar un pregoén o la noticia de un diario colonial,
invitar a los estudiantes a copiar en cartulinas algunas palabras en las que aparecieron las
letras D o F, usando crayones o témperas. Luego, remarcar el trazo de las letras en cuestion
con diferentes colores para fijar la direccionalidad y el control del movimiento.

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Jugar a “la palabra escondida” (nombrar una
serie de palabrasy pedir a los estudiantes que levanten una tarjeta o hagan un gesto cada
vez que escuchan una con la letra buscada: D o F). Se promueve la atencién auditivay la
conciencia de los sonidos iniciales.

- Refuerzo de la discriminacion visual. Observar laminas con letras en distintos tamanos,
colores o tipografias. Pedir que senalen las iguales, las que estan “dadas vuelta” o las que
tienen detalles distintos. Esto estimula la observacion visual y la comparacion precisa.

Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: usar letras moéviles grandes o texturadas y brindarles la cantidad
justa de letras de una determinada palabra para que, a partir de un cartel escrito, puedan
armarla ordenando las letras.
« Complejizar la propuesta: brindar una gran cantidad de letras méviles diferentes entre las
cuales deban buscar las que necesitan para formar palabras dadas.
J

DAD

ORIENTACIONES

LaletraD
laletra F

Plataforma

Presentar las letras a través de apoyos visuales y auditivos con el propdsito de fortalecer la
conciencia fonoldgica, especificamente en la identificacion de las letras D y F en distintas
palabras, la relacién grafema-fonema en Dy Fy la correspondencia imagen-palabra,
acompafando el proceso de lectoescritura. En clase, leer en voz alta la copla que presenta
cada letra, de manera lenta para que puedan identificar la relacion entre la letra escrita y
el sonido que escuchan. Leer cada palabra haciendo énfasis en el sonido de cada letra que
la compone y alargando intencionalmente el sonido de la letra en cuestion mientras los
estudiantes siguen la lectura con el dedo. Pronunciar una palabra de cada verso y pedir a
los estudiantes que las identifiquen en el texto. Releer entre todos la copla. Si las actividades
se realizan en casa, pueden escuchar leer a alguien de la familia o escuchar varias veces el
audio, y luego pedir a los estudiantes que busquen y marquen en el texto la escritura de una
palabra especifica.
Reforzar el trazo de cada letra con el video que muestra la direccionalidad en cada una de sus
grafias (imprenta mayuscula y minuscula, cursiva mayuscula y minuscula).
Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 8 de la seccion de grafismos,
y la ficha 9 de Lengua para trabajar con la letra F.

4




RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Taller de Los pregones tienen una relacién estrecha con la oralidad y la expresién: combinan ritmo,
escritura repeticion y entonacion, y usan frases breves y llamativas para captar la atencién. Por eso,
este tipo de actividades favorece el desarrollo del lenguaje oral y escrito, la conciencia
fonoldgica (al identificar repeticiones, sonoridades y rimas) y la creatividad expresiva.
Ademas, promueve la ampliaciéon del vocabulario al incorporar palabras de uso cotidiano en
otros tiempos y contextos. Antes de comenzar la escritura, es importante familiarizar a los

CAPACIDADES estudiantes con el género: leer y escuchar pregones tradicionales, observar sus repeticiones,
su tono entusiasta y el proposito de “vender” algo mediante el lenguaje. Luego, se puede
Compromisogcolaboracién guiar una escritura colectiva de nuevos pregones, partiendo de productos inventados o

° . conocidos por los nifos, y acompafar el proceso con la lectura compartida, destacando el
omunicacion uso de las rimas, las exclamaciones y las frases breves.

APRENDIZAJE PLENO Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: ofrecer imagenes de productos o alimentos para que los

Lograr que V8'|98 la pena jugar el estudiantes elijan sobre qué haran su pregén, junto con carteles con palabras que rimen
Juego con esos hombres, para que puedan encontrar parejas. Quienes aun no escriben con
. autonomia pueden dictar sus ideas al docente o acompafiar con dibujos lo que quieren
Aprender del equipo “vender”. También se pueden usar tarjetas con palabras o frases sueltas (“{\Vendo!”, “iRico!”,
. “iFresquito!”) para completar un pregén incompleto.
Jugar el juego completo . Complejizar la propuesta: invitar a los estudiantes a inventar una melodia o ritmo para

acompanfar su texto, grabar su voz representando al pregonero o escribir, como puedan, un
pregoén para vender un producto de la actualidad.

- J

RECURSO ; DAD ORIENTACIONES
Plataforma Taller de Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
escritura desarrollarse de manera grupal en el aula. El objetivo de estas actividades es que los

estudiantes reconozcan diferencias y similitudes entre familias coloniales y actuales,
comprendan desigualdades sociales de la época, incorporen vocabulario especifico y
comparen formas de recreacion del pasado y del presente. Fomentar la lectura en voz alta de
los pregones, explorando la entonacion, el ritmo y la expresividad. Invitar a inventar y escribir
nuevos pregones en familia 'y a practicar su lectura de manera coral o ludica, pudiendo

\ grabarlos o acompanarlos con palmas para fortalecer la fluidez lectora y la oralidad expresivaj

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno | Algunas familias | Leer juntos breves descripciones sobre distintas familias coloniales: las personas esclavizadas
coloniales y las criollas. Conversar acerca de las desigualdades sociales de la época, y las similitudes
Asise divertian y diferencias con familias actuales. Aprender como se divertian en la época colonial,
incorporando vocabulario especifico como “tertulias” y “payadas”. Comparar los juegos de
ayer y de hoy.

J
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RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

Propuesta: Se puede crear un mural colectivo que represente a los distintos grupos y las
diferencias en sus modos de vida, incluyendo aspectos como vivienda, vestimenta, trabajos,
actividades cotidianas, roles y derechos. Luego, realizar una puesta en comun y reflexionar
sobre las desigualdades que existian.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: ofrecer apoyo visual (ilustraciones de la vida en la coloniay de la
actualidad) para identificar desigualdades y conversar sobre cémo vivian los estudiantes
de distintos grupos sociales.

- Complejizar la propuesta: pedir que, en grupo, inventen un didlogo entre un nifio de la
época colonial y uno actual que conversan sobre sus vidas y derechos.

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Preparacion de los materiales
necesarios para trabajar

Escritura de la fecha y atencion a
as consignas

ACTIVIDAD

Revision de retos en [a mision de la
agenda

Reunir al grupo para conversar sobre como estan avanzando con los retos de la mision.
Favorecer la reflexion conjunta para reconocer los progresos alcanzados y detectar a tiempo
aquellas situaciones que aun necesitan apoyo o ajustes.

Propuesta: “El teatro de los retos”. Organizar a los estudiantes en pequefos grupos para que

dramaticen situaciones cotidianas que muestren cémo lograron cumplir alguno de los retos

de la misién (por ejemplo: preparar los Utiles, encontrar el renglén correcto para escribir,

escuchar con atencion).

« Antes de comenzar, conversar sobre qué reto eligieron representar y cémo mostraran en la
escena el esfuerzo, la dificultad y la superacion.

« Durante la representacion, los demas observan y luego comentan qué reto identificaron y
qué estrategias vieron que ayudaron a cumplirlo.

- Finalmente, reflexionar en grupo sobre qué aprendizajes pueden aplicar en los proximos
dias para seguir mejorando su autonomia.

Esta dinamica fortalece la expresion oral, la cooperacion, la flexibilidad cognitiva (al ponerse

en el lugar de otros) y el control inhibitorio (esperar turnos, escuchar, regular impulsos).

Acompanfar a los estudiantes a ajustar sus practicas, reconociendo el progreso y celebrando

cada logro.

J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

I |

ORIENTACIONES

RECURSO ACTIVIDAD
Compartir Llevar el libro
historias acasa para
(Elengjo) compartirla
historia con las
familias

/

Sugerir a las familias que a medida que los alumnos lean de manera mas convencional se
incorporen en la lectura. Jugar con los tonos y las formas de dar a conocer las emociones

de los personajes y dramatizar algunos tramos. Asociar la historia con algunas situaciones
familiares de enojos. Conversar sobre la forma de superarlos con herramientas como poder
negociar o ceder posiciones.

Se sugiere que cada familia retome las actividades del libro y el concepto de enojo como
mascara o careta de otras emociones. Y también conversar sobre las maneras de volver a la
calma y qué situaciones u objetos revierten los enojos en esta familia. Estas conversaciones
servirdn de insumos para la tarea institucional final. /




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

En esta seccidn se proponen juegos cortos para consolidar lo aprendido en Lengua y
Ciencias. El objetivo es que los alumnos sistematicen de forma Iddica, reconociendo y
valorando el esfuerzo y avance de cada uno.

Para comenzar, comentar con los estudiantes que van a jugar a ser “detectives del pasado”
Yy que observaran una escena sobre como vivia la gente en la época colonial. Conversar
brevemente sobre lo que ya saben o recuerdan de esa época. Leer colectivamente las
palabras, ayudandolos a reconocerlas por sus letras iniciales o por similitud con otras
conocidas. Acompanar el uso del color como apoyo visual para reforzar la relaciéon entre

J

Autonomia para aprender palabra e imagen. Comentar los objetos, destacando cudles siguen existiendo hoy y cuales
eran propios del pasado.
APRENDIZAJE PLENO Diversidad en el aula
Para facilitar la actividad, presentar menos palabras por vez o leerlas junto a los alumnos
Jugar eljuego COIT)P|€’C0 antes de pintar. Dar indicios verbales (“Busquen algo que usaban para tomar el mate”)
o gestuales. Ofrecer palabras modelo en el pizarréon que comiencen o contengan letras
parecidas, para orientar la lectura y la escritura. Para complejizar la propuesta pedirles que
escriban oraciones simples con las palabras encontradas o que clasifiquen los objetos segun
\ su funcion (ropa, utensilios, comidas, medios de transporte) y los escriban en listas.
RECURSG A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Ver dinamica grupal en el el aula. Fomentar la exploracién libre en un entorno cuidado.

Favorecer la motivacion y la participacion espontanea. Guiar a los estudiantes a prestar
atencion al audio de la palabra para que identifiquen con qué letra empieza y con cual termina.
Si necesitan, ayudarlos a sefialar visualmente las letras mientras se leen las opciones. Reforzar
con preguntas guia: ;con qué letra empieza esta palabra?, ;qué letras estan al medio? Usar
dedo o lapiz para seguir las letras, ayudando a los estudiantes a concentrarse en los detalles.
Esta propuesta trabaja la atencién visual, la memoria de trabajo y la conciencia fonoldgica, al
comparar letras y sonidos para seleccionar la opcién correcta. Ademas, fortalece la autonomia

lectora al resolver dudas.

REFLEXIONA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

Aprender del juego
\_ del aprendizaje

Sistematizar un tiempo de reflexion para que los estudiantes muestren cuanto disfrutaron
con el recorrido por la unidad. La tarea de comprobar si se puede explicar lo que se aprendid
invita a la parafrasis, a poder expresar en palabras propias los logros y los pendientes, a

las conexiones con otros contenidos, y a la comunicacion entre pares y con el docente
favoreciendo un aprendizaje mas significativo. Luego se propone identificar cambios y
continuidades en los sistemas de transporte coloniales y actuales.

Diversidad en el aula

Habilitar mas tiempo y acompafamiento para los alumnos que lo requieran. Invitarlos a
revisar el libro, los cuadernosy los carteles del ambiente alfabetizador para recurrir a palabras
seguras a la hora de valorar sus procesos escolares. Para andamiar la actividad, organizar una
presentacion donde un estudiante comparta una palabra que aprendid y su significado y asi

validar a quienes necesitan este modelado. Trabajar la idea de aprendizaje reciproco. /

t COMPARTIR



t COMPARTIR

R RSO A DAD

Plataforma Me evaluo

Pleno

-

ORIENTACIONES

LENGUA: Estas actividades constituyen una instancia de autoevaluacién cuyo propdsito

es que los alumnos reflexionen sobre su proceso de aprendizaje respecto a los contenidos
abordados durante la unidad (relacion grafema-fonema D, N, Ty F, completamiento, lectura
y escritura de palabras, oraciones simples, pregones, etc.). Se pretende que los estudiantes
reconozcan y registren sus avances de manera auténoma, contando con apoyos visuales que
faciliten la autoobservacién y el registro de sus aprendizajes.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Sociales ofrecen una instancia lUdica para repasar,
permitiendo comprobar lo aprendido sobre los contenidos de esta unidad (cambiosy
continuidades entre el pasado y el presente: similitudes y diferencias entre las edificaciones,
los transportes, los juegos y aspectos de la vida social y familiar de la época colonial y la
actual). Se busca desarrollar la autonomia al permitir que los estudiantes registren y evalien
Sus avances por si mismos.

Pueden trabajarlas en sus casas con el acompafamiento de sus familias o en el horario de
Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

Indicar a las familias que acompafien la reflexion del estudiante sobre sus aprendizajes.
Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que el estudiante diga. Reforzar que no es
una evaluaciéon externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas. /

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Preparacion de los materiales
necesarios para trabajar

Escritura de la fecha y atencion
alas consignas

ACTIVIDAD

Avutoevaluacion de [a mision
y sus retos

-

Esta actividad permitira a los estudiantes autoevaluarse y revisar lo trabajado en esta mision,
y especificamente en cada uno de sus retos: contar qué les salié bien y qué necesitan
mejorar. Les brindara la posibilidad de desarrollar la observacién de acciones propias, la
expresion oral de ideas simples y el reconocimiento de logros y dificultades.

Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y
pegar el autoadhesivo de “Mision cumplida”.

Propuestas:

- Enronda, recuperar colectivamente los retos de la mision.

- Conversar sobre los aprendizajes logrados y los esfuerzos realizados durante el mes.

« Proponer un registro individual en el cuaderno. Dividir la pagina en dos partes iguales:
de un lado escribir el titulo “Retos que me parecieron faciles” y del otro, “Retos que me
costaron”. Dibujar en cada sector sus experiencias.

J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Compartir Las caretas del
historias €enojo
(Elenajo)

-

El enojo es una emocidn frecuente en la escuela. En esta unidad, se busca que los estudiantes
identifiguen qué hay detras de sus enojos (frustracion, impaciencia, aburrimiento, desacuerdos).
Se puede invitar a las familias a retomar el temay crear caretas del enojo y de emociones
subyacentes para jugar a superponerlas y describir situaciones. Ante un enojo, se recomienda
gue usen las caretas para explorar su causa y compartir estrategias para controlarlo. Como
recurso de autorregulacion, se sugiere armar en cada aula una “bolsa de la calma” con objetos
Utiles (spinner, cubo magico, cuentos, titeres, papeles, crayones, legos, etc.). /




MATEMATICA
SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
de la unidad

Libro del alumno

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Para iniciar el trabajo con la unidad 3, solicitar a los alumnos que observen detenidamente
la imagen y describan lo que ven en ella. Luego de este primer momento de observacion

y descripcidn, leer en voz alta los objetivos de la unidad para que comiencen a conocer

gué contenidos se abordaran. Esta es una manera de incentivar la participacion de los
estudiantes. Luego de la lectura de los objetivos se pueden realizar las siguientes preguntas:
calgunos de los temas se relacionan con lo trabajado en unidades anteriores?, ;aparece el
numero 40 en la imagen?, ;para qué se utiliza el calendario?, ;qué elementos usamos para
medir?

J

EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Rutina de
pensamiento:

113’ 2’ 111

Habitos de
estudio

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender deljuego del
aprendizaje

Jugar el juego completo

-

Luego de realizar la observaciéon de la imagen y de leer los objetivos de esta unidad, poner en
juego las rutinas de pensamiento para evidenciar lo que los estudiantes reconocen sobre los
contenidos. De esta manera se generara una reflexidon colectiva sobre lo que saben, lo que
creen saber y lo gue necesitan aprender. Para presentar la rutina proponerles que piensen
en qué lugares recuerdan haber visto calendarios y con qué elemento podemos medir los
Utiles. De esta forma se producird un intercambio entre los estudiantes. Algunas preguntas

a utilizar para este intercambio podrian ser: ;hasta qué numero aprendimos en la unidad 27?,
;qué saben sobre las medidas?, ;qué es medir?, ;cual es el niUmero mas grande que aparece
en el calendario? Una forma de acompanar el trabajo de los alumnos es que algunos de

ellos vayan comentando lo que registran o dibujan en voz alta compartiendo con los demas
companeros. Finalmente, deberan realizar un mapa en dénde indiguen como llegar desde
su banco hasta la puerta del aula, poniendo en juego sus conocimientos sobre recorridos.

Se puede incentivar a los estudiantes a que muestren sus mapas para trabajar las diferentes
variantes de recorrido.También se pueden retomar los tips de la unidad: “revisar y repasar

los temas que aprendo”, “hacer actividad fisica cada vez que puedo” y “estudiar en un lugar
cémodo y tranquilo”.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: se pueden dar algunos ejemplos a quienes lo necesiten para que
luego ellos trabajen en sus propias ideas o que simplemente realicen un dibujo. Por
ejemplo, “En la unidad 2 aprendi los nimeros hasta el..” o “El calendario lo utilizamos en el
aula para..”

. Complejizar la propuesta: se les puede proponer que lean en voz alta sus registros.

J

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Me evalto

Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar en qué condiciones estan los
estudiantes en relacién a los contenidos de la unidad. Son tres actividades sobre numeracion
hasta el 40 y figuras geométricas en las cuales podran poner en practica lo que saben. Estas
actividades diagnésticas permitiran retomar los conocimientos previos de los estudiantes.
Pueden realizarlas en sus casas con el acompafhamiento de sus familias o en el horario de
Informatica. Se cuenta con una “bateria extra” de tres actividades para asignar a aquellos que

no hayan alcanzado los logros esperados. j

tcompnmm



' COMPARTIR

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
gjecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Proponer a los estudiantes que realicen una primera observaciéon de forma individual para
luego intercambiar conclusiones entre todos sobre lo que estan viendo en la imagen. Guiar
la observacion de los alumnos realizando preguntas sencillas: ;qué ven en la imagen?, ;es
una imagen actual o de otra época?, ;qué ropa utilizan los adultos y los estudiantes de la
imagen? Leer en voz alta las consignas de la primera pagina para luego darles unos minutos
para que las resuelvan. Una vez que finalicen, retomar las consignas: scual es la escoba mas
corta? Convocar a los alumnos que indiguen cual marcaron. Luego preguntar: ;qué fechas
pudieron encontrar en la imagen?, ;en el aula donde tenemos escrita la fecha?

Al finalizar resolver de forma oral, entre todos, las consignas de la segunda pagina
incentivando a los alumnos a que participen de forma activa. Retomar nuevamente las
preguntas: ;jcuantas empanadas tiene la vendedora?, ;todos contaron la misma cantidad?
Estas actividades de control atencional permiten que los alumnos se detengan y piensen en
relacion con las consignas dadas. Realizar un control atencional de lo observado les permitira
mejorar su atencioén en las propuestas realizadas.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: se los puede acompafar marcando algunas fechas para que luego
ellos continden buscando las restantes. Se les puede indicar: ("Aca marqué esta fecha...
¢:Encuentran en la imagen alguna otra fecha?").

- Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a aquellos estudiantes que finalicen mas
rapido que cuenten cuantas palomas hay en la imagen o también cuantas plantas hay en
las ventanas. Proponerles que ese numero lo escriban en letras.

J

R RSO A

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | \Veoyrespondo

La lamina en formato digital permitira al nifo observar nuevamente la imagen y organizar
sus ideas. Las actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la memoria

de trabajo entre lo observado en la [dmina y el contenido propuesto en la unidad. Al tener
gue seleccionar entre algunas opciones para poder dar una respuesta, los estudiantes
tomaran decisiones y desarrollaran el control atencional. Si se les propone que realicen estas
actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitira poner en palabras lo que
recuerden de lo aprendido en la escuela. Proponer a las familias que ayuden a los estudiantes
a observar, responder y organizar sus ideas a través de un trabajo acompanado. El control
atencional les permitirad eliminar distractores (las diferentes opciones) para poner el foco en la
respuesta correcta. También pueden desarrollarse de manera grupal en el aula. j

NOTAS




MATEMATICA
SEMANA 2

)

1/‘ DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Hasta el 40 El propdsito de estas actividades es ampliar el trabajo con los nimeros naturales y con
Calendario el calendario como organizador del tiempo, favoreciendo la comprensién de relaciones
patrio numeéricas y temporales. Completar la serie numérica hasta el 40y el trabajo con el
calendario son algunas de las actividades planteadas. Para resolver las actividades de esta
seccion se puede recurrir al uso de material concreto disponible en el aula para todos los
estudiantes. Avanzar en la progresion del aprendizaje en relaciéon a la completitud de la serie
numeérica hasta el 40 les permitira incorporar, de a poco, algunas regularidades de dicha
CAPACIDADES serie. Para eso se les puede proponer prolongar la banda numérica disponible en el aula

hasta el 40. El calendario es un recurso que debe estar visible en el aula ya que presenta

Resolucion de problemas los ndmeros hasta el 30 o 31. Recuperar los saberes previos de los alumnos sobre los dias
, . de la semana o los meses. Preguntar a los estudiantes ;qué mas podemos registrar en el
Pensam'entq critico calendario ademas de nuestros cumpleafnos?
y reflexivo

Diversidad en el aula
D [0]
APRENDIZAJE PLEN - Facilitar la propuesta: serd necesario acompanar sus resoluciones leyendo de forma

personalizada las consignas. De esta manera se podra profundizar en lo que los

estudiantes saben o comprenden sobre el contenido. Insistir con el uso de material

Trabajar sobre [as partes dificiles concreto y apoyos visuales, como la banda numérica o el cuadro de nimeros, o el uso del
calendario.

. Complejizar la propuesta: para aquellos alumnos que las resuelvan rapidamente
indicarles que escriban en letras algunos de los nUmeros que aparecen en las paginas o
proponerles actividades en las cuales sumen 10 o resten 10 a una cantidad, o que registren
ellos mismos en un calendario alguna fecha importante del mes.

- J

Descubrir el juego oculto

R RSO A DAD ORIENTACIONES

Plataforma Hasta el 40 En el recurso digital “Hasta el 40" aparece la serie numérica hasta ese nimero. Se plantean

, algunos numeros de la familia del 30 para aumentar paulatinamente el reconocimiento de la
Elcalendario serie. Las actividades propuestas siguen esta misma linea fomentando el reconocimiento del
anterior y posterior de un numero.

En el recurso digital “El calendario” aparecen los componentes del calendario como diasy
meses. También el trabajo con los usos que se le pueden dar. En las actividades se plantea
gue los estudiantes comiencen a reconocer los nombres de los meses, cuantos son, cual es
el primer mes del afio y cudl es el Ultimo, asi como también el reconocimiento de aquellos
meses que tienen menos de 31 dias, como febrero.

N J

NOTAS

'compnn'rm



MATEMATICA
SEMANA 3

Y DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno \/elasgvelitas Trabajar con medidas les permitira a los estudiantes iniciarse en el uso de los elementos

Figuras pertinentes. Si bien las consignas no se basan en el uso de elementos de medicion
diferentes convencionales, proponen medir utilizando los Utiles disponibles en la cartuchera. Por
otro lado, el trabajo con figuras geométricas les permitira a los estudiantes empezar a
El P|8|nO Fie la reconocerlas y clasificarlas de acuerdo a sus caracteristicas particulares. El propdsito de estas
colonia

actividades es que los alumnos reconozcan las figuras geométricas basicas, pero también
que se inicien en el mundo de las medidas. Finalmente, se les proponen actividades para
marcar los recorridos en un plano, esto les ayuda a visualizar su entorno y a entender las
relaciones entre diferentes lugares. Posibles preguntas disparadoras: ; qué es mas largo:

CAPACIDADES

Resolucion de problemas el pizarron o la mesa?, ;como se llaman las figuras que aparecen en el libro?, ;donde se
encuentra la “Esquina San José" para inicar el recorrido?
Pensamiento critico
y reflexivo Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: proponerles un trabajo mas personalizado sugiriéndoles, por
ejemplo, que con la goma en vez de medir la mesa, midan su cuaderno o la cartuchera
para luego, paulatinamente, ir sumando dificultad a su trabajo.

Descubrir el juego oculto - Complejizar la propuesta: proponer medir objetos de mayor tamafio o con formas menos

evidentes. En relacién a las figuras geométricas se les puede preguntar sa qué figura se

parece tu cuaderno? Se pueden tener imagenes disponibles en el aula con las distintas
figuras para que los estudiantes comiencen a evidenciar similitudes y diferencias entre ellas.

- /

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

' COMPARTIR

R RSO : DAD ORIENTACIONES
Plataforma Medir con El recurso digital “Medir con objetos” inicia el trabajo en la medicion utilizando diferentes
objetos elementos o partes del cuerpo. También compara elementos de igual clase pero con distinto

tamano. Por ejemplo, no es lo mismo medir con la mano de un niflo que con la mano de un
adulto. Tendran disponibles dos actividades sobre medicién que incentivan a los alumnos a
que ellos mismos deban elegir qué elemento creen que es el mas conveniente para medir un
determinado objeto.

- J

NOTAS




CONECTA

MATEMATICA
SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno

CAPACIDADES

Repaso ludico

En esta seccidon se promueven juegos breves y dinamicos para retomar lo trabajado. Se debe
asegurar que todos participen. El objetivo de esta propuesta ludica es que los estudiantes
puedan sistematizar saberes de manera divertida, valorando su propio proceso. En esta unidad
se propone un juego con figuras geométricas en el cual deberan completar un recorrido
siguiendo indicaciones. Acompanar a los estudiantes mientras realizan el recorrido verificando
que cumplan con la pauta de seguir las figuras que presentan cuatro lados solamente.

Compromiso y colaboracion
L Diversidad en el aula
Comunicacion . Facilitar la propuesta: se puede dialogar acerca de las figuras de cuatro lados y
comentarles que pueden apoyarse en algun recurso disponible en el aula para orientarse.
Por ejemplo, se les puede preguntar: ;qué figuras del cartel tienen cuatro lados?,
APRENDIZAJE PLENO “oreemp puede preg cquetlg
cjaparecen en esta imagen?
[ et . Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a los estudiantes que, cuando finalicen,
Jugare)uego completo ademas escriban los nombres de las figuras presentes en el juego: cuadrado, circulo,
rectangulo y triangulo.
R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Sugerir a las familias realizar las actividades como una instancia de juego compartido,

aungue también pueden desarrollarse de manera grupal en el aula. Promover la exploracion
y la motivacion para que el juego sea jugado entre todos. Participar de forma espontanea
favorecera la iniciativa por continuar aprendiendo. El juego consiste en reconocer las
diferentes figuras geomeétricas. Se sugiere que, si marcaron alguna opcién de manera

incorrecta, continden jugando.

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Libro del
alumno

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Antes de resolver las actividades, proponer a los estudiantes dialogar acerca de como se
sintieron durante el trabajo con la unidad. Recuperar todo lo realizado: las actividades de
observacion, el trabajo con conocimientos previos, los objetivos de la unidad y los juegos
realizados. Iniciar el debate invitdndolos a reflexionar sobre su recorrido. Preguntar: ;:como se
sintieron con el trabajo de la unidad 3?, ;qué cosas aprendieron y cuales piensan que deben
reforzar?, ;qué fue lo mas dificil?, ;en qué necesitan ayuda?, ;qué cosas les salen mas facil?
Las actividades para volver a la seccion “Explora” pueden realizarse en familia para que
acompanen la reflexion de los estudiantes sobre su aprendizaje. Proponer a las familias que
acompanen leyendo las consignas a los estudiantes si lo necesitan y, si no requieren de su
apoyo en la lectura, que los incentiven en la resolucion. Retomar estas consignas les permitira
identificar los aprendizajes significativos alcanzados durante el desarrollo de esta unidad.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: se puede dialogar entre todos acerca del significado que tiene el 1
en la escala propuesta y luego realizar sucesivamente lo mismo hasta llegar al 10.

- Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a los estudiantes que escriban en el
pizarrén con sus palabras coémo se sintieron, invitandolos a registrar oraciones breves que
expresen sus emociones. Por ejemplo: "Me senti bien contando hasta el 40"

J
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‘ COMPARTIR

R RSO A DAD

Plataforma Me evalio

Pleno

ORIENTACIONES

La autoevaluaciéon tiene como propésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes
en relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la

unidad 3. Se proponen tres actividades en las que deberan trabajar con figuras geométricas,
medidas de longitud, numeracion hasta el 40 y operaciones. Estas actividades permiten
identificar en qué cuestiones se debe continuar trabajando y en cuales se puede avanzar.
También tendran disponible una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no
hayan alcanzado los logros esperados y de esta forma continuar trabajando en su proceso de
aprendizaje.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados.

Las actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacién, si se avanza sobre una
nueva unidad o si es necesario volver sobre algunos temas. j

NOTAS




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES
SEMANA 1

ORIENTACIONES

RECURSO ACTIVIDAD

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Observar la foto de apertura como un insumo documental potente para anticipar los
contenidos de la unidad: los animales, sus caracteristicas internas y externas y algunas de

sus adaptaciones. Destacar el habitat reflejado en la foto. Invitar a los alumnos a realizar
predicciones sobre lo que aprenderan. Realizar una lectura dialégica de los contenidos,

con repreguntas para que los estudiantes participen y expongan sus saberes previos: ;qué
contenidos les parecen conocidos?, ;reconocen algunas letras, silabas o palabras?, ;cuales?,
cdonde les parece que pudo sacarse la foto?, ;conocen algun paisaje similar? )

Libro del alumno

Jugar el juego completo

EXPLORA

Libro del alumno Rutina de El “Veo, pienso, me pregunto” en esta unidad convoca a trasladarse a un paisaje bien distinto
pensamiento. | al que los alumnos transitan todos los dias. Las rutinas de pensamiento invitan a los alumnos
“Veo, pienso,me | a reflexionar sobre lo que saben, lo que creen saber y lo que necesitan aprender, en este caso
pregunto" con el foco puesto en el norte argentino.
Retomar la imagen y propiciar una conversacion guiada que estimule la curiosidad y el deseo
Habitos de de aprender mas: ;de donde es la foto?, ;qué animales estan en ella?, ;como son?, ;como es
estudio el paisaje?, ;qué actividades les parece qué se haran en esta unidad? Registrar las ideasy las

anticipaciones en el libro.
Conversar sobre algunos habitos que hacen a la formacién de los estudiantes e inciden en

CAPACIDADES

Autonomia el clima del aula: leer un poco cada dia, estudiar en un lugar comodo y tranquilo, y el ser
para aprender amable con uno mismo. Conversar sobre estos habitos y dar ejemplos de coémo llevarlos a la
, , practica.
Pensamiento critico
y reflexivo Diversidad en el aula

Proponer un trabajo en parejas con las actividades de la rutina de pensamiento, para luego
realizar la puesta en comun con el grupo entero. Habilitar distintas formas para expresar las
ideas.

Es muy importante trabajar los habitos de lectura y estudio enunciados de una manera
personalizada. Disponer de diversos libros en la biblioteca del aula con una progresion que
favorezca el recorrido lector de los alumnos: libros ilustrados, rimas y poesias cortas, uso de

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

® conmparTir

\_ Jugar eljuego completo imprenta mayuscula, uso de libros con tipografias accesibles e inclusivas. -
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto LENGUA: Estas propuestas centran el trabajo en la recuperacion de aprendizajes sobre

la relacion entre el grafema y el fonema R en posicidn inicial, los grupos ortograficos CA,
CO, CU, QUE, QUI y el grafema H. A través de tareas de completamiento, lectura y armado
de palabras a partir de imagenes, se busca que los estudiantes evalien lo que ya sabeny
descubran en qué aspectos necesitan mas apoyo. Este proceso fortalece la reflexion sobre el
propio aprendizaje y el proceso de lectoescritura.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Naturales proponen una instancia diagndstica
antes de abordar la unidad sobre los animales. Permiten revisar los conocimientos previos
sobre clasificacion en vertebrados e invertebrados, los tipos de coberturas, las semejanzas
y diferencias en las partes del cuerpo y las adaptaciones relacionadas con su forma de
locomocion. A través de la exploracién y la comparacion, se busca que los estudiantes
reconozcan sus avances, fortalezcan su autonomia y valoren lo aprendido a partir de la
observaciony el registro personal.




COMPARTIR

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Pueden trabajar en sus casas con el acompanamiento de sus familias o en el horario de
Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

-

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Participacion oral en clase
y expresion de sus ideas con
entusiasmo y respeto

ACTIVIDAD

Trabajo con misiones
enlaagenda

Mision 4:"Levantolamano y
participo”

Para presentar esta mision se sugiere realizar la dindmica “El cofre del tesoro”, con el
propdsito de despertar motivacion y sentido de pertenencia. Presentar una caja decorada
que simbolice el cofre donde se guardan los recursos internos necesarios para la mision.
Invitar a los estudiantes a conversar sobre qué actitudes necesitan para levantar la mano,
escuchar, respetar turnos y participar con atencion (esfuerzo, paciencia, organizacion, alegria,
entre otras). Luego, cada estudiante escribe o dibuja en un papel aguello que aportara

al cofre comun. Finalmente, leer los aportes, hacer una puesta en comun y recordar que

el cofre contiene actitudes y valores que los acompanaran durante la misién. Explicar la
actividad “Me preparo” para que puedan resolverla individualmente y leer juntos los retos
antes de comenzar el recorrido.

Diversidad en el aula

Para facilitar la participacion de todos, se pueden ofrecer distintas formas de expresar qué
agregaran al cofre: dibujar, escribir palabras, usar pictogramas o recortes. También se puede
invitar a sumar “nuevos tesoros” a lo largo del mes cuando reconozcan una actitud que los
ayudd a cumplir un reto, fortaleciendo la reflexion metacognitiva y la valoracion del esfuerzo
individual y colectivo.

J

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Funciones
ejecutivas.
[dmina de

observacion

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

-

Analizar la lamina y guiar la observacion con preguntas sencillas: ;donde sucede la historia?,
Jqué se vende en ese negocio?, ;quiénes seran sus clientes?, ;tienen mascotas?, ;fueron a
algun negocio parecido al de la imagen?

La actividad estimula el control atencional favoreciendo la atencién en determinados
objetos para rescatar determinada informacion e inhibir la que es irrelevante: se hace foco
en los nombres que comienzan con CO, los que contienen QUE, el nombre de un animal
gue comienza con Ry un mismo dibujo que se repite en cinco colores diferentes. El control
atencional es fundamental en la alfabetizacion porque permite dirigir, sostener y cambiar la
atencion de manera voluntaria, lo cual es esencial para aprender a leer y escribir.

Diversidad en el aula

Generar tiempo extra para los alumnos que lo necesiten o invitarlos a hacer la tarea con un
companero. Se pueden listar todos los elementos que aparecen en la imagen para luego
verificar los que cumplen las consignas. También se puede organizar un trabajo en parejas
para fomentar la mirada atenta. /




RECURSO ACTIVIDAD

Plataforma

-

\eo y respondo

ORIENTACIONES

Retomar la misma lamina en formato digital permitira al nifo continuar desarrollando

sus funciones ejecutivas. La fluidez verbal es una funcion ejecutiva que permite acceder al
vocabulario almacenado en la memoria y recuperarlo de manera rapida y organizada segun
un criterio determinado. Implica planificar mentalmente categorias, buscar palabras que
respondan a una consigna especifica y seleccionar las adecuadas entre multiples opciones
posibles. Esta habilidad es esencial para el desarrollo del lenguaje, la comprension lectora

y la expresién oral, ya que requiere control atencional, flexibilidad cognitiva y organizacion
semantica.

En la primera actividad, los alumnos deben marcar las palabras que nombran animales que
aparecen en la ldamina, lo que implica activar sus conocimientos previos sobre el campo
semantico de los animales, discriminar visualmente entre distintas palabras que nombran
objetos que estan en la lamina pero no son animales, u otros animales que no estan en

la ldmina, y seleccionar aquellas que cumplen con la consigna. Este proceso fortalece la
fluidez verbal al entrenar la recuperacion rapida y dirigida de vocabulario, promueve la
atencion selectiva y consolida la relacion entre palabra e imagen en contextos significativos
de lectura. Por otra parte, la flexibilidad cognitiva permite al nifo establecer relaciones
entre categorias o conceptos distintos, adaptando su pensamiento para encontrar vinculos
funcionales (por ejemplo, reconocer que “el 1apiz” se usa para “escribir”). En la segunda
actividad, los estudiantes deben observar distintos objetos y asociarlos con la accién o
funcion que cumplen. Para hacerlo, necesitan cambiar de criterio, comparar y seleccionar
entre varias opciones, eligiendo la relacion que tenga sentido, inhibir respuestas impulsivas
ante asociaciones incorrectas o superficiales y usar la memoria de trabajo para mantener en
mente las funciones de los objetos mientras procesan las opciones disponibles. Esta tarea
estimula la comprensién funcional del entorno, la organizacién semantica del vocabulario
y el razonamiento relacional, todos procesos que fortalecen la autonomia cognitiva y la
comprension del mundo cotidiano.

J

Compartir
historias

(Los celos)

RECURSO ACTIVIDAD

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Lectura:"El Leer la historia. Conversar sobre las sensaciones y los sentimientos que se generan en la
hermanito de pandilla. Ampliar la galeria de personajes sumando al hermanito de Capi, centro del conflicto
Capl" de esta historia. Esta actividad se relaciona con el producto final de la semana 4, que tiene que

ver con el arbol del amor que encierra el concepto del amor como algo que crece: podemos
tener mas amigos, mas hermanos y mas afectos por compartir. Se visibilizan cuestiones de las
familias ensambladas y de las distintas configuraciones familiares actuales.

Emociones que | Alnarrar la historia, destacar el contraste entre los sentimientos de Capi y los de sus amigos

conectan durante la jornada de juegos y como surge el tema de los celos como temor a perder algo

valioso o a tener que compartirlo con los demas. Recuperar qué otras emociones pueden estar
detras, como la falta de confianza, y sefalar el momento en que Capi se siente reconocido
como hermano mayor. Trabajar estas ideas en la lectura dialdgica de la definicion.

En “Pensamos entre todos”, leer las preguntas, abrir el didlogo sobre las emociones y
vincularlas con situaciones familiares similares. Luego, en parejas, realizar la actividad de
“Manos a la obra”: dibujar el momento de calma y confianza de Capi tras superar los celos, y
conversar sobre su gestion y posible reaparicion. Analizar la definicién y revisar emociones
propias relacionadas con celos.

Finalmente, completar “Me comprometo” con un dibujo sobre compartir afectos desde la
confianza en que el amor crece, y socializar estas producciones. Se retoma que los celos son
una emocion social, ya que aparecen ante una amenaza percibida y su gestiéon también
ocurre en la interacciéon con otros, como muestra la historia.

J
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' COMPARTIR

LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

DESAFIATE

SEMANA 2

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Libro del Lectura: “Los dos
alumno burros”

Continvamos con
[a historia

CAPACIDADES

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

. Comprension y produccién oral. Antes de leer, conversar sobre el titulo: ¢ qué imaginaran
que pasa entre los burros?, ;qué es una fabula? Registrar hipdtesis. Después de la lectura,
retomarlas y hablar sobre lo ocurrido: como actud cada burro, qué problema tuvo uno de
ellos y qué aprendid. Guiar la reflexion sobre la moraleja y recordar que en las fabulas los
animales actUan como personasy dejan una ensefanza.

« Escucha, comprensién y disfrute del cuento. Leer en voz alta marcando entonacién
y emociones. Hacer breves pausas para anticipar lo que sigue. Al terminar, conversar
sobre como cambia uno de los personajes y qué muestra ese cambio. Hacer preguntas
inferenciales, como ¢ Por qué el burro humilde ayuda al que se burlo de él? Releer el final
para identificar juntos la ensefianza y pensar si se cumple en la vida real.

« Lectura. Observar la ilustracion para anticipar la historia. Reconocer la estructura de la
fabula: introduccion, nudo, desenlace y moraleja. Ordenar imagenes de la secuencia.
Sefalar dénde aparece la moraleja y comentar su brevedad. Invitar a repetirla oralmente y
decirla con palabras propias.

« Produccién escrita. Escribir una lista con personajes y palabras clave (burro, carga, ayuda).
Luego, realizar una escritura guiada: narrar oralmente la historia a partir de las vifietas y
dictar una oracién por escena.

Las actividades tienen el propdsito de acercar a los estudiantes al género fabula,

promoviendo la comprension de su estructura, el disfrute de la lectura y la reflexidon sobre las

ensefanzas que transmite

Diversidad en el aula

Acompanfar con gestos o dramatizaciones para facilitar la comprension. Usar apoyos visuales
para reconstruir la secuencia. Quienes necesiten mas ayuda pueden sefalar o dibujar;
guienes leen con mas autonomia pueden buscar en el texto la frase con la ensefanza.

Para ampliar, comparar con otra fabula breve y reconocer elementos comunes: personajes
animales, un problema y una moraleja.

J

ORIENTACIONES

RECURSG A DAD
Plataforma Escuchoy
respondo

Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aungue también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Explicar que buscan reforzar la escucha activa, la
oralidad y habilidades de comprension lectora. Estas actividades trabajan la estructura del
texto. Implican que los estudiantes reconozcan cémo se organiza una historia: el inicio, donde
se presentan los personajes y la situacion; el nudo, donde surge el conflicto o problema;y el
desenlace, donde se resuelve y se extrae una ensefanza.

En una fabula, esta estructura se vuelve clave porque los personajes, que suelen ser animales
humanizados, actUan para transmitir una moraleja. Trabajar esta habilidad ayuda a los niflos
a comprender mejor la secuencia narrativa, las relaciones causa-efecto y el propdsito moral
del texto. También favorece la organizacion mental del relato y la anticipacion de significados,
aspectos centrales para una lectura comprensiva y reflexiva. La primera actividad promueve
la identificacion de las partes del texto narrativo y la comprensiéon de su funcion. Ayuda

a los ninos a visualizar la estructura interna de la fabula. La segunda actividad favorece la
reflexion metatextual, ayudando a que los estudiantes comprendan que la estructura no

es arbitraria y cumple un propésito comunicativo. Acompanar la lectura con gestos, mimicas

o dramatizaciones que faciliten la comprension: representar el momento en que los burros
caminan, se cansan o se ayudan. Formular preguntas con apoyos visuales (los dibujos de las
escenas principales) para guiar a los niflos en lareconstruccion de la secuencia de la historia.

J




RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Con CA, CO,CU
ConQUE 0 QUI

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

-

Las actividades tienen como propdsito presentar las letras y los grupos consonanticos en
contextos significativos del aula y la vida cotidiana, con el objetivo de que los nifios reconozcan
la relacién entre el lenguaje oral o escrito y su entorno, promoviendo la observacion, el
razonamiento y la conciencia fonolégica.

« Refuerzo del trazo. Reproducir palabras con esas letras o silabas presentes en carteles,
nombres propios o etiquetas de objetos del aula, primero en tamafo grande y luego en
el cuaderno. Este pasaje gradual fomenta la coordinacidn motriz, la memoria motrizy la
comprension del valor del trazo.

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Escuchar palabras en juegos de “;Cémo se
escribe?” y repetir solo aquellas que contengan el sonido buscado. Clasificar palabras por
sonidos refuerza la atencion sostenida, la memoria auditiva y la conciencia fonémica.

- Refuerzo de la discriminacién visual. Trabajar con silabas moéviles mezcladas, armar
palabrasy emparejarlas con las imagenes correspondientes. Identificar diferencias entre
letras parecidas o entre la misma letra en distintas grafias promueve la memoria visual.

Diversidad en el aula

Se pueden ofrecer apoyos auditivos (repeticiones y canciones) y visuales (tarjetas, laminas
grandes), asi como desafios progresivos: desde reconocer la letra en imagenes hasta escribir
palabras completas o inventadas. /

R RSO A

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma CA,co,cU

QUE, QU

Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Presentar las letras con apoyo visual y auditivo.
Leer en voz alta coplas que contengan palabras con los grupos ortograficos CA, CO, CU, QUE
y QUI, e invitar a los estudiantes a que imiten los sonidos de las palabras mientras escuchan
y siguen visualmente la lectura. Trabajar en parejas para identificar y subrayar palabras con
estos grupos ortograficos en la copla. Luego, reescribir algunas en su cuaderno usando
distintas grafias y, finalmente, inventar y escribir oraciones usando al menos tres de ellas. En
casa, los niRos pueden escuchar el audio varias veces y copiar las palabras que contengan

C o Q. También pueden practicar escribiendo las palabras con letras moéviles o en pizarras
pequenas para reforzar la relacion sonido-grafia y la direccionalidad del trazo en mayuscula y
minuscula, imprenta y cursiva.

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 9 de la seccién de grafismos,

y las fichas 10 y 11 de Lengua para trabajar con las letras Cy Q. /

NOTAS

® conmparTir



® comparTir

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno |  Los animales

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

El propdsito de las actividades es promover el conocimiento de la diversidad animal a partir
de la observacion de imagenes de distintos animales y conversar sobre sus caracteristicas.
Comparar su tipo de cuerpo (vertebrados e invertebrados) y su cobertura (piel, pelaje,
plumas, escamas). Invitar a los estudiantes a explorar sefalando partes del animal y
describiendo sus funciones.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacién, atendiendo a distintos estilos de

aprendizaje:

- Imagenes comparativas. Animales reales, fotos de mascotas y dibujos que destaquen
extremidades, coberturas y formas de locomocidén; ademas, videos o cuentos sobre
animales en distintos habitats, visitas virtuales o reales a granjas o acuarios, y entrevistas
breves a personas que trabajen con animales (veterinarios, bidlogos).

- Acompanfar con consignas accesibles y claras. Ofrecer instrucciones orales junto con
apoyos visuales y mostrar ejemplos antes de que los estudiantes realicen la actividad.
Para facilitar la propuesta, se puede armar un mural colectivo de “animales del aula”,
agrupandolos segun sus caracteristicas (esqueleto interno, cobertura, etc.).

- Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segun el grupo. Apoyar de cerca a
quienes necesiten ayuda para observar y clasificar rasgos. Ampliar la tarea para quienes
finalicen antes, por ejemplo, proponiendo dibujar a su mascota o animal preferido
y describirlo segun las caracteristicas aprendidas, o dibujar dos animales distintos y
comparar su cuerpo interno y externo identificando similitudes y diferencias.

J

R RSO A

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Los animales

-

Informar a las familias que esta actividad se puede realizar en casa,, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Invitar a los familiares a que, mientras participan,
propongan a los nifos clasificar distintos animales usando imagenes, fichas o juguetes,
formando grupos segun criterios, como tipo de cobertura (piel, pelaje, plumas, escamas),
numero de patas o modo de desplazarse. Pueden compartir experiencias propias,
mencionando animales que hayan visto de cerca en visitas a granjas, acuarios o paseos por
la naturaleza, y relacionarlas con lo que observan en las imagenes. Durante la actividad, se
puede conversar sobre como cada animal se adapta a su entorno. También pueden jugar
al “¢Quién es quién?”: un familiar elige un animal y da pistas para que el nifo descubra cual
es entre varias opciones, y viceversa. Este juego de observacién y clasificacién ayuda a los
nifos a comparar, organizary reflexionar sobre semejanzas y diferencias, fortaleciendo el
pensamiento critico, la conciencia de la diversidad y las habilidades de categorizacion.

J

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Librodelalumno |  Parecidos y
diferentes

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

Estas actividades buscan que los estudiantes reflexionen sobre los grupos de animales,
observando sus caracteristicas, formas de cuerpo y modos de locomocion. Su propdsito es
reconocer similitudes y diferencias entre los distintos grupos, desarrollando habilidades de
observacion, comparacion y analisis: mirar con atencion, describir extremidades, tipo de
coberturay movimientos, y relacionar la forma del cuerpo con la manera en que se desplazan.
Propuesta: los estudiantes pueden jugar a un “Digalo con mimica”, imitando el
desplazamiento de distintos animales mientras sus compaferos adivinan de cual se trata.
Luego, en grupos, crear una enciclopedia de animales con imagenes e informacion que
investiguen sobre cada especie, detallando su cuerpo, cobertura y forma de locomocion.
Finalmente, compartir los trabajos con el grupo y reflexionar sobre las estrategias que usan
los animales para moverse y sobrevivir.

J




RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena
Jjugareljuego

Trabajar sobre las partes dificiles

Diversidad en el aula

Utilizar distintos recursos segun los estilos de aprendizaje: imagenes, videos, libros, modelos
de animales, aplicaciones digitales o fichas interactivas. Adaptar la complejidad de las
consignas: permitir que cada nifo participe segun sus posibilidades (actuar, dibujar,
investigar, escribir o explicar oralmente) y ampliar la tarea para quienes finalicen antes, por
ejemplo, agregando datos curiosos sobre el habitat, alimentacién o comportamientos del
animal investigado. /

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Participacion oral en clase
y expresion de sus ideas con
entusiasmo y respeto

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes
\_ en el calendario semanal

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal:

« Armar el calendario semanal del aula entre todos, con el objetivo de favorecer la
comprension del paso del tiempo y la organizacién colectiva de la semana.

« Incorporar el calendario en la rutina diaria: al comenzar la jornada, repasar qué dia es, qué
actividades hay y qué se espera, con el propédsito de desarrollar habitos de anticipaciéony
planificacion diaria.

« Asignar parejas de “encargados del dia”: una pareja que sefiale en el calendario el dia
actual y lea o recuerde las actividades y otra pareja que actualice los eventos de la semana
y registre eventos espontaneos o significativos (como visitas inesperadas). El objetivo es
promover la autonomia y la responsabilidad compartida.

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Compartir Compartiren
historias familia

(Los celos)

El nacimiento de un hermano es un evento muy comun en estos primeros afos de la vida
escolar. También lo son las nuevas maneras de ser familia, con el ensamble de nuevos roles
parentales y hermanos mayores o menores. Esto genera retos familiares y renovadas maneras
de compartir los objetos y los afectos.

La lectura del articulo “; Hermano = padre sustituto?” ayudara a la familia a pensar el lugar que
se otorga a cada uno en las nuevas formas de ser familia: sin presiones, sin desvirtuar los roles
propios de cada edad y con la conviccion de que todo amor suma. Para motivar la lectura del
articulo y el intercambio se podra crear un espacio para que los familiares comenten sobre

él. También se podra retomar este tema y sus inquietudes en alguna reunién de padres para

habilitar como cada una gestiona estas situaciones.

J

—
NOTAS

® comparTIr



' COMPARTIR

LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES
SEMANA 3

)

r&/’ DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

ConlaletraH

Las actividades tienen como propdsito ofrecer situaciones significativas y progresivas para
afianzar la lectura y la escritura de letras. Explorar las letras mediante adivinanzas y juegos de

Libro del alumno

Seguimos conla e _ e e )
letraH descubrimiento escrito y sonoro, buscando que los nifios identifiquen y discriminen sonidos
(ola H, que no suena pero se escribe) y formas a través del razonamiento y la observacion
ConlaletraR | sctiva.

+ Refuerzo del trazo. Dibujar las letras en diferentes materiales: papel, pizarrén, arena
o moldeandolas en plastilina. La variedad de soportes y herramientas desarrolla la
coordinacion motriz fina, la memoria motriz y la planificacién del trazo. Luego, practicar las

CAPACIDADES

Resolucion de problemas letras en el espacio del renglén.
- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Nombrar objetos y sonidos del aula y pedir que los
Comunicacion nifos identifiquen cudles contienen el sonido buscado. Esta actividad desarrolla atencion

auditiva, categorizacién y conciencia fonémica. Identificar que la letra H no suena.
- Refuerzo de la discriminacion visual. Realizar busquedas de letras en carteles, envases
APRENDIZAJE PLENO o libros, y clasificarlas segun su forma y tipo de grafia; por ejemplo, letras que bajan de
Trabai v la linea inferior del rengldn, letras que suben hasta el alto del renglén, etc. Completar
rabajar sobre as partes dificiles secuencias de las letras de una palabra y resolver diferencias entre letras similares fortalece
L la observacién detallada y la memoria visual.
Descubrir el juego oculto
Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: ofrecer apoyos concretos como tarjetas, letras de gran tamano o
pictogramas, para que los niflos puedan identificar y ordenar letras o armar palabras con
acompafamiento visual.
- Complejizar la propuesta: proponer desafios progresivos, como formar palabras con mas
letras, crear secuencias o realizar escritura guiada a partir de un modelo, aumentando la
autonomia en la composicién. j

——. ORIENTACIONES

Plataforma LaletraH Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
LaletraR desarrollarse de manera grupal en el aula. Presentar las letras con apoyo visual y auditivo.
Leer en voz alta coplas que contengan palabras con R inicial y H, e invitar a los estudiantes

a marcar con un gesto cada vez que escuchen una palabra que comience con estas letras.
Proponer que completen oraciones de la copla escribiendo la palabra correcta y que luego
elaboren un mural colectivo ilustrando esas palabras. En casa, los niflos pueden buscar
palabras que comiencen con R o H en cuentos o revistas, recortarlas y pegarlas en un
cuaderno junto a un dibujo que las represente. También pueden inventar pequefas rimas o
frases usando palabras con estas letras, reforzando la relacién grafema-fonema y la correcta
direccionalidad de la letra en mayuscula y mindscula, imprenta y cursiva.

Usar la ficha 12 de Lengua del Fichero de actividades para seguir trabajando con la letra H. )




RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Taller de
escritura

Libro del alumno

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Aprender del equipo

Jugar el juego completo

Las adivinanzas de animales permiten desarrollar la creatividad y la expresidon: combinan
pistas, juego de palabrasy ritmo, y usan frases breves y sugerentes para generar curiosidad.
Por eso, este tipo de actividades favorecen el desarrollo del lenguaje oral y escrito, la
conciencia fonoldgica (al identificar sonidos, repeticiones y rimas) y la imaginacion. Ademas,
amplian el vocabulario al incorporar nombres de animales, caracteristicas y acciones en
diferentes contextos. Antes de comenzar a escribir, es importante familiarizar a los niflos con
el género: leer y escuchar adivinanzas clasicas sobre animales, analizar cémo dan pistas sin
revelar la respuesta y observar el uso de rimas, comparaciones y exclamaciones. Luego, se
puede guiar una escritura colectiva de nuevas adivinanzas, partiendo de animales conocidos
o inventados, y acompafar el proceso con la lectura compartida, destacando el uso de pistas,
ritmo y palabras creativas.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: ofrecer imagenes de animales para que los nifios elijan sobre cual
escribir su adivinanza y tarjetas con palabras vinculadas a sus caracteristicas (plumas, alas,
patas, aletas). También brindar frases incompletas (“Tiene _", “Vuela con _") para que
completen, y permitir que quienes aun no escriben con autonomia dicten sus ideas o las
acompanen con dibujos.

. Complejizar la propuesta: proponer tarjetas con palabras que rimen para emparejar,
inventar ritmos o entonaciones para recitar la adivinanza e investigar curiosidades del
animal elegido para usarlas como pistas. También pueden escribir sus adivinanzas de
manera individual, ampliando la produccién escrita y creativa.

J

DAD

ORIENTACIONES

Taller de
escritura

Plataforma

Recomendar a las familias realizar con el nifio la lectura propuesta en la plataforma, aunque
también se puede realizar de manera grupal en el aula. Fomentar la lectura en voz altay
comentar qué entendieron.

Leer en voz alta y a coro en familia, formando pequefas adivinanzas a partir de las pistas del
texto, agregando una pista cada unoy tratando de adivinar el animal. También se puede crear
un cuaderno o mural con las adivinanzas inventadas, decorarlas con dibujos o imagenes, y
luego leerlas en voz alta para que todos participen. Practicar la fluidez lectora: leer con una
velocidad y un ritmo adecuados, acompanar la lectura con entonacién y expresividad.

J

-
RECURSO | ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Librodelalumno | Animalesen
movimiento

Trabajamos con
los ODS

La adopcion de
mascotas

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

-

Las actividades tienen como propdsito favorecer el conocimiento y la clasificacion de a
partir de la observacién de fotos de distintos animales, prestando atencidn a las partes de

su cuerpo y su relaciéon con sus modos de desplazarse. Presentar imagenes de variados
animales y proponer que, en pequenos grupos, las clasifiquen segun sus similitudes.
Conversar acerca de la diferencia entre animales salvajes y domésticos, qué es una mascota
y qué cuidados necesita, y la importancia de la adopcién. Cada nifo puede contar, si la tiene,
cdmo cuida a su mascota.

Iniciar una conversacioén sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS),
relacionandolos con el cuidado del planeta y la conservaciéon de los ecosistemas. Tomar el
ODS 15 (“Vida de ecosistemas terrestres”) para conversar sobre por qué algunas especies
estan en peligro de extincion, y para comparar casos de animales protegidos con otros que
han perdido su habitat o estan en riesgo. Usar imagenes y relatos breves que permitan
comentar estas diferencias y valorar la importancia de cuidar los ecosistemas para garantizar

la vida de todas las especies. /

® comparTIr



t COMPARTIR

RECURSO ACTIVIDAD

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

ORIENTACIONES

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: ofrecer imagenesy fichas de animales en distintos ecosistemas
terrestres, con informacion breve sobre su habitat y estado de conservacion. Los
estudiantes pueden sefalar caracteristicas, agruparlos segun su riesgo de extincién o tipo
de ecosistema, y comentar como viven.

. Complejizar la propuesta: organizar grupos para investigar sobre un animal en peligro,
creando un minicartel o ficha informativa con fotos, datos sobre su habitat, alimentacion
y amenazas. Luego, compartir con el resto del grupo y reflexionar sobre estrategias para
protegerlo. También pueden realizar un juego de roles, donde cada nifio representa a un
animal y debe explicar como su habitat se ve afectado, qué necesita para sobrevivir y como
los humanos pueden ayudar.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Participacion oral en clase
y expresion de sus ideas con
entusiasmo y respeto

Revision de retos en la mision de la
agenda

-

Conversar con el grupo para que puedan compartir cmo avanzan con los retos de la mision
Yy qué estrategias les funcionan, favoreciendo que aprendan unos de otros para mejorar
juntos. La actividad fortalece la colaboracion, la expresion oral y la construccion colectiva de
estrategias para desarrollar autonomia.

Propuesta: “El tablero magico”. Cada estudiante realiza cinco fichas con su nombre y un
dibujo que represente a cada reto de la misién de este mes. Organizar a los nifios frente a un
panel magnético, de corcho o lamina
+ Antes de comenzar, conversar sobre qué reto quieren registrar y cémo identificaran siya lo
lograron o si necesitan seguir practicando.
« Durante la actividad, los nifios colocan las fichas en la columna “Lo logré” o “Lo sigo
practicando” y explican al grupo por qué eligieron esa ubicacién.
- Finalmente, reflexionar en conjunto sobre qué estrategias funcionaron mejory qué
aprendizajes pueden aplicar en los dias siguientes para seguir desarrollando su autonomia.
Esta dinamica fortalece la planificacion, la organizacion visual, la autoevaluacion y la
memoria de trabajo, al mismo tiempo que permite reconocer el progreso individual y
colectivo. Acompanar a los estudiantes a celebrar cada logro y a ajustar las practicas segun lo
gue necesiten mejorar en el proceso, sin esperar a que finalice el mes.
J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Compartir Llevar el libro
historias acasa para
rtirla
Los celos compa
( ) historia con las
familias

Fortalecer el espacio de lectura familiar que se instaurd a principio de afo y las practicas que
se pueden realizar: complementar con canciones o cuentos que aborden el tema, dibujar,
dramatizar. Hablar de la familia propia y de los vinculos que los unen, y también de las
situaciones que algunas veces producen roces. Compartir las actividades que se realizaron en
la escuela. Se puede empezar a pensar la idea del arbol del amor que se retomara al cierre de
la semana 4. /




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Esta propuesta combina la sistematizacion e integracidon de contenidos de Ciencias
Naturales sobre los animales con actividades de observacion, clasificacién y escritura de
palabras, favoreciendo la comprensiéon del mundo natural y la lectoescritura.

Para comenzar, pedir a los niflos que nombren a los animales (hormiga, sapo, mosquito,
conejo) y sugerirles usar un color diferente para cada uno, reforzando la atencién visual, la
coordinacion motriz fina y la discriminaciéon de formas. Luego, leer y repasar los nombres
destacando la inicial y las silabas. Por ultimo, conversar brevemente sobre cémo son esos
animales, cOmo se mueven y si tienen o no huesos. Recuperar oralmente los conceptos de
“vertebrado” e “invertebrado” con ejemplos concretos y gestos (tocarse la espalda para ubicar
los huesos) y guiar la clasificacion en voz alta primero, antes de escribir.

Diversidad en el aula

- Propuestas mas faciles: presentar solo dos animales por vez y sus sombras. Permitir
realizar el trazado con dedo y ofrecer tarjetas con los nombres escritos para emparejar y
copiar. Guiar la clasificaciéon con preguntas simples: ;tiene huesos?, ;vuela o camina?

- Propuestas mas complejas: agregar otros animales (pez, mariposa, gato). Dibujar un nuevo
animal y decidir si seria vertebrado o invertebrado, justificando. Invitar a escribir oraciones
simples a partir de la actividad (por ejemplo: “El sapo es un vertebrado con piel desnuda”).

-
RECURSO | ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Plataforma Juego

Sugerir a las familias realizar las actividades como una instancia de juego compartido, que
también puede desarrollarse de manera grupal en el aula. Promover la exploracion libre en
un entorno cuidado y estimular la motivacion y la participacion espontanea. Guiar a los niflos
a prestar atencidn a cada pista de la adivinanza: leerlas o escucharlas en orden. Reforzar

con preguntas guia o con nombres de animales. Este juego permite que los alumnos
desarrollen la comprensién lectora, el razonamiento y la memoria de trabajo, al interpretar
pistas y relacionarlas con caracteristicas de los animales. Ademas, fortalece el vocabularioy la

k capacidad de inferencia, promoviendo la expresion oral y la argumentacion. j
RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Libro del Actividades sobre | Sostener el tiempo personal para que los estudiantes valoren el proceso de aprendizaje
alumno emocionesg realizado en esta unidad. El propdsito es que puedan rememorar las competencias puestas
metacognici(’)n en juego y clasificar sus logros, sus dificultades y las cuestiones para seguir trabajando.
Convocarlos a repensar sus logros y sus emociones: ;qué les gusto mas?, ;qué fue facil
CAPACIDADES o dificil?, ;qué aprendieron? Usar las caritas para destacar sus emociones percibidas.
, Generar un espacio en el que se conjugue la reflexion sobre lo aprendido en Ciencias con la
Autonomia para aprender creatividad para realizar el collage.
Pensam'entq critico Diversidad en el aula
yreflexivo Proponer alguna tarea en conjunto para alentar a los estudiantes que lo necesiten. Poner
APRENDIZAJE PLENO a dISp(.)SICIOH de los alumnos matgrlgles para rggllzar el.c’olloge. InV|t§rlos a compart|r sus
materiales. Para profundizar la actividad y habilitar el didlogo, se sugiere organizar una
Aprender deljveqo presentacion en pequenos grupos donde cada estudiante comparta el collage sobre sus
Ze[a rendiga'eg animales preferidos y que asi recuperen colectivamente las caracteristicas de sus coberturas.
\_ P ) Promover el aprendizaje colaborativo. Y,

o

® conmparTir



t COMPARTIR

Plataforma

A DAD

Me evalvo

Pleno

ORIENTACIONES

LENGUA: Estas propuestas se centran en la autoevaluacion de los contenidos trabajados

en esta unidad, con el propdsito de fortalecer la conciencia metacognitiva, promoviendo
que los nifos piensen sobre como aprenden y qué estrategias usan. Se busca que los niflos
identifiquen sus avances en el trabajo con los grupos ortograficos CA, CO, CU, QUE y QUI,

el grafema Hy la relacion entre el grafema y el fonema R en posicién inicial. A través de
tareas de completamiento, lecturay armado de palabras a partir de imagenes, y de lectura,
segmentacion y armado de oraciones, se busca que los estudiantes evallen sus progresos y
descubran en qué aspectos necesitan mas apoyo.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Naturales buscan repasar y consolidar los
aprendizajes sobre los animales trabajados en esta unidad. Permiten reconocer lo aprendido
sobre la clasificacion en vertebrados e invertebrados, los tipos de coberturas, las semejanzas
y diferencias en las partes del cuerpo y las adaptaciones relacionadas con su forma de
locomocién. Se busca promover la responsabilidad sobre el aprendizaje.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

Indicar a las familias que acompafien la reflexion del nifo sobre sus aprendizajes. Pueden
ayudar a leer las consignas y escribir lo que el nifo diga. Reforzar que no es una evaluacion
externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J

I 4

RECURSO

Miagenda
para organizar aprendizajes

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

ORIENTACIONES

CONTENIDO

Participacion oral en clase
y expresion de sus ideas con
entusiasmo y respeto

ACTIVIDAD

Avutoevaluacion de [a mision
y Sus retos

Esta actividad permitira a los estudiantes mirar y evaluar su propio desempefo en la mision,

analizando cada reto por separado. Podran seflalar qué acciones lograron realizar con éxito

y cudles necesitan seguir practicando, fomentando la reflexion sobre la experiencia, la

comunicacion de ideas sencillas y el reconocimiento de sus avances y dificultades.

Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y

pegar el sticker de “Misién cumplida”.

Propuesta:

« Reunir al grupo frente al “tablero magico” para retomar los registros de la tercera semana
Y, por turnos, mover las fichas segun los avances y comentar cdmo los lograron.

« Reabrir el “cofre del tesoro” que elaboraron durante la primera semana de la misién, y
proponer que cada nifo identifigue dos o tres “tesoros” que lo ayudaron a completar los retos.

J

RECURSO

Compartir
historias

(Los celos)

/

ACTIVIDAD

I |

El arbol del amor

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

El sostén familiar es importante para generar confianza en los estudiantes. Muchas veces,
desde la escuela se pueden aportar gestos para afianzar la solidez familiar. Y también para
fortalecer una convivencia rica y colaborativa. En esta historia, que aborda el tema de los celos,
el concepto a trabajar es como siempre el amor se puede compartir y que esto enriquece a
todos. A nivel institucional, realizar una jornada para trabajar una especie de arbol genealdgico
de cada familia pero que, en lugar de basarse excluyentemente en cuestiones bioldgicas, valor
también relaciones de afinidad y afecto. Se podran agregar palabras, frases, dibujos y emojis.
Habilitar un espacio grato, con musica y Utiles escolares para realizar la actividad. Cada familia
se lleva su arbol y las reflexiones realizadas. /




RECURSO

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Libro del alumno

Jugar eljuego completo

MATEMATICA
SEMANA 1

ORIENTACIONES

Para iniciar el trabajo con la unidad 4, se les puede pedir a los estudiantes que describan

la imagen y que hagan predicciones sobre lo que creen que aprenderan. Leer en voz alta
los objetivos de la unidad para que los estudiantes comiencen a conocer qué contenidos
trabajaran en este caso y codmo se sienten con ello. Esta es una manera de incentivar

la participacion de los niflos. Luego de la lectura de los objetivos, se pueden realizar las
siguientes preguntas: ;qué relacion encuentran entre estos temas y los vistos en unidades
anteriores?, ;cuales son las figuras geométricas vistas hasta el momento?, ;en qué
situaciones resolvemos problemas con dinero?, ;si en la unidad 3 llegamos hasta el 40, qué

cambiara cuando trabajemos los numeros hasta el 60?

J

EXPLORA

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Rutina de
pensamiento:
“3, 2, 1"

Habitos de
estudio

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Libro del alumno

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego del
aprendizaje

Jugar el juego completo

Luego de realizar la observacién de la imagen y de leer los objetivos de esta unidad, poner en
juego las rutinas de pensamiento para evidenciar lo que los estudiantes saben, lo que creen
sabery lo que necesitan aprender. Para presentar la rutina se los puede alentar a pensar en
tres cosas que saben sobre figuras geométricas y numeracién. Realizar preguntas como por
ejemplo: s hasta qué numero aprendimos en las unidades anteriores?, ;qué es un problema
en matematica?, ;cuantos lados tiene el cuadrado?, ;y el rectangulo? De esta forma se
producird un intercambio entre los estudiantes. Finalmente, deberan escribir o hacer un
dibujo en el que imaginen una situacion en la que se utilice dinero. Ayudarlos pensando
cémo se realizan las compras en su casa, o si han tenido oportunidad de comprar algo en un
kiosco. Se puede incentivar a los estudiantes a que lean lo que escriben para compartirlo con
sus companeros.

También se pueden retomar los tips de la unidad: “comer saludablemente”, “ser responsable
con mis tareas” y “anotar las cosas que no entiendo”.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: para hacer mas sencilla la dinamica, se pueden dar ejemplos o
frases iniciales para completar, como “Las figuras vistas hasta ahora son...” o “El dinero lo
utilizo para...", o permitirles que respondan Unicamente con un dibujo.

. Complejizar la propuesta: a los estudiantes que resuelvan con facilidad, se les puede
proponer que compartan oralmente con los demas lo que han pensado y completado,
explicando su razonamiento o su produccion.

J

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Me evalvo

Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar en qué condiciones estan los
estudiantes en relacién a los contenidos de la unidad. Son tres actividades sobre numeracion
en las cuales podran poner en practica el calculo y la comparacidn numérica. Estas
actividades diagndsticas permitiran retomar los conocimientos previos de los estudiantes.
Pueden realizarlas en sus casas con el acompanamiento de sus familias o en el horario de
Informatica. Se cuenta con una “bateria extra” de tres actividades para asignar a aquellos que
no hayan alcanzado los logros esperados. Estas actividades también son de numeracion.

t COMPARTIR
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DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
gjecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

-

Proponer a los estudiantes que realicen una primera observaciéon de forma individual para
luego intercambiar conclusiones entre todos sobre lo que estan viendo en la imagen. Guiar

la observacion de los alumnos realizando preguntas sencillas: ;qué ven en la imagen?,
;donde sucede esta escena?, ;hay muchos animales? Leer en voz alta las consignas de la
primera pagina para luego darles unos minutos para que las resuelvan. Una vez que finalicen,
retomar las consignas: scuantas gallinas hay?, ¢y conejos? Convocar a los alumnos a que
respondan de cual de los dos animales hay mas. Luego preguntar: ;hacia donde apuntan las
flechas del cartel?, ;en algun lugar hay numeros que indican el valor de algo?, ;dénde?

Al finalizar, resolver de forma oral entre todos las consignas de la segunda pagina
incentivando a los alumnos a que participen de forma activa. Retomar nuevamente las
preguntas.

Estas actividades de control atencional permiten que los alumnos se detengan y piensen en
relacion con las consignas dadas. Observar detenidamente les permitira mejorar su atencion.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: proporcionar mas tiempo para observar y reflexionar, y ofrecer
apoyo concreto seflalando algun elemento inicial (por ejemplo, rodear un conejo o una
gallina) para que luego el estudiante continle identificando y contando los demas por si
mismo.

- Complejizar la propuesta: solicitar que cuenten un subgrupo especifico (como los pollitos)
y luego escriban esa cantidad en palabras, integrando asi el conteo con la escritura
numeérica en letras.

J

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Veoyrespondo

La lamina en formato digital permitira al nifo observar nuevamente la imagen y organizar
sus ideas. Las actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la memoria

de trabajo entre lo observado en la [amina y el contenido propuesto en la unidad. Al tener
gue seleccionar entre algunas opciones para poder dar una respuesta, los nifos tomaran
decisiones y desarrollaran el control atencional. Si se les propone que realicen estas
actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitira poner en palabras lo que
recuerden de lo aprendido en la escuela. Proponer a las familias que ayuden a los nifios a
observar, responder y organizar sus ideas a través de un trabajo acompanado. El control
atencional les permitirad eliminar distractores (las diferentes opciones) para poner el foco en la
respuesta correcta. j

—
NOTAS
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k/} DESAFIATE

MATEMATICA
SEMANA 2

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Eljuego dela oca

El4lbum de
figuritas

Billetesy
monedas

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto
Trabajar sobre las partes dificiles

-

Las primeras actividades proponen completar la serie numérica hasta el 60 y resolver
situaciones problematicas en el contexto del dinero. Avanzar en la progresion del
aprendizaje en relacion a la completitud de la serie numérica hasta el 60 les permitira
continuar afianzando la regularidad del sistema de numeraciéon decimal. También se trabaja
la comparacién de nimeros mediante las relaciones “mayor que”, “menor que” e “igual
que”. Presentar un castillo de niumeros hasta el 100 para que los alumnos recurran a él si lo
necesitan. Recuperar situaciones de la vida cotidiana en las cuales los nifios utilicen dinero.
Proponer a los estudiantes situaciones de su contexto, por ejemplo: ;como saben con qué

billete pagar cuando van al kiosco?, ;y como saben si les tienen que dar vuelto?

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: acompafar de forma personalizada con lectura de consignas, uso
de material concreto y apoyos visuales (como el castillo de niumeros), y proponer ejemplos
con nUmeros mas pequefnos a quienes requieran mas tiempo o presenten dificultades.

- Complejizar la propuesta: solicitar a los estudiantes a quienes la actividad les resulte
sencilla que elaboren, a partir de los contenidos trabajados, una situacién problematica
para que sus compaferos la resuelvan.

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Hasta el 60

En el recurso digital “Hasta el 60" se trabaja una serie del 40 al 60, que se amplia de manera
progresiva. Las dos actividades propuestas buscan afianzar la comprensiéon de la secuencia y
el orden numérico, identificando el nimero anterior y posterior, desde el nimero 40, visto en

la unidad 3, hasta el 60.

NOTAS

® comparTir
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(1. DESAFIATE

MATEMATICA
SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Copiamos figuras
¢Ddnde esta?

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto

Trabajar sobre las partes dificiles

En esta unidad se propone el copiado de figuras. Para que queden lo mas parecidas posible,
los estudiantes deberan utilizar regla. Por otro lado, continuar reforzando el trabajo con
figuras geométricas les permitira a los nifos reconocer sus caracteristicas particulares.
Preguntar a los estudiantes cuantos cuadrados ven en la imagen o en qué se diferencian el
cuadradoy el rectangulo. También realizaran actividades en las que deberan orientarse en el
espacio e identificar, por ejemplo, qué animal esta detras y cual delante. Preguntarles a los
nifos ;Como se dan cuenta, siguiendo las pistas, de la ubicacion de cada uno?

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: permitir que copien las figuras en una hoja aparte como practica
previa a realizarlas en el libro, o bien ofrecer una version mas sencilla de la imagen de
referencia que solo implique copiar figuras basicas.

- Complejizar la propuesta: incentivar a que, en una hoja aparte, dibujen con regla algun
objeto compuesto por figuras geométricas.

J

R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Relaciones El recurso digital “Relaciones espaciales” propone la orientacion de los nifios en el espacio,
especiales es decir que muestra aquellas nociones espaciales basicas que se utilizan cotidianamente:
arriba, abajo, adelante, atras, etc. Tienen disponibles dos actividades para continuar
reforzando el trabajo con este contenido. Los nifios deberan decir, en la primera actividad,
cuales son las parejas opuestas; es decir, que deberan unir adelante y atras, izquierda
con derecha, etc. En la segunda actividad, siguiendo las indicaciones espaciales, deberan
K organizar figuras segun su posicion relativa (adelante, atras, en el medio).
s w
NOTAS
\__
J




CONECTA

MATEMATICA
SEMANA 4

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

En esta seccidn se promueven juegos breves y dinamicos para retomar lo trabajado. Se debe
asegurar que todos participen. El objetivo de esta propuesta lddica es que los estudiantes
puedan sistematizar los saberes construidos de manera divertida, valorando su propio
proceso. En esta unidad se propone un juego con figuras geométricas en el cual deberan
dibujar un animal utilizando las figuras vistas: rectangulo, cuadrado, circulo y tridngulo.
Acompanar a los estudiantes mientras dibujan y proponerles que sumen mas figuras ya que

/

Compromiso y colaboracion el que mas votos reciba sera el ganador.
Comunicacion Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: proporcionar figuras precortadas para que armen su animal. Si
APRENDIZAJE PLENO lo requieren, pueden repasar el contorno de las figuras en su hoja para completar la
composicion.
Jugareljuegocompleto . (?omplejlzar la propues.ta: solicitar que, ct{ando flnallcen, escr|p?n los nombres de las
figuras presentes en el juego: cuadrado, circulo, rectangulo y triangulo.
R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Promover la exploracion y la motivacion para que
el juego sea jugado entre todos. Participar de forma espontanea favorecera la iniciativa por
continuar aprendiendo. El recurso permite repasar los contenidos de lateralidad, mayor y
menor, y problemas que involucran dinero.
Se sugiere que las familias los animen a jugarlo varias veces para reforzar los aprendizajes.
L)

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Actividades sobre

Libro del
alumno emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento citico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Antes de resolver las actividades, proponer a los estudiantes dialogar acerca de como se
sintieron durante el trabajo con la unidad. Recuperar todo lo realizado: las actividades de
observacion, el trabajo con conocimientos previos, los objetivos de la unidad y los juegos
realizados. Iniciar el debate invitdndolos a reflexionar sobre su recorrido: ;como se sintieron
con el trabajo de la unidad 4?, ;qué cosas aprendieron y cuales piensan que deben reforzar?,
;qué fue lo mas dificil?, ;en qué necesitan ayuda?, ;qué cosas les salen mas facil?, ;qué es lo
que mas les gusto de esta unidad?

Las actividades para volver a la seccion “Explora” pueden realizarse en familia para que
acompanen la reflexion de los estudiantes sobre su aprendizaje. Proponer a las familias que
les lean las consignas a los estudiantes si lo necesitan y, si no requieren de su apoyo en la
lectura, que los incentiven en la resolucion. Retomar estas consignas les permitira identificar
aquellos aprendizajes significativos alcanzados durante el desarrollo de esta unidad.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: dialogar entre todos acerca de qué emojis quisieran utilizar y qué
podrian representar. Seleccionar en grupo entre 4y 6,y que cada uno registre los que lo
identifican mas de acuerdo a su proceso individual.

- Complejizar la propuesta: solicitar que escriban unas lineas explicando cémo se sintieron

durante el proceso.

J

® conmparTir



t COMPARTIR

R RSO A DAD

Plataforma Me evalio

Pleno

ORIENTACIONES

La autoevaluaciéon tiene como propésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes
en relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la unidad
4. Se proponen tres actividades en las que podran continuar practicando el calculo mental,
la regularidad de la serie numeérica y la identificacion de la cantidad de lados de figuras
geomeétricas. Estas actividades permiten identificar en qué cuestiones se debe continuar
trabajando y en cudles se puede avanzar. También tendran disponible una “bateria extra” de
actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado los logros esperados y de esta
forma continuar trabajando en su proceso de aprendizaje.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacién, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J

NOTAS




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Libro del alumno

Jugar el juego completo

Compartir la observacion de la imagen de apertura para hipotetizar sobre los contenidos
que se abordaran. Describir el paisaje de la foto, pensar sus texturas y sus aromas, realizar
la lectura dialdgica de los contenidos en una conversacion enriquecedora: ;donde esta la
protagonista de la foto?, ;:como es ese lugar?, ;qué contenidos les parecen interesantes?,
;qué letras reconocen?

EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Rutina de
pensamiento:
“\eo, pienso, me
pregunto”

Habitos de
estudio

CAPACIDADES

Autonomia
para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Las rutinas de pensamiento son herramientas para reconocer lo que se sabe, rever lo que se
cree saber y ponerse como meta lo nuevo por aprender. A través del lenguaje, se hace visible
la manera en qué se entienden los temas.

Presentar la imagen de la nena en la huerta y compartir una conversacion guiada para
estimular la observacion atenta: i qué sucede en la foto?, ;donde esta la nena?, ;qué esta
haciendo?, ;reconocen algunas letras a estudiar?, ;cuales?, ;reconocen los formatos que
leeran?, ;saben algun tantan?, ;y alguna receta? Vincular la imagen con las experiencias de
los alumnos: pensar los aromas y los sabores del lugar. Registrar en el libro.

Conversar sobre algunos habitos que hacen mas eficiente la tarea escolar: “aprender de

mis errores y no lamentarme por ellos”, “comer saludablemente”, y “revisar y repasar los
temas que aprendo”. Conversar sobre la incidencia de los habitos saludables para un buen
rendimiento en la vida cotidiana y en la escuela.

Diversidad en el aula

Es muy importante generar espacios amables para que los estudiantes se expresen. Se
pueden presentar las actividades de la rutina de pensamiento con un trabajo individual
para luego realizar la puesta en comun en pequefos grupos y con el grupo entero. Habilitar
distintas formas para expresar las ideas: enunciar las comidas preferidas y hablar sobre

Aprender de!)ugzgo experiencias personales. Se podran integrar todos los contenidos proponiendo que los
delaprendtzaje estudiantes dicten al docente una receta sencilla.
Jugar eljuego completo
R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto LENGUA: Se busca recuperar los saberes previos sobre la relacion grafema-fonemaen B, V, Z,

R (intervocalica) y digrafo RR, y los grupos ortograficos CE y Cl. Por medio de actividades de
lectura, completamiento y armado de palabras y oraciones con apoyo visual, se busca que los
estudiantes avancen en el desarrollo gradual de su autonomia para aprender y en su proceso
personal de alfabetizacion.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Naturales brindan la oportunidad de revisar lo que
se sabe sobre las plantas y sus partes, qué necesitan para vivir, su diversidad y utilidad, y

los factores que intervienen en su desarrollo. A partir de la observaciéon y comparacion de
imagenes, se pretende que los nifos puedan identificar qué saben sobre el temay qué
necesitan profundizar, y activar su curiosidad para motivar las ganas de seguir aprendiendo.
Pueden realizarlas en sus casas con el acompafamiento de sus familias o en el horario de
Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

tcompnmm
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AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Realizacion de trabajos con
autonomia y solicitud de ayuda
Onicamente Si es necesario

ACTIVIDAD

Trabajo con misiones
enlaagenda

Mision 5:"Doy lo mejor en clase”

Para presentar la nueva mision, se propone realizar la actividad “Ronda de compromisos”.

El objetivo es que los estudiantes se sientan protagonistas de su proceso y anticipen cémo
afrontaran los retos del mes. En un circulo, leer en voz alta la mision, los objetivos y los

retos. Luego, cada estudiante elige un reto y comenta qué accién concreta podria ayudarlo
a alcanzarlo: organizarse mejor, pedir ayuda, practicar con mas constancia o animarse a
intentar algo nuevo. Acompanar el dialogo promoviendo la participacion y la escucha activa.
Registrar las ideas en un mural o cartel visible, escribiendo o dibujando los compromisos
asumidos por el grupo. Este registro colectivo actuarad como recordatorio. A lo largo de las
semanas, retomar la ronda para compartir avances. Finalmente, explicar la actividad “Me
preparo” para que puedan resolverla individualmente y dar comienzo al desafio.

Diversidad en el aula

Para facilitar la actividad, dividir los retos en pasos pequefos y claros y realizar tarjetas de
recordatorio, cada una con el pictograma de un reto y su nimero correspondiente en la
agenda. Estas tarjetas se pueden colocar en la mesa del nifio, en su cuaderno o mochila, y

se las utiliza a diario para recordar lo que hay que hacer o para felicitarlo si logré cumplir con
uno de esos retos. Para complejizar, proponer que cada nifio planifique un reto semanal y
registre sus avances dibujando una carita feliz en el calendario de su agenda. Esto favorece la
autorregulacion y la organizacion. j

DESCUBRI

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones

ejecutivas:

[dmina de
observacion

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Libro del alumno

Descubrir el juego oculto

=

Presentar la lamina y guiar la observacion con preguntas sencillas: ;donde sucede la escena?,
Jqué personajes distinguen?, ;qué acciones hacen?, ;qué les gustaria hacer en la huerta?, ;qué
frutas y verduras reconocen? Promover una conversacion para que los estudiantes también
puedan hacer sus propias preguntas. La actividad estimula el control atencional favoreciendo
la atencién en ciertos objetos y desestimando otros que funcionan como distractores: se hace
foco en los nombres que contienen RR, las palabras que son nombres de colores, dos objetos
violetas que comienzan con B, todas las verduras de la escena y los términos que llevan Z.

El control atencional es fundamental en la alfabetizaciéon porque permite dirigir, sostener y
cambiar la atencion de manera voluntaria, lo cual es esencial para aprender a leer y escribir.

Diversidad en el aula

Gestionar el tiempo de la clase segun las necesidades de todos los estudiantes. Reunir en
parejas o grupos a los estudiantes para que puedan realizar un trabajo colaborativo. Se
puede brindar una lista extensa de verdurasy frutas para practicar lectura y luego identificar
cuales cumplen con las consignas propuestas (por ejemplo, las que contienen RR, las que
son nombres de colores, las que empiezan con B, etcétera).

J

—

NOTAS




Plataforma

-

A DAD

\eo y respondo

ORIENTACIONES

Retomar la misma lamina en formato digital permitira seguir fortaleciendo las funciones
ejecutivas. En la primera actividad, observar la [dmina y escribir la palabra que falta en

cada oracion activa la memoria de trabajo, porque los niflos deben mantener en mente

lo que ven y relacionarlo con el sentido del texto. También requiere planificacion, al leer,
interpretar y decidir qué palabra completa mejor cada enunciado. Ademas, interviene la
flexibilidad cognitiva, ya que, si la eleccién no coincide con la imagen o el significado, deben
reconsiderarla y ajustar la respuesta. La propuesta favorece también la autorregulacion,
gracias a la retroalimentacion del entorno digital, y fortalece la organizaciéon de la
informacion, integrando imagen y texto de manera coherente. Asj, la actividad profundiza
la comprension de la ldmina y promueve un uso mas auténomo de estas estrategias
cognitivas. En la segunda actividad, relacionar los elementos necesarios para sembrar con
la etapa o accién correspondiente de la secuencia de siembra moviliza principalmente la
flexibilidad cognitiva, porque el nino debe cambiar de criterio al pasar de “objeto” a “funciéon”
o de “accion” a “herramienta”. También interviene la memoria de trabajo, que permite
recordar el orden de la secuenciay el uso de cada elemento mientras compara opciones. El
razonamiento légico se activa al seleccionar la asociacion que tiene sentido y descartar las
incorrectas. Esta actividad fortalece la comprensiéon de procesos, la capacidad de establecer
relaciones funcionalesy la planificacion paso a paso.

J

Compartir
historias

(La confianza)

RECURSO ACTIVIDAD

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Lectura: Leer la historia. Conversar sobre el devenir de las emociones y las actitudes de Capi: ayuda a
"Confianza para | los amigos, siente desconfianza en si mismo y entonces elude la tarea con excusas, mentiras
trepar“ y subestimacion. Destacar la capacidad de los amigos para ver la verdadera emocion que

siente Capi. Se sugiere realizar una dramatizacion de ese devenir de las actitudes de Capi.
Emociones que Al narrar la historia, conversar sobre como la falta de confianza impide afrontar desafios y
conectan coémo la ayuda de otros nos fortalece. En la lectura dialégica, recuperar las excusas que dijo

Capi antes de expresar su verdadero sentimiento.

En “Pensamos entre todos”, leer las preguntasy circular la palabra, retomando el texto si es
necesario. Generar un espacio donde los nifos puedan compartir inseguridades y reconocer
que todos las tenemos. Luego, trabajar en parejas o pequefos grupos las consignas de
“Manos a la obra”. Volver al momento en que Capi se sincera y destacar cdémo sus amigos lo
animan. Leer la definicion de confianza y ejemplificar con situaciones personales. En el libro,
registrar un desafio superado y las personas que ayudaron, y anotar palabras que les dan
seguridad para retomarlas al final.

Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” a través
de un dibujo de un desafio al que aun le temen. En paralelo, destacar el rol de los amigos en
el cumplimiento de este objetivo.

Se sugiere realizar una puesta en comun, destacando que cada desafio es personal y que
cada estudiante avanza a su propio ritmo. La confianza (propia o apoyada por el entorno) es
clave para enfrentar tareas con seguridad. El proceso es gradual: se alcanza una meta y luego

otra, como los “escalones” que Capi aprende a subir en la historia.

' COMPARTIR
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

)

r&/’ DESAFIATE

SEMANA 2

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del [ectura: “Huerta"

alumno

Continvamos con
[a historia

CAPACIDADES

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

-

- Comprension y produccién oral. Antes de leer, observar la ilustracion y conversar: ;qué
elementos de una huerta hay?, ;qué disparates les llaman la atencion?y anticipar de qué
podria tratar la poesia. Luego de leer, comparar con sus hipdtesis y comentar qué sucede
en esta “huerta disparatada”.

« Escucha, comprension y disfrute de la poesia. Leer en voz alta marcando ritmo y rimas.
Repetir la lectura para que reconozcan sonidos que riman e identifiquen los disparates.
Formular preguntas que inviten a identificar los disparates: ;qué ocurre en esta huerta
que no podria ocurrir en una real?, ;en qué lugares y qué objetos elige la protagonista
para plantar?, ;qué cosecha en cada lugary por qué sera? Jugar con ecorrimas o inventar
nuevas palabras que encajen.

« Lectura. Observar juntos la forma del poema: versos, estrofas y rimas. Relacionar
ilustraciones y texto para reforzar la comprension. Pedir que subrayen palabras que rimen 'y
las unan con los dibujos que correspondan. Luego volver al poema para identificar nuevas
rimas y comparar estrofas, reconociendo como la rima aporta ritmo y sentido.

« Produccion escrita. Escribir la palabra que no rima en una estrofa y copiar otras del poema.
Completar versos con una rima o inventar disparates. Dibujar el disparate elegido y escribir
palabras o frases breves que lo describan.

El sentido de estas actividades se centra en la alfabetizacién inicial y el reconocimiento de la

estructura basica del poema.

Diversidad en el aula

Realizar una lectura pausada y pedir que sigan con el dedo. Hacer preguntas guiadasy
dar modelos. Quienes necesitan apoyo pueden sefalar imagenes o repetir rimasy quienes
tienen mas autonomia pueden buscar nuevas rimas o recitar estrofas. Comparar estrofas
para reconocer estructura y patrones de rima.

J

ORIENTACIONES

R RSO A DAD
Plataforma Escuchoy
respondo

Indicar a las familias que estas actividades se desarrollan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Reforzar la escucha activa y la oralidad. Explicarles
que se abordaran habilidades de comprensién lectora.

Trabajo con el Iéxico: consiste en la capacidad de comprender y usar nuevas palabras que
aparecen en los textos, explorando su significado a través del contexto. En estas actividades
se propone que los nifos lean palabras o expresiones vinculadas a la poesia y comprendan su
significado a partir del contexto. Esto favorece la ampliacion de vocabulario y la comprension
global del texto. /

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Conlaletra B

Conlaletra\/

ConlaletraZ

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Comunicacion

-

Las actividades tienen el propdsito de reflexionar sobre la escritura y la lectura en contextos
significativos. Trabajar las letras B, Vy Z a través de trabalenguas y canciones infantiles,
integrando ritmo, sonido y forma escrita. El objetivo es que los estudiantes escuchen,
identifiquen y escriban estas letras (y con ellas, palabras y oraciones) en un contexto ludico y
significativo, reforzando la conciencia fonolégica y la atencion.

- Refuerzo del trazo. Dibujar las letras mas repetidas en el trabalenguas u otro texto leido,
primero en pizarréon o papel grande, luego en cuaderno con lapiz. Copiar, en otras grafias,
palabras que comiencen con las letras trabajadas. Este recorrido fortalece la memoria
motriz y la planificacién del gesto grafico.

J




Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

ORIENTACIONES

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Escuchar el trabalenguas y levantar la mano o
sefalar con un gesto cada vez que aparezca el sonido buscado. Realizar lo mismo al leer
en voz alta el trabalenguas u otro texto trabajado. Pronunciar en voz alta el nombre de un
dibujo arrastrando el sonido de cada letra que lo compone, antes de completar o escribir
su nombre. Se ejercita la atencién auditiva, la discriminacion de sonidos y la memoria
secuencial.

- Refuerzo de la discriminacioén visual. Observar las letras en palabras de los trabalenguas
o textos leidos y resaltarlas con distintos colores. Buscar alli palabras que comiencen o
contengan dichas letras y subrayarlas. Identificar formas repetidas o distintas desarrolla
memoria visual y discriminacion de detalles.

Diversidad en el aula
Brindar distintos niveles de apoyo: orientacion oral y visual para quienes lo necesiten, y retos
de escritura de palabras o textos cortos para quienes avanzan mas rapido. El trabajo colectivo
permite intercambiar estrategias y reforzar la autonomia.

J

R RSO A DAD
laletraB

LaletraV
laletraZ

Plataforma

ORIENTACIONES

Las actividades tienen el propdsito de reflexionar sobre la escritura y la lectura en contextos
significativos. Presentar las letras B, V y Z utilizando recursos visuales y auditivos. En clase,
proponer un “Cazapalabras” en las coplas leidas, identificando palabras con estas letras para
utilizarlas en la escritura en sus cuadernos de oraciones que cuenten disparates divertidos.
Para ampliar la propuesta, luego de realizar las actividades de |la plataforma, se puede
organizar un bingo de palabras donde los nifios tengan que identificar y marcar aquellas
que contengan B, V o Z. También se puede jugar colectivamente a crear trabalenguas cortos,
combinando palabras con esas letras, para practicar la pronunciacion y la fluidez. En casa,

los ninos pueden inventar una pequena copla usando palabras con B, Vy Z junto a la familia
y luego leerla en voz alta. Otra opcidn es realizar un “dibujo-palabra”, donde escriben una
palabra con B,V o Zy la ilustran, asociando sonido, grafia y significado. Estas actividades
fomentan la conciencia fonoldgica, la creatividad, la lectura y la escritura, fortaleciendo la
relacion entre sonido y letra de manera ludica y motivadora. También pueden practicar
escribiendo las palabras con letras méviles o en un cuaderno para reforzar la relacién sonido-
grafiay la direccionalidad del trazo en mayuscula y minUscula, imprenta y cursiva.

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 10 de la seccién de grafismos,

y las fichas 13 y 14 de Lengua para trabajar con las letras B, Vy Z. /

NOTAS
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RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno

Las plantas

CAPACIDADES
Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

-

Conversar entre todos acerca de las plantas que conocen, describir como son. Presentar
imagenes o plantas reales diversas y proponer a los nifios que, en pequenos grupos, las
clasifiquen segun distintos criterios. Proponerles observar las partes de la planta y describir sus
funciones. El propdsito de estas actividades es comparar las plantas y apreciar la diversidad.
Observar, a partir de imagenes, las diferencias en el tallo entre arboles, arbustos y hierbas.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacién, atendiendo a distintos estilos de

aprendizaje.

- Imagenes comparativas. Fotos de plantas reales, dibujos que destaquen sus partes; videos
o visitas virtuales o reales a jardines, parques, viveros o reservas ecologicas; entrevistas con
personas que trabajen con plantas.

- Acompanfar con consignas accesibles y claras. Combinar instrucciones orales con apoyos
visuales y mostrar ejemplos. Para facilitar la propuesta, tener una planta en el aula para
cuidar entre todos: ubicarla con buena luz y ventilaciéon, regarla y observar sus cambios.

- Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segun el grupo. Facilitar la tarea
ofreciendo una grilla para marcar acciones y elementos necesarios, y organizar grupos
responsables por dia para registrar cuidados y cambios. Para complejizar, pedir que
dibujen la planta del aula y describan sus partes y funciones.

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Las plantas

Informar a las familias que esta actividad se puede realizar en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Proponer a los familiares que, previo a la resolucion
de las actividades, exploren las plantas que hay es sus casas o en sus alrededores y conversen
acerca de sus partes y principales funciones, que las comparen, y que encuentren en el
pargue o en el barrio algunas plantas que puedan diferenciar por su tallo: arboles, arbustos

y hierbas. Durante la actividad, se puede retomar lo trabajado anteriormente para aclarar
dudas que puedan surgir al resolverla. También seria interesante que las familias incluyan

a los nifos en el cuidado de las plantas en el hogar, y que puedan sembrar juntos nuevas
plantasy comenzar a observar y registrar el ciclo de vida de una planta desde sus inicios.

J

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Semillas y frutos

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena
Jjugareljuego

Trabajar sobre las partes dificiles

-

El propésito de estas actividades es que los estudiantes se aproximen a los conceptos de
frutos y semillas a partir de la exploracion de imagenes de frutas o de frutas reales que
encuentran en sus casas, y que las clasifiquen de acuerdo a la cantidad o forma de sus
semillas.

Propuesta: Ampliar la actividad a través de una experiencia o un video para observary
registrar el ciclo de vida de una planta: como nace, crece y se reproduce, prestando especial
atencion a la transformacion de la flor en fruto del cual se obtiene nuevamente la semilla
para que una nueva planta pueda nacer.

Seria interesante realizar colectivamente una huerta en la escuela observando atentamente
el ciclo de vida de una planta desde la siembra de la semilla. Ademas permitirad apreciar en la
practica la produccién responsable de alimentos que se abordara en el trabajo con el ODS de
esta unidad.

Diversidad en el aula
Permitir que cada estudiante participe segun sus posibilidades (dibujar, investigar, escribir o
explicar oralmente) y ampliar la tarea para quienes finalicen antes, por ejemplo, investigando
sobre los frutos y las semillas de una planta en particular.

J




AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Realizacion de trabajos con
autonomia y solicitud de ayuda
Unicamente Si es necesario

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes
\_ en el calendario semanal

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal del

aula (y, en paralelo, el calendario personal en la agenda de cada estudiante):

« Usar colores o simbolos diferentes segun el tipo de evento (cumpleafos, feriado, acto,
salida), con el propdsito de desarrollar habilidades de clasificacion y lectura visual de
informacion.

- Dejar un espacio para que los ninos propongan “momentos importantes” personales o
grupales (por ejemplo: “traigo mi libro favorito”, “dia del juego”), con el fin de fomentar la
participacion activa y el protagonismo infantil.

. Utilizar pictogramas o iconos para los eventos, con el propdsito de asegurar la comprension
y accesibilidad para todos los niveles lectores.

J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

RECURSO ACTIVIDAD
Compartir Compartiren
historias familia
(La confianza)

Para comprender y acompafar las tareas extraescolares con los estudiantes sera necesario
trabajar la confianza. En el articulo sugerido, “7 técnicas para acompafar a nuestros hijos
en sus tareas escolares”, las familias hallaran algunos consejos interesantes y practicos a la
hora de “hacer los deberes”: establecer rutinas, fomentar la autonomia, motivar destacando
los saberes logrados, recurrir a situaciones IUdicas, establecer objetivos realistas, acompanar
en las dificultades, conversar con los docentes. Este andamiaje escolar y familiar puede
relacionarse con los tramos de una escalera, metafora que se retomara como insumo en el
cierre de la secuencia.

Para motivar la lectura del articulo y el intercambio se podra crear un espacio para que los
familiares comenten sobre él. También se podran retomar las inquietudes en reuniones de
padres y compartir con ellos la importancia de la validaciéon de los estudiantes.

J
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

)

r&/’ DESAFIATE

SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | ConlaletraRy
[aRR

Con CE, CI

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre [as partes dificiles

Descubrir el juego oculto

juegos de memoria y asociacion, conectando sonidos y formas de manera progresiva

Las actividades tienen el propdsito de reflexionar sobre la escritura y la lectura en contextos
significativos. Introducir la letra R, el digrafo RR y los grupos ortograficos CE y Cl mediante

(incluir palabras en distintas grafias). Se busca que los estudiantes identifiquen las letras

y sus sonidos, clasifiquen palabras segun su grafia y escriban palabras o frases breves en

diferentes contextos, por ejemplo, a partir de la receta de cocina que aparece en el libro.

- Refuerzo del trazo. Repasar palabras recordadas del juego en hojas individuales, pasando
del trazo grande al pequeno, incluyendo distintas grafias. Esto fortalece la memoria motriz,
la coordinacién y la precision del trazo.

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Repetir palabras escuchadas y decir nuevas que
contengan el sonido trabajado. Esto desarrolla la atencién auditiva, la memoria secuencial
y la conciencia fonoldgica.

- Refuerzo de la discriminacion visual. Emparejar palabras que dicen lo mismo pero
con distintas grafias y completar secuencias con las letras o silabas faltantes. Observar
similitudes y diferencias entre letras, silabas y palabras promueve la memoria visual y la
discriminacion detallada.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: ofrecer tarjetas con letras en relieve o con colores diferenciados,
seguln necesidad, para favorecer la identificacion y el ordenamiento de las letras con apoyo
visual.

- Complejizar la propuesta: invitar a formar palabras y frases cortas, incorporando escritura
creativa a medida que avanzan.

J

DAD

ORIENTACIONES

LaletraRyla
RR

CE, Cl

Plataforma

Presentar las letras con apoyo visual y auditivo. En clase, leer en voz alta coplas que
contengan palabras con la letra R (intervocalica), el digrafo RR y los grupos ortograficos CE

y Cl. Proponer a los nifios que lean en voz alta la copla y que destaguen con énfasis en su
lectura aquellas silabas que incluyen las letras y grupos trabajados. Luego, en un afiche,
escribir colectivamente listas con esas palabras y otras que surjan de las actividades digitales
realizadas en esta seccion. Agregar nuevas palabras a las listas. Se propone jugar con pares
de palabras que impliquen diferenciar el uso de R o RR, de CE o Cl, o de QUE o QUI para
continuar reforzando la conciencia fonoldgica y ortografica (por ejemplo: careta-carreta,
perra-pera, corro-coro, cena-guena, etc.). Escribir colectivamente disparates que jueguen con
esos pares. En casa, los niflos pueden leer a sus familias las coplas y escribir juntos una nueva
con otras palabras que contengan las letras, el digrafo y los grupos ortograficos en cuestion,
o buscar trabalenguas, chistes u otros textos de tradicion oral en los que se juegue con esto
y copiarlos en cursiva para reforzar la relacion sonido-grafia y la direccionalidad del trazo en
mayuscula y minuscula, imprenta y cursiva.

Usar la ficha 15 de Lengua del Fichero de actividades para seguir trabajando con los grupos
para trabajar con los grupos ortograficos CE y Cl.

J




RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Taller de
escritura

Libro del alumno

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el

Los tantanes invitan a jugar con las palabras, el ritmo y los sonidos del lenguaje. Combinan
repeticionesy rimas breves que estimulan la memoria auditiva y la expresion oral. Estas
actividades favorecen el desarrollo del lenguaje oral y escrito, la conciencia fonoldgica (al
identificar patrones sonoros y repeticiones) y la fluidez verbal. Ademas, fortalecen la atencion.
Antes de crear, es importante que los estudiantes escuchen y repitan tantanes, observando
cémo el ritmo y la repeticidon generan musicalidad. Fomentar la escritura colaborativa de un
tantan, avanzando en el proceso de escritura, desde el borrador, la revisidon y la copia de su
version final. Luego, se puede guiar una creacion colectiva de nuevos tantanes, partiendo

de palabras conocidas del entorno escolar o de animales, objetos o acciones cotidianas, y
acompanar el proceso con la lectura y el juego ritmico grupal.

Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: organizar rondas donde cada grupo invente parte del tantany
guienes aun no escriban puedan usar imagenes o cartas con palabras que entren en el

Juego ritmo del tantan (sol, tambor, flor, tren) o cubos con silabas para formar palabras siguiendo
. un pulso marcado.
Aprender del equipo . Complejizar la propuesta: coordinar la presentacion del grupo, proponiendo un orden o
. modo especial de recitar, favoreciendo la cooperacioén, la escucha, la memoria secuencial,
Jugar el juego completo la fluidez lectora y el disfrute del lenguaje ritmico. )
RECURSO A DAD ORIENTACIONES

Taller de
escritura

Plataforma

Recomendar a las familias disfrutar juntos de la lectura de tantanes en la plataforma,
prestando atencién al ritmo y al sonido de las palabras, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Sugerir que los reciten alternando voces o turnos,
para jugar con la musicalidad del lenguaje y la memoria auditiva. Luego, invitar a crear un
“murmullo de palabras”, donde cada integrante de la familia aporte una palabra y entre
todos construyan un tantan hasta lograr un ritmo divertido. Combinar palabras que rimen o
suenen parecido para crear frases cortas y divertidas, y escribir el tantan en el cuaderno para
compartir en la escuela. Pueden acompanar la lectura con movimientos, palmas o sonidos
hechos con objetos cotidianos, explorando cémo cambia el ritmo al usar distintos materiales.
También se puede crear un mural o collage familiar con las palabras favoritas de los tantanes
y decorarlo con dibujos o recortes. Esta propuesta promueve la conciencia sonora, la
expresion oral y la creatividad colectiva, mientras se disfruta de la musicalidad del lenguaje
de forma ludica, expresiva y participativa.

J

-
RECURSO | ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno jQué ricas
plantas!

Trabajamos con
los ODS

Plantas por
todos lados

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

/

Las actividades tienen como propdsito conocer mas sobre la diversidad de plantas. Entre
todos, escribir una lista de las plantas que comen habitualmente. Luego, clasificarlas segun
la parte de la planta que comen. Proponer a los nifios dibujar su planta comestible preferida
y describir qué parte es la que se consume. Sugerir a las familias que, al hacer las compras,
los ninos entrevisten al verdulero acerca de vegetales o frutas que no conozcan, y que ellos
puedan elegir alguna para probarla. Conversar acerca de las frutas o verduras de estacion, la
importancia de la higiene, preparacion y conservacion adecuada: como lavarlas, si se come

0 No con cascara, etc. Observar imagenes de distintos paisajes de nuestro pais en los que se
observen plantas y conversar acerca de los factores que intervienen en su desarrollo.

En esta unidad, a partir del ODS 12, “Produccién y consumo responsables”, reflexionar sobre
la importancia de no desperdiciar alimentos, de conservarlos de la manera adecuada, utilizar
sus restos o cascaras para realizar compost, etc. Usar imagenes y relatos breves que permitan
comentar las diferentes maneras en que puede consumirse una fruta o un vegetal (crudo,
cocido, licuado, exprimido, etc.) y qué puede hacerse con la parte que no se come. Valorar la

importancia de ser responsables al consumir alimentos. /

‘ COMPARTIR
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RECURSO ACTIVIDAD

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

ORIENTACIONES

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: poner en practica lo conversado al consumir sus alimentos en los
recreos o en el almuerzo escolar. Acompanar a los nifios en la busqueda de soluciones
frente a situaciones reales que se presenten.

- Complejizar la propuesta: organizar grupos para investigar sobre qué es, para qué sirve
y como se realiza una compostera sustentable. Reflexionar acerca de cémo esta técnica
contribuye al cuidado del medioambiente y fomenta un consumo responsable. También
pueden investigar sobre la produccion de plantas comestibles organicas y sus beneficios
para la salud. En grupos, armar laminas para pegar en la cartelera de la escuela y compartir
lo aprendido con el resto de los estudiantes.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

I |

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Realizacion de trabajos con
autonomia y solicitud de ayuda
Unicamente si es necesario

ACTIVIDAD

Revision de retos en la mision de la
agenda

Reunir al grupo para comentar los retos que ya completaron y los que faltan, reflexionando
sobre como podrian mejorar. Esta actividad busca estimular la autogestion y la planificacion
de préximos pasos.
Propuesta: “Nuestra cancion de los logros”. Cada estudiante elige los retos de la misidon de
este mes en los que avanzoé y, con todo el grupo, crea una cancidn colectiva usando rimas. La
letra se escribe grupalmente en un afiche y se ensaya con palmas, movimientos simples o
instrumentos artesanales realizados en el aula.
+ Antes de comenzar, conversar sobre qué logros destacar y como transformarlos en frases
cortasy ritmicas.
» Durante la actividad, los niflos aportan ideas para armar los versos y explican por qué
consideran importante cada logro.
- Alfinalizar, cantar la composicion grupal y analizar qué estrategias ayudaron a cumplir los
retos y cuales estrategias fortalecer.
Esta dinamica favorece la planificacion, la autoevaluacion, la memoria verbal y el trabajo
colaborativo, al mismo tiempo que hace visible el progreso individual y colectivo. Acompafar
a los estudiantes para que reconozcan sus avances, compartan lo que funciond y ajusten sus
practicas segun lo que necesiten seguir ejercitando.
J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

I |

ORIENTACIONES

Compartir Llevar el libro
historias acasapara
(Laconfianza) |  compartirla
historia con las
familias

/

Convalidar el trabajo con la confianza durante la lectura en familia. Para eso, establecer roles
con los estudiantes, elegiendo algunos parlamentos que ellos puedan leer por si mismos

y realizar una dramatizacién. Retomar luego los logros en el aprendizaje, destacando los
avances en el reconocimiento de letras y otras competencias. Conversar sobre las tareas
realizadas en la escuela y buscar ejemplos familiares de los desafios logrados. Trabajar la idea
de la familia como un espacio de sostén ante las inseguridades que puedan surgir. Se sugiere
que cada familia aporte una palabra sobre la confianza para anexar al trabajo final de la
escalera de la semana 4. Luego, el docente recopila estas palabras.
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Librodelalumno | Repasoludico | Esta propuesta invita a los estudiantes a observar con atencién dos ilustraciones, integrando
Ciencias Naturales y practicas de lectoescritura a través del juego. Se busca favorecer la
observacion, comparacion y clasificacion de elementos naturales mientras se ejercita
CAPACIDADES la escritura de palabras con letras de uso ortografico frecuente (B, V, Z, CE, Cl, Ry RR),
, fortaleciendo la conciencia fonoldgica, visual y ortografica. Iniciar planteando el desafio
Autonomia para aprender y conversar sobre el entorno representado con preguntas: ;qué hay en esa granja?, ;qué
animales o plantas reconocen? Motivar la observaciéon comparativa invitando a mirar, sefalar
APRENDIZAJE PLENO y anticipar qué elementos podrian faltar, y permitir que expliguen cémo se dieron cuenta.
Luego, armar una lista colectiva con los nombres encontrados y clasificarlos en columnas,
Jugar el juego completo identificando letras o sonidos frecuentes. Cerrar con una conversacion sobre lo aprendido.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: nombrar juntos los objetos y escribirlos en el pizarrén antes de
copiar, o usar tarjetas imagen-palabra. Brindar apoyos verbales mediante preguntas
guiadas.

. Complejizar la propuesta: agregar nuevos dibujos relacionados con la teméatica que
incluyan las letras trabajadas, clasificarlos y escribir una oracién con uno o mas de los
nombres, ampliando la reflexidon sobre la escritura.

N\
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Sugerir a las familias realizar las actividades como una instancia de juego compartido, que

también puede desarrollarse de manera grupal en el aula, y promover la exploracion libre en
un entorno cuidado. Orientar a los nifos a prestar atencién a cada indicio, leer o escuchar la
informacién en orden y analizar las dos opciones posibles. Invitar a hacer pequefas pausas
para formular preguntas guia que ayuden a repasar lo que se sabe, revisar lo que falta

descubrir y acompanfar la comprensiéon de los contenidos trabajados en la unidad. /

), REFLEXIONA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
\_ del aprendizaje

Propiciar un tiempo de introspeccion para que los estudiantes registren el proceso de
aprendizaje realizado en esta unidad. El propdsito es que los estudiantes participen
activamente en el desarrollo de su aprendizaje y asi poder discriminar qué competencias
fueron efectivas y cudles deben mejorarse. Usar caritas o pictogramas para facilitar la
expresion emocional. Convocarlos a revisar sus logros y sus emociones: ;qué les gusto?,

;qué cosas entendieron facilmente y cuales les costaron mas?, ;qué nivel les parece que
alcanzaron en la escala propuesta? Asociar el tema de las ciencias con el entorno cotidiano al
elegir, observar y dibujar un arbol del barrio.

Diversidad en el aula

Brindar tiempos flexibles a los alumnos que lo requieran, invitarlos a revisar el libro y los
cuadernos como memoria de las tareas realizadas. Para profundizar la actividad se puede
organizar una presentacion de los arboles registrados pensando cémo seria una plaza de
primer grado. Trabajar la idea del bien comun y el trabajo mancomunado.

t COMPARTIR
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RECURSO | ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalto LENGUA: Estas propuestas se centran en la autoevaluacion de los contenidos trabajados en
esta unidad, para favorecer la reflexion sobre el propio aprendizaje y reconocer avances y
aspectos a reforzar. Se pretende que los nifios identifiquen sus avances en el trabajo con la
relacion grafema-fonema en B, V, Z, R (intervocalica), el digrafo RR y los grupos ortograficos
CE y Cl. Através de la lectura y el completamiento o armado de palabrasy oraciones con
apoyo visual, se busca que los nifos reconozcan el progreso individual en habilidades
especificas, fortaleciendo la conciencia fonoldgica, la lectura y la escritura.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Naturales buscan repasar y consolidar los
contenidos de la unidad. Permiten reconocer lo aprendido sobre sus partes y sus principales
funciones, la diversidad de plantas (diferencias en el tallo entre arboles, arbustos y hierbas),
y los tipos de plantas comestibles. Se busca integrar la evaluacion con la diversién, haciendo
gue la autoevaluacion sea ludica y motivadora, reforzando la participacion positiva.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

Indicar a las familias que acompafien la reflexion del nifo sobre sus aprendizajes. Pueden
ayudar a leer las consignas y escribir lo que el nifo diga. Reforzar que no es una evaluacion
externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion, si se avanza sobre una nueva
\ unidad o si es necesario volver sobre algunos temas. /

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi'agenda o Con esta actividad, los niflos podran autoanalizar sus logros y dificultades en la misiény en
para organizar aprendizajes cada reto. Se favorecera que expresen oralmente qué les resulté facil, qué les costd y qué
podrian mejorar, desarrollando conciencia sobre sus acciones y progresos. Con todo el grupo,
CONTENIDO revisar si se cumplieron los retos, pintar las estrellitas y pegar el sticker de “Misién cumplida”.
Realizacion de trabajos con Propuesta: “Debate de estrategias”.
autonomia y solicitud de ayuda + Retomar el mural con las ideas del inicio y proponer un breve debate: ;que estrategias los
Unicamente si es necesario ayudaron mas?, ;cuales no funcionaron tanto?, ;qué agregarian?
« Luego, copiar en sus cuadernos las estrategias que a cada uno particularmente le sirvieron
ACTIVIDAD para cumplir la misiéon, en una lista titulada “Mis herramientas de autonomia del mes”.

Autoevaluacion de la mision
y sus retos )

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir La escalera de la La confianzay la seguridad son parte del bienestar emocional. Podemos asumir que la
historias confianza frustracion es una de sus contracaras. Reforzar que la confianza y la importancia de trabajar
, por los desafios que nos proponemos son insumos que posibilitan salir de la frustracion y el
(La Conﬁanza) desencanto.

El trabajo sobre la confianza realizado en cada grado se consolida a nivel institucional con
una puesta en comun protagonizada por todos los grados de primer ciclo. Se pondran a
disposicion de las familias maderitas, palillos, sogas, papeles, marcadores y las palabras que
se trabajaron durante la secuencia, tanto en la escuela como en los hogares. Cada familia, en
pequenos grupos, armara su propia escalera de la confianza con las palabrasy las formas de
alentarse propias y también aquellas que aprenden de otras familias. En la puesta en comun,
las ideas se multiplicardn y cada una se enriqguece con los aportes de todos.

- J




MATEMATICA
SEMANA 1

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
de la unidad

Libro del alumno

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Para iniciar el trabajo con la unidad 5, solicitar a los alumnos que observen con atencion la
imagen y describan lo que ven en ella: ;saben para qué sirve la mdaquina que se observa en
la foto?, ;cudl es su nombre?, ;han utilizado alguna? Luego de este primer momento de
observacién y descripcion, leer en voz alta los objetivos de la unidad para que los estudiantes
comiencen a conocer qué contenidos abordaran. Luego de la lectura se pueden realizar las
siguientes preguntas: ;saben lo que es una estrategia?, ;qué estrategias se les ocurren para

realizar restas?, ;conocen otros tipos de balanzas?

J

o\ EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Rutina de
pensamiento:
“3' 2, 1"

Habitos de
estudio

Libro del alumno

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Luego de realizar la observacion de la imagen y de leer los objetivos, poner en juego las
rutinas de pensamiento para recuperar sus saberes previos sobre los contenidos de esta
unidad. De esta forma se recuperard lo que creen saber y lo que necesitan aprender. Para
presentar la rutina proponerles que piensen en qué contexto utilizamos balanzas para
pesar cosas y si todas ellas son iguales. De esta forma se producira un intercambio entre

los estudiantes. Algunas preguntas a utilizar para este intercambio podrian ser: ;como es

la balanza del médico?, ;es la misma que se usa en las heladerias para pesar el helado?
También se los puede ayudar a pensar en la tematica de célculos que se vera a lo largo de
la unidad: slas sumasy las restas se resuelven de la misma manera? Finalmente, para cerrar
el trabajo con la rutina, deberan pegar una foto o hacer un dibujo sobre alguna balanza
que conozcan. Una forma de acompanar el trabajo de los alumnos es que algunos de ellos
vayan comentando lo que registran o dibujan en voz alta compartiendo con los demas
compaferos. También se pueden retomar los tips: “ser paciente y saber esperar”, “dedicar un
rato cada dia a jugar”y “escuchar con atencion a los demas”.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: dar ejemplos a quienes lo necesiten para que luego ellos trabajen
en sus propias ideas o que simplemente realicen un dibujo. Poner especial atencién a los

J

Aprender de!)uggo del avances de los estudiantes y desafiarlos con propuestas cada vez mas complejas. Una
aprendizaje forma de acompanarlos puede ser comentarles “En la unidad 4 aprendiste a contar hasta
. el 60.." 0 “¢;Qué tipos de calculos hicimos?”.
Jugar eI)uego completo - Complejizar la propuesta: a aquellos estudiantes a los que la actividad les resulte sencilla
se les puede proponer que escriban en el pizarrén sus registros.
o
RECURSO | ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar en qué condiciones estan los

estudiantes en relacion a los contenidos de la unidad. Son tres actividades sobre numeracion
en las cuales podran poner en practica lo que saben, pero en este caso se trabajara hasta

el 70. Estas actividades diagnosticas permitiran retomar los conocimientos previos de los
estudiantes. Pueden realizarlas en sus casas con el acompafiamiento de sus familias o en el
horario de Informatica. Se cuenta con una “bateria extra” de tres actividades para asignar a

agquellos que no hayan alcanzado los logros esperados. /

tcompnmm
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DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
ejecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Proponer a los estudiantes que realicen una primera observaciéon de forma individual para
luego intercambiar conclusiones entre todos sobre lo que estan viendo en la imagen. Guiar
la observaciéon de los alumnos realizando preguntas sencillas: ;qué observan en la imagen?,
;donde transcurre esta escena?, ;qué elementos aparecen alli? Leer en voz alta las consignas
de la primera pagina y luego darles unos minutos para que las resuelvan. Una vez que
finalicen retomar las consignas: ;jencontraron el niumero 63?, ; hay algun otro niumero que
comience con 6? Luego, preguntar: scual es el nUmero que falta en el estante?, ;como se
dieron cuenta?, ;como me doy cuenta de qué numeros indican peso?

Al finalizar resolver de forma oral entre todos las consignas de la segunda pagina
incentivando a los alumnos a que participen de forma activa. Retomar nuevamente las
preguntas: ;i cuantos cactus hay en la bandeja?, ;cual es el peso de cada bolsa de tierra?
Estas actividades de control atencional permiten que los alumnos se detengan y piensen en
relacion con las consignas dadas. Realizar este tipo de actividades les permitird mejorar su
atencidn a las consignas.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: a aguellos estudiantes que requieran mas tiempo, se los puede
acompanar recurriendo a material concreto, como una banda numeérica. Guiar su
razonamiento con preguntas especificas, por ejemplo: scual es el numero que debemos
completar entre 8 y 12 si contamos de 2 en 2?

. Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a quienes finalicen mas rapido que
cuenten el total de macetas que hay en la imagen y escriban ese numero en letras o que
escriban todos los nimeros de la familia numérica del 60.

J

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Veoyrespondo

La ldmina en formato digital permitira al estudiante observar nuevamente la imageny
organizar sus ideas. Las dos actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la
memoria de trabajo, sostener la atencidon en los detalles y tomar decisiones al comparar la
informacion de la ldamina con las opciones. Al tener que seleccionar entre algunas opciones
para poder dar una respuesta, los nifos tomaran decisiones y desarrollardn el control
atencional. Si se les propone que realicen estas actividades en sus casas les permitira recordar
y expresar con sus palabras lo aprendido en la escuela. Se sugiere a las familias acompanar

la observacién y la resoluciéon de las consignas, ayudando a organizar la informaciény a
sostener la toma de decisiones al responder. /

NOTAS
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RECURSO

Libro del alumno

1/‘ DESAFIATE

ACTIVIDAD
Catalogo de
semillas

Anterior y
posterior

Los ramos de
rosas

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto
Trabajar sobre las partes dificiles

MATEMATICA
SEMANA 2

ORIENTACIONES

Completar la serie numeérica hasta el 69, trabajar en la resolucién de situaciones
problematicas, utilizar escalas ascendentes y descendentes y pensar estrategias para restar
seran las principales actividades a profundizar. Para resolver las actividades de esta seccion
se puede recurrir al uso de material concreto disponible en el aula para todos los estudiantes.
Avanzar en la progresiéon del aprendizaje en relacion a la completitud de la serie numérica
hasta el 69 y trabajar con anterior y posterior les permitira profundizar en las regularidades
del sistema de numeracion decimal. Para eso se puede sumar como recurso un castillo de
numeros hasta el 100. En relacidn con las estrategias para restar, los estudiantes pueden
socializar las distintas maneras que se les ocurrieron y confeccionar un afiche para que
quede disponible en el aula. Recuperar los conocimientos ya construidos de los alumnos.
Preguntar ;qué cosas en comun encuentran en este castillo de niumeros entre las distintas
filas? y ;de qué manera se pueden pensar las restas?

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: acompanar de cerca a los alumnos con dificultades, usando la
banda numérica o el castillo como apoyo concreto para resolver problemas. Esto permite
evaluar su comprension y guiar su razonamiento.

- Complejizar la propuesta: desafiar a los alumnos rapidos a inventar sus propios problemas

y resolverlos. Si son varios, que trabajen juntos para comparar estrategias. Y,
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Escalas En el recurso digital “Escalas” se muestran algunos ejemplos de escalas ascendentes y
descendentes. También se plantean distintos tipos de escalas, es decir,de 2 en 2, de 3 en 3,
Forrrgssrde etc. Las actividades propuestas les permiten renocer las diversas escalas, identificando las
esta

-~

regularidades de cada caso.

En el recurso digital “Formas de restar” se muestran ejemplos de resolucién de una situacion
problematica de resta. También se plantea la posibilidad de que los nifos comenten qué
estrategias utilizaron para resolver una nueva situacion. En las actividades se profundiza el

calculo mental con restas a través de propuestas de calculos de facil resolucion.

J

NOTAS
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(1. DESAFIATE

MATEMATICA
SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Calculos
mentales

;Cuanto pesa?

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

Descubrir el juego oculto

Trabajar sobre las partes dificiles

-

APRENDIZAJE PLENO .

Abordar el calculo mental desde primer afio les permitira a los estudiantes adquirir el habito
de realizar este tipo de actividades, ya que esto se puede lograr con cualquier propuesta
sostenida en el tiempo. Por otro lado, el trabajo con unidades de peso les permitira poner en
practica conocimientos que seguramente tienen disponibles. Preguntar a los estudiantes:
;qué estrategias de calculo mental recuerdan?, ;como sera una balanza para pesar un
camion?, ;y para pesar 1 kg de frutillas? El propdsito de estas actividades es que los nifos,
ademas de resolverlas, puedan poner en dialogo sus estrategias y compararlas con las de sus
companferos para identificar distintas maneras de obtener un mismo resultado.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: guiar a los estudiantes con dificultades para que usen los recursos
del aula. Acompanar la lectura de consignas y fomentar el registro de sus estrategias
exitosas en el cuaderno, para brindar seguridad y autonomia.

Complejizar la propuesta: a los estudiantes que finalicen rapidamente se los puede
desafiar a pensar en ejemplos de objetos con pesos extremos (muy pesados o muy
livianos) y que propongan métodos concretos para medir o estimar ese peso, incentivando
la aplicacion de los conceptos en contextos practicos y creativos.

J

RECURSE R DAD ORIENTACIONES
Plataforma Nociones de En el recurso digital “Nociones de peso”, se comparan elementos de igual clase, pero
peso con distinto tamano, o elementos de distintas clases. Las dos actividades proponen a los
estudiantes observar, comparar y decidir qué objeto pesa mas o menos, basdandose en su
conocimiento cotidiano.
NOTAS
\__
J




MATEMATICA
SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Libro delalumno | Repasoludico | En esta seccion se promueven juegos breves y dindmicos para retomar lo trabajado. Se debe
asegurar que todos participen. El objetivo de esta propuesta lddica es que los estudiantes
puedan consolidar aprendizajes de manera divertida, valorando su propio proceso. En esta
CAPACIDADES unidad se propone que jueguen al tutifruti de nimeros, para trabajar con sumas y restas, el
posterior y el anterior y la escritura de nUmeros. Realizar una explicacion general del juego y
Compromiso y colaboracion luego pasar por los diferentes grupos para verificar la comprensién de su dindmica. Sugerir
o mientras juegan que armen el nimero mas grande con los dados que les tocaron. Ayudarlos
Comunicacion al momento de verificar los resultados para completar y controlar las columnas de la tabla.
Diversidad en el aula
APRENDIZAJE PLENO - Facilitar la propuesta: a quienes necesiten mas apoyo, proponerles que armen un ndmero
. y usar el cuadro de nimeros como guia para ubicarlo, identificar su anterior y posterior y
Jugar el juego completo escribirlos. Acompafiar con preguntas orientadoras para asegurar la comprension.
- Complejizar la propuesta: a quienes finalicen rapido desafiarlos a que, tras armar un
numero, calculen mentalmente y anoten cuanto es ese numero mas 10 y menos 10,
\_ integrando asi operaciones de calculo mental dentro de la dindmica del juego. )
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Sugerir a las familias realizar las actividades como una instancia de juego compartido,
aunque también pueden desarrollarse de manera grupal en el aula. Promover la exploracion
y la motivacién para que el juego sea jugado entre todos. El juego propone ejercitar el calculo
mental a través de sumas y decidir en qué columna ubicar ese calculo, focalizando en los
resultados 50 y 69. Los estudiantes deberan buscar estrategias para realizar el calculoy
verificar a qué columna corresponde. /
L)

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Actividades sobre
emociones y
metacoghicion

CAPACIDADES

Libro del
alumno

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Antes de resolver las actividades, proponer a los estudiantes dialogar acerca de coémo se
sintieron durante el trabajo con la unidad. Recuperar todo lo realizado: las actividades de
observacion, el trabajo con conocimientos previos, los objetivos de la unidad y los juegos.
Iniciar el debate invitandolos a reflexionar sobre su recorrido: ;como se sintieron con el
trabajo de la unidad 5?7, ;qué cosas aprendieron y cuales piensan que deben reforzar?, ;qué
fue lo mas dificil?, ;en qué necesitan ayuda?, ;qué cosas les salen mas facil? Pedirles que
compartan con el grupo sus dibujos de los dos objetos, para comparar las coincidencias
entre los que consideran mas livianos y mas pesados.

Las actividades para volver a la seccion “Explora” pueden realizarse en familia para que
acompanien la reflexion de los nifos sobre su aprendizaje. Proponer a las familias que
acompanen a los niflos leyendo las consignas si lo necesitan y, si no requieren de su apoyo en
la lectura, que los incentiven en la resolucion. Retomar estas consignas les permitira identificar
aquellos aprendizajes significativos alcanzados durante el desarrollo de esta unidad.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: guiar un didlogo grupal usando la metafora del semaforo (rojo para
dificultades, verde para logros) para dar un marco claro que ayude a los estudiantes a
expresar su experiencia de aprendizaje de manera sencilla y simbdlica.

- Complejizar la propuesta: pedir a los estudiantes que escriban un breve parrafo
describiendo como se sintieron durante la unidad y complementen esa reflexion con un
dibujo que lo represente, integrando la expresion escrita y visual. /

tcompnmm
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R RSO A DAD

Plataforma Me evalio

Pleno

ORIENTACIONES

La autoevaluaciéon tiene como propésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes
en relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la
unidad 5. Se plantean tres actividades que integran diferentes ejes: calculo, numeracion
anterior/posterior y medida. Estas actividades permiten identificar en qué cuestiones se debe
continuar trabajando y en cuales se puede avanzar.

También tendran disponible una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no
hayan alcanzado los logros esperados y que puedan de esta forma continuar trabajando en
su proceso de aprendizaje.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacién, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J

NOTAS




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Asociar la foto de apertura con los posibles contenidos de la unidad. Describir los elementos
de los chicos que se refieren al mundo del trabajo. Estimular a los estudiantes a realizar
anticipaciones sobre lo que aprenderan. Luego, proponer una conversaciéon acerca de

los contenidos para que participen y expongan sus saberes previos: ;qué letras y silabas
conocen?, ;qué sonidos tienen?, ;qué chistes conocen?, ;qué trabajo les parece que podrian
hacer los chicos?, ;qué trabajos les gustaria hacer cuando sean grandes?, ;en qué lugar se

desarrollara ese trabajo?

J

EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Rutina de
pensamiento:
“\eo, pienso, me
pregunto”

Habitos de
estudio

CAPACIDADES

Libro del alumno

Autonomia
para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

\_ Jugar el juego completo

Las rutinas de pensamiento exploran el vinculo entre aprendizaje y pensamiento, y permiten
hacer visible la manera en que cada uno construye su trabajo mental. Se trata de fomentar
estas lineas de trabajo para lograr mejorar los niveles de comprension.

Presentar la imagen del primer plano de los estudiantes preparados para trabajar. Habilitar
una ronda de conversacion para estimular la observacion y abrir distintas lineas de
pensamiento: ;qué sucede en la foto?, ;jen qué lugar estan los chicos?, ;qué estan haciendo?,
;queé oficio o profesion tendran? Vincular la imagen con las experiencias de la propia vida.
Registrar en el libro.

Conversar sobre algunos habitos que impactan en la vida de los estudiantes: “practicar la
lectura en voz alta”, “alegrarme cada vez que algo me sale bien”y “mantener una actitud
positiva”. Mencionar la importancia de la alegria como una emocién que favorece el
aprendizaje

Diversidad en el aula

La buena gestion del clima del aula propicia que este sea un espacio de convivencia. Generar
tiempos de conversacion para asi desarrollar la confianza de cada alumno en si mismoy en
los vinculos que establecen entre ellos. Se pueden proponer las actividades de la rutina de
pensamiento como un tiempo compartido con la idea de probar algunas competencias que
les son Utiles a otros companeros. Habilitar distintas formas de expresar las ideas.

)

R RSO A DAU

ORIENTACIONES

Plataforma Me evaluo

LENGUA: El propdsito es revisar lo que los estudiantes ya saben sobre la relacién grafema-
fonema en N, J, K, el digrafo CH y los grupos ortograficos GA, GO, GU, GE y Gl. A través de la
lectura y el armado de palabrasy oraciones, y del reconocimiento de palabras que riman, se
busca que los estudiantes adquieran cada vez mas herramientas para avanzar en su proceso
personal de alfabetizacion con mayor autonomia.

CIENCIAS: Estas propuestas de Ciencias Sociales ofrecen la posibilidad de repasar lo que

se conoce sobre |los trabajos en la vida cotidiana, en zonas rurales y en grandes ciudades.

A través de la lectura de textos breves y la observacion de imagenes, se busca que los
estudiantes comparen diferentes tipos de trabajos segln su contexto y tareas, y reflexionen
acerca de lo que ya conocen al respecto y lo que les gustaria seguir aprendiendo.

Pueden realizar las actividades en sus casas con el acompafamiento de sus familias o en el
horario de Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan

alcanzado los logros esperados.

® conmparTir
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AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Comprension y organizacion de
tareas con mayor autonomia

ACTIVIDAD

Trabajo con misiones
enlaagenda

Mision 6:"Uso varias ideas para
entender y aprender”

Para iniciar la nueva misioén, se propone la dindmica Iddica “El dado de la mision” para
generar curiosidad y compromiso. Tras leer la misién, su objetivo y sus retos, se presenta un
dado grande con consignas como “Digo un reto que me parezca facil o dificil y por qué”,
“Coémo me preparo para la mision” o “Una palabra que me inspire”. Luego de lanzarlo, los
estudiantes responden oralmente, compartiendo ideas, emociones o estrategias. El docente
puede registrar las respuestas en un afiche comun como guia de los propdsitos compartidos.
Luego, se realiza la actividad “Me preparo” de manera individual para dar inicio a la mision.

Diversidad en el aula

Se pueden incluir pictogramas o imagenes en el dado y anticipar las consignas mediante
lectura conjunta o dramatizacion. Para ampliar el desafio, algunos grupos pueden crear su
propio dado con preguntas que promuevan reflexion, como “;Qué haria si un companero
se desanima?” o “;Qué aprendi en misiones anteriores?”, reforzando la autorregulacion, el
pensamiento metacognitivo y la participacion colaborativa.

J

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
ejecutivas.
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Presentar la ldmina y guiar la observacion con preguntas sencillas: ;ddnde sucede la
escena?, ;qué estan haciendo los protagonistas?, ;qué utensilios usan?, ;qué ingredientes
reconocen?, ;hay carteles?, ;qué dicen? La actividad propone un escaneo para hallar, entre
elementos variados y disimiles, los que responden a las consignas propuestas. Se hace foco
en palabras que contienen CH, J, GA, GO, GU y GE. También se deben ordenar las letras de
dos palabras del menu, que contienen Ny K. El control atencional es fundamental en la
alfabetizacion porque permite dirigir, sostener y cambiar la atencion de manera voluntaria, lo
cual es esencial para aprender a leer y escribir.

Diversidad en el aula

Generar tiempos y espacios flexibles para que los estudiantes que lo necesiten puedan
reunirse en parejas o grupos. Se puede brindar una lista con los objetos y palabras a

descubrir para ayudar a hacer un foco atencional mas situado.

También se puede organizar una puesta en comun para gque los alumnos tomen contacto

con los trabajos de sus compaferos y aprendan de ellos. /

—

NOTAS




Plataforma

-

A DAD

Veo y respondo

ORIENTACIONES

Retomar la lamina en digital permite seguir desarrollando funciones ejecutivas. En la primera
actividad, numerar del 1 al 3 las partes de una oracion desordenada y relacionarlas con el
dibujo correspondiente requiere planificacion para organizar el orden Iégico de la frase.
También moviliza memoria de trabajo, al mantener en mente la oracion completa mientras
se identifican los elementos de la imagen. La atencidn selectiva se activa al concentrarse

en detalles que permiten emparejar correctamente texto e imagen. Esta tarea fortalece la
comprension lectora, la relaciéon imagen-palabra y la secuenciacion de ideas. En la segunda
actividad, observar distintos dibujos y marcar solo los elementos que utilizan los cocineros
moviliza el razonamiento I6gico, ya que el nino debe comparar funciones y descartar objetos
gue no pertenecen al ambito de la cocina. La flexibilidad cognitiva interviene al cambiar

de criterio entre “objeto conocido” y “objeto Util para cocinar”, ajustando decisiones segun
cada imagen. También se activa la memoria de trabajo, que sostiene qué herramientas

son propias de los cocineros mientras se analizan las opciones. Esta propuesta fortalece la
clasificacion, la interpretacion de imagenes y la toma de decisiones fundamentadas.

J

Compartir
historias

(Laalegria)

RECURSO ACTIVIDAD

Lectura: "Cuando

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Leer la historia con toda la clase. Narrar la situacién planteada y describir las emociones

Sea grande..." de los integrantes de la pandilla. Conversar sobre experiencias similares vividas por los
estudiantes. Compartir las anécdotas, elegir alguna sucedida en la escuela y dramatizarla.
Destacar como se fortalecen los vinculos a través de los juegos y las alegrias compartidas.
Emociones que | Elargumento de la historia permite trabajar la emocion de la alegria en el marco del
conectan juego y del comparfierismo. El objetivo es retomar la idea de la alegria como una emocion

gratificante que genera una sensacion de calma, tranquilidad y regocijo. Reflexionar sobre
estas ideas en el momento de la lectura dialégica de la definicion.

En la seccion “Pensamos entre todos”, abrir el didlogo para compartir las respuestas y

las emociones que genera la historia. Se pueden retomar algunos de los dialogos de los
personajes y buscar situaciones personales y grupales para asi establecer vinculos entre la
historia y las experiencias de los estudiantes. Generar un espacio que habilite la memoria
emotiva grupal, insumo que sera retomado en el trabajo final de la semana 4. Luego, realizar
en parejas la consigna del apartado “Manos a la obra”. Se puede dramatizar la situacion

que los estudiantes eligieron para que luego la dibujen en el libro. Sintetizar el concepto de
“alegria” y definirlo con palabras propias. Imaginar a un ser querido en estado de alegriay
dibujarlo. Escribir las palabras que surjan espontdaneamente durante la realizacion de la tarea.
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” con la
premisa de imaginar y compartir momentos de alegria.

Se sugiere que los alumnos compartan estas producciones individuales y realicen una
puesta en comun.

Trabajar la emocion de la alegria permite hacer visibles los momentos de regocijo y
establecer la importancia de los amigos y las familias como fuentes de momentos gratos.
Asimismo, se sugiere recuperar los conceptos trabajados al abordar la tristeza para verlas
como dos emociones necesarias para desarrollarnos en la vida. Siempre habrd momentos
tristes y alegres, y ambos deben ser gestionados.

J
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SEMANA 2

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del |ectura:“Lalata
alumno de sardinas”
Continuamos con
[a historia

CAPACIDADES

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

. Comprension y produccién oral. Antes de leer, observar la ilustracion y conversar: ;qué
imaginan que hay en la lata de sardinas?, ;qué personajes podrian aparecer?, ;qué
situaciones esperan que ocurran? Registrar las hipotesis. Después de la lectura, retomarlas
y comparar con lo que realmente sucede. Preguntar como inicia la historia, qué sucede y
cémo termina, para favorecer el relato oral y la comprensién de la secuencia narrativa.

« Escucha, comprension y disfrute del cuento. Leer en voz alta cuidando entonacion y voces.
Repetir fragmentos para que reconozcan palabras clave y anticipen acciones. Hacer preguntas
que permitan inferir emociones y decisiones: ;qué penso al abrir la lata?, ;qué harian ustedes?
Detenerse en acciones importantes para reforzar la comprension durante la lectura.

+ Lectura. Observar la organizacion del texto y como se relacionan imagenes y palabras.
Seflalar momentos clave y preguntar qué ocurrié al inicio, durante y al final. Reconstruir
oralmente la historia con las ilustraciones, identificando hechos principales y el desenlace.

« Produccioén escrita. Proponer escribir palabras o frases vinculadas a la historia: personajes,
objetos relevantes, lugares o acciones. Como actividad guiada, escribir una frase que describa
el final o inventar un posible “qué pasaria después”, promoviendo la escritura con sentido.

El sentido de las actividades es secuenciar los momentos principales del cuento y producir

escrituras que den cuenta de su comprension del texto.

Diversidad en el aula

Quienes requieren mas apoyo pueden dibujar o sefialar escenas clave; quienes leen con
mayor autonomia pueden buscar en el texto los detalles que explican el desenlace. Para
ampliar, se puede pedir que escriban una palabra o frase breve por vifieta, reforzando la

\ comprensiéon de la secuencia y el final. )
RECURSO ; DAD ORIENTACIONES
Plataforma ESCUChog Indicar a las familias que estas actividades se desarrollan en casa, aunque también pueden
respondo desarrollarse de manera grupal en el aula. Reforzar la escucha activa y la oralidad, explicando

que se trabajaran habilidades de comprension lectora.

Jerarquizacion de las ideas en los textos: es la capacidad de distinguir cuales son las ideas
mas importantes de un texto (lo esencial) y cuales son detalles secundarios. Mediante
actividades digitales, los estudiantes identificaran al personaje principal y sus acciones mas
importantes, diferenciando informacion clave de datos accesorios. Jerarquizar ideas ayuda a
los estudiantes a organizar mentalmente la lectura, recordar mejor la informacion y recontar
la historia con sentido. j

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

ConlaCH
ConlaletraN
Con GA, GO,GU,
GE.Gl

CAPACIDADES

Libro del alumno

Resolucion de problemas

\_ Comunhicacion

Las actividades tienen el propdsito de reflexionar sobre la escritura y la lectura en contextos
significativos. Trabajar la letra N, el digrafo CH y los grupos GA, GO, GU, GE y Gl mediante juegos
oralesy lecturas breves que integren sonido, ritmo y escritura. Se propone jugar al “Bingo de
sonidos”, que combina escucha atenta, reconocimiento visual y escritura en un contexto ludico.
El objetivo es que los estudiantes identifiquen, distingan y produzcan estas grafias en palabrasy
oraciones, fortaleciendo la conciencia fonolégica y la comprension del sistema de escritura.
« Refuerzo del trazo. Cada vez que un estudiante acierta una palabra en su cartén, la copia

en el cuaderno con distintos tipos de letra (imprenta mayuscula, mindscula y cursiva. Este

trabajo refuerza la motricidad fina, la direccionalidad y la memoria del gesto grafico.

J




Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

ORIENTACIONES

. Refuerzo de la discriminacién auditiva. Leer palabras que contienen N, CH, GA, GO, GU,
GE o Gl para que los alumnos identifiquen el sonido buscado y lo marquen en su cartén.
Luego repiten la palabra enfatizando la silaba que permitié reconocerla. Esto favorece el
reconocimiento de diferencias fonoldgicas y consolida la percepciéon sonora.

- Refuerzo de la discriminacién visual. En el carton del bingo, los estudiantes analizan las
palabras marcadas y sefalan la grafia trabajada con colores distintos. Después buscan
en un breve texto o listado otras palabras que tengan la misma silaba, para subrayarlas y
compararlas. Este recorrido afianza la identificacion de formas, la observacion atentay la
memoria visual de las grafias.

Diversidad en el aula

Ofrecer apoyos variados, pistas sonoras o visuales para quienes lo requieran, y propuestas
de produccidon escrita mas amplia para los estudiantes que avanzan. El trabajo en pequenos
grupos facilita compartir estrategias, resolver dudas y fortalecer la autonomia.

J

Plataforma

A DAD

LaCH
LaletraN

GA, GO,GU,
GE, Gl

ORIENTACIONES

Presentar la letra N, el digrafo CH y los grupos ortograficos GA, GO, GU, GE y Gl mediante
apoyos visuales, auditivos y actividades de lectura y escritura. En clase, proponer la lectura de
textos breves y las actividades digitales, poniendo atencién en cémo aparecen estas grafias
dentro de palabras que luego serviran para futuras producciones escritas. Para ampliar la
propuesta, después de completar las actividades de la plataforma, se puede jugar al “Eco

de silabas” que consiste en decir una palabra para que los estudiantes repitan Unicamente

la silaba que contiene la grafia trabajada. Luego escriben esa palabra en su cuaderno en
diferentes tipos de letra. En casa, las familias pueden crear una “Caja sorpresa” en la que
colocan tarjetas con silabas que incluyan N, CH, GA, GO, GU, GE o Gl y, al sacar una, piensan
una palabra que la incluya. Los estudiantes pueden escribir esas palabras en distintas grafias
o armar con ellas pequenas oraciones para compartir después en la escuela. Esta dinamica
favorece la conciencia fonoldgica, la creatividad y el vinculo entre sonido y letra de manera
|Udica y significativa.

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: las fichas 11y 12 de la seccién de
grafismos, y las fichas 16,17 y 18 de Lengua para trabajar con el digrafo CH, la letra Ny los
grupos ortograficos GA, GO, GU, GE y GlI.

J
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RECURSO ACTIVIDAD

Librodelalumno |  Los trabajos

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

ORIENTACIONES

APRENDIZAJE PLENO

El propésito es favorecer el conocimiento de los trabajos del campo y de la ciudad, describir
qué tareas realizan las personas y compartir lo que saben sobre sus herramientasy
actividades cotidianas. Presentar imagenes variadas de oficios rurales y urbanos y proponer
que, en pequenos grupos, los clasifiquen segun diferentes criterios. Invitar a observar qué
actividades requieren maquinaria, cuales se hacen a mano y cuales necesitan organizacion
colectiva. Comparar los trabajos. A partir de imagenes, observar qué tareas se desarrollan en
espacios abiertos, cuales en talleres u oficinas y qué caracteriza cada ambito laboral.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacion, atendiendo a distintos estilos de

aprendizaje.

- Imagenes comparativas. Fotografias de trabajadores reales, ilustraciones de herramientas
o lugares de trabajo, y videos breves. Armar un “rincon de oficios” con objetos o imagenes
rurales y urbanas.

- Acompafar con consignas accesibles y claras. Proponer que los estudiantes registren por
escrito o mediante dibujos qué herramientas usa cada trabajador, qué acciones realizay en
qué espacio lo hace. Para facilitar la tarea, ofrecer una grilla con opciones de herramientas,
lugares y funciones. Entre todos, elaborar en el pizarrén una lista de oficios conocidos y
luego copiarla en el cuaderno.

- Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segtn el grupo. Para complejizar
la propuesta, pedir que seleccionen un oficio y dibujen a la persona que lo realiza,
describiendo sus tareas principales y los elementos que necesita.

\ Usar la ficha 6 de Ciencias del Fichero de actividades para seguir practicando. /
R RSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Lostrabajos | Informar a las familias que esta actividad se realiza en casa, aunque también pueden

desarrollarse de manera grupal en el aula. Se puede proponer a los familiares que, antes de
resolver las actividades, conversen con los estudiantes sobre los trabajos que conocen: los
gue se realizan en la ciudad y en el campo, sus herramientas, funciones y caracteristicas. Que
comparen distintos oficios y observen como cambia la manera de trabajar segun el entorno;
por ejemplo, tareas agricolas, de construccion, comercio o servicios. Durante la actividad, se
puede retomar lo trabajado previamente para aclarar dudas que surjan al resolverla. También
seria interesante que las familias conversen con los estudiantes sobre los trabajos que
realizan los adultos de su entorno familiar y otros oficios que conocen, explorando qué hacen,
cémo lo haceny para qué sirve, y que los estudiantes registren o dibujen estas observaciones,
fomentando la comprension y la conexién con la vida cotidiana. /

RECURSO ACTIVIDAD

Libro del alumno

\ligjar para
trabajar

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

ORIENTACIONES

El propdsito de estas actividades es que los estudiantes se aproximen a los conceptos de
migracioén y trabajo a partir de la exploracion de imagenes o relatos sobre personas que

se trasladan a grandes ciudades, y que observen y clasifiquen distintos tipos de trabajos

y rutinas diarias. Pueden identificar oficios, lugares de trabajo, medios de transporte y
actividades cotidianas que forman parte de la vida urbana.

Propuesta: Ampliar la actividad mediante un video o lectura de historias sobre familias

gue migrany se instalan en la ciudad (incluyendo historias reales de familias del grado),
registrando los distintos oficios y como se organiza la vida diaria (transporte, escuela, mercados
y recreacion). Esto permite vincular observaciones con experiencias culturales y sociales,
formentando la comprension y la empatia. Seria interesante realizar colectivamente un “mapa
de la ciudad” en el aula, donde los estudiantes dibujen y ubiquen distintos trabajos y servicios,
sefalando lugares de estudio, comercio y transporte. También se puede conversar sobre cémo
las familias adaptan su vida al nuevo entorno y qué recursos usan para organizar su dia. /




APRENDIZAJE PLENO

ORIENTACIONES

Lograr que valga la pena
Jjugareljuego

Trabajar sobre las partes dificiles

Diversidad en el aula

Permitir que cada estudiante participe segun sus posibilidades (dibujar, investigar, escribir
o narrar oralmente) y ampliar la tarea para quienes finalicen antes; por ejemplo, que
investiguen oficios especificos y medios de transporte o que comparen la vida cotidiana en
distintas ciudades, integrando exploracion, expresion y reflexion social.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Comprension y organizacion de
tareas con mayor autonomia

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes
\_ en el calendario semanal

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal del

aula (y, en paralelo, el calendario personal en la agenda de cada estudiante):

« Incluir el clima o el estado del tiempo diario junto al calendario, con el propdsito de integrar
la observacion del entorno natural con la organizacion temporal.

« Registrar con un sello o dibujo los dias ya vividos del mes, con la intencién de hacer visible
el paso del tiempo y fortalecer la lectura del calendario.

- Al finalizar la semana, revisar qué eventos ya ocurrieron y comentar cémo salieron, con el
fin de favorecer la reflexion sobre la experiencia y la nocién de tiempo pasado.

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Compartir Compartiren
historias familia

(La alegria)

La lectura del articulo “;Se puede vivir 'alegremente'?” y la navegacion por los articulos
asociados serdn un insumo para que las familias tomen una pausa en el agitado mundo
que las rodea y renueven su concepto de la alegria. Muchas veces, la prisa y los problemas
cotidianos nos impiden “ver"” las pequefas alegrias que nos rodean. Destacar el subtitulo
del articulo: “la alegria como mirada de vida". Asociar esta metafora con los anteojos de

la empatia trabajados al inicio del aflo escolar. La lectura revela algunos puntos para vivir
alegremente: ejercer la gratitud, concentrarse en la atencidn plena, cultivar las relaciones
sociales y apostar a la riqueza creativa.

Para motivar la lectura del articulo y el intercambio se podra crear un espacio para que los
familiares comenten sobre él. También se podra retomar este tema y sus inquietudes en

alguna reunidon de padres.

J
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)

r&/’ DESAFIATE

RECURSO ORIENTACIONES

ACTIVIDAD

Conlaletra J
Conlaletra K

Las actividades tienen el propdsito de reflexionar sobre la escritura y la lectura en contextos

significativos. Se puede seguir trabajando con la actividad grupal “Bingo de sonidos”,

incluyendo las letras J y K. Presentar actividades colectivas de tipo ludico contribuye a

fortalecer los aprendizajes en torno al proceso de alfabetizacion.

« Refuerzo del trazo. Se propone que los estudiantes continlen escribiendo en el cuaderno
las palabras acertadas en su cartén del bingo, utilizando diferentes tipos de grafias

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucion de problemas (imprenta mayuscula, imprenta mindscula y cursiva). Este trabajo refuerza la motricidad
L fina, la direccionalidad y la memoria del gesto grafico.
Comunicacion . Refuerzo de la discriminacién auditiva. Leer palabras que contienen Jy K para que los

alumnos identifiquen el sonido buscado y lo marquen en su cartén. Luego repiten la

palabra enfatizando la silaba que permitié reconocerla. Esto favorece el reconocimiento de
APRENDIZAJE PLENO diferencias fonolégicas y consolida la percepcion sonora.

- Refuerzo de la discriminacion visual. Continuar analizando las palabras marcadasy
sefalar la grafia trabajada con colores distintos. Después, buscar en un breve texto o
listado otras palabras que tengan la misma silaba, para subrayarlas y compararlas. Este
recorrido afianza la identificacion de formas, la observacion atenta y la memoria visual de
las grafias.

Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: ofrecer apoyos variados, como pistas sonoras o visuales para
quienes lo requieran. El trabajo en pequefos grupos ayuda a compartir estrategias,
resolver dudas y fortalecer la autonomia.

« Complejizar la propuesta: presentar propuestas de produccién escrita mas amplia para los
estudiantes que avanzan.

- J

——— ORIENTACIONES

Plataforma Laletral) Presentar las letras J y K mediante apoyos visuales, auditivos y actividades de lecturay
Laletrak escritura. En clase, proponer la lectura de textos breves y las actividades digitales, poniendo
atencion en como aparecen estas grafias dentro de palabras que luego serviran para futuras
producciones escritas. Para ampliar la propuesta, después de completar las actividades de la
plataforma, se puede continuar jugando al “Eco de silabas”, que consiste en decir una palabra
para que los estudiantes repitan Unicamente la silaba que contiene la grafia trabajada.

Luego escriben esa palabra en su cuaderno en diferentes tipos de letra. En casa, las familias
pueden continuar jugando con la “Caja sorpresa”, en la que colocan tarjetas con silabas que
incluyan las letras J y K, y, al sacar una, piensan una palabra que la incluya. Los estudiantes
pueden escribir esas palabras en distintas grafias o armar con ellas pequenas oraciones

para compartir después en la escuela. Esta dinamica favorece la conciencia fonoldgica, la
creatividad y el vinculo entre sonido y letra de manera ludica y significativa.

Usar la ficha 11 de la seccién de grafismos del Fichero de actividades para seguir practicando.




RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Taller de
escritura

Libro del alumno

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el

Los chistes en tres actos permiten desarrollar la creatividad y la expresion: combinan
situaciones breves, repeticiones y cambios inesperados, y usan frases simples para producir
humor. Por eso, este tipo de actividades favorecen el desarrollo del lenguaje oral y escrito,

la conciencia narrativa (al reconocer patronesy variaciones) y la imaginaciéon. Ademas,
amplian el vocabulario al incorporar acciones, lugares y personajes en distintos contextos.
Antes de comenzar a escribir, es importante familiarizar a los estudiantes con el género: leer
y escuchar chistes en tres actos, analizar qué se repite, qué cambia y codmo se construye

el remate, y observar el uso de didlogos, exageraciones y efectos humoristicos. Luego, se
puede guiar una escritura colectiva de nuevos chistes, partiendo de personajes conocidos
o inventados, y acompafar el proceso con lectura compartida, destacando la secuencia, la
sorpresa y el juego con el lenguaje.

Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: ofrecer imagenes de personajes, objetos o escenarios, junto con
tarjetas de acciones posibles y tarjetas para el remate con palabras compuestas. Quienes

Juego aun no escriben pueden dictar sus aportes, usar dibujos o completar frases incompletas
. para estructurar el chiste.
Aprenderdel equipo - Complejizar la propuesta: proponer a los estudiantes que avanzan mas la creacién de
. didlogos humoristicos o pequenos gestos para representarlos oralmente, integrando
Jugar el juego completo lectura, escritura y oralidad a través del juego creativo. )
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Taller de Recomendar a las familias disfrutar juntos de la lectura de chistes en actos de la plataforma,
escritura actividad que se realiza en casa y también puede adaptarse al trabajo grupal en el aula.
Sugerir leerlos o narrarlos por turnos usando voces o gestos para jugar con la oralidad. Luego,
invitar a crear un “miniteatro de chistes”, donde uno lea y otro represente usando gestos o
accesorios simples. Como cierre, proponer una “rueda de risas": en circulo, cada integrante
\ inventa y cuenta un chiste, promoviendo la escucha, la expresion y el disfrute compartido.
RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Libro del alumno Trabajos deayer | Las actividades tienen como objetivo ampliar el conocimiento de trabajos en zonas rurales
g hog y en la gran ciudad. Entre todos, escribir un cuadro comparativo de trabajos antiguos y
Prevenir actuales. Conversar acerca de los cambios que tuvieron con el paso del tiempo y sus causas.
accidentes También destacar aquellos trabajos antiguos que ya no existen y cuales creen que fueron los
. motivos por los que no permanecieron hasta la actualidad. Proponer que dibujen y escriban
Trabajamos con qué trabajo desean tener de grandes, justificando su eleccién e investigandolo. Sugerir
los ODS entrevistar a las familias y conversar sobre los trabajos de los adultos cercanos.

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

Con el ODS 8, “Trabajo decente y crecimiento econdmico”, reflexionar sobre la importancia
de que los trabajadores tengan y usen elementos de proteccién en el trabajo, quiénes
deben brindarselos y por qué. A través de videos, imagenes o relatos breves, conversar sobre
los distintos trabajadores que existen, las diversas tareas que realizan y los elementos de
proteccién que cada uno necesita. Valorar la importancia de que se provean efectivamente
esos elementos, y de que el trabajador sea cuidadoso y los utilice correctamente.

Diversidad en el aula

La propuesta se inicia facilitando el abordaje mediante la presentacion de elementos de
proteccion para que los estudiantes puedan manipularlos, explorarlos y relacionarlos con la
parte del cuerpo que protegen y su funcién. Luego, se complejiza el trabajo al proponer que,
en grupos, elaboren un cuadro de doble entrada donde se describan distintos trabajos, sus
posibles riesgos, los elementos de proteccidn necesarios y quién debe proveerlos.

J
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AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Comprension y organizacion de
tareas con mayor autonomia

ACTIVIDAD

Revision de retos en la mision de la
agenda

-

Dedicar un momento para que cada niflo cuente qué retos ha superado y qué retos le

resultan mas dificiles. La actividad promueve la reflexion personal y la conciencia de

fortalezas y areas a mejorar.

Propuesta: “Logros que florecen”. Cada reto logrado se simboliza con una flor. Los

estudiantes van completando una maceta o mural hasta construir un jardin lleno de avances.

Esto permite la visualizacion del progreso, la autoestima, la colaboracion y la planificacion.

Para esto, invitar a cada estudiante a crear una pequefa flor de papel que represente uno

de los retos de la misidon. Puede tener escrito en el centro el nombre del nifoy el nUmero de

reto correspondiente. Luego, preparar un mural o una gran maceta de cartulina donde iran

“plantando” sus flores a medida que avancen.

- Antes de empezar, conversen sobre qué reto quieren registrar y cdmo sabran siya lo
lograron o si necesitan seguir ejercitandolo.

- Durante la actividad, cada nifilo decide si su flor se coloca en la zona de “reto alcanzado” o
en la de “sigo practicando”, explicando brevemente por qué.

« Para cerrar, realicen una breve puesta en comun sobre las estrategias que los ayudaron y
cudles podrian probar en los proximos dias para fortalecer su autonomia.

Esta dinamica favorece la planificacion, la autoevaluacién y la organizacion visual, al tiempo

gue hace visible el progreso individual y grupal. Ademas, permite celebrar los avances y

ajustar los procesos sin esperar al final del mes.

J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

J

Compartir Llevarellibro Motivar a las familias para que planifiquen la lectura en conjunto como un espacio para
historias aCasa para la alegria, no como una mera tarea escolar. Hacer hincapié en la alegria ligada a eventos
(La alegn’a) compartirla familiares para rememorarlos. Podrian ser, entre otros: la adopcién y el cuidado de una
historia conlas | mascota, el nacimiento de un hermanito, una festividad familiar o compartir alguna actividad
familias deportiva.
Se sugiere que cada familia aporte una anécdota, dibujo o foto sobre la alegria para anexar al
\ trabajo final de la semana 4. Luego, el docente recopila estas producciones.
- )
NOTAS
\___
J




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

Esta propuesta integra lectura y escritura con Ciencias Naturales. Mediante ruletas para formar
palabrasy un colmo, los estudiantes revisitan contenidos relacionados con los trabajadores,
leen un texto humoristico y descubren a quién se refiere. Su objetivo es favorecer la lectura
comprensiva, reforzar la relacién imagen-palabra y reflexionar sobre el humor. Se muestra

la ruleta, se leen y copian las palabras, y se comenta qué hace cada trabajador. Luego, leen
individualmente el colmo, lo discuten entre todos e identifican al trabajador al que alude,
escribiendo su nombre. Finalmente, pintan la respuesta mas graciosa y comparten ideas sobre
por qué resulta divertido, pudiendo inventar otros colmos si hay tiempo.

Autonomia para aprender
Diversidad en el aula
Facilitar la propuesta: usar dos ruletas con pocas opciones, apoyarse en pictogramas o letras
moviles y leer el colmo juntos antes de escribir, reforzando la relaciéon imagen-palabray la
conciencia fonoldgica.
Jugar eljuego completo Complejizar la propuesta: inventar otro colmo y compartirlo oralmente y por escrito,
escribir oraciones con cada trabajador y explicar por qué el colmo es gracioso, desarrollando
comprension inferencial, escritura autdnoma, creatividad, pensamiento critico y expresion
\ oral y escrita. /
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden

desarrollarse de manera grupal en el aula. A través de la propuesta Iudica “Encuentro al
intruso”, guiar a los estudiantes a leer o escuchar con atencion los datos dados y las opciones
para poder decidir cudl es la correcta en cada caso. En el proceso, conversar acerca de las
dudas que puedan surgir y de los contenidos aprendidos en esta unidad tanto en Lengua
como en Ciencias. Este tipo de actividades amplia el vocabulario y fortalece la capacidad de
inferencia, lo que promueve la oralidad y la habilidad para justificar respuestas. Asimismo

favorece la comprension lectora, el control inhibitorio y la toma de decisiones.

J

), REFLEXIONA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
\_ del aprendizaje

Propiciar un tiempo tranquilo para que los estudiantes interpreten sus avances como sujetos
activos del aprendizaje. El propdsito es que ellos se involucren en la revisidén de su propia
formacion y asi poder discernir sus competencias mas y menos efectivas al emprender

las tareas. Invitarlos a revisar sus logros y a expresar como se sintieron durante el trabajo

de la unidad: cqué les gusto mas?, ;qué fue facil o dificil?, ;qué aprendieron? Valorar la
construccion de nuevos puntos de vista frente a temas conocidos. Y también pensar su yo
futuro en relacion al trabajo que les gustaria hacer cuando sean mas grandes.

Diversidad en el aula

Acompanar el aquiy ahora de cada estudiante, ofreciendo tiempos y formas de trabajo
adecuados a sus necesidades. Invitarlos a revisar el libro y los cuadernos a la hora de valorar
sus procesos escolares.

Para cerrar la actividad se puede organizar una galeria de trabajos y asi crear un ambiente
colaborativo interesante y significativo.

® conmparTir
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Plataforma

A DAD

Me evalvo

Pleno

ORIENTACIONES

LENGUA: Estas actividades permiten a los estudiantes autoevaluar sus aprendizajes,
identificar dificultades y planificar mejoras con apoyo docente. Se busca que reconozcan sus
avances en la relacion grafema-fonema en N, J, K, el digrafo CH, los grupos ortograficos GA,
GO, GU, GE y G, la lectura y el reconocimiento de palabras en cursiva, la lectura y el orden

de palabras para formar oraciones, y las familias semanticas, favoreciendo los avances en el
proceso personal de alfabetizacién de cada nifio.

CIENCIAS: Las propuestas de Ciencias Sociales buscan afianzar los contenidos de esta
unidad sobre los trabajos (vida cotidiana y trabajos en zonas rurales y urbanas, cambios y
continuidades en los trabajos y las técnicas, y prevencion de accidentes en el ambito laboral).
Se pretende que esta sea una instancia ludica que permita la reflexion sobre lo aprendido.
Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

Indicar a las familias que acompanen la reflexion del estudiante sobre sus aprendizajes.
Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que el estudiante diga. Reforzar que no es
una evaluacion externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacién, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas. /

RECURSO

Miagenda
para organizar aprendizajes

I 4

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

ORIENTACIONES

CONTENIDO

Comprension y organizacion de
tareas con mayor autonomia

ACTIVIDAD

Avutoevaluacion de [a mision
y sus retos

Esta propuesta busca que los estudiantes reflexionen sobre lo que hicieron durante la misién,
revisando cada uno de sus retos. Podran decir qué hicieron bien y qué aspectos requieren
mas atencion, favorenciendo el desarrollo de la observacion y el analisis de logros personales,
la comparacion entre lo esperado y lo logrado, y el reconocimiento de dificultades de
manera consciente. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas
correspondientes y pegar el sticker de “Misién cumplida”.
Propuesta:
+ Reunir al grupo nuevamente frente al “dado de la misién”, ahora con nuevas consignas:
al lanzar el dado, los estudiantes responden oralmente sobre aprendizajes, estrategiasy
codmo se sintieron, compartiendo ideas y emociones a modo de autoevaluacion.
+ Luego, reunirse en el jardin de los logros y proponerles agregar nuevas flores para aquello
qgue han logrado esta semana.
- Para cerrar, sugerir a los estudiantes dibujar o escribir qué desafio traerd la proxima misiénj

/

I |

RECURSO ACTIVIDAD
Compartir Tutifrutidela

historias alegria
(Laalegria)

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

El trabajo con la alegria fortalece el concepto de bienestar emocional porque promueve
emociones positivas fundamentales tanto para el aprendizaje como para una convivencia rica
y colaborativa. Esta labor, iniciada en cada grado, se consolida a nivel institucional con una
puesta en comun protagonizada por todos los grados de primer ciclo. Se sugiere compilar

las producciones familiares sobre la alegria y clasificarlas en grandes categorias: mascotas,
canciones, deportes, salidas y otras que las familias propongan. Con estos aportes, se pueden
armar murales y agregar palabras o titulos de canciones, utilizando cartulinas, celofanes y
Utiles escolares. Esta producciéon colectiva se vincula simbdlicamente con la idea del arbol del
amor, donde las alegrias compartidas se multiplican y la escuela se convierte en el espacio
donde ese crecimiento es posible. /




MATEMATICA
SEMANA 1

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

Libro del alumno

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Solicitar a los alumnos que observen la imagen y describan lo que ven en ella para dar inicio
al trabajo con la unidad 6. Leer en voz alta los objetivos de la unidad para que comiencen

a conocer qué contenidos se abordaran. Esta es una manera de incentivar la participacion

de los estudiantes. Luego de la lectura de los objetivos se pueden realizar las siguientes
preguntas: ;qué podemos observar en la imagen?, ;son cuerpos o figuras geomeétricas?, ; hay
numeros en la imagen?, ;i hasta qué nimero vamos a aprender segun los objetivos?, ;alguien

sabe lo que es un plano?, ;ipara qué podemos utilizar la calculadora? )

o\ EXPLORA

)

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Libro del alumno Rutina de Luego de realizar la observacion de la imagen y de leer los objetivos de esta unidad, poner en
pensamiento. | juego las rutinas de pensamiento para evidenciar lo que los estudiantes reconocen sobre los
“3, 2 1 contenidos. De esta manera se propondra una reflexion colectiva sobre lo que saben, lo que
. creen saber y lo que necesitan aprender, y se producird un intercambio entre los estudiantes.
Hablt0§ de Algunas preguntas a utilizar para este intercambio podrian ser: ;qué ideas tienen o se les
estudio ocurren para esta unidad?, ; hay alguna pregunta que se les ocurra sobre el contenido de los
numeros hasta el 1007, ;y para los cuerpos geométricos?, ;saben lo que es un cubo? Incentivar
a los estudiantes para que comenten oralmente lo que estan pensando. Finalmente, deberdn
CAPACIDADES dibujar un objeto con forma de cubo (se les puede proponer algin ejemplo mostrandoles un
dado o pueden pensar en otros objetos de forma parecida para dibujar).
Autonomia para aprender Retomar también los tips de la unidad: “prestar mucha atencién en clase”, “no ponerme mal si
Pensamiento critico algo no me sale bien” y “tener todos los Utiles en la cartuchera”.
g reflexivo Diversidad en el aula
APRENDIZAJE PLENO - Facilitar la propuesta: si algun estudiante presenta dificultades para resolver estas
actividades, acompanar desde la palabra las resoluciones. Proponer que escriban oraciones
Aprenderdeljuego del cortas dando ejemplos (“Aca yo pondria: 'Me pregunto qué es un plano' o 'No sé usar la
aprendizaje calculad.?ra'”). ' N '
« Complejizar la propuesta: a aquellos estudiantes a los que la actividad les resulte sencilla
Jugar el)'uego completo se les puede plantear que realicen una descripciéon del objeto dibujado sin decir su nombre
y que los demas intenten adivinar de qué objeto se trata.
g
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar en qué condiciones estan

los estudiantes en relacion con los contenidos de la unidad. Son tres actividades sobre
numeracion hasta el 100 y orientacion espacial (direcciones) en las cuales podran poner en
practica lo que saben. Estos ejercicios diagndsticas permitiran retomar los conocimientos
previos de los estudiantes adquiridos en unidades anteriores. Pueden realizarlos en sus casas
con el acompafnamiento de sus familias o en el horario de Informatica. Se cuenta con una
“bateria extra” de tres actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado los logros
esperados.

/
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DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
gjecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Proponer a los estudiantes que realicen una primera observaciéon de forma individual

para luego intercambiar sus observaciones entre todos. Guiarlos realizando preguntas
sencillas: ;qué ven en la imagen?, ;donde podria transcurrir esta imagen?, ;qué tipo de
local es? Retomar las consignas de forma oral. Se le puede solicitar a algun estudiante

que las lea: ¢ aparece el niumero 84 en la imagen?, ;como se dieron cuenta? Convocar a

los alumnos a que indiquen dénde aparece. Preguntar: ;se dan cuenta de cuales son los
cuerpos geomeétricos de chocolate que hay en el estante?, ;cuantos bombones frutales y de
chocolate hay en las cajas?

Continuar incentivando a los alumnos a que participen de forma activa. Retomar
nuevamente las preguntas: jquién utiliza la calculadora en la imagen?, ;cual es el niumero
mas alto que aparece?

Estas actividades de control atencional permiten que los alumnos se detengan y piensen con
mas detalle las consignas dadas.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: se los puede acompafiar marcando algunos nimeros que
comienzan con 8, por ejemplo el 82y el 83, que también aparecen en la imagen (“Aca
estan el 82y el 83: ;jencontraron el 847 ;Y el 85?").

- Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a aquellos estudiantes que finalicen mas
rapido que piensen de qué cuerpos geomeétricos estan formadas las casitas de chocolate
del estante, y que identifiquen al menos tres.

y

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Veoyrespondo

La lamina en formato digital permitira al nifo observar nuevamente la imagen y organizar
sus ideas. Las actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la memoria

de trabajo entre lo observado en la lamina y el contenido propuesto en la unidad. Al tener
que seleccionar entre algunas opciones para poder dar una respuesta, los estudiantes
tomaran decisiones y desarrollaran el control atencional. Si se les propone que realicen estas
actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitira poner en palabras lo que
recuerden de lo aprendido en la escuela. Proponer a las familias que ayuden a los estudiantes
a observar, responder y organizar sus ideas a través de un trabajo acompafado. El control
atencional les permitira eliminar distractores (las diferentes opciones) para poner el foco en la
respuesta correcta. )

NOTAS




MATEMATICA
SEMANA 2

)

k/} DESAFIATE

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro delalumno | \Jamos al cine Completar la serie numeérica hasta el 100 e iniciar el trabajo con la calculadora les permitira
adquirir estrategias para aplicar a variadas situaciones. Al tener que completar la serie hasta
Calculando el 100, se pueden retomar oralmente las regularidades de la serie numérica y el trabajo con
anterior y posterior, temas tratados en unidades anteriores, proponiendo dejar un registro
aulico de ellas. El uso de la calculadora en Matematica es fundamental para comprender

el valor posicional de los nimeros. Proponer que realicen una exploracion libre de la
calculadora y que intenten pensar para qué sirven los distintos botones. Preguntar a los

CAPACIDADES estudiantes: ¢para qué sera este signo: +?, ;y este: =7
Resolucion de problemas Diversidad en el aula
Pensamiento critico - Facilitar la propuesta: a aquellos alumnos que presenten dificultades para resolver las
greﬂexivo actividades se los puede acompanar leyendo las consignas y recordando los conceptos
de anterior y posterior. Por ejemplo, con el niUmero 59, ubicarlo y preguntar cual sera el
APRENDIZAJE PLENO anterior. Indicar que miren el nUmero que figura arriba (48) y abajo (68) para dar indicios
de que la respuesta es 58.

- Complejizar la propuesta: a aquellos estudiantes que resuelvan rapidamente las
actividades se les puede proponer que elijan y escriban cinco nimeros mayores a 70 y
Trabajar sobre las partes dificiles menores a 100, y que luego los escriban en letras.

- J

Descubrir el juego oculto

R RSO A DAD ORIENTACIONES

Plataforma Hasta el 100 En el recurso digital “Hasta el 100", aparece un fragmento de la serie numérica desde el 70
hasta el 100. Se plantean los numeros de las familias del 70, 80 y 90 hasta llegar al 100. Los
numeros indicados aparecen escritos en letras y en ndmeros. Las actividades planteadas
siguen esta misma linea fornentando el reconocimiento escrito de algunos niumeros
propuestos. De esta manera los estudiantes podran reforzar la escritura convencional de los
nUmeros a través de propuestas ludicas.

J

-~

NOTAS
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' DESAFIATE

MATEMATICA
SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Cuerpos

geométricos
En el gimnasio
El plano de Pablo

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto

Trabajar sobre las partes dificiles

-

El trabajo con los “Cuerpos geométricos” les permitira buscar relaciones entre cuerpos y
figuras. Los estudiantes ya trabajaron con figuras y se les puede indicar que identifiquen
cuales se encuentran en las caras de los cuerpos. En esta unidad se proponen cuerpos
geométricos simples que se pueden identificar facilmente en objetos de la vida cotidiana.
Por otro lado, el trabajo con planos les permitira reforzar la orientacion abordada en unidades
anteriores, ubicarse en el espacio y delimitar recorridos. Finalmente, el trabajo con tablas
permite a los estudiantes analizar e interpretar los datos propuestos en ellas. Se puede
sugerir realizar alguna tabla para que esté disponible en el aula y organice la rutina de cada
semana de trabajo.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: a aquellos estudiantes que presenten dificultades en la resolucion
de las actividades, proponerles trabajar con materiales concretos. Llevar cuerpos
geomeétricos para que los manipulen y cuenten sus caras o, en el caso de los planos, ofrecer
flechas de direccién para pegar en el recorrido.

« Complejizar la propuesta: se les puede proponer, también en relacién a los cuerpos, que
construyan con plastilina y sorbetes distintos cuerpos geomeétricos para tener disponibles
en el aula o que creen sus propios planos basados en una historia o un juego imaginario.

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Cuerpos

geométricos

El recurso digital propone trabajar con cinco cuerpos geomeétricos basicos en los cuales

se sefalan la cantidad de lados y cuales son sus caras. Por ejemplo, el cubo tiene 6 caras
cuadradas, el cilindro tiene 3 caras: una cara curva y dos caras opuestas circulares. Tendran
disponibles dos actividades que pretenden reforzar lo planteado en el recurso digital. En ellas
los estudiantes tendran pistas que los llevaran a identificar de qué cuerpo se esta hablando.

4

NOTAS




CONECTA

MATEMATICA
SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

En esta seccidn se propone un juego de calculos por parejas en el cual deberan utilizar la
calculadora. Quien complete todo el recorrido realizando los célculos de forma correcta sera
el ganador del juego. El objetivo de esta propuesta ludica es que los estudiantes puedan
jugar a un juego de recorrido utilizando los calculos, pero fundamentalmente reforzando

el trabajo con la calculadora, lo cual es complementario del trabajo con el calculo mental.
Acompanar a los estudiantes mientras realizan los calculos, verificando que presionen las

Compr‘omiso y colaboracion teclas correctas y que obtengan los resultados esperados.
Comunicacion Diversidad en el aula
- Facilitar la propuesta: se puede acortar el recorrido asignando un ndmero intermedio al
APRENDIZAJE PLENO cual deban llegar utilizando la calculadora. Realizar preguntas acerca de la funcién que
tiene cada tecla para reforzar su uso: ;i qué tecla presionamos para sumar?, ;y qué tecla
Jugar eljuego completo presionamos para restar?.
- Complejizar la propuesta: se les puede proponer que primero intenten realizar el calculo
\_ mentalmente y luego lo verifiquen con la calculadora. Y,
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Promover la exploracion y la motivacion para que el juego sea jugado entre todos en familia,
aunque también pueden desarrollarse de manera grupal en el aula. Se propone identificar
al intruso entre varias opciones, haciendo clic en aguellas que no sean cuerpos geométricos.
Por ejemplo, entre un cubo, un cilindro y un triangulo, elegir el triangulo por ser una figura
planay no un cuerpo geomeétrico. El propdsito es que construyan criterios para clasificar y
justificar sus elecciones, fortaleciendo el pensamiento légico y el vocabulario matematico. j
— )
NOTAS
\__
_J
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REFLEXIONA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Antes de resolver las actividades, proponer a los estudiantes dialogar acerca de como se
sintieron durante el trabajo con la unidad. Recuperar todo lo realizado: las actividades de
observacion, el trabajo con conocimientos previos, los objetivos de la unidad y los juegos
realizados. Iniciar el debate invitdndolos a reflexionar sobre su recorrido. Preguntar: ;como se
sintieron con el trabajo de la unidad 67, ;qué cosas aprendieron y cuales piensan que deben
reforzar?, ;qué fue lo mas dificil?, ;en qué necesitan ayuda?, ;qué cosas le salen mas facil?
Proponerles que compartan los dibujos de los objetos con forma de prisma, esfera y cilindro,
para debatir entre todos si los seleccionados tienen la forma indicada.

Las actividades para volver a la seccion “Explord” pueden realizarse en familia para que
acompanen la reflexion de los estudiantes sobre su aprendizaje. Proponer a las familias que
acompanen leyendo las consignas a los estudiantes si lo necesitan y, si no requieren de su
apoyo en la lectura, que los incentiven en la resoluciéon. Retomar estas consignas les permitira
identificar aquellos aprendizajes significativos alcanzados durante el desarrollo de esta unidad.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: para los estudiantes que presenten dificultades, se puede explicar
colectivamente qué representa cada nimero de la escala del 1al 10 y cada nivel del
termdmetro, vinculdndolos con la cantidad de actividades realizadas correctamente, antes
de que marguen su respuesta.

. Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a los estudiantes que escriban en el
pizarréon con sus palabras como se sintieron, invitandolos a registrar alli oraciones breves
gue expresen sus emociones. Por ejemplo: “Aprendi a contar hasta 100" o “Tengo que
mejorar en el uso de la calculadora”. J

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Me evalto

Pleno

La autoevaluacion tiene como propoésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes
en relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de esta
unidad. Se proponen tres actividades en las que deberan trabajar con los niumeros hasta el 100.
Estas actividades permiten identificar en qué cuestiones se debe continuar trabajandoy en
cudles se puede avanzar.

También tendran disponible una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no
hayan alcanzado los logros esperados y que de esta forma puedan continuar trabajando en su
proceso de aprendizaje.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resoluciéon
de estas actividades para evaluar la adquisicidon de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

_J

NOTAS




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Libro del alumno

Jugar el juego completo

Analizar la foto de apertura como un recurso valido a la hora de anticipar los contenidos de la
unidad. Propiciar una conversacion para gue realicen esas predicciones. Luego, realizar una
lectura dialdgica de los contenidos, con repreguntas para que los estudiantes participen y
expongan sus saberes previos: ;qué contenidos les parecen conocidos?, ;reconocen algunas
letras?, ;cuales?, ;qué juego comparten los chicos?, ;qué ropa y calzado tienen?

J

EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Rutina de
pensamiento:
"\eo, pienso, me
pregunto”

Habitos de
estudio

CAPACIDADES

Autonomia
para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Las rutinas de pensamiento invitan a los estudiantes a desafiar los propios puntos de vista
imaginando nuevas preguntas que seran la llave para un aprendizaje significativo. A través
del lenguaje se hace visible la manera en que se piensan los temas y se enuncian las nuevas
inquietudes. Presentar la imagen del juego con los barquitos de papel y propiciar una
conversacion guiada para estimular la curiosidad: ;qué sucede en la foto?, ;donde estan

los chicos?, ;qué estan haciendo?, ;qué ropa y calzado usan? ;con que materiales estan
hechos?, ;en qué se parecen las silabas destacadas?, ;en qué se diferencian? Vincular la
imagen con las experiencias de juegos infantiles: ;comparten momentos parecidos con sus
amigos? Registrar en el libro.

Conversar sobre algunos habitos que fortalecen la formacién de los estudiantes en su rol:
anotar las cosas que no entienden, establecer un horario de estudio, ser pacientes y saber
esperar. Conversar sobre la idea del aprendizaje como algo continuo, con aproximaciones y
planteo de nuevas inquietudes.

Diversidad en el aula

Es enriquecedor propiciar espacios de confianza mutua para que circule la palabra. Iniciar
las actividades de la rutina de pensamiento con trabajos en parejas, en pequefos grupos
o individuales para luego realizar la puesta en comun con el grupo entero. Se sugiere, a
través del dictado al docente, elaborar una lista de preguntas de todo el grado para luego
resolverlas durante el desarrollo de la unidad. Otra instancia para complejizar la mirada
serd argumentar qué pasaria si los estudiantes de la foto estuvieran vestidos con ropa no

Jugar eljuego Completo impermeable y asi avanzar intuitivamente en el tema de las caracteristicas de los materiales
Y SUS USOS.
o J
RECURSO ; DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalto LENGUA: El fin es brindar la posibilidad de explorar cuales son aquellos conocimientos ya

adquiridos sobre los grupos ortograficos GUE, GUI, GUE y GUI, la relacion grafema-fonema en
Y, el digrafo LL y los grupos consonanticos CL y CR. Estas actividades digitales sobre lecturay
reconocimiento de palabras en diferentes grafias y completamiento u orden de silabas para
formar palabras contribuyen al repaso gradual de los contenidos que se profundizaran en
esta unidad.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias Naturales permiten recuperar los saberes previos
sobre los materiales (las diferencias entre objetos y materiales, y algunas propiedades de los
sélidos y los liquidos y sus usos).

Pueden realizarlas en sus casas con el acompafamiento de sus familias o en el horario de
Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan

alcanzado los logros esperados. /

tcompnmm
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AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Resolucidn de tareas con
confianza y habilidad para
aprender de los errores

ACTIVIDAD

Trabajo con misiones
enlaagenda

Mision 7:"Me esfuerzo y no me

\_ rindo"

Para iniciar la nueva mision, se propone generar interés y curiosidad mediante la actividad
“Adivina, adivinador”. En esta dindmica, presentar una serie de pistas breves relacionadas
con los retos del mes, invitando al grupo a anticipar de qué tratara la mision (por ejemplo:
Este mes aprenderemos algo que requiere paciencia y practica. ;Qué sera?). Una vez que
comparten sus hipdtesis, los estudiantes abren la agenda para confirmarlas y leer el objetivo
de la mision. Esto ayuda a activar el pensamiento inferencial y mantener la atencion. Luego
de revelar la mision, se explican los retos y se guia la actividad “Me preparo” para iniciar el
proceso de manera individual.

Diversidad en el aula

Para facilitar la propuesta, se le puede pedir a cada niflo que elija un ayudante o compafero
tutor para acompanarse en los retos. Esto desarrolla habilidades relacionadas con la
cooperacion, la empatia y la responsabilidad compartida. Para complejizar la propuesta,
cada nifo debe observar cémo cumplen los retos los compaferos y registrar lo que se logra
y lo que se dificulta para crear estrategias nuevas. Esto favorece la atencién sostenida, la
flexibilidad cognitiva, la observacion critica y la cooperacion. /

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
ejecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Compartir la laminay guiar la observacion con preguntas y repreguntas: ;qué ven?, ;donde
sucede la escena?, ;qué elementos hay y para qué se usan?, ;de qué materiales son los
elementos?, ;tienen algunos de esos elementos en sus casas? La actividad estimula el
control atencional favoreciendo la atencién en ciertos objetos y desestimando otros que
funcionan como pistas falsas: se hace foco en los nombresy las palabras que contienen v, CL,
CR,GUly LL.

El control atencional es fundamental en la alfabetizacién porque permite dirigir, sostener y

Resolucion de problemas cambiar la atencion de manera voluntaria, lo cual es esencial para aprender a leer y escribir.

APRENDIZAJE PLENO Diversidad en el aula

Adecuar los tiempos de la clase para que todos los estudiantes tengan garantizado el
Jugar de visitante desarrollo de las tareas segun sus posibilidades y sus competencias. Se puede brindar una
lista con los objetos y palabras a descubrir para ayudar a hacer un foco atencional mas
\_ Descubrir el juego oculto situado, tal como se propuso en otras unidades. )
R RSO : DAD ORIENTACIONES
Plataforma \/eog respondo Retomar los elementos de la lamina en formato digital permite seguir ejercitando funciones

ejecutivas. En la primera actividad, se busca que relacionen cada personaje con la accion

que realiza; esto exige atencion selectiva para identificar detalles y memoria de trabajo para
mantener en mente lo que dice la oracién mientras se observan las imagenes. También
interviene el razonamiento, ya que el nino debe comparar informacidn y descartar personajes
gue no coinciden. Esta propuesta favorece la comprension lectora basica y la interpretacion
visual. En la segunda actividad, leer la oraciéon y marcar solo los elementos relacionados
activa la inhibicién, porque el nifo debe evitar seleccionar objetos que aparecen en pantalla
pero no responden a la consigna. La flexibilidad cognitiva se moviliza al pasar de la lectura

a la busqueda visual, ajustando criterios segun cada oracion. Esta actividad fortalece la
clasificacion, la toma de decisiones y el vinculo entre palabra e imagen. /




Compartir
historias

(Elmiedo)

RECURSO ACTIVIDAD

Lectura:"Un
sustoenel
refugio”

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Compartir la lectura de la historia con toda la clase. Conversar sobre los cambios en las
sensacionesy los sentimientos de los personajes en el momento de jugar y ante el corte de
luz. Renarrar la historia y sumar situaciones personales similares.

Emociones que
conectan

La historia permite ver como el abrupto corte de luz interrumpe el juego de la pandillay los
coloca en una situacién que los asusta. También se puede ver cdmo buscan una soluciény
logran reestablecer las emociones iniciales. Destacar el momento del abrazo fraterno en el
cual los amigos se dan fuerza para superar el miedo. Trabajar estos lazos de confianza en el
grupo para expresar los miedos. Reflexionar sobre estas ideas durante la lectura compartida
de la definicion de miedo que aparece en el texto.

En la seccion “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el didlogo para compartir las
emociones que genera la historia. Resaltar las diferencias entre la postura de Kiru (que sale

a averiguar qué pasa) y la de los amigos, que esperan dentro del refugio. Retomar la idea de
gue los miedos son subjetivos y pueden diferir entre una persona y otra. Establecer vinculos
con las experiencias de los estudiantes en situaciones en las que se asustaron. Generar un
clima empatico para que fluya la palabra y todos sientan el aula como una red de contencion.
Luego, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Describir el momento en que cada
alumno sintié un miedo y cual es el personaje que lo podria acompanar en esta emocion.
Enunciar grupalmente los objetos o las personas que ayudan a superar el miedo. Introducir
la idea de los “salvavidas de los miedos”, concepto que se retomara en el trabajo final.
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” a través
de un dibujo o palabras que representen la intenciéon de ayudar a un amigo que lo necesite.
En paralelo, reforzar la idea de que al ayudar a otro a superar un miedo se fortalecen las dos
personas.

Se sugiere que los estudiantes compartan estas producciones individuales y realicen una
puesta en comun.

Las propuestas sugeridas promueven reconocer los miedos, ver qué informacién importante
del entorno manifiestan y brindar herramientas para gestionarlos asertivamente. Sera
importante reforzar las estrategias propias y crear redes de ayuda cuando alguna situaciéon
desborda la confianza y la tranquilidad cotidianas. Afrontar los miedos es una manera de
desafiarnos y obtener nuevos logros. También, en algunas instancias, el miedo ayuda a tomar
decisiones que nos protegen, llevandonos a actuar con mas cautela: si tengo miedo de

caerme en la escalera, siempre me agarro del pasamanos al subir o bajar. /

NOTAS

t COMPARTIR



'compnn'rlp

LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

]

DESAFIATE

(8 )

SEMANA 2

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del Lectura: "l
alumno jardinero
prodigioso”
Continyamaogs con
[a historia
CAPACIDADES
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

-

« Comprension y produccién oral. Antes de la lectura, observar la ilustraciéon y conversar:
Jqué creen que hara el jardinero?, ;qué plantas podrian aparecer?, ;qué problema podria
surgir? Anticipar inicio, desarrollo y final, registrando hipdtesis. Tras la lectura, retomarlas
y reconstruir oralmente la historia comentando acciones de los personajes. Preguntar qué
dificultades enfrenté el protagonista, como las resolvié y cémo cambian las situaciones,
fortaleciendo el relato oral y la comprension del conflicto central.

« Escucha, comprension y disfrute del cuento. Leer en voz alta cuidando entonacién y
pausas. Formular preguntas que permitan inferir emociones, causas y consecuencias.
Detenerse en los momentos que muestran el conflicto y su resolucion para reforzar la
comprension temporal del relato.

« Lectura. Observar la secuencia de hechos y su representacion en las imagenes. Sefalar
inicio, desarrollo, conflicto y desenlace para comprender cémo se organiza el cuento.
Invitar a recontar la historia mirando solo las ilustraciones, identificando personajes,
problema central y solucién, consolidando la secuencia y la comprensidn global del texto.

« Produccion escrita. Proponer escribir palabras o frases vinculadas al cuento: personajes,
plantas, herramientas o acciones. Elaborar oraciones colectivas sobre el conflicto y su
resolucion, o inventar un pequenfo final alternativo que continue la historia.

Las actividades propician situaciones de lectura y debate para identificar la estructura del

cuentoy el conflicto.

Diversidad en el aula

Ofrecer apoyos visuales, como tarjetas con plantas, herramientas y acciones, para que los
estudiantes ordenen la secuencia del cuento. Quienes necesiten mas ayuda pueden usar
pictogramas para indicar qué ocurre primero, después y al final. Los que avanzan con mayor
autonomia pueden comparar dos ilustraciones del cuento y explicar gué cambid y por qué. j

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Escuchoy

respondo

Indicar a las familias que estas actividades se desarrollan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Reforzar la escucha activa y la oralidad. Explicarles
que se abordaran habilidades de comprension lectora, como el trabajo con el Iéxico, que
consiste en reconocer, comprender y usar palabras del texto, incluyendo su significado,
relaciones con otras palabras y funcidon dentro de la oracién. Es esencial para que los
estudiantes lean con sentido, amplien su vocabulario y puedan interpretar correctamente lo
que leen. Estas actividades digitales promueven la identificacién de significados similares y
la organizacion semantica, favoreciendo la comprension y la ampliacién del vocabulario. Esto
aumenta la riqueza léxica y la comprension del matiz de los textos. /

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Con GUE, GUI

Con G(E, GO

CAPACIDADES
Resolucion de problemas

Comunicacion

Trabajar los grupos ortograficos GUE, GUI, GUE y GUI mediante proyectos colectivos, como
juegos o actividades de aula, permite integrar escritura, colaboracion y creatividad. Se busca
gue los estudiantes clasifiquen, reconstruyan y escriban palabras de forma progresiva y
significativa.

« Refuerzo del trazo. Se propone la actividad grupal “Rompecabezas de palabras”, mediante
la cual los estudiantes reordenan silabas o letras desordenadas para reconstruir palabras
divididas y luego las escriben completas en su cuaderno, fortaleciendo la coordinacion
motriz, la memoria motriz y la planificacion del trazo.

. Refuerzo de la discriminacién auditiva. Pronunciar la palabra completa al reconstruirla,
identificando los grupos ortograficos que contiene. Se trabaja la conciencia fonoldgica, la
memoria auditiva y la atencién sostenida. j




ORIENTACIONES

Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

. Refuerzo de la discriminacién visual. Observar y ordenar las letras o silabas en la
secuencia correcta. Esto potencia la memoria visual, la discriminacion de detalles y la
atencion selectiva.

Diversidad en el aula

Las tareas se adaptan a diferentes niveles: algunos estudiantes pueden reconstruir y copiar
palabras completas; otros, trabajar con silabas o letras moviles. La colaboracion entre pares
refuerza la autonomia y el aprendizaje compartido. /

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma GUE, GU,

GOE, GOl

-

Presentar los grupos ortograficos GUE, GUI, GUE y GUI utilizando recursos visuales y
auditivos. En clase, proponer leer las coplas y realizar las actividades digitales prestando
atencion a las palabras con estos grupos consondnticos para utilizarlas en préoximas
escrituras. Para ampliar la propuesta, luego de realizar las actividades planteadas en la
plataforma, se puede organizar un juego llamado “Palabra intrusa”, que consiste en observar
un dibujo y encontrar, entre su nombre escrito en tres grafias distintas, la palabra parecida
gue no corresponda a la imagen (la palabra intrusa). En casa, los estudiantes pueden escribir
en familia listas con palabras que dicen lo mismo pero en grafias diferentes, y agregar una o
dos palabras parecidas para que otros integrantes del hogar puedan descubrir las intrusas.
Estas actividades fomentan la conciencia fonoldgica, la creatividad, la lectura y la escritura,
fortaleciendo la relacion entre sonido y letra de manera Iddica y motivadora. También
pueden practicar escribiendo las palabras en distintas grafias para reforzar la direccionalidad
del trazo en mayuscula y minuscula, imprenta y cursiva.

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: las fichas 12 y 14 de la seccién de
grafismos, y la ficha 19 de Lengua para trabajar con los grupos cortograficos GUE, GUI, GUE

y GUI. /

R RSO A DAV

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Los materiales

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

-

El sentido de las actividades es conocer las diferencias entre objetos y materiales. Presentar
imagenes u objetos reales variados y proponer a los nifos que, en pequefos grupos, los
clasifiquen teniendo en cuenta distintos criterios. Invitar a observar sus caracteristicas y
describir para qué pueden usarse. Comparar los materiales y reconocer su diversidad. A partir
de imagenes, observar las diferencias entre materiales naturales y manufacturados y como
cambia su apariencia segun su origen.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacion, atendiendo a distintos estilos de

aprendizaje.

. Imagenes comparativas. Mostrar fotografias y dibujos de objetos hechos con diferentes
materiales (madera, plastico, metal, vidrio, tela, cartdn) para observar y contrastar sus
caracteristicas visuales y usos cotidianos, complementando con la manipulacién directa en
la mesa de exploracion.

. Acompanfiar con consignas accesibles y claras. Guiar la experimentacion en el “laboratorio
de pruebas” con instrucciones paso a paso, ofrecer una grilla con opciones predefinidas
(textura, peso, origen) para registrar observaciones y modelar la elaboracién colectiva de la
lista de materiales en el pizarron antes de la copia individual.

. Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segun el grupo. Facilitar la tarea
proporcionando la grilla para marcar o dibujar propiedades basicas. Para complejizar, pedir la
seleccion de un material, el dibujo de un objeto especifico y una descripcion fundamentada

de su idoneidad, usando el Fichero de actividades (ficha 7) como practica extendida. /

‘ COMPARTIR
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RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Plataforma Los materiales

Informar a las familias que esta actividad se realiza en casa, aunque también puede
desarrollarse de manera grupal en el aula, como un juego de reconocimiento y asociacion
que refuerza el vocabulario y los conceptos clave sobre materiales trabajados en clase. Se
puede proponer a los familiares que, antes de resolver las actividades, exploren los materiales
que tienen en el hogar y conversen con los nifos sobre sus propiedades (duros, blandos,
flexibles, transparentes u opacos) y que comparen su uso y funcidn en distintos objetos
cotidianos. Durante la actividad, retomar lo trabajado para aclarar dudas y clasificar juntos los
materiales encontrados, registrando si son naturales o artificiales, para qué se utilizan y cémo
se combinan, fomentando la observacion, el andlisis y la comprension del entorno material.

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Librodelalumno | Los liquidos

CAPACIDADES
Resolucidn de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena
Jjugareljuego

Trabajar sobre las partes dificiles

El propdsito de estas actividades es que los estudiantes se aproximen al concepto de los
liquidos, observando diferentes ejemplos en casa o en el aula y clasificandolos segun su
viscosidad o capacidad para formar espuma. Pueden comparar agua, aceite, miel, detergente
y otros liquidos, notando cémo fluyen o cémo se generan burbujas al agitarlos.

Propuesta: Ampliar la actividad mediante experimentos simples o videos para registrar como
distintos liquidos se comportan al mezclarse, agitarse o verterse, prestando atencién a la
formacion de espuma, burbujas y cambios de textura. Esto permite relacionar observaciones
con propiedades fisicas de los liquidos y fomentar la curiosidad cientifica. Seria interesante
organizar un registro colectivo en el aula, donde los nifios dibujen o describan los
comportamientos observados, comparando viscosidades, cantidades de espuma y
reacciones al mezclarlos. Ademas, se puede discutir como se usan estos liquidos en la vida
cotidiana y su relacién con la limpieza, la cocina o el cuidado personal.

Diversidad en el aula

Permitir que cada estudiante participe segun su modo de expresion (dibujar, escribir,
describir oralmente o registrar con fotos) y ampliar la tarea para quienes finalicen antes,
por ejemplo, explorando nuevas mezclas, observando espuma de distintos detergentes o
registrando liquidos mas viscosos, integrando experimentacion, descripcién y creatividad.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

I |

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Resolucidn de tareas con
confianza y habilidad para
aprender de los errores

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes
\_ enel calendario semanal

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal del

aula (y, en paralelo, el calendario personal en la agenda de cada estudiante):

« Invitar a los ninos a anotar los eventos importantes de la escuela y del hogar, de manera
individual en sus agendas, con el propdsito de vincular el aprendizaje escolar con la vida
cotidiana, y lograr un registro mas auténomo.

« Comparar el calendario actual con el del mes anterior, con el fin de reconocer cambios,
permanenciasy progresion temporal.

« Crear un “calendario de emociones”, agregando caritas que representen como se sintieron
en ciertos dias o actividades, con la intencion de promover la autoexpresion y el registro
afectivo del tiempo.




BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir Compartiren El propdsito de esta actividad es acompanar a las familias cuando deben ayudar a enfrentar
p p

historias familia los miedos de los estudiantes. En el articulo “Consejos para ayudar a nuestros hijos a superar
(El miedo) los miedos”, se brindan orientaciones: cémo evitar ciertas incertidumbres que depara

crecer, como fortalecer la confianza y la progresiva autonomia, cdmo no caer en actitudes
sobreprotectoras, como sobrellevar los terrores nocturnos, etc.

Para motivar la lectura del articulo y el intercambio se podra crear un espacio para que los
familiares comenten sobre él. También se podra retomar este tema y sus inquietudes en
alguna reunidon de padres: como afirma el articulo, muchas veces los miedos se pueden
“contagiar”. En este caso, establecer estrategias compartidas con la escuela y otras familias
fortalecera el sostén de los estudiantes y de la clase.

NS J

ERaRE
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‘ COMPARTIR



t COMPARTIR

LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

)

r&/’ DESAFIATE

SEMANA 3

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

ConlaLL
Conlaletray
ConCL,CR

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre [as partes dificiles

Descubrir el juego oculto

Las actividades tienen el propdsito de reflexionar sobre la escritura y la lectura en contextos
significativos. Se puede seguir trabajando con la actividad grupal “Rompecabezas de
palabras”, el digrafo LL, la letra V, y los grupos consonanticos CL y CR. Aprender mediante
proyectos colectivos, juegos o actividades de aula permite integrar escritura, colaboracion
y creatividad. Se busca que los estudiantes clasifiquen, reconstruyan y escriban palabras de
forma progresiva y significativa.

. Refuerzo del trazo. Se propone que los nifos continden reconstruyendo palabras divididas
en silabas o letras y luego las escriban completas en su cuaderno, fortaleciendo la
coordinacién motriz, la memoria motriz y la planificacion del trazo.

. Refuerzo de la discriminacién auditiva. Pronunciar la palabra completa al reconstruirla,
identificando los grupos ortograficos que contiene. Se trabaja la conciencia fonoldgica, la
memoria auditiva y la atenciéon sostenida.

« Refuerzo de la discriminacion visual. Observar y ordenar las letras o silabas en la
secuencia correcta. Esto potencia la memoria visual, la discriminaciéon de detalles y la
atencion selectiva.

Diversidad en el aula

. Facilitar la propuesta: los estudiantes que lo requieran pueden trabajar con silabas o letras
moaviles, recibiendo apoyo de sus companeros.

. Complejizar la propuesta: a los estudiantes que les resulte mas sencillo, se les propone el
desafio de reconstruir y copiar palabras completas, integrando todos sus componentes. Se
les puede promover que actien como tutores de sus compaferos. La colaboracion entre
pares refuerza la autonomia y el aprendizaje compartido.

J

DAD

ORIENTACIONES

LalL
Laletray
CL,CR

Plataforma

Presentar el digrafo LL, la letra V, y los grupos consonanticos CL y CR utilizando recursos
visuales y auditivos. En clase, proponer leer las coplas y realizar las actividades digitales
prestando atencidn a las palabras con estos grupos consonanticos para utilizarlas en
proximas escrituras. Para ampliar la propuesta, luego de realizar las actividades planteadas
en la plataforma, se puede continuar jugando a la “Palabra intrusa”, que consiste en observar
un dibujo y encontrar, entre su nombre escrito en tres grafias distintas, la palabra parecida
gue no corresponda a la imagen (la palabra intrusa). En casa, los nifos pueden escribir en
familia listas con palabras que dicen lo mismo pero en grafias diferentes, y agregar una o
dos palabras parecidas para que otros integrantes del hogar puedan descubrir las intrusas.
Estas actividades fomentan la conciencia fonoldgica, la creatividad, la lectura y la escritura,
fortaleciendo la relacion entre sonido y letra de manera ludica y motivadora. También
pueden practicar escribiendo las palabras en distintas grafias para reforzar la direccionalidad
del trazo en mayuscula y minuscula, imprenta y cursiva.

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 12 de la seccién de grafismos, y
las fichas 20 y 21 de Lengua para trabajar con el digrafo LL y los grupos consonanticos CLy CR.

)




RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Taller de
escritura

Libro del alumno

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el

Los trabalenguas permiten desarrollar la creatividad y la expresion: combinan repeticiones,
sonidos similares y ritmos rapidos que desafian la pronunciacion y generan humor.

Por eso, este tipo de actividades favorece el desarrollo del lenguaje oral y escrito, la
conciencia fonolégica (al identificar fonemas parecidos, aliteraciones y segmentaciones)

y la imaginacién. Ademas, amplian el vocabulario al incluir palabras poco frecuentes,
combinaciones sonoras complejas y acciones en distintos contextos. Antes de comenzar a
escribir, es importante familiarizar a los niflos con el género: leer y escuchar trabalenguas
tradicionales, analizar qué sonidos se repiten, como se arma el ritmo y qué rasgos los vuelven
dificiles y divertidos. Luego, se puede acompafar una produccién colectiva de nuevos
trabalenguas, partiendo de sonidos conocidos o secuencias inventadas, y trabajar la lectura
compartida destacando el juego sonoro, la cadencia y la combinacidon creativa de palabras.

Diversidad en el aula

J

juego « Facilitar la propuesta: para quienes aln no escriben con autonomia, se ofrecen imagenes,
tarjetas con silabas repetidas y frases incompletas para construir los trabalenguas. Pueden
Aprender del equipo dictar sus ideas o apoyarse en dibujos.
. Complejizar la propuesta: los estudiantes que avanzan mas pueden inventar variantes
Jugar eljuego completo complejas, agregar velocidad al decirlos o jugar con cambios de ritmo, desafiando su
\ creatividad y destreza oral.
RECURSC A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Taller de Recomendar a las familias que esta actividad se realice en casa, aunque también puede
escritura desarrollarse de manera grupal en el aula. Compartir la lectura de trabalenguas en la

plataforma, prestando atencidn a los sonidos repetidos y a los desafios de pronunciacion.
Sugerir decirlos por turnos o variando la velocidad para jugar con la articulacién, el ritmoy la
memoria auditiva. Luego, invitar a inventar un “torbellino de sonidos”, donde cada integrante
elija una palabra con silabas parecidas y entre todos construyan un trabalenguas breve y
divertido. Combinar palabras con fonemas similares, escribir el trabalenguas en el cuaderno
y acompanfar la lectura con gestos, movimientos de boca o ritmos con objetos del hogar,
explorando cémo cambia la dificultad al variar la entonacién o la velocidad. Como cierre,
pueden grabar un audio corto o un video familiar intentando decir el trabalenguas cada vez
mas rapido, guardandolo como “desafio sonoro” para compartir con el curso. Esta propuesta
promueve la conciencia fonoldgica, la expresion oral y la creatividad compartida, mientras se
disfruta del juego linguistico de manera lUdica, expresiva y participativa.

J

-
RECURSO | ACTIVIDAD

ORIENTACIONES
Libro delalumno | ;De quéforma | Como base para comprender las propiedades de los materiales que se utilizaran en la
es? construccion, se abordaran las diferencias entre sélidos y liquidos, centrandose en la
propiedad de la forma, a través de la observacion y experimentacion con objetos y liquidos
Casasdeaquly | cotidianos.
dealld Observar imagenes de distintas viviendas y clasificarlas segun los materiales con los que
) estan construidas. Reflexionar acerca de la eleccion de esos materiales en relacion con el
Trabajamos con lugar en el que estan ubicadas. Proponer a los nifios dibujar su casa preferida e investigar
los ODS sobre las caracteristicas de los materiales con los que se construy®.
CAPACIDADES En esta unidad, a partir del ODS 11, “Ciudades y comunidades sostenibles”, conversar
sobre los tipos de materiales con los que estan construidas las casas y los edificios de
Resolucion de problemas su barrio y reflexionar acerca de la importancia del uso de materiales que permitan que
. . esas construcciones sean seguras. En grupos, investigar acerca de qué son las viviendas
Pensamiento critico sustentables, cudles son sus caracteristicas y qué beneficios tienen.
\_ y reflexivo

‘ COMPARTIR



' COMPARTIR

RECURSO

ACTIVIDAD
APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

ORIENTACIONES

Diversidad en el aula

« Facilitar la propuesta: observar imagenes de viviendas del barrio e identificar, con
acompafamiento, los materiales con los que estan construidas. Elaborar a través de
dictado al docente un cuadro comparativo y detallar cuales son los materiales que resultan
mMas seguros y por qué.

. Complejizar la propuesta: en grupos, investigar qué caracteristicas tienen las viviendas
sustentables y seguras. Elaborar una lamina sencilla para compartir lo aprendido con el
resto de los companeros de la clase.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Resolucion de tareas con
confianza y habilidad
para aprender de los errores

ACTIVIDAD

Revision de retos en la mision
delaagenda

Reunir a los estudiantes para hablar de cémo progresan en la mision, resaltando estrategias

Utiles y dificultades comunes. El objetivo es reforzar la cooperacion y el aprendizaje entre

pares, compartiendo experiencias.

Propuesta: “Superhéroes y superheroinas tras una mision”. Invitar a cada estudiante a

crear una tarjeta de “superhéroe” o “superheroina” donde dibuje y escriba el “superpoder”

gue usara para cumplir cada reto de la misién del mes (por ejemplo, “superorden” o

“supermemoria”). Luego lo comparte con el grupo. Esto favorece el autoconocimiento,

la autoestima, la creatividad y la autorregulacion emocional. Preparar un mural de “Los

superpoderes de primer grado”, donde cada nifio pegara su tarjeta.

« Antes de comenzar, conversen sobre qué reto quieren registrar y qué sefales les indican
que ya lo lograron o si aln necesitan entrenar su “superpoder”.

. Durante la actividad, cada nifio ubica su tarjeta en la zona “misién cumplida” o “sigo
entrenando” y comenta al grupo por qué eligié ese lugar.

« Para cerrar, reflexionen juntos sobre qué “estrategias heroicas” funcionaron mejor y cudles
podrian reforzar para avanzar con mayor autonomia.

« Esta dinamica favorece la planificacion, la organizacién visual y la autoevaluacion, ademas
de fortalecer la motivaciéon y el reconocimiento del progreso personal y del grupo.
Acompanfar a los estudiantes en cada avance ayuda a ajustar practicas y consolidar habitos.

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

I |

ORIENTACIONES

RECURSO ACTIVIDAD
Compartir Llevar el libro
historias acasa para

: compartir [a
(Elmiedo) historia con las
familias

Trabajar con las familias la idea de la lectura como un espacio y un tiempo para crecer y
compartir. Sugerir a las familias dramatizar el cuento: jugar a armar un refugio, simular un
corte de luz, hablar sobre los miedos familiares y cémo los resuelven, y hallar una solucion
para equilibrar las emociones. Resignificar en familia el concepto de miedo y asociarlo

con momentos en los que vivieron ese tipo de emociones. Comentar las situaciones en las
que, con la comprensiéon y la ayuda de otros familiares o0 amigos, se resolvieron situaciones
complejas.

Se sugiere que cada familia aporte una palabra sobre el miedo o un objeto de apego para
anexar al trabajo final de la semana 4. Luego, el docente recopila estos aportes para el trabajo

final.
J




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Esta propuesta integra la lectura, la escritura y la observacion del entorno mediante un juego
de palabrasy dibujos. Busca reconocer y ordenar letras para escribir palabras, y relacionar
objetos con los materiales con que estan hechos. Favorece el reconocimiento visual y auditivo
de letras, la lectura global y la comprensién del vinculo objeto-material. Busca promover el
uso funcional de la escritura como herramienta para resolver desafios ludicos. Comenzar
mostrando los dibujos y las letras desordenadas. Invitar al grupo a observar y comentar qué
objetos reconocen. Leer juntos las letras mezcladas, pensar posibles combinaciones y decidir
la palabra que forman. A modo de autocorreccion, registrar colectivamente las palabras
completas en el pizarrén y chequear entre todos si se corresponden con los dibujos. En la
segunda parte de la actividad, pedir que identifiquen y escriban la letra inicial de cada dibujo
y descubran cémo, al unirse, forman una nueva palabra que nombra un material. Finalmente,
pedir que lean la palabra resultante e identifiquen el objeto hecho con ese material,
reforzando la relacion entre lectura, escritura y entorno.

Diversidad en el aula

. Facilitar la propuesta: ofrecer tarjetas con letras moéviles, apoyo visual o gestual y escribir
la primera letra en el pizarrén como pista. Nombrar colectivamente el material fortalece el
reconocimiento global, la asociacion imagen-palabray la participacion.

« Complejizar la propuesta: invitar a escribir una oracién con un objeto y el material del que
estd hecho. También pueden elegir nuevos objetos para dibujar y registrar en el cuaderno,

\ usando letras moéviles como apoyo, fortaleciendo la comprensién y la autonomia. /
R RSO : DAD ORIENTACIONES
Plataforma JUego Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden

desarrollarse de manera grupal en el aula. En este juego, los estudiantes leen palabrasy
relacionan cada objeto con el material del que esta hecho, aplicando conocimientos sobre
las propiedades de los materiales. La propuesta favorece el control inhibitorio al realizar
pausas para observar detalles y encontrar similitudes, y fortalece la memoria de trabajo para

relacionar la informacion. /

REFLEXIONA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
\_ del aprendizaje

Convocar a los estudiantes a la reflexion sobre sus propios aprendizajes. Este camino de
autoobservacion propuesto a lo largo del ano sigue sosteniendo el propdsito de un rol activo
e involucrado por parte de los alumnos. Invitarlos a iluminar sus logros y sus emociones:
Jqué les gusto mas?, ;qué fue facil o dificil?, ;qué aprendieron?, ;qué nuevas preguntas
surgieron?, ;.como cambio el pensamiento antes y después de estudiar los contenidos de la
unidad? Valorar las experiencias como una manera de construir conocimiento cientifico a
través de la observacion, la descripcion, la experimentacion y la elaboraciéon de conclusiones.

Diversidad en el aula

Brindar un tiempo de revision retomando el libro y los carteles trabajados para recordar el
recorrido por la unidad. Para profundizar, organizar pequefas presentaciones en las que
los grupos expliquen de manera intuitiva el método, los insumos, los procedimientos y las
conclusiones de las experiencias realizadas.

'compnn'rm



t COMPARTIR

Plataforma

A DAD

Me evalvo

Pleno

ORIENTACIONES

LENGUA: Estas actividades de autoevaluacion buscan fortalecer la autonomia de los niflos
al reconocer qué apoyos necesitan para seguir avanzando. Se propone gue reconozcan sus
aprendizajes en los grupos ortograficos GUE, GUI, GUE y GUI, la relacion grafema-fonema en
Y, el digrafo LL, los grupos CL y CR, el reconocimiento de grafias, el armado de oracionesy la
lectura en cursiva con apoyo grafico.

CIENCIAS: Estas actividades de Ciencias pretenden revisar y consolidar lo aprendido sobre
los materiales: las propiedades de los sélidos y sus usos (permeabilidad, rigidez, resistencia);
las propiedades de los liquidos, y las diferencias entre sélidos y liquidos (forma). El propdsito
es fortalecer, mediante propuestas ludicas, la revision de los propios aprendizajesy la
comunicacion oral o visual de lo aprendido.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

Indicar a las familias que acompanen la reflexion del estudiante sobre sus aprendizajes.
Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que el estudiante diga. Reforzar que no es
una evaluacion externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacién, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J

RECURSO

Miagenda
para organizar aprendizajes

I 4

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

ORIENTACIONES

CONTENIDO

Resolucion de tareas con
confianza y habilidad
para aprender de los errores

ACTIVIDAD

Autoevaluacion de la mision
y Sus retos

A través de esta actividad, los niflos podran evaluar sus avances en la misién, reconociendo

sus logros y los retos que aun necesitan superar. La experiencia promueve la autorreflexion

sobre procesos y resultados, la valoracion del esfuerzo propio y el desarrollo de la confianza

en sus capacidades. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas

correspondientes y pegar el sticker de “Mision cumplida”.

Propuesta:

« Reunir al grupo en el mural de “Los superpoderes de primer grado”, y que cada nifio lea su
tarjeta ya pegada.

« Luego, cada uno dibuja y escribe una “superemociéon” vivida en la mision, la agrega al
mural y cuenta al resto del grupo cuando y por qué se sintio asi.

« Para finalizar, se dibuja como superhéroe o superheroina en el cuaderno y describe sus
superpoderes para avanzar en la autonomia.

J

RECURSO

Compartir
historias

(Elmiedo)

/

ACTIVIDAD

I |

Los salvavidas de
los miedos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

El miedo es una emocién que puede paralizar y que afecta notablemente el bienestar. A la
vez, nos alerta de ciertas situaciones y hace que tomemos recaudos para evitar riesgos. A lo
largo de la secuencia se trabajan estrategias para gestionarlo, como hablar de los miedos,
pedir ayuda y usar recursos que brinden calma y seguridad. Recuperar la “bolsa de la calma”
trabajada al abordar los enojos en la unidad 3 como una herramienta para la autorregulacion.
El trabajo sobre los miedos en cada grado se consolida a nivel institucional con una puesta
en comun de todo el primer ciclo. Se propone una jornada para compartir los salvavidas de
los miedos, con una exposicion de palabras y objetos trabajados en el aulay en casa. Invitar

a las familias a explicar el porqué de sus elecciones. Cada participante aporta su forma de
afrontar el miedo y reconoce miedos superados. Habilitar un espacio preparado con estantes,
almohadones y Utiles escolares para crear juntos. /




MATEMATICA
SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Librodelalumno | Lecturadelos | Para iniciar el trabajo con la unidad 7, solicitar a los estudiantes que observen detenidamente
contenidos la imagen. Preguntarles si alguno de ellos se anima a leer los objetivos de esta unidad y asi
dela unidad generar un momento de intercambio oral. Esta es una manera de incentivar la participacion

de los nifos. Luego de la lectura de los objetivos se pueden realizar las siguientes preguntas:

APRENDIZAJE PLENO £qué cosas observan en la imagen?, ;qué objeto conforman esos ndmeros que aparecen

alli?, ;qué sera componer y descomponer nimeros?, ;podemos sumary restar con la

Jugar el juego completo calculadora?, ;de qué manera?, ;qué instrumentos conocen que se usen para medir?

J

EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Rutina de Luego de realizar la observacion de la imagen y de leer los objetivos de esta unidad, poner
pensamiento: en juego las rutinas de pensamiento para evidenciar lo que los estudiantes reconocen sobre
32,1 los contenidos. De esta manera, se propondra una reflexion colectiva sobre lo que saben,
. lo que creen saber y lo que necesitan aprender. Para presentar la rutina solicitarles a los
Hzgtl;t(;)(()jsqode alumnos que piensen tres ideas que tengan sobre la unidad teniendo en cuenta siempre

cuales son los objetivos. Algunas preguntas a utilizar para este intercambio podrian ser ¢de
qué se les ocurre que puede tratar esta unidad? o ;qué dudas tienen sobre los objetivos
que nos proponen? Retomar los instrumentos de medicién: ;cudles habian mencionado?,

CAPACIDADES ¢se animan a dibujar uno? Incentivar a los estudiantes para que comenten oralmente lo
gue estan pensando o respondiendo en las rutinas de pensamiento. Retomar los tips de
Autonomia para aprender la unidad: “tratar con respeto a todas las personas”, “alegrarme cada vez que algo me sale
) ) bien” y “pedir ayuda cuando la necesite”. Esto los llevara a pensar sus propias preguntas para
Pensam'e”tq critico iniciar el trabajo con la unidad. Para finalizar, retomar el dibujo del instrumento de medicién
y reflexivo y socializar entre todos cual dibujaron para dialogar en conjunto sobre las distintas ideas que
tuvieron.

APRENDIZAJE PLENO

Diversidad en el aula
. Facilitar la propuesta: si algun estudiante presenta dificultades para resolver estas

Aprender de!)uggo del propuestas, acompafar sus escrituras dando ejemplos. Proponer que escriban oraciones
aprendizaje cortas o simplemente dibujen. Acompanarlos para que progresivamente su escritura se
. vuelva mas compleja.
Jugar eI)uego completo . Complejizar la propuesta: a aquellos estudiantes a los que la actividad les resulte sencilla

se les puede proponer que dibujen dos instrumentos de medicidn y escriban para medir
qué cosas los usarian.

- J

ecorso RN ORIENTACIONES

Plataforma Me evalto Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar en qué condiciones estan los
estudiantes en relacion con los contenidos de la unidad. Son tres actividades en total, dos
sobre composicion y descomposicion de numeros y una sobre medicion. Estas actividades
diagnosticas permitirdn retomar los conocimientos previos de los estudiantes adquiridos en
unidades anteriores. Pueden realizarlas en sus casas con el acompafamiento de sus familias
o en el horario de Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de tres actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

- J

tcompnmm



' COMPARTIR

DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
ejecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Proponer a los estudiantes que realicen una primera observaciéon de forma individual para
luego intercambiar entre todos. Guiar la observacion de los alumnos realizando preguntas
sencillas: ;qué ven en la imagen?, ;donde podria transcurrir esta escena?, ;qué ropa utilizan
los adultos y los nifios de la imagen? Retomar las consignas de forma oral. Se le puede
solicitar a algun estudiante que las lea: ;cual es el nimero entre 80 y 90 que aparece en

la imagen?, ; hay algun nidmero mas grande que 907 Incentivar a los alumnos para que
participen oralmente del intercambio. Darles mas tiempo si lo requieren. Preguntar: ;cual es
el precio de cada churro?, ;cuantos churros puede comprar el nifio con $ 100?

Continuar incentivando a los alumnos a que participen de forma activa. Retomar
nuevamente las preguntas: ;encontraron algun objeto de la imagen que se use para medir?,
;qué se mide con ese objeto?

Analizar la imagen y responder las preguntas o resolver las actividades les permitira a los
alumnos observar de forma detenida siguiendo un propésito claro. La informacién disponible
en laimagen es muy amplia, pero no todo lo que alli aparece es relevante para resolver las
propuestas. Poner el foco es una manera de desarrollar el control atencional.

Diversidad en el aula

. Facilitar la propuesta: se los puede acompafar sefialando los otros nUmeros que aparecen
en escena, preguntandoles con cual cifra comienzan para que puedan descartarlos como
solucioén para la consigna.

. Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a aguellos nifos que finalicen mas rapido
que intenten expresar el valor de las bolsas grandes, siguiendo el ejemplo de las bolsas
medianas de la consigna.

J

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Veoyrespondo

La ldmina en formato digital permitira al nifno observar nuevamente la imagen y organizar
sus ideas. Las actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la memoria
de trabajo entre lo observado en la [dmina y el contenido propuesto en la unidad. Al tener
que seleccionar entre algunas opciones para poder dar una respuesta, los nifilos tomaran
decisiones y desarrollaran el control atencional. Si se les propone que realicen estas
actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitira poner en palabras lo que
recuerden de lo aprendido en la escuela. Proponer a las familias que ayuden a los estudiantes
a observar, responder y organizar sus ideas a través de un trabajo acompanado. El control
atencional les permitira eliminar distractores (las diferentes opciones) para poner el foco en la
respuesta correcta.

J

NOTAS
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MATEMATICA
SEMANA 2

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno Adivinar
numeros

Armando y
desarmando

iAcalcular!

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto
Trabajar sobre las partes dificiles

-

Comprender la secuencia numeérica, en este caso hasta el 100, es vital para el aprendizaje de
operaciones mas complejas en el futuro. La composicion y descomposicion aditiva ayuda

a los estudiantes a entender cémo los nUmeros se pueden armar y desarmar, lo cual es
esencial para realizar sumas y restas. Ademas, el uso de la calculadora les ensefia a verificar
sSus respuestas y a ejecutar operaciones de manera mas rapida y eficiente.

Serd indispensable generar espacios de intercambio acerca de como pensaron resolver las
situaciones o la composicion y descomposicion de los nimeros. Proponer a los estudiantes
gue descompongan un ndmero entre todos. Por ejemplo: ;como puedo descomponer el
numero 152, ;cuantos dieces tiene?, ;y unos?

Diversidad en el aula

. Facilitar la propuesta: se los puede acompafar proponiéndoles que primero trabajen
con algunos numeros de practica que sean pequefos. También se puede utilizar material
concreto.

. Complejizar la propuesta: invitar a los que resuelven mas rapidamente a descomponer
o componer numeros mas grandes o a pensar adivinanzas, escribirlas y decirselas al
compafero para que adivine el niUmero en el que estan pensando.

R RSO A DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Descomponer
nomeros

/

En el recurso digital “Descomponer niumeros”, se muestran diferentes ejemplos de
composiciones y descomposiciones de nimeros entre 10 y 60, utilizando billetes y monedas,
para internalizar la estructura del sistema decimal. Las actividades propuestas siguen

esta misma linea fomentando la practica de distintas composiciones y descomposiciones.
Se sugiere emplearlo como apoyo visual clave para introducir, ejemplificar y revisar los
procedimientos, pudiendo retomarse durante las resoluciones.

NOTAS

t COMPARTIR
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' DESAFIATE

MATEMATICA
SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Enla ferreteria

¢Con qué
medimos?

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto

Trabajar sobre las partes dificiles

\_

Intensificar el trabajo con situaciones cotidianas en las que utilicen el dinero les permitira
continuar afianzando sus conocimientos matematicos. En esta unidad se les propone
resolver situaciones en las que aparecen nimeros mas grandes, ya que alcanzaron los
numeros hasta el 100. Por otro lado, el trabajo con medidas les permitird ampliar lo

gue saben sobre instrumentos de medicién y cudles de ellos son mejores para medir
determinadas cosas. Se les puede proponer a los estudiantes dejar registro de estos
contenidos en el aula para que los recursos estén disponibles en el momento de resolver
alguna actividad. Dichos recursos pueden ser elaborados por los niflos en grupos y abordar
diferentes contenidos, asignandole a cada equipo una tarea.

Diversidad en el aula

. Facilitar la propuesta: a aquellos nifios que presenten dificultades en la resolucién de
las actividades proponerles ejemplos. Usar los billetes del libro para que puedan armar
las cantidades propuestas y asi trabajar con material concreto para acompafar sus
aprendizajes.

. Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a los estudiantes que las resuelvan
facilmente que piensen una situacion problematica en el contexto del dinero, que la escriban
y que verifiquen como la resolverian para luego intercambiarla con algin compafero.

J

)

RECURSC A DAD ORIENTACIONES

Plataforma La regla Este recurso tiene como propdsito que los estudiantes reflexionen sobre la idoneidad de
los instrumentos de medicion. En él se cuenta brevemente el origen de la regla y para
qué se utiliza. También explica que en la AntigUedad se utilizaban otras formas de medir,
como las manos. Tendran disponibles dos actividades sobre el uso de la regla, para que
analicen y discriminen qué objetos es practico medir con una regla y cuales requieren otros
instrumentos (como el metro), fornentando la toma de decisiones fundamentadas sobre la

\ herramienta adecuada para cada tarea de medicion.
ﬁ W
NOTAS
\_
J




CONECTA

RECURSO ACTIVIDAD

MATEMATICA
SEMANA 4

ORIENTACIONES

Libro del alumno

Repaso ludico

CAPACIDADES

En esta seccidn se propone un juego de calculos en el cual deberan utilizar los billetes
disponibles en el libro. Una vez que se completen todas las rondas, deberan sumar el
puntaje total para saber quién es el ganador. El objetivo de esta propuesta ludica es que los
estudiantes puedan componer nimeros utilizando dinero (billetes de $ 10 y monedas
de $1) y asi armar cantidades para que otro companero adivine el precio total del sticker
elegido. Acompafar a los estudiantes, tanto a quienes eligen el stickery forman el total con

Compromiso y colaboracion billetes como a quienes realizan el conteo y deciden qué sticker es, mientras realizan los
calculos, verificando que cuenten el dinero de forma correcta.
Comunicacion
Diversidad en el aula
APRENDIZAJE PLENO . Facilitar la propuesta: se pueden seleccionar stickers con un valor bajo, por ejemplo $18, 0
cambiar los precios por montos mas bajos para luego, paulatinamente, ir aumentando las
Jugar el juego completo cantidades. ) )
« Complejizar la propuesta: se les puede proponer que elijan valores que sumen mas
stickers para que el juego sea mas largo. Poner como condicion utilizar valores mayores
\_ a$8o0. )
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Juego Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Su propésito es afianzar el calculo mentaly la
descomposicion de nimeros mediante adivinanzas y operaciones simples, como repaso
[udico. Se recomienda observar las estrategias de los estudiantes y promover el didlogo sobre
cémo llegaron a cada solucién, incentivando a los nifios a jugar varias veces. /
)L
RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES
Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

Antes de resolver las actividades, proponer a los estudiantes dialogar acerca de como se
sintieron durante el trabajo con la unidad. Recuperar todo lo realizado: las actividades de
observacion, el trabajo con conocimientos previos, los objetivos de la unidad y las actividades
realizadas. Iniciar el debate invitdndolos a reflexionar sobre su recorrido: ;como se sintieron
con el trabajo de esta unidad?, ;qué cosas aprendieron y cuales piensan que deben reforzar?,
;qué fue lo mas dificil?, ;en qué necesitan ayuda?, ;qué cosas les salen mas facil?

Proponer ejemplos de algunos objetos del aula que pueden ser medidos con la regla para
que los nifos elijan alguno, lo midan y lo dibujen, escribiendo luego la medida real.

Las actividades para volver a la seccion “Explord” pueden realizarse en familia para que
acompanen la reflexion de los niflos sobre su aprendizaje. Proponer a las familias que
acompanen leyendo las consignas a los nifos si lo necesitan y, si no requieren de su apoyo en
la lectura, que los incentiven en la resolucion. Retomar estas consignas les permitira identificar
aquellos aprendizajes significativos alcanzados durante el desarrollo de esta unidad.

Diversidad en el aula

. Facilitar la propuesta: para ayudarlos a expresarse se puede realizar una puesta en comun
sobre el sentido de las lamparitas como recurso de autoevaluacion, orientando la elecciéon
segun cémo se sintieron frente a la unidad.

. Complejizar la propuesta: se les puede solicitar que escriban una oracién sobre como se
sintieron en esta unidad. )

'compnn'rm
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R RSO A DAD

Plataforma Me evalvo

Pleno

ORIENTACIONES

La autoevaluacion tiene como propésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes
en relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de esta
unidad. Se proponen tres actividades de composicidon y descomposicion de nimeros y

de medidas. Estas actividades permiten identificar en qué cuestiones se debe continuar
trabajandoy en cuales se puede avanzar. También tendran disponible una “bateria extra” de
actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado los logros esperados y que de
esta forma puedan continuar trabajando en su proceso de aprendizaje.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion, si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

J

NOTAS




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

SEMANA 1

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
dela unidad

APRENDIZAJE PLENO

Libro del alumno

Jugar el juego completo

Observar la foto de apertura. Conversar sobre lo disruptivo de la imagen: un paisaje natural
particular, un cielo estrellado y un nifio con un visor de realidad virtual. Realizar predicciones
sobre los contenidos a estudiar. Luego, realizar una lectura dialégica de los contenidos, con
repreguntas para que los estudiantes participen y expongan sus saberes previos: ;qué
contenidos les parecen conocidos?, ;reconocen algunas letras y grupos consonanticos?,
ccuales?, sen qué lugar esta el nifio?, ;qué hace?

EXPLORA

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Rutina de
pensamiento:
“\eo, pienso, me
pregunto”

Habitos de
estudio

CAPACIDADES

Libro del alumno

Autonomia
para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

\_ Jugareljuego completo

Las rutinas de pensamiento invitan a la reflexion sobre el modo en qué se piensa y se
aprende. A través del lenguaje se hace visible la manera en que se resuelven las distintas
actividades cognitivas.

Presentar la imagen del niflo y conversar sobre el abanico de temas que presenta: ; qué
sucede en la foto?, ;.como es el paisaje? Vincular la imagen con las experiencias propias de los
alumnos en cuanto a la observacion del cielo. Registrar en el libro.

Conversar sobre nuevos habitos que hacen mas sostenida la tarea escolar: “ser responsable
con las tareas”, “dedicar un rato de cada dia a jugar” y “escuchar con atencioén a los demas”.
Compartir anécdotas sobre los juegos grupales en la escuela y fuera de ella y sobre el uso de
la tecnologia como entretenimiento.

Diversidad en el aula

Propiciar espacios versatiles para que los alumnos se agrupen y puedan conversar con
confianzay libertad. Se pueden iniciar las actividades de la rutina de pensamiento con
diversas formas de agrupamiento para luego realizar la puesta en comun con el grupo
entero. Habilitar distintas formas para expresar las ideas: oralmente, con dibujos, con una
dramatizacion, una anécdota o un dictado al docente.

Otra instancia para complejizar la mirada sera predecir qué imagen genera el visor que usa el
niflo, qué paisajes y cielos estarad viendo. )

R RSO A

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma Me evalvo

LENGUA: Esta revision diagndstica permitird conocer cuales son los saberes de base sobre
los que se afianzaradn los nuevos contenidos a trabajar en esta unidad. Permite repasar la
relacion grafema-fonema en W y X, los grupos consonanticos BL, BR, DR, FL, FR, PL, PR, GL y
TR, el completamiento o escritura de palabrasy oraciones, y la familia de palabras.
CIENCIAS: Estas propuestas permiten recuperar lo ya conocido sobre el paisaje como

el conjunto de elementos observables del medio, tanto naturales como artificiales, y la
identificacion de componentes que diferencian un paisaje de otro.

Pueden realizar las actividades en sus casas con el acompafamiento de sus familias o en el
horario de Informatica.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan

alcanzado los logros esperados.

'compnn'rm
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AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Participacion dentro de un equipo
con responsabilidad. Expresion de
ideas y escucha de las de otros
con respeto

Trabajo con misiones
enlaagenda

Mision 8:"iTrabajo en equipo!”

N

Para presentar la nueva misioén, se sugiere iniciar con la propuesta “Una mision de historieta”,
buscando despertar curiosidad y generar sentido de propdsito. Mostrar una vifieta de
historieta con una imagen de la silueta de una persona con globitos de pensamiento vacios
y, tras leer la mision y sus retos, invitar a los nifos a dibujarse y completar esos globitos con
ideas sobre lo que necesitaran para avanzar: como se prepararan, qué esperan lograry qué
emociones les despierta el desafio. Este recurso ayuda a integrar lo cognitivo y lo emocional
de manera gréfica.

Diversidad en el aula

Para facilitar la tarea, en grupos, los estudiantes pueden elaborar listas de seguimiento
grupal de los retos para ir tildando alli lo alcanzado. Esto contribuye a desarrollar habilidades
de organizacion, autorregulacion, memoria de trabajo y autoevaluacion. También pueden,
grupalmente, agregar una vifieta a su historieta en la que se dibujen alcanzando un reto

y contando en globos cémo lo lograron. Y para complejizar, pueden evaluar estrategias
usadas por el grupo y sugerir ajustes para mejorar la organizacion colectiva, favoreciendo

la observacion critica, el pensamiento l6gico, la cooperacion y la toma de decisiones.

Luego, individualmente, cada niflo agrega mas vifietas a su historieta en las que se dibujen
contando estrategias que les resultaron, como se sintieron en el proceso, etcétera.

J

@ DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

J

Libro del alumno Funciones Presentar la ldmina y orientar con preguntas sencillas la observaciéon de las escenas
ejecutivas: representadas: ;qué notan en las fotos?, ;de qué momentos familiares son?, ;qué paisajes
[dmina de observan?, ;como son?, ;estuvieron en situaciones familiares parecidas? La actividad
observacion estimula el control atencional favoreciendo la atencién en ciertos objetos y palabras
descartando los distractores: se hace foco en las palabras que contienen X o W, palabrasy
_ objetos con grupos consonanticos y el objeto que se repite en ambas fotografias. El control
CAPACIDADES . o B :
atencional es fundamental en la alfabetizacion porque permite dirigir, sostener y cambiar la
Resolucion de problemas atencién de manera voluntaria, lo cual es esencial para aprender a leer y escribir.
Diversidad en el aula
Proporcionar tiempo extra para conversar y repasar las consignas con los alumnos que
. lo necesiten. Se sugiere hacer una lista con palabras con todos los grupos ortograficos
Jugar de visitante trabajadosy, en ese compilado, descubrir las palabras que resuelven las consignas.
Descubrir eljuego oculto También, se puede organizar una ronda de descripciones de las vacaciones familiares para
trabajar el vocabulario y la pronunciacion de las letras y grupos consonanticos de la unidad.
\
=
NOTAS




Plataforma

-

A DAD

Veo y respondo

ORIENTACIONES

Retomar la lamina en formato digital permite seguir fortaleciendo funciones ejecutivas.

En la primera actividad, relacionar cada palabra con la estacion correspondiente (invierno

o verano) exige clasificacion, atencion selectiva y memoria de trabajo, ya que el nifo debe
recordar las caracteristicas de cada estacion mientras decide dénde ubicar cada término.
Esta propuesta favorece la organizaciéon de la informacion, la comparacion y la diferenciacion
de contextos. En la segunda actividad, decidir si las afirmaciones son verdaderas o falsas
segun la imagen implica inhibicidn para evitar respuestas impulsivas y flexibilidad cognitiva
al alternar entre lectura e interpretacion visual. También interviene el razonamiento, ya

que deben justificar si lo que leen coincide con lo que observan. Esta actividad fortalece la
comprension, la verificacion de evidencias y el control atencional.

J

Compartir
historias

(El asombro)

RECURSO ACTIVIDAD

Lectura:"¢Una

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

ORIENTACIONES

Leer entre todos la historia. Conversar sobre las sensaciones y los sentimientos de los amigos

cascada frente a las maravillas de la naturaleza, a pesar de la decepcidn frente a la cascada. Se sugiere
asombrosa?" realizar en pequenos grupos un collage con fotos de lugares similares a los descriptos para
compartir la mirada de asombro que tuvieron los chicos.
Emociones que | Latrama de la historia permite trabajar la mirada del asombro en los paisajes de la
conectan naturaleza. Y también, sentir que, aunque a veces no se cumplen algunas expectativas,

siempre es importante disfrutar el recorrido. Orientar a los alumnos para que reparen en

las palabras que usan los protagonistas para describir el paisaje y sus elementos: “fabulosa”,
“increible”, “sorpresa”, “fascinacion”... Aplicar estas palabras para valorar las cosas cotidianas
y asi mirarlas con ojos frescos. Reflexionar sobre estas ideas en el momento de la lectura
dialégica de la definicion de asombo.

En la seccion “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el didlogo para compartir las
respuestas y las emociones que genera la historia. Establecer vinculos entre la historia y las
experiencias de los estudiantes. Enunciar las “supercosas” de 1.er grado, remmemorando las
tareas logradas y los vinculos que se fueron fortaleciendo durante el ano.

Luego, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra” en parejas o en pequefios grupos.
Compartir las opiniones y los argumentos para posicionar los lugares segun el nivel de
asombro. También, escribir la sorpresa mas grata.

Invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” con una lista de las
cosas asombrosas cotidianas.

Se sugiere que los alumnos compartan estas producciones individuales y realicen una
puesta en comun. Estas produccionesy las palabras que surjan de la puesta en comun seran
insumos para la tarea final de la semana 4.

Trabajar la capacidad de asombro permite cambiar algunas miradas naturalizadas para
poder sorprendernos con las cosas de todos los dias. Se trata de poner en juego ojos frescos
para ver en contexto cotidiano. También, siguiendo el tono de la historia, tener en cuenta que
algo que quizas parece deslumbrante no lo es tanto. Se trata entonces de valorar lo que se
tiene y disfrutarlo.

J
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

)

r&/’ DESAFIATE

SEMANA 2

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del Lectura: "Paisajes
alumno deaquiydealld”
Continvamos con
[a historia
CAPACIDADES
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes dificiles

. Comprension y produccién oral. Antes de la lectura, observar el titulo e invitar a anticipar
el contenido: posibles lugares, personajes y el significado de “aqui” y “alld”, registrando las
ideas. Tras la lectura, revisar las hipotesis y conversar sobre si el titulo se relaciona con los
escenarios o experiencias. Pedir que digan qué paisaje les gustd y qué escena les resultd
divertida o sorprendente, reforzando la comprension del titulo.

« Escucha, comprensién y disfrute de la obra. Leer en voz alta con roles para reconocer
voces, estructura y emociones. Repetir fragmentos para comprender cambios de escenario
y sentimientos. Formular preguntas inferenciales: ;qué diferencias hay entre los paisajes?,
Jcomo se siente cada personaje? y relacionar el titulo con las escenas de “aqui” y “alla”.

« Lectura. Guiar la lectura sefialando personajes, didlogos y acotaciones, mostrando la
organizacion de las escenasy el uso de cursivas o paréntesis. Proponer una lectura
dramatizada para practicar entonacidn y reconocimiento de personajes, y releer la obra
para identificar lo que dijo cada uno.

« Produccion escrita. Invitar a crear un nuevo final imaginando a qué lugar podrian viajar
luego. Cada alumno escribe o dicta una frase y dibuja la escena. Proponer inventar un
titulo alternativo y explicar por qué funciona, relacionando titulo y contenido.

Las actividades propician situaciones que trabajan sobre la estructura y la trama de la obra

de teatro; lo que favorece la relacion entre lo que se dice, se escucha y luego se lee o escribe.

Diversidad en el aula

Acompanfar la lectura con gestos, imagenes y ejemplos de cémo cambia la voz en un didlogo.
Quienes requieran apoyo pueden relatar el final oralmente o dibujarlo, mientras que quienes
avanzan con mayor autonomia pueden crear una escena adicional o pensar qué ocurriria si los
personajes se quedaran a vivir en uno de los paisajes, reforzando comprensién y creatividad. )

ORIENTACIONES

RECURSC A DAD
Plataforma Escuchoy
respondo

Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden
desarrollarse de manera grupal en el aula. Reforzar la escucha activa y la oralidad. Estas
actividades trabajan la comprension lectora y la estructura del texto: consisten en reconocer
como esta organizado un texto, identificar sus partes principales y comprender cémo estas
se relacionan para construir sentido. En el caso de un texto teatral, esto incluye identificar
escenas, didlogos, acotaciones, cambios de escenario y personajes, comprendiendo la
secuencia y funcién de cada elemento. Estas actividades digitales fomentan la distincion de
elementos propios del género teatral, ayudando a comprender cémo la estructura influye en
la interpretacion y en la comprension de la accion. j

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Conlas letras
WyX

ConBL,BRyDR
CAPACIDADES

Libro del alumno

Resolucion de problemas

Comunhicacion

-

Trabajar las letras (las de esta unidad y las de anteriores, a modo de repaso anual y trabajo

integrador) mediante proyectos colectivos de aula, como un abecedario mural, conectando la

escritura con la colaboracién y la creatividad. Se busca que los estudiantes exploren, clasifiquen

y escriban palabras de manera significativa y progresiva. En la escritura de palabras, incluir,

ademas, los grupos consonanticos y ortograficos trabajados durante el afo.

+ Refuerzo del trazo. Cada grupo del aula se encarga de dibujar y decorar una letra para el
mural. Luego cada integrante la reproduce en su cuaderno. Esto consolida la coordinacion
motriz, la memoria motriz y la planificacion del trazo.

J




Trabajar sobre las partes dificiles

Descubrir el juego oculto

ORIENTACIONES

- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Buscar palabras que empiecen con la letra
asignada, o que contengan los digrafos, grupos consonanticos u ortograficos trabajados,
escucharlas y repetirlas. Se trabaja la conciencia fonoldgica, la memoria auditiva y la
atencioén sostenida.

- Refuerzo de la discriminacidn visual. Disefar carteles con letras de distintos tamanos,
colores y grafias. Esto fortalece la memoria visual, la discriminacion de detalles y la
atencion selectiva.

Diversidad en el aula

Se adaptan las tareas segun las necesidades: desde colorear letras hasta escribir palabrasy
frases. La colaboraciéon entre pares permite que todos accedan al aprendizaje y se refuercen
las estrategias de autonomia.

J

R RSO A DAD

Plataforma Las letras
WyX

BL,BRyDR

ORIENTACIONES

Presentar las letras W y Xy los grupos consonanticos BL, BR y DR utilizando recursos visuales
y auditivos. En clase, proponer leer las coplas y realizar las actividades digitales prestando
atencion a las palabras con estas letras y grupos consonanticos para utilizarlas en préximas
escrituras. Para ampliar la propuesta, luego de realizar las actividades planteadas en la
plataforma, se puede organizar un juego que podria llamarse “palabras en familia”, en el que
tengan que escribir palabras de una misma familia semantica a partir de una palabra dada
(que incluya los grupos consonanticos aprendidos). En casa, los nifios pueden escribir listas
con palabras de la misma familia pero agregando una o dos de otra familia parecida para que
otros integrantes del hogar puedan descubrir las incorrectas. Estas actividades fomentan

la conciencia fonoldgica, la creatividad, la lectura y la escritura, fortaleciendo la relacion

entre sonido y letra de manera ludica y motivadora. También pueden practicar escribiendo
las palabras en distintas grafias para reforzar la direccionalidad del trazo en mayuscula y
minuscula, imprenta y cursiva.

Usar el Fichero de actividades para seguir practicando: la ficha 13 de la seccién de grafismos,
y las fichas 22 y 24 de Lengua para trabajar con las letras W y X, y los diversos grupos
consonanticos.

J
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RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Librodelalumno | Los paisajes

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

El sentido de las actividades es comprender que el paisaje es el conjunto de elementos
observables del medio. Presentar imagenes variadas de paisajes y proponer a los nifios

gue, en pequenos grupos, los clasifiquen segun diferentes criterios. Invitar a observar sus
elementos naturales (rios, montes, suelo, vegetacion) y artificiales (puentes, caminos, casas),
y describir sus funciones dentro del paisaje. Comparar distintos tipos de paisajes y apreciar
su diversidad. A partir de imagenes, observar como cambian los elementos segun el entorno:
construcciones altas en la ciudad, grandes extensiones verdes en el campo, 0 montafas
rocosas en ambientes serranos.

Diversidad en el aula

Utilizar multiples recursos para acceder a la informacion, atendiendo a distintos estilos de
aprendizaje:

- Imagenes comparativas. Fotos de paisajes reales, dibujos que destaquen sus elementos;
videos breves que muestren escenas rurales y urbanas; entrevistas con personas que
trabajen en distintos entornos.

Acompaniar con consignas accesibles y claras. Brindar instrucciones orales y visuales,
junto con ejemplos, antes de iniciar la actividad. Ofrecer una grilla para que marquen si
un elemento es natural o artificial y qué funciéon cumple. Entre todos, escribir una lista de
elementos que forman los paisajes y luego cada nifio la copia en su cuaderno.

Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas segun el grupo. Apoyar de cerca

a quienes necesiten ayuda para observar y clasificar elementos. Ampliar la tarea para
quienes finalicen antes, pidiendo que elijan un paisaje, lo dibujen y describan por escrito
sus elementos y cémo interactdan entre si.

\ Usar la ficha 8 de Ciencias del Fichero de actividades para seguir practicando. /
RECURSO A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Los pal'sajes Indicar a las familias que estas actividades se realizan en casa, aunque también pueden

desarrollarse de manera grupal en el aula. Proponer que, antes de realizar las actividades,
observen los paisajes que los rodean y conversen con los nifios sobre sus elementos naturales
y artificiales (rios, montafas, arboles, calles, edificios, parques), comparando diferencias y
usos. Durante la actividad, retomar lo trabajado para aclarar dudas. También seria interesante
que los niflos a dibujen o fotografien distintos paisajes que conozcan y registren qué
elementos naturales y artificiales aparecen, promoviendo la observacion, la descripciony la
comprension del entorno cercano.

J

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno | Mirando el cielo

Conocemos los
0DS

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena
Jjugareljuego

Trabajar sobre las partes dificiles

-

El propdsito de estas actividades es que los nifios se acerquen a los conceptos del cielo
diurno y nocturno a partir de la observacién de sus cambios.

Propuesta: Observar o ver un video sobre los cambios del cielo durante el dia y la noche,
registrando el Sol, la Luna y las estrellas. Realizar un “diario del cielo” con dibujos o
descripciones para comparar observaciones y reflexionar sobre fendmenos naturales y luces
artificiales. También puede considerarse una visita al Planetario.

En esta unidad, a partir del ODS 13, “Accion por el clima”, reflexionar sobre las acciones
cotidianas que perjudican o benefician a nuestro ambiente. Armar colectivamente un afiche
con dibujos de las acciones que podemos hacer para cuidar el medioambiente. Valorar la
importancia de ser responsables en ese aspecto.

Diversidad en el aula

Permitir que cada nifio participe segun sus posibilidades (dibujar, escribir, describir
oralmente o registrar con fotografias) y ofrecer actividades complementarias para quienes
finalicen antes; por ejemplo, investigar sobre constelaciones, fases de la luna o caracteristicas
de las nubes, integrando observacion, creatividad y descripcion. /




AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Participacion dentro de un equipo
con responsabilidad. Expresion de
ideas y escucha de las de otros
con respeto

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes
en el calendario semanal
N

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal del

aula (y, en paralelo, el calendario personal en la agenda de cada estudiante):

« Usar el calendario como punto de partida para la produccion de textos (“¢Qué paso esta
semana?”, “Lo que esperamos para mafnana”), con el propdsito de integrar el uso del
calendario con la lectura y la escritura.

« Al cerrar el mes, elegir entre todos el “evento destacado” y escribir colectivamente una
pequefa croénica, con el fin de desarrollar la expresion oral y escrita a partir de experiencias
compartidas.

« Realizar una actividad similar a la anterior al terminar el afio: proponer a cada nifio que elija
su evento favorito del afo y escriba como pueda un breve texto contando cuando lo realizd,
con quiénes, qué sucedid, cdmo se sintié en ese momento, etc.

J

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Compartir
historias

(Elasombro)

Compartiren
familia

Trabajar con los chicos el asombro es un consejo Util para las familias en cuanto a la
valoracién que se debe hacer de las cosas cotidianas. El contenido del articulo “Qué significa
la felicidad para las generaciones actuales” repara en las caracteristicas positivas de la
sociedad actual: sentir y vivir por sobre la necesidad de tener, la construccion de una mirada
mas amplia que permite sortear algunos prejuicios y discriminaciones, la conviccion de
construir lazos y experiencias que nos acerquen a la felicidad. A su vez, se podran poner en
cuestién otras caracteristicas de la sociedad actual como el consumismo y el individualismo.
En todo caso, volver a mirar la naturaleza y los logros personales es una cuestion ineludible
para el propio bienestar. También lo es tener una mirada positiva frente a alguna expectativa
que no se cumple.

Para motivar la lectura del articulo y el intercambio se podréa crear un espacio para que los
familiares comenten sobre él. También se podra retomar este tema en las reuniones con las

familias.

J
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LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES
SEMANA 3

]

DESAFIATE

(8 )

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Librodelalumno |  ConFL,FR Las actividades tienen el propdsito de reflexionar sobre la escritura y la lectura en contextos
ConPL PR significativos. Se puede seguir trabajando la integracién de las letras, los digrafos, y los
]

grupos consonanticos y ortograficos abordados a lo largo del afo (haciendo énfasis en los de
ConGL, GRITL esta unidad) mediante proyectos colectivos de aula, como un abecedario mural, conectando
QTR la escritura con la colaboracién y la creatividad. Se busca que los estudiantes exploren,
clasifiquen y escriban palabras de manera significativa y progresiva. En la escritura de
palabras, incluir, ademas, los grupos consonanticos y ortograficos trabajados durante el afio.
., - Refuerzo del trazo. Cada grupo del aula se encarga de escribir palabras para agregar
Resolucion de problemas al mural del abecedario y luego las reproducen en sus cuadernos. Esto consolida la
Comunicacion coordinacion motriz, la memoria motriz y la planificacion del trazo.
- Refuerzo de la discriminacién auditiva. Buscar palabras que empiecen con la letra
asignada, o que contengan los digrafos, grupos consonanticos u ortograficos trabajados,

APRENDIZAJE PLENO escucharlas y repetirlas. Se trabaja la conciencia fonoldgica, la memoria auditiva y la
atencion sostenida.

Trabajar sobre las partes dificiles | * Refuerzo de la discriminacién visual. Disefiar mas carteles con letras de distintos tamafos,
colores y grafias. Esto fortalece la memoria visual, la discriminacion de detalles y la
atencion selectiva.

CAPACIDADES

Descubrir el juego oculto

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: adaptar la tarea al nivel de cada estudiante. Quienes necesiten
mayor apoyo pueden enfocarse en actividades como colorear letras en el mural, trazar
letras con guia o buscar imagenes de palabras que empiecen con un sonido especifico. El
trabajo colaborativo y el apoyo entre pares son clave.

- Complejizar la propuesta: desafiar a los estudiantes a escribir palabras completas o
frases cortas para el mural, incorporando los digrafos y grupos consonanticos trabajados.
También pueden disefar carteles con diferentes tipografias o buscar palabras que
contengan los sonidos en posicion media o final.

NG J

RECURSO | ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Plataforma FL,FR Presentar los grupos consonanticos FL, FR, PL, PR, GL, GR, TLy TR utilizando recursos visuales
PL PR y auditivos. En clase, proponer leer las coplas y realizar las actividades digitales prestando
1

atencidn a las palabras con esos grupos consonanticos para utilizarlas en proximas escrituras.
GL: C‘RQTL:TR Para ampliar la propuesta, luego de realizar las actividades planteadas en la plataforma, se
puede continuar el juego “palabras en familia”, ampliando la escritura de palabras de una
misma familia semantica a partir de una palabra dada (que incluya los grupos consonanticos
aprendidos). En casa, los nifios pueden escribir listas con palabras de la misma familia pero
agregando una o dos palabras de otra familia parecida para que otros integrantes del hogar
puedan descubrir las incorrectas. Estas actividades fomentan la conciencia fonoldgica, la
creatividad, la lectura y la escritura, fortaleciendo la relaciéon entre sonido y letra de manera
|ddica y motivadora. También pueden practicar escribiendo las palabras en distintas grafias
para reforzar la direccionalidad del trazo en mayuscula y mindscula, imprenta y cursiva.

Usar las fichas 23 y 24 de Lengua del Fichero de actividades para seguir practicando los
diversos grupos consonanticos.

- J




RECURSO ACTIVIDAD

Libro del alumno

Jjuego

Taller de
escritura

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el

Aprender del equipo

Jugar el juego completo

ORIENTACIONES

Los cuentos de nunca acabar fomentan la creatividad y la expresion: combinan ideas,
personajes y sucesos inesperados, y permiten que cada niflo agregue un fragmento al
relato colectivo. Este tipo de actividad desarrolla el lenguaje oral y escrito, la imaginacion,
la conciencia narrativa y la planificacion de ideas. Ademas, amplia el vocabulario al
incorporar descripciones, acciones y emociones en distintos contextos. Antes de escribir,
es util familiarizar a los niflos con el género: leer y escuchar cuentos cortos, analizar cémo
se enlazan las acciones y como los personajes mantienen la atencién sin cerrar la historia,
y observar el uso de conectores, exclamaciones y repeticiones. Luego, se puede guiar la
creacion de un cuento colectivo, en el que cada estudiante agregue una frase o parrafo,
reforzando la creatividad y la cooperacion, y acompanar la lectura compartida para destacar
la continuidad, los giros inesperados y la riqueza del lenguaje.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: ofrecer imagenes de personajes, objetos o lugares para inspirar
la escritura del cuento. Los alumnos que adn no escriben de manera auténoma pueden
dictar sus ideas o ilustrarlas. Frases incompletas ayudan a iniciar sus propuestas.

- Complejizar la propuesta: los estudiantes pueden inventar didlogos, descripciones o giros
sorprendentes. También se pueden proponer roles rotativos: un nifo escribe, otro dibuja y
otro narra. Asi, todos participan, integrando lectura, escritura, oralidad y juego creativo en
un relato colectivo sin fin. /

R RSO A

Plataforma

DAD

Taller de
escritura

ORIENTACIONES

Recomendar a las familias realizar en casa, aunque también puede hacerse de manera
grupal en el aula, la lectura del cuento de nunca acabar en la plataforma, prestando atencion
a repeticiones, giros inesperados y férmulas que reinician la historia. Sugerir que lo narren
por turnos, cambiando entonaciones o personajes, para jugar con la oralidad, la memoria

y la anticipacion. Luego, invitar a inventar un “cuento que vuelve a empezar”, donde cada
integrante agregue una frase y otro la transforme para que la historia regrese al punto inicial,
creando un ciclo divertido. Incluir expresiones exageradas y repeticiones ritmicas, y escribir la
version familiar en el cuaderno para compartirla luego en la escuela como creacidn colectiva.
Pueden acompanar la narracién con gestos, objetos que hagan de personajes o cambios

de tono que margquen cada reinicio, explorando cémo varia el sentido al modificar la voz

o la emocién. Como actividad final, construir “el libro del cuento sin fin” de manera ludica,
uniendo las partes de todos. Esta propuesta fortalece la expresion oral y escrita, la creatividad
narrativa y la atencion sostenida, mientras se disfruta del juego literario de manera ludica,

expresiva y participativa. /

NOTAS
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RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del alumno

;Comoestd el
tiempo?

Paisajes que
cambian

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la penajugar el
Jjuego

Trabajar sobre las partes dificiles

El propdsito de estas actividades es identifcar fendmenos meteoroldgicos y geoformas. Entre
todos, observar los simbolos que representan los fenémenos meteoroldgicos y escribir qué
significan. Proponer a los nifos elegir su fendmeno favorito, investigarlo y describirlo con mas
detalle. Sugerir a las familias que antes de salir de casa, cada mafana, escuchen en la radio, miren
en la tele o en internet cémo va a estar el tempo y conversen sobre las caracteristicas que se
observan en el cieloy en el entorno a partir de ese prondstico, qué recaudos tomar, etcétera.

Por otro lado, observar imagenes de distintos paisajes de nuestro pais en las que se observen
sus elementos naturales y artificiales y conversar acerca de la influencia de la intervencion de
las personas en la modificacion de esos paisajes.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: armar de manera colectiva una cartelera semanal titulada “¢Cémo
estara el tiempo?” en la que registren, a través de simbolos meteoroldgicos, cual es el
prondstico de cada dia de la semana y qué recaudos tomar a partir de eso. Por ejemplo:
“Traer paraguas porque posiblemente llueva”. Observar y describir los simbolos del tiempo
entre todos. Comentar el prondstico diario y lo que se ve en el cielo.

. Complejizar la propuesta: en grupos, registrar en paralelo al pronéstico diario, cémo
estuvo realmente el tiempo, comparando lo pronosticado con lo real. Quienes avancen
también pueden redactar consejos acerca de cuidados a tener en cuenta esa semana en
relacion al estado del tiempo.

J

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I |

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Participacion dentro de un equipo

con responsabilidad. Expresion de

ideas y escucha de las de otros con
respeto.

ACTIVIDAD

Revision de retos en la mision de la
agenda

Convocar a los estudiantes para que comenten lo que han aprendido al realizar los retos

y codmo podrian hacerlo mejor la préoxima vez para superar la misién. Esta actividad busca

fortalecer la autoevaluacién y la reflexion sobre la practica.

Propuesta: “Logros que vuelan alto”. Proponer a cada nifo crear un pequefo barrilete o

avioncito de papel donde escriba o dibuje un logro alcanzado en uno de los retos que esta

trabajando este mes. Preparar un espacio en el aula (un hilo, tanza o soga) donde se puedan
colgar para “hacerlos volar” y asi seguir el avance de la mision. Esto favorece la expresion
artistica, la memoria emocional, la valoracién del progreso y el trabajo cooperativo.

« Antes de comenzar, conversen sobre qué desafio quieren registrar y cuales son las sefales
que les muestran si ya lo alcanzaron o si necesitan seguir practicando.

. Durante la actividad, cada nifilo ubica su barrilete o avioncito en la zona “vuela alto”
(logrado) o “sigo despegando” (en proceso) y comparte brevemente por qué eligio esa
posicion.

- Para cerrar, realizar una reflexion grupal sobre qué estrategias ayudaron masy qué podrian
ajustar en los proximos dias para continuar fortaleciendo su autonomia. /

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

I |

ORIENTACIONES

Compartir Llevar el libro
historias acasapara
(Elasombro) |  Compartirla
historia con las
familias

/

Orientar en la lectura de la historia con la conviccion de que, si bien se cierra el trabajo

del afio, las vivencias de la pandilla quedaran por siempre en la biografia lectora de los
estudiantes y de sus familias. Junto a los personajes se pudieron analizar los propios
sentimientos en un trabajo reflexivo y enriquecedor. Resignificar en familia la idea del
asombro como una emocion gratificante y asociarlo con momentos del afio en los que se
vivieron ese tipo de emociones. Se sugiere que cada familia aporte una palabra para describir
una experiencia asombrosa para anexar al trabajo final de la semana 4. Luego, el docente
recopila estas palabras. /




LENGUA. CIENCIAS NATURALES. CIENCIAS SOCIALES

CONECTA

RECURSO ACTIVIDAD

Libro del alumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

SEMANA 4

ORIENTACIONES

Esta propuesta combina ilustracion de una granja con la integracion ludica de grupos
consonanticos (BR, FL, GR, PL, TR), favoreciendo la observacion, la conciencia fonoldgica, la
escritura y el vocabulario, asi como la diferenciacion entre elementos naturales y artificiales.
Comenzar presentando la ilustracién y conversando sobre lo observado. Guiar la observacion
con preguntas: ;qué cosas crecen solas en la naturaleza?, ;cuales fueron creadas o fabricadas
por las personas? Este primer intercambio ayuda a activar conocimientos previos sobre

el entorno rural y los objetos de uso cotidiano. Luego, invitarlos a colorear todo el dibujo,
sefalando elementos naturales en rojo y artificiales en celeste, reforzando la distincion entre
ambos. En la segunda parte de la actividad, leer en voz alta los grupos consonanticos y jugar
con su pronunciacion, destacando el sonido fuerte que generan. Mostrar ejemplos en el dibujo
(tractor, granero, tronco...) y pedir que escriban las palabras correspondientes en el cuadro
comparativo. Acompafar el proceso con un modelo visual en el pizarron. Al finalizar, revisar
colectivamente las palabrasy leerlas en voz alta para reforzar la relacion sonido-escritura.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: pueden rodear los elementos naturales con ayuda de la docente y
utilizar tarjetas con palabras e imagenes para clasificarlos. El intercambio oral y el registro
colectivo fortalecen la observacion guiada, el vocabulario y la comprensién de la consigna.

- Complejizar la propuesta: ampliar el vocabulario con elementos menos evidentesy
proponer el dibujo de otro espacio (por ejemplo, una plaza), diferenciando elementos
naturalesy artificiales en un cuadro similar. Esto fortalece la inferencia, la expresidon escrita
y la transferencia del conocimiento a nuevas situaciones. /

ORIENTACIONES

Plataforma

Proponer a las familias realizar las actividades como un momento de juego compartido que les
permita disfrutar y aprender juntos, aunque también pueden desarrollarse de manera grupal en el
aula. Mediante esta propuesta Iudica, invitar a los nifios a leer o escuchar cada afirmacion y decidir
si es verdadera o falsa, justificando oralmente sus respuestas a partir de lo trabajado en Lengua y
Ciencias. Este tipo de actividad favorece la comprension lectora, el analisis critico, la memoria, la

ampliacion del vocabulario y la argumentacion, promoviendo la revision oral de conocimientos. /

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro del
alumno

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

CAPACIDADES

Autonomia para aprender
Pensamiento critico y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Aprender del juego
del aprendizaje

-

y el abanico de temas de las ciencias aprendidos. Trabajar la idea de los progresos desde el

Esta unidad presenta la particularidad de ser el cierre del aflo. Al monitoreo del trabajo
realizado en la unidad se propone sumar una mirada retrospectiva de todos los avances
realizados en el grado. Invitar a los estudiantes a revisar sus logros y sus emociones: ;qué les
gusto mas?, ;qué fue facil o dificil?, ;qué aprendieron? A la propuesta de elegir alguno de los
emojis se suma el desafio de crear nuevos simbolos que recreen las emociones transitadas
durante el afo. Se convoca a los alumnos a enunciar tres aprendizajes logrados y, en un
anticipo de las vacaciones, plasmar el paisaje sofiado.

Diversidad en el aula
Invitar a los estudiantes a revisar el libro y los cuadernos para valorar sus procesos escolares.
Compartir los avances en el trazado de las letras, la creciente complejidad de las propuestas

inicio hasta el cierre del ano. Conversar sobre la autonomia lograda, la confianza y la red que
significa el trabajo compartido en un clima de bienestar emocional.

/
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R RSO A DAV

ORIENTACIONES

Plataforma Me evalvo

Pleno

LENGUA: Estas propuestas buscan favorecer que los nifios identifiquen qué estrategias les
resultaron mas Utiles durante su proceso personal de aprendizaje, en torno a los contenidos
trabajados en esta unidad: la relacion grafema-fonema en W y X, los grupos consonanticos
BL, BR, DR, FL, FR, PL, PR, GL, GR, TLy TR, el completamiento de textos, la escritura y el
reconocimiento de palabras de una misma familia semantica. Esto favorece que los niflos
reconozcan el progreso individual en torno a la conciencia fonolégica, y la lectura y escritura
de palabrasy oraciones con apoyo grafico.

CIENCIAS: Estas propuestas tienen como propdsito repasar y afianzar los contenidos
trabajados en esta unidad sobre el paisaje como el conjunto de elementos observables del
medio, tanto naturales como artificiales. Ademas, la identificacion de componentes que
diferencian un paisaje de otro, los cielos diurno y nocturno, los cuerpos observables desde la
Tierray fenédmenos que los involucran, y el cambio atmosférico y estado del tiempo. De esta
manera, a través de estas actividades digitales los niflos podran autoevaluarse de manera
activa y significativa; lo cual favorece el desarrollo de su autonomia.

Se cuenta con una “bateria extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan
alcanzado los logros esperados.

Indicar a las familias que acompanen la reflexion del estudiante sobre sus aprendizajes.
Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que el nifo diga. Reforzar que no es una
evaluacion externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones, si se alcanzaron los objetivos de la unidad o si es
necesario volver sobre algunos temas. /

AUTONOMIA Y APRENDIZAJE

RECURSO

I 4

ORIENTACIONES

Miagenda
para organizar aprendizajes

CONTENIDO

Participacion dentro de un equipo
con responsabilidad. Expresion de
ideas y escucha de las de otros con

respeto.

ACTIVIDAD

Avutoevaluacion de [a mision
y Sus retos

/

Esta actividad permitira a los nifios revisar su propio trabajo durante la misién, observando

cada reto que realizaron. Podran identificar lo que hicieron bien y lo que todavia necesitan

mejorar, fomentando la planificacion y proyeccion de mejoras, y el pensamiento critico sobre

la propia acciéon. Con todo el grupo, revisar si se superaron los retos. Pintar las estrellitas

correspondientes y pegar el sticker de “Misidon cumplida”.

Propuesta:

» Que cada estudiante escriba o dibuje en una hoja lo que aprendié a hacer de manera
auténoma en primer grado y con esa hoja arme un avioncito con su nombre y lo decore.

- Organizar un picnic para celebrar las misiones del aflo y dejar volar los avioncitos. Se invita
a las familias para compartir, leer los logros y volarlos juntos.

Para cerrar, que dibujen dos vifietas: “Asi empecé primer grado”, mostrando lo que audn

no sabian hacer solos, y “En primer grado aprendi a...”, mostrando lo que lograron con

autonomia. /

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lared del
asombro

Compartir
historias

(El asombro)

/

Esta historia posibilita un trabajo sobre la memoria del aflo escolar. Los estudiantes y las
familias crecieron juntos y las experiencias se traman en un todo enriquecedor. El trabajo sobre
el bienestar emocional cred vinculos y sensacion de pertenencia: hay una red de contencion.
Con esta metafora de la red que sostiene pero que a la vez deja respirar y ser, se propone que
las familias se agrupen segun sus deseos y armen una red de pesca. Pegar esa red en una
pared y entrelazar en ella las situaciones asombrosas vividas en el afio escolar y familiar, y las
palabras que trabajaron los estudiantes y las familias.

Generar un espacio con lanas, piolines, telas, cartulinas, celofanes y demas Utiles escolares para
crear la red. /




MATEMATICA
SEMANA 1

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Lectura de los
contenidos
de la unidad

Libro del alumno

APRENDIZAJE PLENO

Jugar el juego completo

Para iniciar el trabajo con la unidad, solicitar a los estudiantes que observen la imageny
piensen qué gesto estan haciendo los nifios que alli aparecen. Preguntarles si alguno se
anima a leer los objetivos de esta unidad y asi generar un momento de intercambio oral
incentivando la participacion de los niflos. Luego de la lectura de los objetivos, se pueden
realizar las siguientes preguntas: ;a qué se puede referir con dobles y mitades?, ;qué es el
doble de algo?, ;y la mitad?, ;qué sera multiplicar?, ;y repartir?, ;qué medidas trabajamos en

unidades anteriores?, ;conocen alguna medida de capacidad? )

o\ EXPLORA

/

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES
Libro del alumno Rutina de Luego de realizar la observacion de la imagen y de leer los objetivos de la unidad, poner en
pensamiento. | juego las rutinas de pensamiento para evidenciar lo que los estudiantes reconocen sobre los
“3,2,1" contenidos. De esta manera se producird una reflexiéon colectiva sobre lo que saben, lo que
. creen saber y lo que necesitan aprender. Para presentar la rutina solicitarles a los alumnos
Hablt0§ de gue piensen tres ideas que tengan sobre la unidad teniendo en cuenta siempre cuales son
estudio los objetivos. Algunas preguntas a utilizar para este intercambio podrian ser las siguientes:
cde qué se les ocurre que puede tratar esta unidad?, ;qué dudas tienen sobre los objetivos
que nos proponen? Retomando las medidas de capacidad: scudles conocen?, ;qué cosas de
CAPACIDADES las que usamos en casa contienen un litro? Incentivar a los estudiantes para que comenten
oralmente lo que estan pensando o respondiendo en las rutinas de pensamiento. Leer los
Autonomia para aprender tips de la unidad: “mantener la curiosidad y hacerme preguntas”, “ser buen compafero” y
Pensamiento critico “ser amable conmigo mismo”. Esto los llevara a pensar sus propias preguntas para iniciar el
y reflexivo trabajo con la unidad. Para finalizar, poner en comun qué producto que se venda por litro
dibujé cada uno.. Proponer que entre todos piensen si realmente tiene esa medida.
Diversidad en el aula
APRENDIZAJE PLENO - Facilitar la propuesta: si algun estudiante presenta dificultades para resolver estas
. propuestas, ofrecerles ejemplos para que avancen en la escritura. En el caso del dibujo, se
Aprender de!)uggo del puede decir: “Un sachet de leche contiene un litro. ;Se te ocurre algun otro elemento con
aprendizaje la misma medida?".
. - Complejizar la propuesta: a agquellos estudiantes a los que la actividad les resulte sencilla
Jugar el)uego Comp|eto se les puede proponer que piensen otros ejemplos de cosas que contienen un litro y los
\ escriban.
R RSO ; DAD ORIENTACIONES
Plataforma Me evalio Con las actividades de autoevaluacion se pretende identificar en qué condiciones estan

los estudiantes en relacion a los contenidos propuestos en la unidad. Son tres actividades

en total en las que se recuperan los contenidos. En este caso, dobles, mitades, cuerpos y
figuras geométricas. Estas actividades diagndsticas permitiran retomar los conocimientos
previos de los estudiantes adquiridos en unidades anteriores. Pueden realizarlas en sus casas
con el acompanamiento de sus familias o en el horario de Informatica. Se cuenta con una
“bateria extra” de tres actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado los logros

esperados.

J
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DESCUBRI

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Funciones
gjecutivas:
[dmina de

observacion

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucidn de problemas

APRENDIZAJE PLENO

Jugar de visitante

Descubrir el juego oculto

Proponer a los estudiantes que observen detenidamente la imagen y detallen lo que
observan en ella. Guiar la observacion de los alumnos realizando preguntas sencillas: ;. qué
ven en la imagen?, ;donde podria transcurrir esta escena?, ;qué ropa utilizan los adultos y
los ninos de la imagen?, ;alguien puede leer las palabras escritas que hay? Leer todos juntos
las consignas y preguntar: ;qué numero es el doble de 207, ;cuantos imanes hay?, ;cuanto
es la mitad? Incentivar a los alumnos para que participen oralmente del intercambio. Darles
mas tiempo si lo requieren. Preguntar: sen qué parte de la imagen aparece una medida de
capacidad? ;qué es un cuerpo geométrico?, ;en qué parte de la imagen aparece uno?
Continuar incentivando a los alumnos a que participen de forma activa. Retomar
nuevamente las preguntas: ;como se llama el cuerpo que tiene todas sus caras cuadradas?
Observar la imagen y resolver las actividades les permitirad a los alumnos poner el foco en los
detalles para ampliar el control atencional.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: a aguellos estudiantes que requieran de mas tiempo para
completar la actividad se los puede acompanar, por ejemplo, entregando material
concreto (por ejemplo, fichas, tapitas u otros elementos pequefos) que represente los
imanes para que luego realicen el reparto.

- Complejizar la propuesta: se les puede solicitar a agquellos estudiantes que finalicen mas
rapido que escriban el nombre de los otros cuerpos geomeétricos presentes y que, si se
animan, describan cémo son sus caras. )

R RSO A

DAD

ORIENTACIONES

Plataforma | Veoyrespondo

La ldmina en formato digital permitira al nifo observar nuevamente la imagen y organizar
sus ideas. Las actividades propuestas de forma digital apuntan a recuperar la memoria de
trabajo entre lo observado en la ldmina y el contenido de la unidad. Al tener que seleccionar
entre algunas opciones para poder dar una respuesta, los nifos tomaran decisiones y
desarrollaran el control atencional. Si se les propone que realicen estas actividades en sus
casas, el uso de estas funciones les permitira poner en palabras lo que recuerden de lo
aprendido en la escuela. Proponer a las familias que ayuden a los nifios a observar, responder
y organizar sus ideas a través de un trabajo acompanado. El control atencional les permitira
eliminar distractores (las diferentes opciones) para poner el foco en la respuesta correcta.

y

NOTAS
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MATEMATICA
SEMANA 2

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Nomeros en el
cielo

De paseoal
planetario

En la oscuridad

Libro del alumno

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Descubrir el juego oculto
Trabajar sobre las partes dificiles

-

Al trabajar con los dobles y las mitades se fortalece la habilidad para sumar y restar.
Ademas, los problemas de multiplicacion y reparto permiten a los niflos aprender a agrupar
y distribuir cantidades, fortaleciendo su capacidad para pensar de manera légica y para
resolver problemas practicos.

Generar espacios de intercambio oral acerca de cémo pensaron la resoluciéon de las
propuestas. Incentivar a los nifnos a realizar las actividades. Preguntarles cuanto sera el
doble de las 3 estrellas representadas. Para las situaciones problematicas tomar una como
ejemploy preguntar si se les ocurre cémo repartir 18 caramelos entre 6 nifos.

Finalmente, se les propone realizar algunas actividades de calculo mental utilizando
numeros redondos. Esto ayuda a que los cdlculos mentales sean mas faciles y rapidos, ya
que los numeros redondos son mas simples de manipular.

Darle importancia a que los estudiantes chequeen los resultados utilizando la calculadora,
que les permitird comprender algunas relaciones del sistema de numeracion decimal.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: el uso de material concreto puede facilitar la resolucion de algunas
de las actividades propuestas.

- Complejizar la propuesta: se los puede invitar a pensar una situacién de reparto o
de multiplicaciéon y escribirla en sus cuadernos para luego intercambiarla con algun
companfero.

J

RECURSO A DAD ORIENTACIONES

Plataforma | Doblesymitades | En este recurso se muestran diferentes ejemplos con nimeros y dibujos. Se proponen
actividades de reconocimiento y calculo de dobles y mitades a partir de distintas cantidades.
Utilizar dibujos o gréficos que muestran el proceso de duplicar o dividir cantidades ayuda a los
estudiantes a comprender la operacion. De esta manera se pretende que refuercen la practica
de este contenido. Para acompafar las resoluciones se puede volver a mostrar el video.

[ 7

NOTAS
\_
J
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' DESAFIATE

MATEMATICA
SEMANA 3

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | ¢Cudnto entra?

Cuerposy
figuras

CAPACIDADES

Resolucion de problemas

Pensamiento critico
y reflexivo

Descubrir el juego oculto
Trabajar sobre las partes dificiles

APRENDIZAJE PLENO )

Trabajar con medidas de capacidad serd el cierre a los distintos contenidos de mediciéon
propuestos durante el afo. En esta unidad se les propondra trabajar con litros y medios litros.
También se presentan actividades que establecen relaciones entre los cuerpos geométricos
y las figuras que componen sus caras. El trabajo con medidas de capacidad permitira a los
estudiantes comparar recipientes, estimar cantidades y reconocer equivalencias simples
entre litros y medios litros. Es importante buscar ejemplos de la vida cotidiana para hacer
mas simple la tarea de los estudiantes. En relacién a los cuerpos geométricos, detenerse en
las caracteristicas de cada uno y poner énfasis en sus caras. Preguntarles qué figura o qué
figuras componen sus caras. Se puede disponer en el aula de los cuerpos vistos en la unidad
para que los nifios los manipulen e identifiquen sus caracteristicas.

Diversidad en el aula

Facilitar la propuesta: a aquellos estudiantes que presenten dificultades en la resolucion

de las actividades se les puede proponer que llenen una botella de un litro de agua usando

un contenedor de % litro para identificar cuantas veces entra una cantidad en otra.

. Complejizar la propuesta: a aquellos estudiantes a los que la actividad les resulte sencilla
se les puede solicitar que escriban una situacion problematica en la que usen litro y medio

\ litro, tomando como modelo la actividad del libro. /
RECURSC A DAD ORIENTACIONES
Plataforma Medir liquidos | Este recurso presenta las medidas de capacidad litro y% litro, adecuadas para ser

abordadas en primer grado. A partir de ellas, se fomenta la estimacién y la comparacion de
cantidades, habilidades esenciales para la resolucion de problemas. Ademas, se proponen
dos actividades sobre este contenido que abordan las equivalencias entre las cantidades
mencionadas. Se recupera con ellas el trabajo con dobles y mitades propuesto en paginas
anteriores.

J

NOTAS




MATEMATICA
SEMANA 4

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Libro delalumno | Repaso ludico

CAPACIDADES

Compromiso y colaboracion
Comunicacion

APRENDIZAJE PLENO

Jugar eljuego completo

En esta seccidn se propone un juego con un tablero que contiene numeros y dados. Los
estudiantes deberan tirar dos dados y sumar los niumeros que les toquen. Por ejemplo,
sitirany lestoca un 3y un 5, la suma daria 8. Deberan calcular cuanto es el doble de ese
resultado y buscarlo en el tablero para luego tacharlo. Gana quien haya tachado mas
nudmeros del tablero al finalizar el juego. El objetivo de esta propuesta ludica es que los
estudiantes puedan poner en practica el calculo de dobles y mitades utilizando el calculo
mental. Acompanar a los ninos mientras realizan los calculos verificando que el nUmero sea
correcto.

Diversidad en el aula

- Facilitar la propuesta: a aguellos estudiantes que presenten dificultades en la resolucién
de las actividades se les puede proponer que resuelvan los céalculos utilizando la
calculadora.

- Complejizar la propuesta: a aquellos estudiantes a los que la actividad les resulte sencilla
se les puede proponer que, si el nUmero obtenido después del calculo mental finaliza en
4, no podran tacharlo del tablero. Esto generard una mayor dificultad para completar los
ndmeros.

4

RECURSO

ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Plataforma Juego

La propuesta del recurso digital ofrece un juego familiar, también adaptable al aula, para
trabajar dobles y mitades de cantidades. Los nifios deben unir cada numero con su doble
o mitad, ejercitando célculo mental y relaciones numeéricas. Incentivar a los estudiantes

para que jueguen varias veces, fortaleciendo la automatizacion del célculo y la seguridad

en las respuestas.

-

RECURSO ACTIVIDAD

ORIENTACIONES

Actividades sobre
emociones y
metacognicion

Librodel
alumno

CAPACIDADES

Autonomia para aprender

Pensamiento critico
y reflexivo

Antes de resolver las actividades, proponer a los estudiantes dialogar acerca de coémo se
sintieron durante el trabajo con la unidad. Recuperar todo lo realizado: las actividades de
observacion, el trabajo con conocimientos previos, los objetivos de la unidad y los juegos
realizados. Iniciar el debate invitdndolos a reflexionar sobre su recorrido: ;como se sintieron
con el trabajo de esta unidad?, ;qué cosas aprendieron y cuales piensan que deben reforzar?,
£qué nuevas ideas tiene en relacion a los contenidos de la unidad?, ;qué cosas les salen mas
facil? ¢;cuales les costaron mas?

En la actividad en la que deben dibujar cinco recipientes con liquidos que contengan distintas
cantidades, organizarlos para que, al comparar con algun compariero, se presenten desafios y
no sea una actividad que se resuelva a simple vista.

Las actividades para volver a la seccion “Explord” pueden realizarse en familia para que
acompanen la reflexion de los nifos sobre su aprendizaje. Proponer a las familias que
acompanen leyendo las consignas a los nifos si lo necesitan y, si no requieren de su apoyo en
la lectura, que los incentiven en la resolucion. Retomar estas consignas les permitira identificar

aquellos aprendizajes significativos alcanzados durante el desarrollo de esta unidad.

tcompnmm
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego Diversidad en el aula
del aprendizaje - Facilitar la propuesta: a aguellos estudiantes que presenten dificultades en la resolucion
de las actividades se les puede proponer que dibujen solo tres recipientes que claramente
contengan diferentes cantidades.

- Complejizar la propuesta: a aquellos estudiantes a los que la actividad les resulte sencilla se
les puede solicitar que escriban qué cantidad de liquido creen que tiene cada recipiente.

R RSO A DAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalto La autoevaluacion tiene como propésito identificar en qué condiciones estan los estudiantes en
relacion con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de esta unidad.

Se proponen tres actividades de célculo mental, dobles y mitades, y cuerpos geométricos. Estas
tareas permiten identificar en qué cuestiones se debe continuar trabajando y en cuales se
puede avanzar. También tendran disponible una “bateria extra” de actividades para asignar a
aquellos que no hayan alcanzado los logros esperados y de esta forma continuar trabajando en
su proceso de aprendizaje. Alli se propone también el trabajo con medidas de capacidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluacion, se propone la resolucion
de estas actividades para evaluar la adquisicion de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificacion: si se han cumplido los objetivos
de esta unidad o si es necesario volver sobre algunos temas. j

NOTAS
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NE, T

Esta guia te invita a descubrir como potenciar cada momento
de tu practica docente con la mirada integral de Compartir Next.

A lo largo de sus paginas vas a encontrar respuestas claras a preguntas
clave, como ;qué queremos lograr con nuestros estudiantes?y ;qué
pilares sostienen la formacion que buscamos? También tendras una
presentacién concreta de cémo es la propuesta y de sus componentes,
para que puedas recorrerla con seguridad y sentido.

Ademas, la guia ofrece orientaciones practicas para organizar el
recorrido de ensefnanza, con propuestas que muestran como se
articulan las capacidades con el aprendizaje pleno en cada etapa de la
ruta. Vas a acceder a estrategias que favorecen la autonomia —para que
cada estudiante aprenda a aprender—y al mismo tiempo promueven
el bienestar socioemocional, integrando la reflexién, la escucha y el
cuidado como parte del trabajo cotidiano.

Una guia cercana, practica e inspiradora, creada para potenciar tu
tarea docente y acompanarte en el desafio de ensenar en un aula
que cambia todos los dias.
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