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GUÍA DIDÁCTICA

Esta guía te invita a descubrir cómo potenciar cada momento  
de tu práctica docente con la mirada integral de Compartir Next.

A lo largo de sus páginas vas a encontrar respuestas claras a preguntas 
clave, como ¿qué queremos lograr con nuestros estudiantes? y ¿qué 
pilares sostienen la formación que buscamos? También tendrás una 
presentación concreta de cómo es la propuesta y de sus componentes, 
para que puedas recorrerla con seguridad y sentido.

Además, la guía ofrece orientaciones prácticas para organizar el 
recorrido de enseñanza, con propuestas que muestran cómo se 
articulan las capacidades con el aprendizaje pleno en cada etapa de la 
ruta. Vas a acceder a estrategias que favorecen la autonomía —para que 
cada estudiante aprenda a aprender— y al mismo tiempo promueven 
el bienestar socioemocional, integrando la reflexión, la escucha y el 
cuidado como parte del trabajo cotidiano.

Una guía cercana, práctica e inspiradora, creada para potenciar tu 
tarea docente y acompañarte en el desafío de enseñar en un aula 
que cambia todos los días.

	 Santillana Compartir Argentina
	 Compartir Argentina
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Estas bases configuran una visión integral de la escuela como espacio de aprendizaje 
pleno, manteniendo una mirada holística sobre los estudiantes y ayudando a sostener 
un trabajo colaborativo con propósito. Cada una de ellas se traduce en prácticas con-
cretas que fortalecen la tarea de enseñar y aprender en el trabajo diario dentro del aula.

El pilar del bienestar socioemocional invita a los docentes a poner el vínculo en 
el centro, y a recrear en el aula un clima que favorezca la empatía, la participación y 
la generación de un ambiente seguro propicio para el aprendizaje. Como menciona 
Melina Furman (2021):

Se trata de construir un entorno de confianza en el que puedan explorar e intentar diversas 

maneras de hacer las cosas sin temor a equivocarse, en el que el error no sea penalizado sino 

utilizado como punto de partida para seguir pensando y mejorando; de generar en el aula 

un ambiente de bajo riesgo, en el que aprender sea una aventura compartida.2  (p. 103)

Cuando el bienestar se vuelve parte de la cultura escolar, se genera un entorno la-
boral más saludable, empático y exitoso.

El pilar de la inteligencia tecnológica ofrece a los docentes un marco para inte-
grar la tecnología de manera crítica, creativa y pedagógicamente significativa. En un 
mundo atravesado por lo digital, enseñar con inteligencia tecnológica implica mu-
cho más que usar herramientas: significa enseñar a pensar, producir y convivir en 
entornos tecnológicos de manera responsable. En , este pilar se 
traduce en propuestas de actividades interactivas, evaluaciones y autoevaluaciones  
que amplían las posibilidades didácticas y promueven nuevas formas de interacción 
con el conocimiento. La tecnología se concibe como aliada pedagógica, no como fin 
en sí mismo.  

El posicionamiento institucional otorga coherencia y sentido al trabajo docente 
dentro del ecosistema escolar. Enseñar en una escuela con identidad propia impli-
ca saber quiénes somos, qué valores nos orientan y hacia dónde queremos ir como 
comunidad educativa. Posicionarse institucionalmente significa entonces construir 
una narrativa compartida que atraviese todos los niveles de decisión (pedagógicos, 
comunicativos y organizacionales) y se refleje tanto en las prácticas del aula como en 
la gestión escolar. Es el modo en que la institución se reconoce a sí misma como co-
munidad de aprendizaje comprometida con su misión.

El liderazgo transformador sostiene la coherencia entre la misión y la práctica, en-
tre el proyecto y su implementación. Implica generar espacios de encuentro, reflexión 
y formación continua, en los que los equipos puedan construir sentido, innovar y revi-
sar su hacer cotidiano.
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1. Explorá
Es la primera parada en la ruta del aprendizaje. Los estudiantes se detienen a mirar, a 

pensar, a preguntarse. Lo que sigue (descubrir, desafiarse, conectar, reflexionar) necesita 
esta pausa inicial donde la curiosidad se activa y el pensamiento se pone en movimiento.

En el aula, explorar no es solo mirar una imagen o escuchar una consigna. Es apren-
der a detenerse, a observar con intención, a darle sentido a lo que se ve. Y ese mirar 
con intención se enseña. Así, el primer tramo de este recorrido propone acompañar la 
enseñanza con rutinas de pensamiento para organizar ese momento donde el apren-
dizaje comienza a gestarse. 

Estas rutinas de aprendizaje pueden ser estructuras simples, como leer un texto y responder las 

preguntas al final del capítulo, o pueden estar diseñadas para promover el pensamiento de los 

alumnos, como preguntarles qué saben, qué quieren saber y qué han aprendido como parte de 

una unidad de estudio.3  (Project Zero, s.f., sección ¿Eres nuevo en las rutinas de pensamiento?)

Son prácticas simples, sostenidas y profundas, que invitan a los estudiantes de se-
gundo grado a hacer visible lo que piensan y empezar a ponerlo en palabras.

EXPLORÁ: trabajo con 
observación, rutinas de 
pensamiento y hábitos de 
estudio. Evaluación diagnóstica 
para reunir información acerca 
de los conocimientos previos 
de cada estudiante. 

DESAFIATE: desarrollo de los 
contenidos acompañado de 
recursos y actividades que 
permiten reforzar y profundizar 
el aprendizaje.

REFLEXIONÁ: los estudiantes 
cuentan con la posibilidad de 
reconocer su propio proceso 
a través de actividades de 
metacognición y trabajo con las 
emociones, a lo que se suma 
una evaluación final.

DESCUBRÍ: presentación 
del tema de manera visual. 

Se aportan actividades 
variadas de indagación 

para activar la curiosidad 
y centrar el interés del 

estudiante.

CONECTÁ: el aprendizaje 
pleno se conecta 
con el juego para 

integrar contenidos 
y dar significación en 

experiencias concretas 
para el aula. Propuestas 

lúdicas para sistematizar lo 
aprendido.

1

2

3

4

5

Ruta de aprendizaje por unidad
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¿Cómo se articulan las capacidades y el aprendizaje pleno 
en la ruta de aprendizaje?

LIBRO DE MATEMÁTICA
 RUTA DE APRENDIZAJE CAPACIDADES APRENDIZAJE PLENO

EXPLORÁ Autonomía para aprender
Pensamiento crítico y reflexivo

Aprender del juego del aprendizaje
Jugar el juego completo

DESCUBRÍ Resolución de problemas Jugar de visitante
Descubrir el juego oculto

DESAFIATE Resolución de problemas 
Pensamiento crítico y reflexivo

Descubrir el juego oculto
Trabajar sobre las partes difíciles

CONECTÁ Comunicación
Compromiso y colaboración  

Aprender del equipo
Jugar el juego completo

REFLEXIONÁ Autonomía para aprender
Pensamiento crítico y reflexivo

Aprender del juego del aprendizaje

LIBRO DE LENGUA Y CIENCIAS

 RUTA DE 
APRENDIZAJE SECCIÓN DEL LIBRO CAPACIDADES APRENDIZAJE PLENO

EXPLORÁ Rutina de pensamiento Autonomía para aprender
Pensamiento crítico y reflexivo

Aprender del juego del 
aprendizaje
Jugar el juego completo

DESCUBRÍ Lámina de observación Resolución de problemas Jugar de visitante
Descubrir el juego oculto

DESAFIATE Actividades de 
comprensión lectora

Comunicación Trabajar sobre las partes 
difíciles

Contenido curricular de 
Lengua

Resolución de problemas
Comunicación

Trabajar sobre las partes 
difíciles
Descubrir el juego oculto

Contenido curricular de 
Ciencias

Resolución de problemas
Pensamiento crítico y reflexivo

Lograr que valga la pena 
jugar el juego
Trabajar sobre las partes 
difíciles

Taller de escritura Compromiso y colaboración
Comunicación

Lograr que valga la pena 
jugar el juego
Aprender del equipo
Jugar el juego completo

CONECTÁ Repaso lúdico Autonomía para aprender Jugar el juego completo

REFLEXIONÁ Actividades de autoeva-
luación y metacognición

Autonomía para aprender
Pensamiento crítico y reflexivo

Aprender del juego del 
aprendizaje
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La empatía)

Lectura: "Un 
picnic muy 
especial"

Leer la primera historia. En ella se presentan los personajes y se comienzan a definir sus 
características y sus vínculos. Guiar la conversación para que afloren los sentimientos y las 
opiniones de los estudiantes. Realizar afiches con los personajes para pegar en la clase y así 
evocarlos en las actividades cotidianas del aula.

Emociones que 
conectan

Al leer la historia los estudiantes sentirán cómo la empatía de los amigos hacia Capi permite 
que, con un simple ajuste de planes, todos puedan disfrutar del picnic. La reacción de la 
pandilla demuestra cómo se identificaron con él. Se genera así una valiosa sensación de 
fraternidad. Conversar sobre estas ideas al leer la definición y buscar otros ejemplos de 
empatía. Remarcar también la primera situación de empatía: Capi asume el cuidado de su 
hermano porque sus padres están enfermos.
En la sección “Pensamos entre todos”, generar un diálogo para compartir las emociones 
que genera la historia. Invitar a los alumnos a que compartan experiencias en las cuales la 
empatía permitió superar algún conflicto. Rememorar también situaciones sucedidas en la 
escuela para trabajar la pertenencia al grupo.
Realizar la consigna de la sección “Manos a la obra”. Aquí se retoman las dos situaciones 
de empatía sobre las que ya se ha conversado. Reparar en las expresiones pensar en los 
demás y ayuda mutua que resalta la consigna. Releer la definición de empatía para elegir 
qué palabras se asocian con ese concepto y luego agregar una nueva. Esta actividad será un 
insumo para la tarea final de la semana 4: el mural de la empatía.
Finalmente, invitar a cada estudiante a completar el apartado “Me comprometo” para 
sintetizar cómo estarán atentos a las necesidades de un amigo. Remarcar aquí la 
importancia de estar disponible para quien lo necesita a través de una mirada franca y una 
escucha atenta. Invitar a los alumnos a compartir sus creaciones en una puesta en común.
Fomentar la empatía los ayuda a reconocer y validar los sentimientos ajenos, lo cual es 
crucial para establecer relaciones saludables. La empatía promueve la convivencia pacífica y 
la resolución de conflictos, ya que los niños aprenden a ponerse en el lugar del otro y a actuar 
con consideración.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar porciones de la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar 
la memoria de trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las 
actividades que estimulan esta función ejecutiva proponen mantener y manejar información 
para alcanzar una meta a corto plazo: en este caso, observar y responder prestando atención 
a los detalles desarrolla la agudeza visual y la agilidad mental. Al tener que identificar 
cada personaje de la lámina y chequear algunas de las acciones que están realizando, los 
estudiantes llevarán adelante una observación exhaustiva poniendo en práctica el control 
inhibitorio. Las actividades de inhibición posibilitan diferenciar y seleccionar la información 
relevante y sostener la actividad; además, estimulan la atención dividida entre tareas. En el 
caso de que realicen estas actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitirá 
justificar de forma oral en el trabajo en familia. 
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto

Diversidad en el aula
Estimular la creación oral de los tantanes para que sean escritos al dictado por la docente. 
Dar distintas oportunidades para crear diferentes tantanes. Dar a elegir cuál o cuáles quieren 
copiar en el cuaderno. Se puede complejizar la actividad proponiendo la identificación y el 
destacado de las palabras con H en la escritura. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma La letra H Se puede compartir en el aula la lectura y escucha del trabalenguas y de las palabras, y 
dejar como tarea las actividades. Con respecto al trazado de las letras también se puede 
complementar la práctica en papel, ya que la letra cursiva requiere mayor práctica para 
lograr legibilidad. Una sugerencia es realizar el trazado de la letra cursiva en el pizarrón junto 
con el video y que luego los alumnos realicen la práctica en papel. El video puede verse las 
veces que sea necesario para lograr el trazo adecuado. Es importante retomar la idea de que 
las letras cursivas se unen unas con otras en la palabra. Este trabajo puede complementarse 
con el uso de las fichas 5 y 6 de grafismos del Fichero de actividades.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Viajamos en el 
campo y en la 

ciudad

El propósito de la infografía es acercar a los alumnos información sobre la diversidad de 
medios de transporte existentes como respuesta a las necesidades de las personas según los 
lugares en los que viven. 
Para iniciar se pueden indagar las ideas previas de los alumnos sobre el tema con preguntas 
como ¿qué tipo de transportes conocen?, ¿cuáles usan?, ¿en qué oportunidades usan 
estos medios de transporte? Luego, continuar observando las imágenes de la infografía 
y conversar sobre los distintos transportes. Una vez trabajado el tema en la infografía 
(intercambio oral, lectura de los cuadros con la teoría y preguntas orales), se sugiere 
profundizar la actividad con entrevistas a adultos de la familia o de la escuela que ofrezcan 
testimonio sobre su experiencia con el uso de distintos medios de transporte, con el 
propósito de sacar conclusiones sobre su funcionamiento y las necesidades de las personas. 
Pueden utilizar para este fin las preguntas de la entrevista que encuentran en la ficha 1 de 
Ciencias del Fichero de actividades.

CAPACIDADES 
Resolución de problemas 

 
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Los transportes Realizar estas actividades antes de continuar con el capítulo para afianzar la comprensión del 
tema. Se trata de consignas de observación, análisis e inferencia sobre los contenidos de la 
infografía. La propuesta toma además un recorte de una imagen que les permitirá poner en 
relación lo trabajado anteriormente
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Transportar 
mercadería

Trabajamos con 
los ODS

Con estas actividades se busca que los estudiantes puedan conocer la importancia de los 
transportes en la economía y cómo el transporte es fundamental para el desarrollo del 
comercio y la industria. La presentación de casos puntuales como el de José y Ernesto 
permite comprender y reflexionar sobre la conveniencia de los medios de transporte según 
el tipo de mercadería y la urgencia de su traslado.
Iniciar una conversación sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), 
relacionándolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. En esta 
unidad, a partir de lo propuesto por el ODS 11, reflexionar sobre los problemas de tránsito, 
como los ruidos, y el malestar que provocan en las personas y cómo alternativas sustentables 
como el uso de la bicicleta pueden ayudar. Iniciar un intercambio con preguntas: ¿cuáles 
son los problemas de tránsito que hay en la ciudad?, ¿cuáles son molestos?, ¿cuáles pueden 
evitarse? o ¿qué podemos hacer?
A partir del intercambio, surgirán las ideas que utilizarán para escribir y dibujar los carteles. 
Se recomienda realizar la tarea en pequeños grupos para compartir ideas y opiniones.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje. Acompañar el proceso con la presentación de videos, salidas por el barrio y 
observación directa de los diferentes medios de transporte, y realizar entrevistas y charlas 
con usuarios.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena 
jugar el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Trabajar sobre fechas significativas que es necesario registrar y sobre elementos importantes 
que no se pueden olvidar para realizar la actividad de Ciencias de esta unidad.
Estas actividades tienen como objetivo: 
•	 Fortalecer la capacidad de anticipación y planificación, sabiendo qué ocurrirá en la escuela 

y en la vida cotidiana en ciertos días.
•	 Reconocer y usar la noción del tiempo (año, mes, semana, día, hora) para ubicar hechos 

relevantes en una secuencia.
•	 Desarrollar la memoria colectiva y la pertenencia grupal, compartiendo acontecimientos 

que son significativos para todos.
•	 Promover la responsabilidad y la autonomía, ya que los niños pueden encargarse de 

actualizar el calendario o recordar actividades especiales.

CONTENIDO

Actividades escolares habituales 
y acuerdos de convivencia

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La empatía)

Compartir en 
familia

El inicio de clases es un momento clave para retomar algunas rutinas que quizás las familias 
pausaron en las vacaciones. La lectura del artículo “Hábitos saludables con la vuelta al cole” 
y de sus textos asociados será un disparador para reforzar hábitos que contribuyen al buen 
rendimiento escolar: un sueño reparador, una alimentación saludable con un desayuno 
nutritivo y un ejercicio físico sistematizado y adecuado para cada edad. Para motivar la 
lectura del artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que los familiares 
comenten sobre él. Estos temas se podrán retomar en reuniones de padres para compartir 
tips que beneficien a los estudiantes. Se podrá incluir también la relación con las tecnologías 
y el uso de las pantallas.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Taller de 
escritura

Guiar la escritura personalizada de colmos teniendo en cuenta las características de este 
género. Para enriquecer la propuesta se puede compartir la lectura de diferentes colmos 
además del que está en la página. Es importante que al escribir tengan presente que 
siempre hay que comenzar con la pregunta y que los signos que indican la interrogación 
son dobles, de apertura y de cierre. También se puede mencionar que cuando se lee una 
pregunta cambia la entonación de lo que se está leyendo.
Esta propuesta tiene como sentido pedagógico acompañar la producción escrita creativa 
respetando las convenciones del género colmo, articulando contenido, forma y uso de la lengua.

Diversidad en el aula
Se pueden incluir preguntas de colmos que ya existan y dejar que los alumnos completen 
la respuesta. Otra propuesta puede ser darles colmos mezclados, o sea, preguntas por un 
lado y respuestas por otro, y que los armen. Las propuestas de escritura creativa pueden ser 
hechas con opción de resolverse en forma individual o en parejas, ya que muchas veces la 
oportunidad de elegir con quién trabajar estimula la creatividad. Es importante que luego de 
escribir haya un espacio para leer y compartir, de manera opcional, las producciones.

CAPACIDADES

Compromiso y colaboración 
Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Aprender del equipo 

 
Jugar el juego completo

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno ¿Cómo nos 
comunicamos?

Se hace camino 
al andar

Esta propuesta tiene como sentido pedagógico ampliar la comprensión de las prácticas 
sociales de comunicación a partir del intercambio de experiencias personales y familiares. 
Además, favorece la construcción de nociones temporales al comparar formas de 
comunicación del pasado y del presente. Conversar sobre las formas de comunicación en 
la actualidad e invitarlos a compartir experiencias familiares. Indagar si conocen formas 
anteriores de comunicación (por ejemplo, cómo se comunicaban los abuelos).

Diversidad en el aula
Para simplificar la propuesta del aparato de comunicación en el futuro, se puede proponer 
solo el dibujo del aparato inventado y que la explicación sea únicamente oral. Si por el 
contrario se necesita complejizarla, se puede pedir, además del dibujo, que describan su 
funcionamiento, y se les puede sugerir que sea en forma de instrucciones.
Para la propuesta de dibujar trayectorias se pueden incluir actividades de movimientos en 
los que los alumnos involucren el cuerpo y también actividades de movimientos con objetos. 
Señalar el punto de partida y el punto de llegada. Puede utilizarse el patio y marcar dichos 
puntos con tiza en el suelo, y luego unir ambos puntos marcando la trayectoria. Pueden 
explorar diferentes tipos de movimientos (línea recta, circular, etc.).

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar la lectura propuesta en la plataforma con el niño.
Fomentar la lectura en voz alta de los colmos y su definición, y comentar qué entendieron.
Practicar la fluidez lectora: leer con una velocidad y ritmo adecuados, acompañar la lectura
con entonación y expresividad.



35

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Con todo el grupo, revisar cómo van con los retos de la misión. Compartir experiencias y 
pareceres. Identificar avances y dificultades a tiempo. 

Propuesta: dibujar en una cartulina un círculo y dividirlo en cinco “porciones” iguales (como 
si fuera una ruleta). Cada sector representa un reto de la misión.
•	 Escribir en el centro de la ruleta el número y nombre de la misión. Y en cada sector escribir 

el número del reto y una palabra clave.
•	 Leer en voz alta, uno por uno, cada reto de la agenda.
•	 Una o dos veces por semana, todos juntos revisan cómo van con los retos.
•	 Por cada reto cumplido, cada estudiante escribe su nombre en el sector correspondiente y 

agrega un sticker, o dibuja un emoji, por ejemplo.

Esto ayuda a acompañar a los estudiantes a ajustar sus prácticas. Brindarles reconocimiento, 
estímulo y apoyo sin esperar a que cierre el mes.

CONTENIDO

Actividades escolares habituales 
y acuerdos de convivencia

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La empatía)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Promover la lectura como una actividad para compartir en familia, como son los juegos y 
los paseos. Sensibilizar a las familias acerca de la importancia de mostrarse como modelos 
de lectores con distintos gustos y preferencias. Proponerles que hagan una mesa con los 
libros que cada uno está leyendo y conversar sobre sus motivaciones. Orientarlos para que 
este hábito se pueda sumar a los hábitos explicitados en el artículo propuesto en la segunda 
semana. Invitar a las familias a conversar sobre el concepto de empatía y valorar en conjunto 
la comprensión y la fraternidad que se logra al resolver juntos los obstáculos.
Se sugiere que cada familia aporte una palabra sobre la empatía para anexar al trabajo final 
de la semana 4. Luego, el docente recopila estas palabras. 

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades son una instancia de autoevaluación que tiene como propósito 
que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje en torno a los 
contenidos trabajados a lo largo de la unidad (el abecedario y el uso de mayúscula, el uso de 
la H y de la CH, familia de palabras, armado de palabras a partir de sílabas, sustantivos, etc.). Se 
busca que reconozcan y registren, de manera autónoma y con apoyo visual, sus aprendizajes.
CIENCIAS: Estas actividades buscan que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso 
de aprendizaje en torno a los contenidos de Ciencias de la unidad (medios de transporte en 
el campo y la ciudad y sus usos, medios de comunicación).
Pueden realizarlas en sus casas con el acompañamiento de sus familias o en el horario de 
Informática.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan 
alcanzado los logros esperados.
Indicar a las familias que acompañen la reflexión del alumno sobre sus aprendizajes. 
Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que los niños digan. Reforzar que no es una 
evaluación externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
Esta autoevaluación permitirá a los estudiantes reflexionar sobre sus propios avances 
en relación con cada reto de esta misión, desarrollando desde temprano el hábito de la 
autoobservación, la autorregulación y el reconocimiento de logros y dificultades, para 
fortalecer la autonomía en el aprendizaje. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los 
retos. Pintar las estrellitas correspondientes y pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 
También:
•	 Validar los errores y dificultades como parte del aprendizaje (“No es para decir si sos bueno 

o malo, sino para conocerte mejor y crecer”).
•	 Celebrar los avances individuales sin comparaciones (“Tu esfuerzo está dando fruto”, “Hoy 

lograste algo que antes te costaba”).
•	 Incluir momentos de autoevaluación compartida (conversaciones en ronda, en parejas o 

con la familia).

CONTENIDO
Actividades escolares habituales 

y acuerdos de convivencia

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La empatia)

Mural de la 
empatía

La meta del bienestar emocional, pilar de esta propuesta educativa, apela a trabajar distintas 
competencias básicas para la formación integral de los estudiantes. Es una tarea conjunta con 
la comunidad, ya que tanto la familia como la escuela comparten los objetivos de autonomía, 
crecimiento y felicidad para los alumnos. 
En este sentido, se propone un trabajo a nivel institucional con todos los grados del primer ciclo, 
reconociendo que el impacto se replicará positivamente en otros grados y niveles escolares.
La propuesta consiste en organizar una jornada para trabajar la emoción de la empatía. Se 
destinará un lugar de la escuela para hacer el mural de la empatía, con todas las palabras, 
frases, anécdotas y dibujos que se han compilado más los que se realicen en ese momento. 
Cada grado podrá dramatizar su historia, crear una canción o armar una nube de palabras, 
entre otras posibilidades. Se debe prever el espacio y los materiales necesarios para la tarea.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación propone revisitar los contenidos trabajados en la unidad. La primera y la 
segunda actividad promueven el trabajo con los números integrando conceptos de “familias”, 
“mayor y menor” y “anterior”, entre otros. En el último ejercicio se aborda la resolución de 
un problema. El alumno solo debe seleccionar la respuesta correcta. Es interesante que el 
docente proponga a los estudiantes que previamente escriban en un papel qué operaciones 
realizarán para hallar el resultado, para luego poder analizar, en caso de error, qué es lo que 
deben modificar. También tendrán disponible una “batería extra” de actividades para asignar 
a aquellos que no hayan alcanzado los logros esperados y de esta forma continuar trabajando 
en su proceso de aprendizaje.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 







46

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La tristeza)

Lectura: "Amigos 
2.0"

Leer la historia entre toda la clase. Conversar sobre la emoción de la pandilla al conocer a 
Emanuel, el muñeco de trapo de Emi. Relatar la trama de la historia y las emociones que 
sienten los protagonistas cuando el muñeco se daña y cuando logran repararlo. Conversar 
sobre cómo Emi logra superar la tristeza. 

Emociones que 
conectan

Al leer e interpretar la historia, los estudiantes sentirán muy cercana la emoción de tristeza 
cuando a Emi, por un descuido de la pandilla, se le arruina su muñeco. Asimismo, verán 
reflejado en la historia que la tristeza puede superarse con la ayuda de los seres queridos. 
El concepto a validar es que la tristeza no es una emoción negativa y que surge ante una 
pérdida o una frustración. Inferir que sus manifestaciones más frecuentes son el llanto o el 
desgano y que también puede mostrarse a través de irritabilidad. Reflexionar sobre estas 
ideas en el momento de la lectura de la definición.      
En la sección “Pensamos entre todos”, promover la conversación sobre el argumento y la 
conexión con las historias personales de los estudiantes. Propiciar un clima de escucha 
respetuosa y proactiva para compartir las emociones.     
Luego, realizar en parejas la consigna del apartado “Manos a la obra”. El foco está puesto en 
la resolución el conflicto: cuando, entre todos, dan vida a Emanuel 2.0 y Emi logra superar la 
tristeza. Propiciar una conversación sobre los recursos personales a la hora de gestionar la 
tristeza: la ayuda de un ser querido, un juguete, un libro, una canción. Invitar a sintetizar estos 
elementos y diseñar el escudo y la bandera antitristeza.
En el apartado “Me comprometo”, se invita a los estudiantes a representar su vocación 
por ayudar a alguien que está triste. Retomar los elementos que se utilizaron en el punto 
anterior. Compartir las síntesis individuales y realizar un listado con otras formas de gestionar 
la tristeza. Mencionar en algún momento las expresiones sacar penas o quitar penas que 
darán pie a la actividad final.
La historia y las actividades propuestas promueven que los alumnos conecten el sentimiento 
de tristeza con calma y reconociendo los distintos niveles de intensidad. Será útil volver a 
desmitificar la idea de felicidad permanente que muchas veces impera en estos tiempos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar la memoria de 
trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las actividades que 
estimulan esta función ejecutiva proponen mantener y manejar información para alcanzar 
una meta a corto plazo; en este caso, observar los afiches del consultorio y responder sobre su 
contenido. Al tener que recordar las ilustraciones de la lámina y sus detalles, los estudiantes 
pondrán en juego la memoria de lo trabajado, relacionando la imagen con el contenido. 
En estas acciones llevarán adelante una planificación que les permita organizar los pasos 
para alcanzar un objetivo, tomarán decisiones y trabajarán con el control inhibitorio. Las 
actividades de inhibición posibilitan diferenciar y seleccionar la información relevante para 
sostener la actividad; además, estimulan la atención dividida entre tareas. En el caso de que 
realicen estas actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitirá justificar de 
forma oral en el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden a los niños a observar, 
responder y organizar sus ideas, para desarrollar en ellos la observación guiada y que puedan 
resolver lo solicitado en cada actividad.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma La letra R Estos recursos pueden trabajarse una parte en el aula y otra como tarea para compartir con 
las familias. Es recomendable abordar con el grupo el trabalenguas y las palabras a escuchar, 
y dejar como tarea la visualización del video y las actividades. Con respecto al trazado de las 
letras es recomendable complementar la práctica en papel. Una sugerencia es realizar el 
trazado de la letra cursiva en el pizarrón junto con el video y que luego los alumnos realicen la 
práctica en papel en clase y también como tarea. Este trabajo puede complementarse con el 
uso las fichas 5 y 6 de grafismos del Fichero de actividades.

NOTAS 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno El punto y la 
mayúscula

 
Con la letra R

Antes de iniciar la página, se puede retomar algo de lo visto en la unidad anterior sobre el 
uso de las mayúsculas. Luego es recomendable realizar la primera oración entre todos y 
conversar sobre aquello que tuvieron en cuenta para ordenar las palabras de la oración. 
También se pueden dar más ejemplos de dichos conocidos y ampliar así el repertorio. Puede 
ser oportuno tomar uno de los dichos que surjan del intercambio oral y alterar su orden para 
incluir más oraciones de práctica.
Después de trabajar individualmente para completar el resto de la página, es recomendable 
hacer una puesta en común e intercambiar las oraciones escritas para verificar su escritura.
Al finalizar la clase se puede hacer un cartel para colocar en el aula sobre el uso de la 
mayúscula y el punto en la oración. Una estrategia es que entre todos piensen y dicten qué 
debe decir el cartel para que los ayude a escribir correctamente las oraciones. Los carteles 
en el aula son útiles, pero es necesario invitar a los alumnos a que los usen al momento de 
trabajar cuando surgen las dudas. También puede utilizarse la ficha 4 de Lengua del Fichero 
de actividades.
Para trabajar con el uso de la R, proponer que la primera actividad se haga en parejas. Se 
sugiere primero que reordenen las palabras en una única lista y luego que las separen en 
los tres grupos como propone la actividad. Se recomienda hacer un cartel con las distintas 
reglas ortográficas de la letra R.
El sentido de esta propuesta es consolidar la construcción de la oración y las convenciones 
básicas de la escritura a partir de situaciones reflexivas, colaborativas y de práctica guiada.

Diversidad en el aula
Diferenciar niveles de dificultad: para que todos puedan acceder al aprendizaje es 
importante ofrecer propuestas con diferentes grados de complejidad. Por ejemplo, 
presentar cartelitos con palabras que incluyan los distintos usos de la R, proponer la lectura y 
agrupamiento de los casos y luego copiar las palabras en el cuaderno. A los alumnos que no 
presentaron dificultades, proponerles que continúen escribiendo más palabras con R inicial y 
en el medio (suave, fuerte y RR).

CAPACIDADES 

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Cambios en el 
cuerpo

Para iniciar el tema, pedir fotos de los alumnos en distintas edades: bebés, jardín, etc. Compartir 
las imágenes con los chicos y conversar sobre los cambios que se observan y aquellas anécdotas 
que recuerden o que les contaron de esa edad. Trabajar con la escucha, ya que es un tema que 
entusiasma mucho a los alumnos: ellos quieren contar, pero muchas veces les cuesta escuchar.
Invitar a los estudiantes a conversar también sobre otros cambios que no son observables en 
las fotos, como sus gustos, sus preferencias, etcétera.
Al iniciar la actividad en el libro, retomar el intercambio previo para relacionar las imágenes y 
textos de la infografía con sus propias fotografías y relatos.
El propósito de las actividades es favorecer la construcción de la noción de cambio y crecimiento 
personal a partir de experiencias significativas.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje: imágenes comparativas, cuentos cuyo tema sea el crecimiento y los cambios, 
objetos de diferentes épocas de su historia (ropa, utensilios, juguetes).
Pueden hacer un pequeño museo de las infancias, donde se expongan los objetos con sus 
nombres, edad y función del objeto. Para esta actividad se puede trabajar en pequeños grupos. 
Además, cada uno puede hacer una línea de tiempo con sus imágenes para exponer en el museo.
En cada tarea, las instrucciones deben ser accesibles y claras: usar consignas orales 
acompañadas de apoyos visuales y dar ejemplos antes de comenzar. 
Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas según el grupo: acompañar de cerca a 
quienes necesiten más ayuda para organizar la tarea y ampliar o agregar nuevas consignas 
para quienes hayan terminado. Por ejemplo, escribir sobre los cambios de los juegos desde 
bebés hasta la actualidad, con un cuadro ordenado en “Antes” y “Ahora”. Esta modalidad 
puede repetirse para diferentes temas de los cambios en el crecimiento: alimentación, 
posibilidades físicas e intelectuales, gustos, etcétera.

CAPACIDADES 

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Estrenando 
dientes

 
Trabajamos con 

los ODS

Conversar sobre los cambios en la dentadura que están atravesando: dientes flojos, dientes 
de leche, dientes nuevos, por qué es importante el cuidado de los dientes, etcétera.
Esta actividad aborda el conocimiento de la dentición y sus cambios. Se sugiere acompañar 
la lectura de la página con una observación directa (para ello es necesario pedir espejos). 
También pueden dibujar su propia boca y, registrar los dientes que se cayeron, los nuevos y 
los de leche y escribir consejos para cuidar la dentadura.
Iniciar una conversación sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), 
relacionándolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. En esta 
unidad, a partir de lo propuesto por el ODS 3, reflexionar sobre la importancia de promover 
la salud y el bienestar a través de la vacunación. Compartir las experiencias sobre las vacunas 
recibidas: dónde se vacunaron, por qué es importante la vacunación para el bienestar de 
toda la población, etc.  
Todo este trabajo puede complementarse con el uso de la ficha 2 de Ciencias del Fichero de 
actividades.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Los cambios en 
el cuerpo

Las propuestas retoman el contenido de la infografía relacionando las imágenes y el texto 
con nuevas actividades. El propósito es dar a los alumnos otra oportunidad para trabajar el 
tema, recuperar el texto y hacer una breve síntesis de lo más importante.
Se puede dar como tarea y de esta forma compartir estos aprendizajes con las familias, 
ya que es un tema que los convoca y pueden aportar muchos saberes que completan 
y complementan lo trabajado. Puede hacerse una puesta en común después en el aula 
invitando a los alumnos a aportar las experiencias familiares.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Trabajar sobre fechas importantes que es necesario registrar a nivel grupal (y, de a poco, 
ir guiándolos paraa que registren también actividades personales), y sobre elementos 
importantes que no se pueden olvidar para realizar las actividades de sus materias escolares. 
También registrar el día que comienza el desafío de cada misión y de cada uno de sus retos, y 
los días de revisión de logros.
Estas actividades tienen como objetivo: 
•	 Registrar con mayor autonomía los eventos relevantes del aula o de la escuela en el 

calendario, incorporando la escritura de palabras o frases cortas (“Salimos al museo”, 
“Cumple de XX”)

•	 Relacionar el calendario con otras formas de organización temporal, como horarios, rutinas 
diarias o cronogramas escolares.

•	 Reconocer la periodicidad de ciertos eventos (por ejemplo: “Todos los martes tenemos 
Música”), distinguiendo los hechos que se repiten de los que son únicos. Desarrollar 
habilidades de observación y registro sistemático, manteniendo el calendario actualizado 
colectivamente.

CONTENIDO

Organización de útiles escolares y 
materiales personales (cartuchera 

y mochila)

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La tristeza)

Compartir en 
familia

La gestión de la tristeza con los niños es una necesidad tan importante como difícil. Es 
una emoción recurrente que surge ante las frustraciones. En el artículo “¿Cómo enseñar a 
nuestros hijos a tener inteligencia emocional?”, las familias encontrarán un análisis sobre 
la inteligencia emocional como una competencia intra- e interpersonal. De esta manera se 
amplía el foco hacia el entorno con la vocación de formar una red que permite una mejor 
gestión de las tristezas y de los duelos familiares.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio se podrá crear un espacio para que 
los familiares comenten sobre él. También se podrá retomar este tema y sus inquietudes 
en alguna reunión de padres y compartir con ellos la importancia de la relación familia-
escuela en pos de un acompañamiento cálido y certero en el crecimiento emocional de los 
estudiantes.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

APRENDIZAJE PLENO Compartir con el resto del grupo la investigación realizada en sus casas. Luego, realizar 
alguna conclusión o generalización respecto de la importancia de la vacunación para la 
prevención de enfermedades y el bienestar de la población.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje: imágenes, videos informativos sobre la dentadura y sus cambios, entrevistas a 
profesionales de la salud.
Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas según el grupo: dar espacio para que 
cada niño pueda anticipar o registrar desde sus posibilidades (dibujar, escribir, contar) y 
ampliar las consignas para quienes hayan terminado o agregar nuevas consignas (por 
ejemplo: escribir los pasos para un correcto lavado de dientes). Este tipo de actividades se 
prestan para el trabajo colaborativo, ya sea en parejas o en pequeños grupos.

Lograr que valga la pena 
jugar el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Taller de 
escritura

Es recomendable escuchar y cantar canciones de cuna conocidas antes de iniciar la 
actividad. Luego, conversar sobre qué sentido tienen, cuáles les cantaban para dormir, 
cuáles recuerdan y hasta qué edad les cantaron. También sobre el tipo de vocabulario que 
se emplea o qué palabras usarían para hacer dormir a un bebé. Releer y cantar canciones de 
cuna conocidas por el grupo, jugar con el ritmo y la entonación, subrayar las palabras que 
riman en las canciones leídas.
Guiar la escritura personalizada de las nanas, teniendo en cuenta el uso de las palabras, la 
creatividad, el sentido lúdico del lenguaje y el uso de estructuras rimadas en algunos casos. 
Habilitar el uso de palabras inventadas con la condición de que den valor a su sonido, con 
el objetivo de producir musicalidad. Resaltar los elementos comunes: tienen entre cuatro y 
ocho versos, riman al final, algunas palabras no tienen significado (son puramente sonoras), 
incluyen nombres, colores, elementos del cielo.
Invitar a los niños a incluir elementos de su mundo, palabras, sonidos que a ellos les gusta 
escuchar para dormir.
Esta propuesta tiene como sentido pedagógico acompañar la producción escrita creativa, 
respetando las convenciones del género canciones de cuna, articulando contenido, forma y 
uso de la lengua.

Diversidad en el aula
Se puede facilitar la tarea del taller ofreciendo una lista de palabras del campo semántico de 
los sueños y la noche. Crear esta lista con el grupo.
Si se quiere complejizar la actividad, se puede alentar a que les pongan una música para 
cantar. Esta puede ser de una nana conocida.
Es importante dar la oportunidad de trabajar de manera individual, en parejas o tríos. Y 
también de poder compartir las producciones al finalizar la actividad.

CAPACIDADES

Compromiso y colaboración 
Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Aprender del equipo 

 
Jugar el juego completo

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Tareas en el 
tambo

Las familias se 
organizan

Antes de iniciar la lectura de la página, “Tareas en el tambo”, conversar sobre qué es un 
tambo, qué saben, si alguna vez alguien estuvo en uno, qué hay en los tambos, dónde se 
encuentran, qué actividades les parece que se realizan allí. Luego de leer la página, cotejar 
si lo que pensaban se modificó o no. Finalmente, pasar a las actividades de análisis y de 
escritura.
El propósito de estas actividades es fomentar la comparación de roles en distintos contextos.
Luego, comenzar a leer en voz alta la página de los testimonios. Intercambiar en forma 
oral, observando similitudes y diferencias. Después del trabajo realizado, la actividad escrita 
propuesta será de fácil acceso para los alumnos.

Diversidad en el aula 
Brindar apoyo visual (mostrar imágenes de actividades en el tambo, ver videos). Se puede 
inventar una historia de alguien conocido que trabaja en el tambo y les manda un mensaje a 
los alumnos. Se puede utilizar un personaje inventado que cuente su vida y su trabajo en un 
tambo.

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Si bien se puede realizar en el aula, recomendar a las familias realizar la lectura propuesta en 
la plataforma con el niño. Fomentar la lectura en voz alta y comentar qué entendieron.
Leer en voz alta y a coro en familia las nanas trabajadas en el taller de escritura. Practicar 
la fluidez lectora: leer con una velocidad y un ritmo adecuados, acompañar la lectura con 
entonación y expresividad, según la intención (hacer dormir, calmar un llanto, relajar).
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Con todo el grupo, revisar cómo van con los retos de la misión. Revisar los logros y las 
dificultades en el proceso y fomentar la reflexión colectiva sobre estrategias para mejorar la 
organización personal.

Propuesta: “Diario de la misión”.
•	 Cada semana, los estudiantes registran en la agenda (con un dibujo o frase corta) cómo se 

sintieron con el reto.
•	 Ejemplos de anotaciones: “Esta semana logré traer mis materiales sin que nadie me lo 

recuerde”, “Hasta hoy no volví a perder ningún lápiz y a todos les saqué punta solo”.
•	 Una vez al mes, armar una ronda para compartir sus anotaciones y experiencias.

Esto ayuda a acompañar a los estudiantes a ajustar sus prácticas. Brindarles reconocimiento, 
estímulo y apoyo sin esperar a que cierre el mes.

CONTENIDO

Organización de útiles escolares y 
materiales personales (cartuchera 

y mochila)

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La tristeza)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Sostener el espacio de lectura en familia como una actividad educativa y placentera. La 
interacción con distintos mediadores entre los seres queridos propone modelos fuertes 
que habilitan nuevas conversaciones y nuevos temas para pensar juntos. En referencia a la 
emoción abordada en esta unidad, la tristeza, trabajar los momentos penosos que se vivieron 
en la familia y valorar cómo se lograron gestionar con paciencia y afecto. Retomar la idea del 
escudo y la bandera antitristeza plasmadas por los alumnos en la sección “Manos a la obra” y 
conversar sobre nuevos elementos posibles: una nana, una carta, una comida.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades son una instancia de autoevaluación que tiene como propósito que 
los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje en torno a los contenidos 
trabajados en la unidad (uso del punto y de la mayúscula, grafema R inicial e intervocálico y 
dígrafo RR, grupos consonánticos BL, BR, CL y CR, familia de palabras, y lectura y escritura de 
palabras). Se busca que reconozcan y registren, de manera autónoma, sus aprendizajes.
CIENCIAS: Estas actividades proponen la autoevaluación de los alumnos y tienen como objetivo 
que reflexionen sobre su aprendizaje en relación con los contenidos de la unidad (los cambios 
en el cuerpo, dentición, y comparación de roles entre niños, adultos y ancianos en diferentes 
contextos sociales). Se busca que reconozcan y registren, de manera autónoma, sus aprendizajes.
Pueden realizar las tareas en sus casas con sus familias o en el horario de Informática.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan 
alcanzado los logros esperados. Indicar a las familias que acompañen la reflexión del alumno 
sobre sus aprendizajes. Pueden ayudarlos a leer las consignas y escribir lo que el niño diga. 
Reforzar que no es una evaluación externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
Esta autoevaluación permitirá a los estudiantes reflexionar sobre sus propios avances 
en relación con cada reto de esta misión, desarrollando desde temprano el hábito de la 
autoobservación, la autorregulación y el reconocimiento de logros y dificultades, para 
fortalecer la autonomía en el aprendizaje. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los 
retos. Pintar las estrellitas correspondientes y pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”.

Propuesta:
•	 En grupos pequeños, recuperar los retos de la misión y conversar sobre los esfuerzos 

realizados durante el mes y los aprendizajes logrados.
•	 Compartir experiencias con sus pares y brindarse consejos para superar aquellos retos que 

parecieron más difíciles.
•	 Proponer un registro individual en el cuaderno: dividir la página en dos partes iguales (de 

un lado escribir el título “Me siento un experto en…” y del otro “Consejos para superar retos 
difíciles”). En la primera sección, los estudiantes describen qué retos superaron y cómo. En 
la segunda, anotan los retos que les costaron y consejos de los demás para superarlos.

CONTENIDO
Organización de útiles escolares  

y materiales personales  
(cartuchera y mochila)

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La tristeza)

La ronda de la 
quitapenas

Cerrar el trabajo sobre la tristeza recalcando que no es una emoción negativa, y reflexionar 
sobre las ayudas que podemos dar y recibir para reestablecer el equilibrio emocional sin 
taparla ni negarla. A nivel institucional, narrar en cada grado la leyenda de los muñecos 
quitapenas de Guatemala. Conversar sobre la función que se les atribuye: bit.ly/leyenda_
quitapenas. Organizar una jornada con las familias eligiendo una acción para cada grado: 
leer la historia, dramatizarla, cantarla, etc., invitando a todos a realizar quitapenas. Generar 
un espacio con los materiales necesarios (plastilinas, palillos, bolsas de papel, marcadores, 
telas de colores, lanas, entre otros). Ejemplos de cómo hacer un muñeco quitapesares: bit.ly/
elaborar_quitapesares y una muñeca quitapenas: bit.ly/muneca_quitapenas.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación tiene como propósito identificar en qué condiciones están los estudiantes 
en relación con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la 
unidad. Son tres actividades sobre escalas y complemento a 100. Estas actividades permiten 
identificar en qué cuestiones se debe continuar trabajando y en cuáles se puede avanzar. 
Sería una buena estrategia utilizar esa revisión para identificar errores, si los tienen, y charlar 
entre todos sobre las resoluciones correctas una vez que todos los alumnos finalicen. 
También hay disponible una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que 
no hayan alcanzado los logros esperados o para aquellos que pudieron resolverlas más 
rápidamente. 

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El enojo)

Lectura: "El 
enojo de 
Miranda"

Leer la historia entre toda la clase. Conversar sobre el plan de los amigos y cómo deviene en 
un mal momento por las diferencias que suceden: Miranda se desilusiona por el desinterés 
de los chicos en sus recuerdos familiares. Conversar sobre el malestar que se oculta detrás 
del enojo de Miranda y sobre cómo resuelven la situación.

Emociones que 
conectan

La trama de la historia da cuenta de cómo las diferencias personales afectan un plan grupal, 
incluso cuando sean banales o provengan de tener distintos puntos de vista. Destacar el 
devenir de las emociones de Miranda en el momento de los preparativos para recibir a sus 
amigos y su desilusión cuando no demuestran interés por sus recuerdos familiares. Reponer 
alguna situación cotidiana del aula en la que se replique algún enojo entre estudiantes. 
Luego de la lectura dialógica de la definición, reflexionar sobre qué emociones pueden 
esconderse detrás de los enojos. 
En la sección “Pensamos entre todos”, abrir el diálogo para compartir las emociones que 
genera la historia. Conversar sobre la distinta valoración de los objetos familiares que 
hacen Miranda y sus amigos. Retomar la idea de respeto por las distintas modalidades 
de familia que se trabajaron en la unidad. Propiciar un espacio seguro para compartir sus 
pensamientos sobre los enojos y analizarlos.
Luego, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Reflexionar sobre las escalas de los 
enojos propios y escribirlos. Dar cuenta también de las formas de superar los enojos. 
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” a través 
de un dibujo o historia que explique otras formas de gestionar los conflictos sin llegar al 
enojo. 
Se sugiere que los alumnos compartan estas producciones individuales como un análisis 
para conocerse mejor y también como una instancia para conocer a los amigos, cuestión que 
hubiera evitado el disgusto de Miranda. 
Las propuestas sugeridas promueven que los alumnos sean reflexivos en cuanto a sus enojos 
y también cuando sus comportamientos son causa de enojo para los demás. La dificultad 
para la pausa y la espera en la sociedad actual es generadora de enojo en niños y adultos. 
Será útil trabajar sobre cómo aguardar por lo que se quiere, con paciencia y calma.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar la memoria de 
trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las actividades que 
estimulan esta función ejecutiva propician mantener y manejar información para alcanzar 
una meta a corto plazo; en este caso, retener y comparar los detalles de los dibujos para 
encontrar sus diferencias. Al tener que recordar las ilustraciones de la lámina, los estudiantes 
pondrán en juego la memoria de lo trabajado para encontrar los objetos “intrusos”. En 
estas acciones llevarán adelante una planificación que les permita organizar los pasos 
para alcanzar un objetivo, tomarán decisiones y trabajarán con el control inhibitorio. Las 
actividades de inhibición posibilitan diferenciar y seleccionar la información relevante para 
sostener la actividad; además, estimulan la atención dividida entre tareas. En el caso de que 
realicen estas actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitirá justificar de 
forma oral en el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden a los niños a observar, 
responder y organizar sus ideas, para desarrollar en ellos la observación guiada y que puedan 
resolver lo solicitado en cada actividad.
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto

Diversidad en el aula
Es probable que algunos chicos aún no relacionen las palabras “género” y “número” con su 
significado; en ese caso, será necesario retomar la idea con aclaraciones sencillas que les 
permitan resolver las consignas. Es recomendable hacer un cartel con esta información para 
que pueda ser consultado por los alumnos cuando lo necesiten. De esta forma también 
incorporan las nuevas denominaciones gramaticales.
A los que realicen la actividad antes de los tiempos previstos se les puede pedir que inventen 
un pregón con errores de concordancia, que lo escriban y que luego pasen a leerlo para que 
el resto del grupo descubra los errores. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Las sílabas El sentido de las actividades es desarrollar la conciencia silábica, favoreciendo la 
segmentación de palabras. Realizar la actividad 1 reforzando la separación en sílabas con las 
palmas, haciendo coincidir cada sílaba con un aplauso. Las actividades siguientes pueden 
realizarse de manera individual.
La actividad 3 es oportuna para vincular la separación en sílabas con la forma en que se 
cortan las palabras al final del renglón cuando estas no entran. Tener en cuenta esto les 
permitirá aplicarlo con mayor frecuencia en las propias escrituras.

Diversidad en el aula
Diferenciar niveles de dificultad: para que todos puedan acceder al aprendizaje es 
importante ofrecer propuestas con diferentes grados de complejidad. Por ejemplo, animarlos 
a separar en sílabas usando las palmas e ir escribiendo cada sílaba, una a una, mientras las 
van diciendo. A quienes completen la página antes de lo previsto se los puede invitar a elegir 
otras palabras del texto de la actividad 3 para separar en sílabas.
Una vez que concluyen la actividad, todo el grupo puede buscar en el cuaderno si en 
producciones anteriores encuentran palabras que tuvieron que cortar al final del renglón, 
para verificar si lo hicieron correctamente. Luego hacer una puesta en común.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Familias de ayer 
y hoy

El sentido de esta actividad es promover la comprensión de los cambios y continuidades 
en las formas de vida familiar, a partir del análisis de imágenes de familias antiguas y 
actuales. Conversar sobre los cambios y permanencias. Invitar a los estudiantes a compartir 
experiencias familiares.
Abrir la charla grupal, orientándolos con preguntas: ¿qué actividades están realizando las 
familias de las imágenes?, ¿qué les gusta hacer con sus familias?

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje; por ejemplo, imágenes comparativas (fotos antiguas y actuales de sus familias).
Acompañar con consignas accesibles y claras: usar consignas orales junto con apoyos 
visuales y dar ejemplos antes de pedir una tarea. 
Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas según el grupo: acompañar de cerca a 
quienes necesiten más ayuda para organizar la tarea y ampliar la tarea para quienes hayan 
terminado o agregarles nuevas consignas (por ejemplo: ¿qué les llama la atención de las 
fotos de otra época?).

CAPACIDADES 

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los chicos en la 
colonia

El propósito de las actividades es favorecer el conocimiento respecto de la vida cotidiana en 
la época colonial y el rol de las infancias. Anticipar cuáles les parece que eran los roles de los 
chicos en la época de la colonia. Reflexionar sobre las diferencias entre ser un niño en esa 
época y uno en la actualidad.

Diversidad en el aula
Usar variedad de recursos, como videos o cuentos ambientados en la época colonial, o 
realizar visitas a museos donde se priorice la observación de las costumbres familiares y los 
grupos sociales de aquel período.
Acompañar con instrucciones accesibles y claras: usar consignas orales acompañadas de 
apoyos visuales, dar ejemplos antes de comenzar. 
Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas según el grupo: acompañar de cerca a 
quienes necesiten más ayuda para organizar la tarea y ampliar la tarea para quienes hayan 
terminado o agregarles nuevas consignas (por ejemplo: ¿qué le preguntarías a un chico de 
esa época?).

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena 
jugar el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Las familias Se recomienda que esta actividad la realicen en casa. En ese caso es conveniente informar 
a las familias y proponer que, al realizar estas actividades, conversen sobre las diferencias 
y similitudes entre las familias de la actualidad y de la época colonial, compartiendo 
experiencias reales de familias conocidas. Las propuestas retoman el contenido de la 
infografía relacionando las imágenes y el texto con nuevas actividades. El propósito es dar 
a los alumnos otra oportunidad para trabajar el contenido, recuperar el texto y continuar 
enriqueciendo la propuesta al compartir la actividad en familia.
En el aula, puede hacerse una puesta en común invitando a los alumnos a aportar las 
experiencias familiares.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Trabajar sobre fechas importantes que es necesario registrar a nivel grupal (continuar 
guiándolos para que registren también actividades personales de manera cada vez más 
autónoma), y sobre elementos importantes que no se pueden olvidar para realizar las 
actividades de sus materias escolares.
Estas actividades tienen como objetivo: 
•	 Promover la organización del tiempo compartido, fortaleciendo la idea de comunidad y 

pertenencia al grupo de clase.
•	 Estimular la expresión oral y escrita al comunicar y comentar los eventos registrados.
•	 Desarrollar la atención y la observación sistemática, al revisar diariamente el calendario.
•	 Iniciar la reflexión sobre la función social de los calendarios como instrumentos para 

organizar la vida cotidiana.

CONTENIDO

Preparación de los materiales 
necesarios para trabajar. Escritura 

de la fecha y atención a las 
consignas

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El enojo)

Compartir en 
familia

Abordar los temas de las familias actuales y la emoción del enojo habilita trabajar, en el seno 
del hogar, el respeto por las ideas y las distintas creencias sin enojarse y sin querer imponer 
sus puntos de vista en detrimento del de los demás. 
En el artículo “Promover la tolerancia: una tarea de todos”, se abordan conceptos sobre 
la tolerancia y sobre el modelado de los adultos en este camino. Las familias podrán 
preguntarse y reflexionar sobre sus roles y los vínculos con los demás.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. Una cuestión importante es salir de la visión simplista de la 
tolerancia como algo que posiciona al tolerante en un lugar superior y asumirla como una 
actitud de respeto.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Taller de 
escritura

El sentido de esta propuesta es promover la producción escrita creativa, a partir de un 
género popular, articulando lectura, escritura y oralidad mediante el uso de la rima y la 
revisión colectiva. Para iniciar el taller se puede conversar sobre los vendedores ambulantes 
de la actualidad: ¿dónde encuentran vendedores?, ¿cómo hablan?, ¿qué dicen?, ¿lo dicen 
con rima?, ¿qué diferencias notan con los vendedores de la época colonial?
La lectura del pregón puede ser hecha varias veces y de distintas formas, con diferentes 
voces, entonaciones o cantos. Estas actividades son estimulantes para el proceso creativo.

Diversidad en el aula
Se pueden acompañar las propuestas de las actividades 1 y 2 haciendo una lista de 
productos para vender y otra lista con las palabras que rimen con cada producto. La idea es 
proporcionar material para la escritura para quienes más lo necesiten, incluyendo imágenes 
para ayudar a la comprensión. 
Es importante dar la oportunidad de trabajar de manera individual, en parejas o tríos. Y 
también la de poder compartir las producciones al finalizar la actividad.

CAPACIDADES

Compromiso y colaboración 
Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego  

Aprender del equipo  
Jugar el juego completo

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Una sociedad 
desigual

Trabajamos con 
los ODS

¿Contagia o no 
contagia?

Para trabajar la página 75, se sugiere contar con apoyo de otros recursos, como imágenes, 
videos y la visita al museo si aún no se hizo (si ya se realizó, retomar lo trabajado en ese 
momento). Compartir la lectura en voz alta, haciendo las interrupciones necesarias para dar 
lugar a preguntas, y hacer reformulaciones para explicar algunos párrafos. Hacer preguntas para 
guiar la comprensión del contenido sobre los grupos sociales: ¿cuáles eran los distintos grupos?, 
¿quiénes los conformaban?, ¿cuáles eran sus características?, ¿por qué se dice que era una 
sociedad desigual? El propósito es promover la construcción de nociones históricas sobre la 
organización social y la desigualdad, articulando experiencias previas y nuevos aprendizajes.
A partir de lo propuesto por el ODS 10, se reflexiona sobre la importancia de reducir la 
desigualdad en la sociedad. Vincular con lo trabajado sobre la desigualdad en la sociedad 
colonial, utilizando imágenes o videos breves de esta situación en la sociedad actual como 
disparadores para generar la reflexión antes de realizar la escritura.
Para abordar la página 76, conversar sobre las experiencias propias y familiares de 
enfermedades contagiosas: invitarlos a compartir relatos. Identificar diferencias entre ambos 
tipos de enfermedades, y los cuidados específicos que se requieren en cada caso.
Se recomienda la lectura en voz alta del texto explicativo. Luego de hacer un intercambio oral sobre 
el contenido, se les pueden hacer preguntas para que busquen las respuestas en el texto. Esta 
modalidad les permitirá interpretar el texto y emplear el vocabulario adecuado en la respuesta.

Diversidad en el aula
Para responder sobre los derechos, será clave recuperar la lectura y el intercambio oral; 
también invitarlos a releer el texto comparando la respuesta con la sociedad actual. Se puede 
sugerir que respondan con dibujos y luego escriban, o bien proponer un trabajo en parejas.
Para realizar las actividades 1 y 3 de la página 76, sugerir la resolución en parejas, ya que esta 
modalidad facilita la recuperación de lo trabajado oralmente.
A quienes terminen anticipadamente se les puede proponer que escriban recomendaciones 
para prevenir las enfermedades contagiosas o que utilicen la ficha 3 de Ciencias del Fichero 
de actividades.

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo 

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Si bien se puede realizar en el aula, también se puede recomendar a las familias realizar con 
el niño la lectura propuesta en la plataforma. Fomentar la lectura en voz alta y comentar qué 
entendieron.
Leer en voz alta y a coro en familia los pregones. Practicar la fluidez lectora: leer con una 
velocidad y un ritmo adecuados, acompañar la lectura con entonación y expresividad, y 
practicar distintos volúmenes para llegar con el pregón a más personas.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Con todo el grupo, destimar un momento para revisar cómo avanzan con los retos de la 
misión. Recuperar los logros alcanzados y las dificultades que aún aparecen, favoreciendo 
la reflexión colectiva acerca de las estrategias que ayudan a mejorar la organización y el 
esfuerzo personal.
Propuesta: “La caja de los logros”.
•	 Colocar una caja decorada en un lugar visible del aula.
•	 Cada semana, los estudiantes escriben o dibujan en una tarjeta algo que hayan logrado 

(por ejemplo: “Esta semana logré…”, “Pude ayudar a un compañero a…”).
•	 Al final de esta semana, abrir la caja y compartir entre todos las tarjetas, leyendo o 

describiendo los logros y celebrando el progreso del grupo.
•	 Compartir las estrategias que los ayudaron y las dudas sobre aquellas tareas de los retos 

que les parezcan más difíciles.
Esta propuesta promueve la autoobservación y el reconocimiento del esfuerzo personal 
y colectivo, fortaleciendo la autoestima, la empatía y el compromiso con las metas 
compartidas. Además, ofrece al docente la oportunidad de acompañar los procesos, brindar 
apoyo oportuno y reforzar las actitudes positivas sin esperar al cierre de la misión.

CONTENIDO

Preparación de los materiales 
necesarios para trabajar. Escritura 

de la fecha y atención a las 
consignas

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El enojo)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Sugerir a las familias que los alumnos se incorporen a la lectura dramatizando las voces de 
los personajes. Jugar con los tonos y las formas en que cada uno visibiliza sus emociones. 
Asociar la historia de Miranda con algunas situaciones familiares. Habilitar la conversación 
para ver si, en familia, es posible anticipar las situaciones conflictivas y no llegar al enojo. De 
no ser posible, conversar sobre las diversas formas de superarlos.
Se sugiere que cada familia retome el concepto del enojo como máscara o careta de otras 
emociones. Y también conversar sobre las maneras de volver a la calma: ¿qué situaciones u 
objetos revierten los enojos en esta familia? Estas conversaciones servirán de insumos para 
la tarea institucional final.

NOTAS 
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
Con esta actividad, los estudiantes tendrán la oportunidad de mirar lo que lograron en la 
misión, analizando cada reto individualmente. Podrán decir qué les salió bien y qué deben 
seguir practicando, desarrollando la observación de sus propias acciones y la comunicación 
de ideas sencillas. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas 
correspondientes y pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida".
Propuesta:
•	 Entre todos, repasar los retos trabajados durante la misión y conversar sobre cuáles 

resultaron más divertidos o desafiantes.
•	 Compartir experiencias, logros y aprendizajes alcanzados, destacando los esfuerzos 

personales y grupales.
•	 Proponer un registro individual en el cuaderno: dibujar una lista tipo “Top 5 de mis retos 

favoritos de esta misión”. Ordenar los cinco retos de acuerdo al orden de preferencia. En 
cada puesto, escribir o ilustrar el reto y un logro importante, y resaltar el puesto n.° 1 como 
aquel en el que el estudiante se considera “experto”.

•	 Luego, invitar a leer y comentar los top 5 entre compañeros, para reconocer avances, 
celebrar los logros y motivarse mutuamente a seguir aprendiendo. Puede, a partir de esto, 
votarse el reto favorito del grado.

CONTENIDO
Preparación de los materiales 
necesarios para trabajar. 

Escritura de la fecha y atención 
a las consignas

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El enojo)

Las caretas del 
enojo

El enojo es una emoción frecuente en el ámbito escolar. La propuesta que se trabaja en 
esta unidad promueve que los estudiantes puedan discernir qué hay detrás de sus enojos: 
frustración, impaciencia, cansancio, malestar, envidia, caprichos, etcétera. En la jornada 
institucional, retomar este tema con las familias. Pueden crear caretas de los otros sentimientos 
y jugar a superponerlas para describir la situación. Por ejemplo: Miranda demostró su desilusión 
a través del enojo. Compartir las producciones y dramatizar algunas situaciones cotidianas. 
Proponer la “bolsa de la calma” en cada aula para la autorregulación de quien lo necesite. Se 
sugieren un spinner, un cubo mágico, cuentos, títeres de dedo, papeles y crayones.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades de autoevaluación tienen como propósito que los estudiantes 
reflexionen sobre su proceso de aprendizaje en torno a los contenidos trabajados en la unidad 
(grupos ortográficos CA, CO , CU, QUE, QUI, separación en sílabas, y relación género y número). Se 
busca que los estudiantes reconozcan y registren, de manera autónoma, sus aprendizajes.
CIENCIAS: Estas actividades de autoevaluación buscan que los estudiantes reflexionen sobre 
su aprendizaje en torno a los contenidos de la unidad (las actividades que realizaban los 
niños en la época colonial y las enfermedades). Se busca que los estudiantes reconozcan y 
registren, de manera autónoma, sus aprendizajes. 
Pueden realizar las consignas en sus casas con sus familias o en el horario de Informática.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan 
alcanzado los logros esperados.
Tanto la autoevaluación como la “batería extra” de actividades pueden ser implementadas 
como una instancia de estudio a realizar antes de una evaluación escrita.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación tiene como propósito identificar en qué condiciones están los estudiantes 
en relación con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la 
unidad. Son tres actividades sobre reconocimiento de números, resolución de cálculos y 
medidas. El propósito es que puedan identificar cómo se encuentran en relación con los 
objetivos y los temas trabajados. Sería interesante que el docente retome las estrategias que 
los alumnos utilizaron para resolver las propuestas como un modo de revisitar entre todos lo 
abordado. 
Además, hay 3 actividades “extras” que permiten a los alumnos revisitar los contenidos si aún 
no alcanzaron los objetivos propuestos, así como también a profundizar en caso de que sí lo 
hayan hecho. 

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(Los celos)

Lectura:
"¡Nadie se queda 

afuera!"

Leer la historia. Renarrarla a través de las imágenes. Resaltar cómo el buen propósito de Kiru 
genera distintas emociones en la pandilla. Contraponer los sentimientos de los personajes 
en los distintos momentos de la historia. Conversar sobre cómo el amor se fortalece al 
compartirlo. Luego esto se asociará con el trabajo institucional final.

Emociones que 
conectan

Al narrar la trama de la historia, destacar el contrapunto entre los sentimientos de alegría de 
la dupla de Miranda y Kiru al jugar y lo que siente Fanty. Ella sufre porque no sabe jugar bien 
y por sentirse excluida de la dupla que conforman sus amigas.
Los celos son la impresión que se siente ante el temor de perder o tener que compartir 
algo o alguien que valoramos. Retomar la idea de qué otro sentimiento puede estar detrás; 
por ejemplo, la falta de confianza de Fanty por no sentirse capaz de jugar. Hacer mención 
también al momento en que Fanty, ante el comentario de su amiga, puede explicitar su 
sentimiento y así, entre todas, logran destrabar la situación y jugar juntos.  
En la sección “Pensamos entre todos”, abrir el diálogo para compartir las emociones que 
genera la historia. Repreguntar acerca de situaciones escolares similares y analizarlas. 
Luego, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Dibujar y describir el momento de 
celos de Fanty y describirlo. Conversar sobre este punto: ¿los celos se van y listo?, ¿cómo los 
gestionamos? Leer y analizar la definición. Luego, retrabajar el concepto de las emociones 
que hay detrás de alguna situación personal de celos y clasificarlas en colores.  
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” a través 
de un dibujo que represente estrategias útiles para gestionar los celos. Se sugiere que los 
alumnos compartan estas producciones individuales y realicen una puesta en común.
Se dice que los celos son una emoción “social” porque aparecen cuando se cree que hay 
algún otro, a quien sentimos como una amenaza, que puede quitarnos lo que valoramos. De 
igual manera, la gestión de los celos será una cuestión social, como se trasluce en la historia 
trabajada. Profundizar el concepto del árbol del amor como la red que nutre y contiene en 
contraposición a la emoción de los celos que recorta los afectos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar la memoria de 
trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las actividades que 
estimulan esta función ejecutiva propician mantener y manejar información para alcanzar 
una meta a corto plazo; en este caso, observar el parque para poder contabilizar objetos o 
situaciones y diferenciar los personajes. Al tener que recordar las ilustraciones de la lámina 
y sus detalles, los estudiantes pondrán en juego la memoria de lo trabajado, relacionando 
la imagen con el contenido. En estas acciones llevarán adelante una planificación que les 
permita organizar los pasos para alcanzar un objetivo, tomarán decisiones y trabajarán con 
el control inhibitorio. Las actividades de inhibición posibilitan diferenciar y seleccionar la 
información relevante y sostener la actividad; además, estimulan la atención dividida entre 
tareas. En el caso de que realicen estas actividades en sus casas, el uso de estas funciones les 
permitirá justificar de forma oral en el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden 
a los niños a observar, responder y organizar sus ideas, para desarrollar en ellos la observación 
guiada y poder resolver lo solicitado en cada actividad.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Con GE y con GI
Con GUE, GUI, 

GÜE y GÜI

El propósito de estas actividades es favorecer la reflexión ortográfica. Estas páginas presentan 
momentos lúdicos, como la lectura de los retruécanos en el uso de GE y GI y la sopa de letras con 
GUE, GUI, GÜE y GÜI, de modo que resulta un momento entretenido para los estudiantes.
Se sugiere dar la posibilidad de realizar esas actividades en parejas.

Diversidad en el aula
Diferenciar niveles de dificultad: para que todos puedan acceder al aprendizaje es 
importante ofrecer propuestas con diferentes grados de complejidad. Por ejemplo, 
hacer listas con palabras que incluyan los distintos usos de la G y proponer la lectura y su 
agrupamiento (GE, GI, GUE, GUI, GÜE, GÜI). Luego copiar las listas de palabras en el cuaderno. 
Se sugiere iniciar con las palabras que fueron surgiendo de las actividades, para seguir 
agregando otras a cada lista.
El uso de la G presenta dificultades. Se recomienda exhibir las listas de palabras en el aula. 
En algún momento se puede hacer un dictado de esas palabras (previamente, retirarlas de la 
vista y luego mostrarlas para hacer una autocorrección).

CAPACIDADES 

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los adjetivos El sentido de esta propuesta es introducir el concepto de adjetivo como recurso para ampliar 
y precisar el significado de los sustantivos a partir de ejemplos cercanos y significativos. Se 
puede iniciar la clase con un intercambio oral a partir de ejemplos de adjetivos calificativos 
sobre objetos que estén en el aula, mediante la pregunta “¿Cómo es…?”. Invitar a los alumnos 
a que encuentren adjetivos y escribirlos en el pizarrón relacionándolos con el objeto 
(sustantivo).
Al realizar el trabajo de la página, dar lectura en voz alta a la definición del recuadro y 
vincularla con la actividad oral.
Luego, las actividades siguientes pueden ser realizadas de manera individual sin dificultad.

Diversidad en el aula
Con respecto a la segunda parte de la página, se puede dar la posibilidad de trabajar en 
parejas, en especial para realizar la producción escrita.
Una vez que completaron la actividad, se puede invitar a los alumnos a realizar su lectura 
en voz alta para compartir y verificar el uso de los adjetivos. Estos pueden ser escritos en el 
pizarrón a medida que van apareciendo en los relatos.
Se recomienda dejar por escrito en un cartel o en el cuaderno la regla ortográfica de los 
adjetivos terminados en -OSO y -OSA.

CAPACIDADES 

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Artesanal e 
industrial

Frutillas para 
dulce

El propósito de las actividades es introducirlos en el conocimiento de la producción industrial 
y artesanal. Para iniciar el tema, se puede indagar en los contenidos de Lengua sobre 
este tipo de texto: ¿podríamos encontrar esta información en una enciclopedia o en un 
diccionario?, ¿por qué? Luego, preguntar sobre sus ideas previas: ¿qué tipo de productos 
consumen diariamente?, ¿cómo se dan cuenta de si son artesanales o industriales? 
Continuar observando las imágenes de la infografía y conversar sobre qué tipos de dulces 
conocen y qué diferencias habrá entre la producción artesanal y la producción industrial.
Una vez trabajado el tema en la infografía (intercambio oral, lectura y ronda de preguntas), se 
sugiere sistematizar la información en un cuadro que incluya las diferencias más importantes 
entre ambos tipos de producción.
Para trabajar la página 98, se puede iniciar la actividad con una lectura en voz alta y luego, 
conversar sobre el contenido del texto, relacionándolo con la información de las páginas 
anteriores.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje. Acompañar el proceso con la presentación de videos, imágenes y productos o 
etiquetas que den cuenta de los diferentes procesos de fabricación. También se puede hacer 
una visita a una fábrica o a algún comercio del barrio con producción artesanal propia, como 
una fábrica de pastas o una panadería.
Para cerrar el tema, proponer alguna producción sencilla de tipo artesanal (como la 
realización de bombones), para tratar de pensar el proceso completo y registrar de manera 
escrita sus pasos. Pueden inventar un nombre a la fábrica y escribir la etiqueta con las 
materias primas y una breve descripción del proceso de elaboración. Se puede proponer a los 
alumnos que incluyan el relato del proceso de elaboración.
En relación con la página 98, se recomienda dar espacio para que cada estudiante pueda 
anticipar o registrar la respuesta desde sus posibilidades. 
Una vez que terminan, pueden completar la actividad con dibujos de los diferentes 
momentos del circuito.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena 
jugar el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma GE-GI

GUE- GUI y GÜE- 
GÜI

Este conjunto de actividades pueden trabajarse una parte en el aula y otra como tarea 
para compartir con las familias. Es recomendable trabajar en clase con los trabalenguas y 
las palabras para escuchar y dejar como tarea la visualización del video y las actividades. 
Con respecto al trazado de las letras, se sugiere complementar la práctica en papel. Otra 
sugerencia es realizar el trazado de la letra cursiva en el pizarrón junto con el video y que 
luego los alumnos realicen la práctica en papel en clase y también como tarea.
Al ser varias actividades, es conveniente distribuirlas en diferentes momentos para continuar 
la práctica a lo largo de las dos semanas restantes hasta terminar la unidad. Luego, retomar 
en clase lo trabajado en la plataforma para repasar (y también porque muchas veces hay 
alumnos que no llegan a trabajarlo en sus casas). Como un cierre, se puede hacer un dictado 
de palabras escritas para poner en práctica y fijar lo trabajado.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Para continuar abordando el registro de eventos importantes en el calendario semanal: 
•	 Entre todos, trabajar a diario con el calendario mensual de la agenda, marcando cada 

semana con un color distinto, y tildando los días o eventos que ya pasaron, con el objetivo 
de favorecer la comprensión del paso del tiempo y la organización colectiva de la semana 
dentro del mes.

•	 Que los chicos escriban, por turnos, frases cortas para describir qué ocurrirá en cada 
actividad que anotaron, con la idea de usar la lectura y la escritura con propósito 
comunicativo, al registrar, leer y comentar los eventos del calendario frente al grupo.

•	 Que revisen a diario lo pendiente, con el fin de comprender la función social del calendario 
como recurso para planificar y organizar la vida cotidiana y escolar.

•	 Promover la noción de responsabilidad compartida en el mantenimiento del calendario 
como tarea cooperativa de la clase.

CONTENIDO

Participación oral en clase 
y expresión de sus ideas con 

entusiasmo y respeto

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(Los celos)

Compartir en 
familia

El artículo “6 pautas para fomentar la solidaridad en tus hijos” es un disparador para trabajar 
en familia el tema de la solidaridad. El foco de este valor se relaciona con la capacidad de 
pensar en los otros y sus necesidades y ver cómo podemos ayudarlos. La solidaridad es la 
contracara del egoísmo, factor clave a la hora de pensar los celos por tener que compartir 
nuestras cosas y nuestros afectos. Recordar el tema de los celos como una emoción social 
que también suele suceder en los hogares.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que 
los familiares comenten sobre él. Se podrá fortalecer este tema en alguna reunión con las 
familias para que compartan cómo cada una de ellas gestiona estas situaciones.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Productos 
elaborados 

Las propuestas retoman el contenido de la infografía relacionando las imágenes y el texto 
con nuevas actividades. El propósito es dar a los alumnos otra oportunidad para trabajar el 
tema, recuperar el texto y hacer una breve síntesis de lo más importante.
Se puede dar como tarea y de esta forma compartir estos aprendizajes con las familias, 
que pueden aportar muchos saberes que completan y complementan lo trabajado. Puede 
hacerse una puesta en común después en el aula para recuperar los contenidos y afianzar 
el vocabulario, con el propósito de reinvertir estos conocimientos en el tema vinculado del 
circuito productivo de la frutilla.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno ¿Viajamos?

Las formas de los 
paisajes

Trabajamos con 
los ODS

El sentido de esta propuesta es favorecer la comprensión de la diversidad de paisajes. 
Conversar e invitar a compartir experiencias propias de viajes y paisajes conocidos, 
preferencias y recuerdos. Escribir los nombres de los distintos paisajes que surjan del 
intercambio. Conversar sobre las diferencias de aspecto, suelo, clima, altura, etcétera.
La presentación lúdica de las actividades invita a su realización en parejas. Se sugiere luego 
compartir con el grupo su resolución y hacer un intercambio oral, leyendo entre todos la 
parte teórica y vinculándola con lo trabajado en las páginas.
Ofrecer un espacio para la reflexión sobre las intervenciones humanas en el ambiente.
Iniciar una conversación sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), relacionándolos 
con acciones cotidianas, como cuidar el ambiente o ser solidarios. A partir de lo propuesto por 
el ODS 15, reflexionar sobre la importancia de la vida de los ecosistemas terrestres y sobre cómo 
debemos cuidarlos. Guiar las actividades propuestas con un intercambio oral y proponer un 
trabajo en pequeños grupos para su realización. Al finalizar, cada grupo puede exponer su trabajo.

Diversidad en el aula 
Guiar y acompañar a los alumnos en la observación de las imágenes, relacionando las 
actividades que pueden hacerse en cada tipo de paisaje con sus características.
Durante el intercambio inicial de la página sobre las formas de los paisajes, verificar que 
todos hayan comprendido la diferencia entre los elementos naturales y aquellos que fueron 
construidos por las personas. Se pueden ver videos e imágenes de diversos paisajes en los 
que haya algunos elementos naturales y otros construidos. También se puede jugar al “Veo, 
veo” en busca de elementos naturales o elementos construidos en cada imagen.
A los que terminan antes de los tiempos previstos, se les puede proponer que dibujen 
paisajes con elementos naturales y construidos.

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Si bien se puede realizar en el aula, también se puede recomendar a las familias realizar con 
el niño la lectura propuesta en la plataforma. Fomentar la lectura en voz alta y comentar qué 
entendieron.
Leer en voz alta y a coro en familia las rimas trabajadas en el taller de escritura. Practicar la fluidez 
lectora: leer a distintos ritmos y volúmenes, acompañar la lectura con entonación y expresividad.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Convocar al grupo para conversar sobre los retos completados y los que aún requieren 
esfuerzo, y explorar juntos posibles soluciones. Esta actividad tiene como propósito 
desarrollar el pensamiento crítico y la capacidad de análisis.
Propuesta: “Canción de la misión”.
Organizar al grupo en los mismos cinco equipos que trabajaron con las piezas del 
rompecabezas de los retos durante la primera semana. Cada equipo inventará una pequeña 
canción, un jingle o un rap que hable del reto que les correspondió y de las estrategias que 
usaron para cumplirlo.
Antes de comenzar, conversar sobre qué mensaje quieren transmitir en su canción y qué 
palabras o frases reflejan mejor su experiencia.
•	 Durante la actividad, cada grupo presenta su estrofa, comenta si logró cumplir el reto y 

cómo se sintió en cada paso.
•	 Finalmente, reunir las estrofas para formar una canción grupal que exprese el recorrido 

colectivo de la misión que está en proceso.
Esta dinámica fortalece la memoria auditiva, la fluidez verbal, la expresión oral y emocional, y 
la cohesión grupal, al transformar los aprendizajes en una creación compartida que celebra 
el esfuerzo, el progreso y la alegría de aprender juntos.

CONTENIDO

Participación oral en clase 
y expresión de sus ideas con 

entusiasmo y respeto

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(Los celos)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Fortalecer el espacio de lectura familiar que se instauró a principio de año con nuevas 
manifestaciones artísticas: buscar una canción, cuento o poesía que se refiera al tema de la 
historia y realizar un trabajo de asociación. Conversar sobre la emoción de los celos, dibujarla 
y dramatizarla. Hablar de la familia propia, de los vínculos que los unen y también de las 
situaciones que algunas veces producen malentendidos y roces. Compartir las actividades 
que se realizaron en la escuela: los estudiantes podrán hablar del árbol del amor como una 
manera de nutrir y fortalecer los vínculos. Pensar la idea del árbol del amor de la propia 
familia y de qué manera lo diseñarían. Esto se retomará al cierre de la unidad en el trabajo 
institucional de la semana 4.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades son una instancia de autoevaluación que tiene como propósito que 
los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje en torno a los contenidos 
trabajados en la unidad (adjetivos calificativos, terminaciones -OSO y -OSA, grupos ortográficos 
GE, GI, GUE, GUI, GÜE y GÜI, uso del diccionario y búsqueda de palabras). Se busca que los 
estudiantes reconozcan y registren, de manera autónoma y con apoyo visual, sus aprendizajes.
CIENCIAS: Estas actividades de autoevaluación buscan que los estudiantes reflexionen sobre 
su proceso de aprendizaje de los temas trabajados en la unidad (noción de materia prima y 
producto elaborado, procesos de producción artesanal e industrial, trabajo en el campo y en 
la ciudad, espacios geográficos, variedades de paisajes y sus componentes). Se busca que los 
estudiantes reconozcan y registren, de manera autónoma y con apoyo visual, sus aprendizajes.
Pueden realizarlas en sus casas con el acompañamiento de sus familias o solos en el horario 
de Informática.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan 
alcanzado los logros esperados.
Indicar a las familias que acompañen la reflexión del estudiante sobre sus aprendizajes. 
Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que los niños digan. Reforzar que no es una 
evaluación externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
Esta propuesta busca que los alumnos evalúen cómo cumplieron los retos de la misión, 
reflexionando sobre sus avances y sus dificultades. Les permite expresar oralmente qué 
hicieron con éxito y qué necesitan mejorar, fortaleciendo la autoconciencia y la capacidad 
de valorar sus propios logros. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las 
estrellitas correspondientes y pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”.
Propuesta: entregar a cada niño las piezas del mismo rompecabezas que armaron 
colectivamente, pero en tamaño de una página de cuaderno.
•	 Cada niño dibuja o escribe en la pieza correspondiente cómo se sintió al trabajar en cada reto.
•	 Luego, arma su rompecabezas de la misión y lo pega en su cuaderno.
•	 Para finalizar, escribe un breve párrafo contando qué fue lo que aprendió en esta misión y 

qué le gustaría mejorar.

CONTENIDO
Participación oral en clase 

y expresión de sus ideas con 
entusiasmo y respeto

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(Los celos)

El árbol del amor El sostén familiar es importante para generar confianza en los alumnos para que puedan 
resolver situaciones que les pueden generar celos. Desde la escuela, aportar gestos para 
consolidar la solidez familiar y fortalecer una convivencia rica y colaborativa en todos los 
entornos de los alumnos. 
Al realizar el análisis de la emoción de los celos, es importante trabajar el concepto de cómo 
siempre el amor se puede compartir y que esto enriquece a todos. 
A nivel institucional, realizar una jornada para trabajar una especie de árbol genealógico de 
cada familia, pero que, en lugar de basarse excluyentemente en cuestiones biológicas, valore 
también relaciones de afinidad y afecto. Se podrán agregar palabras, frases, dibujos y emojis. 
Habilitar un espacio grato, con música y útiles escolares para realizar la actividad. Cada familia 
se lleva su árbol y las reflexiones realizadas para seguir alimentando esta red de contención.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación propone una actividad de numeración para identificar números escritos 
en letras, pasarlos a cifras y, finalmente, reconocer a qué familia pertenece cada uno. Es 
interesante que vuelvan a discutir qué tienen en cuenta para tomar decisiones al momento 
de escribir números y de relacionarlos con una familia de “cienes”.
La segunda propuesta recupera el trabajo con billetes y las descomposiciones aditivas de los 
números. Dado que siempre se trabaja con las mismas cifras, es interesante poder prestar 
atención a cómo cambia su valor de acuerdo con el lugar que ocupa dentro del número y la 
representación con los billetes. 
Por último, la propuesta de cuerpos recupera el trabajo con los elementos que los componen. 
Se sugiere que previamente se recuerde el nombre de cada elemento para luego poder 
resolver las propuestas. 
Además, hay una “batería extra” de actividades para aquellos niños que no pudieron 
resolverlas satisfactoriamente de entrada.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La confianza)

Lectura: 
"Confianza 

animal"

Leer la historia entre toda la clase. Renarrarla y conversar sobre el devenir de las emociones 
de Emi. Si bien al principio fue el propulsor de la obra de teatro, luego no se sintió seguro 
para actuar. Destacar la vocación de los amigos para ayudar a Emi. Se sugiere realizar una 
dramatización con énfasis en las actitudes de los protagonistas.

Emociones que 
conectan

Al interpretar la trama de la historia, se deduce cómo la falta de confianza de Emi lo invalida 
a él y a la vez puede malograr el plan grupal. Trabajar la seguridad, muchas veces con la 
ayuda de quienes nos rodean, nos ayuda a enfrentar y cumplir los desafíos. Destacar la 
improvisación que hizo Capi para que Emi se animara, de repente, a salir a escena.
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y promover la conversación. Volver 
al texto para destacar las actitudes previas de Emi: propuso representar la obra, ensayó y se 
disfrazó. Resaltar la importancia de prepararse y perseverar en las tareas que nos desafían. 
Generar un espacio para que todos sientan que pueden compartir sus inseguridades y sus 
planes para superarlas: será la manera de comenzar a trabajar la confianza.
Luego, completar el apartado “Manos a la obra”. Reforzar la preparación previa de Emi, 
destacar las respuestas de los amigos y plasmar ambas situaciones en el libro. También, leer 
la definición de “confianza” y ejemplificar con situaciones personales. Sintetizar con palabras 
y dibujos distintas formas de alentase a sí mismos.   
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” con una 
frase o dibujo para alentar a un amigo. Destacar el rol de las familias y de los amigos en el 
cumplimiento de este objetivo de superación personal. 
Se sugiere realizar una puesta en común. Destacar que los desafíos son personales y que 
cada uno tiene sus propias metas. La confianza es una sensación necesaria para asumir 
con tranquilidad y determinación las tareas que enfrentamos. Esta validación, sea propia o 
trabajada con el entorno, es fundamental para el desempeño escolar. Es una tarea recursiva: 
se llega a la meta para luego ir por otra y así sucesivamente. En esta metáfora se basa 
el trabajo final de la semana 4: subir escalón por escalón de la escalera, cada uno es su 
momento, pero con una cuota de desafío para seguir adelante.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar la memoria de 
trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las actividades que 
estimulan esta función ejecutiva propician mantener y manejar información para alcanzar 
una meta a corto plazo; en este caso, identificar qué animales se encuentran en la lámina y 
qué información es correcta. Además, como los alumnos tienen que recordar las ilustraciones 
de la lámina y sus detalles, pondrán en juego la memoria de lo trabajado, relacionando la 
imagen con el contenido. En estas acciones llevarán adelante una planificación que les 
permita organizar los pasos para alcanzar un objetivo, tomarán decisiones y trabajarán con 
el control inhibitorio. Las actividades de inhibición posibilitan diferenciar y seleccionar la 
información relevante y sostener la actividad; además, estimulan la atención dividida entre 
tareas. En el caso de que realicen estas actividades en sus casas, el uso de estas funciones les 
permitirá justificar de forma oral en el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden 
a los niños a observar, responder y organizar sus ideas, para desarrollar en ellos la observación 
guiada y poder realizar lo solicitado en cada actividad.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma -ÓN, -ONA, 
-AZA, -AZO

Estos recursos pueden trabajarse una parte en el aula y otra como tarea para compartir
con las familias. Es recomendable trabajar en clase con el trabalenguas y las palabras a 
escuchar, y dejar como tarea las actividades.
Invitar a los alumnos a tomarse el tiempo para hacerlas y a leer de manera pausada, de modo 
que puedan cumplir con la propuesta.
Este trabajo puede complementarse con el uso de la ficha 15 de Lengua del Fichero de 
actividades.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno El párrafo
 

Sinónimos y 
antónimos

 
Aumentativos

El propósito de estas actividades es abordar la reflexión sobre la lengua: organización y 
estructura textual, semántica y léxico. Es recomendable trabajar con todo el grupo el primer 
tema, ya que se trata de reconocer un concepto nuevo: el párrafo. Se aconseja iniciar la lectura 
en voz alta y luego de conversar sobre su contenido. Proponer al grupo que observen en el texto 
las oraciones y cómo están organizadas. Luego se puede volver a leer párrafo por párrafo para 
diferenciar el tema de cada uno. 
Este intercambio oral puede cerrarse con la lectura en voz alta del cuadro con la definición de 
“párrafo”. El resto de las actividades pueden ser trabajadas en parejas.
La tarea con sinónimos y antónimos es de fácil realización individual. Luego se puede hacer una 
puesta en común y proponer más palabras para buscar sinónimos y antónimos entre todos.
Para motivar a los alumnos en el abordaje de las actividades sobre aumentatvos, se puede 
comenzar haciendo una votación real para encontrar los nombres de los animales recién 
nacidos: guiar al grupo para que los nombres sean aumentativos y dar la posibilidad de inventar 
nombres. Luego de leer el cartel con la regla ortográfica, la actividad siguiente es de fácil 
realización en forma individual. Para la actividad de escritura se sugiere dar la posibilidad de 
redactar el comienzo del cuento en parejas.

Diversidad en el aula
Durante la explicación oral se puede invitar a los alumnos a contar la cantidad de párrafos 
del texto y la de oraciones por párrafo. Cuando se realizan las actividades, indicarles que 
observen las marcas en el texto, es decir, los espacios entre párrafos, la sangría, el punto final 
de cada párrafo.
Después de la actividad se puede hacer una puesta en común, lo cual permitirá una 
autocorrección y retomar algún concepto que no haya quedado claro.
La actividad 2 de la página 114 podrá hacerse en parejas o entre todos, dependiendo de lo 
observado en el grupo. También se puede hacer un intercambio oral y resolver un párrafo 
entre todos y continuar con los otros en parejas.
A los que terminan rápidamente la actividad de sinónimos y antónimos se les puede 
proponer una lista de adjetivos para que piensen sinónimos y antónimos.
Para que todos puedan acceder al aprendizaje de los aumentativos, ofrecer propuestas 
con diferentes grados de complejidad. Por ejemplo, hacer listas de palabras y buscar el 
aumentativo de cada una o hacer carteles que expliquen la formación de aumentativos.
Se recomienda compartir las producciones escritas y proponer al grupo que encuentren los 
aumentativos empleados. 
A los que terminan antes de lo previsto se los puede estimular para que continúen el cuento. 
También pueden utilizarse las fichas 13 y 14 de Lengua del Fichero de actividades.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los animales en 
sus ambientes

El propósito de esta actividad es abordar la relación entre los animales y los ambientes en 
que se desplazan, se puede preguntar a la clase qué ambientes conocen y qué animales hay 
en ellos, qué otros seres vivos hay en el ambiente y qué elementos que son naturales pero no 
son seres vivos hay en los paisajes. Para enriquecer la propuesta se recomienda pedir a los 
alumnos que lleven libros o artículos sobre los ambientes y los animales a la escuela.
Comenzar la lectura y observación de la infografía invitándolos a encontrar los animales y sus 
características. Buscar otros ejemplos de animales que se desplacen de la misma forma en 
cada caso. Realizar entre todos la actividad de intercambio.
Para sistematizar la información se puede escribir en el cuaderno sobre las diferencias en las 
formas de desplazamiento de los animales y hacer dibujos.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje. Acompañar el proceso con la presentación de videos e imágenes, la exploración 
en libros o una salida al Museo de Ciencias Naturales.
Para cada tarea que se pida, las instrucciones deben ser accesibles y claras: usar consignas 
orales acompañadas de apoyos visuales, dar ejemplos antes de comenzar.
Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas según el grupo: acompañar de cerca a 
quienes necesiten más ayuda para organizar la tarea y ampliar las consignas para quienes 
hayan terminado o agregar nuevas consignas. Por ejemplo, dibujar las extremidades de los 
animales y escribir cómo son. 

CAPACIDADES 

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Los animales Las propuestas retoman el contenido de la infografía relacionando las imágenes y el texto 
con nuevas actividades. El propósito es dar a los alumnos otra oportunidad para trabajar 
el tema, recuperar el texto y hacer una breve síntesis de lo más importante a través de un 
cuadro.
Se puede dar como tarea y que de esta forma se compartan los aprendizajes con las familias, 
quienes pueden aportar muchos saberes que completan y complementan los contenidos. 
Finalmente, puede hacerse una puesta en común en el aula para recuperar lo trabajado y 
afianzar el vocabulario, con el propósito de reinvertir estos conocimientos en el próximo tema: 
las formas de desplazamiento de los animales en los ambientes acuáticos, terrestres y aéreos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Por agua, por 
tierra o por aire

La actividad tiene como propósito afianzar el conocimiento sobre la diversidad de animales y 
sus formas de desplazamiento. Se puede iniciar la actividad conversando sobre el contenido 
del cuadro de ambientes y animales, relacionándolo con lo visto anteriormente. Dedicarle 
tiempo a la observación y al intercambio oral, para que luego los alumnos trabajen de 
manera autónoma en el completamiento del texto de la próxima actividad. 
Para cerrar el tema, se puede realizar un trabajo grupal en el que cada grupo elija un 
ambiente y realice una lámina con los diferentes animales: proponer a los estudiantes que 
incluyan información escrita sobre los animales y el ambiente. Usar los libros y artículos como 
material de investigación y consulta. Al finalizar, cada grupo puede presentar su lámina y 
dejarla expuesta en el aula.

Diversidad en el aula
Si bien la actividad es sencilla, se recomienda dar espacio para que cada estudiante logre 
anticipar o registrar la respuesta desde sus posibilidades.
Ayudarlos a jerarquizar la información para que puedan decidir qué incluir en las láminas y 
cómo destacar la información para una mejor comprensión.

CAPACIDADES

Resolución de problemas  
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena 
jugar el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal:
•	 Establecer conexiones entre distintas unidades temporales (día / semana / mes) para 

comprender la pertenencia de los días a un conjunto mayor.
•	 Desarrollar la autonomía en la organización del tiempo personal, anticipando lo que 

precisarán para determinadas actividades (“El jueves hay Plástica; necesito mi delantal”).
•	 Ampliar el vocabulario temporal, incorporando expresiones como “cada semana”, “una vez 

por mes”, “durante el recreo” y “al final del día”.
•	 Favorecer la expresión oral y escrita de ideas temporales a través de la explicación de 

secuencias o la descripción de eventos (“Primero fuimos al acto. Después, al aula”).

CONTENIDO

Realización de trabajos con 
autonomía y solicitud de ayuda 

únicamente si es necesario

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La confianza)

Compartir en 
familia

El artículo “Claves para gestionar los fracasos de tu hijo” propone que las familias refresquen 
su mirada del error, desmitificando la idea de fracaso. A través de la lectura, podrán generar 
pautas de acompañamiento que validen el esfuerzo y la perseverancia como puntos claves 
para crecer. Será así que los estudiantes podrán capitalizar sus errores, creer en su propia 
valía y fortalecer su resiliencia emocional. El acompañamiento escolar y familiar se relaciona 
metafóricamente con los tramos de una escalera, recurso que se trabajará en el cierre 
institucional de la secuencia. 
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. También se podrán compartir las reflexiones para lograr la 
validación de los estudiantes.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los productos 
animales

Trabajamos con 
los ODS

 
El camino de la 

leche 

El sentido de esta propuesta es abordar las maneras en que se producen los alimentos. 
Conversar e invitar a compartir experiencias propias sobre los distintos alimentos, diferenciar 
cuáles son de origen animal y cuáles no. Escribir los nombres de los distintos alimentos que 
surjan del intercambio, ubicándolos en dos columnas según su origen. Si hay dudas, dejarlos 
fuera del cuadro para investigar. Es probable que luego del intercambio la propuesta de la 
página sea de sencilla resolución individual.
Iniciar una conversación sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), 
relacionándolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. A partir de lo 
propuesto en el ODS 2, reflexionar sobre lo imprescindible que es el hambre cero en el planeta. 
Guiar las actividades propuestas con un intercambio oral y proponer un trabajo en pequeños 
grupos para su realización. Al finalizar, cada grupo puede exponer su dieta saludable.
En “El camino de la leche”, se puede proponer una lectura en parejas o en pequeños grupos. 
Luego compartir la lectura en un intercambio oral con preguntas: ¿qué entendieron?, ¿qué 
sabían del tema?, ¿qué nueva información obtuvieron al leer? 
Finalmente, el docente puede hacer la lectura en voz alta con el propósito de retomar lo 
trabajado y aclarar las dudas. 
La propuesta de salida a un supermercado en busca de diferentes tipos de leche puede 
incluir también la búsqueda de alimentos de origen animal. Se puede hacer una salida 
grupal o dar la actividad como tarea para luego compartir los resultados en clase.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje: usar imágenes comparativas entre alimentos de origen animal y otros de origen 
vegetal o mineral, ver videos sobre el camino de la leche, trabajar con envases de productos 
de origen animal como yogurt, leche o queso untable y leer su información.
Adaptar la cantidad o complejidad de las consignas según el grupo: acompañar de cerca a 
quienes necesiten más ayuda para organizar la tarea y ampliar las consignas para quienes 
hayan terminado o agregar nuevas consignas. Por ejemplo: hacer una lista de los alimentos 
que consumieron en el día e identificar cuáles son de origen animal.

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO
Lograr que valga la pena jugar el 

juego 
 

Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Si bien se puede realizar en el aula, también se puede recomendar a las familias hacer con el 
niño la lectura propuesta en la plataforma. Fomentar la lectura en voz alta de las adivinanzas y 
compartir su respuesta.
Practicar la fluidez lectora: leer con una velocidad y un ritmo adecuados, acompañar la lectura 
con entonación y expresividad.

NOTAS 
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Reunir al grupo para analizar cómo avanzan en los retos de la misión, compartiendo 
dificultades y aciertos. La actividad busca fomentar la autorreflexión y la conciencia sobre los 
propios logros, y ayuda a planificar los próximos pasos.

Propuesta: “Espejito, espejito”.
Organizar al grupo frente a espejos. Cada niño se observa y completa en voz alta frases como 
“Me felicito porque aprendí a…” o “Estoy orgulloso de…”.
•	 Antes de comenzar, conversar sobre qué logro quieren destacar y cómo expresarlo 

claramente.
•	 Durante la actividad, cada estudiante comparte su frase y comenta cómo se sintió al 

cumplir su reto.
•	 Finalmente, se puede armar un mural colectivo con el autorretrato de cada niño dentro del 

marco de un espejito junto a su frase, visualizando así los logros del grupo.
Esta actividad potencia la autorreflexión, la autoestima, la comunicación oral y la 
autorregulación emocional, reconociendo los avances individuales y celebrando el progreso 
colectivo.

CONTENIDO

Realización de trabajos con 
autonomía y solicitud de ayuda 

únicamente si es necesario.

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La confianza)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Reforzar el trabajo sobre la emoción de la confianza en el momento de compartir la lectura. 
Establecer roles con los estudiantes, distribuir algunos parlamentos que ellos puedan leer 
por sí mismos y realizar una dramatización o teatro leído, simulando la puesta en escena que 
hacen los amigos de la pandilla. 
Destacar los logros en el plano de la lectura, tarea que se propuso en los hábitos a trabajar 
en la unidad. Resaltar el rol de la familia como sostén ante las inseguridades que implica el 
crecimiento. Conversar sobre los desafíos logrados. 
Se sugiere que cada familia evoque las tareas realizadas por los estudiantes en el libro y aporte 
nuevas palabras para construir el trabajo final de la escalera de la confianza de la semana 4.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades de autoevaluación tienen como objetivo que los estudiantes 
reflexionen sobre su proceso de aprendizaje de los contenidos trabajados en la unidad (noción de 
párrafo, punto y aparte, punto seguido, sinónimos y antónimos, y terminaciones de aumentativo: 
-ÓN, -ONA, -AZA, -AZO). Se busca que los estudiantes reconozcan y registren, de manera 
autónoma, sus aprendizajes.
CIENCIAS: Estas actividades de autoevaluación buscan que los estudiantes reflexionen sobre su 
proceso de aprendizaje en torno a los temas trabajados en la unidad (diversidad de animales y 
formas de desplazamiento en los ambientes acuáticos, terrestres y aéreos, circuito productivo 
de la leche, y productos elaborados: bienes provenientes de otros animales). Se busca que los 
estudiantes reconozcan y registren, de manera autónoma, sus aprendizajes.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado 
los logros esperados. Indicar a las familias que acompañen la reflexión de los estudiantes sobre 
sus aprendizajes. Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que ellos digan. Reforzar que no 
es una evaluación externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
La actividad ofrece a los estudiantes la oportunidad de autoanalizar sus logros en cada reto 
de la misión, observando lo que hicieron correctamente y lo que todavía les resulta difícil. 
Favorece la expresión oral, la reflexión sobre sus acciones y la valoración de sus avances.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 
Propuesta:
•	 A partir de “el árbol de la misión” realizado colectivamente al comenzar el mes, proponer a 

cada niño dibujar en su cuaderno su propio árbol. En la raíz, escribir el nombre la misión.
•	 Luego, escribir en cada hoja del árbol una palabra que represente un valor que lo ayudó a 

cumplir con su misión. Por ejemplo: “esfuerzo”, “paciencia”, etcétera.
•	 Para finalizar, retomar la propuesta “espejito, espejito” e indicar a los niños que dibujen un 

autorretrato en el que su cara exprese la emoción que sienten al finalizar esta misión, y que 
escriban un breve texto contando lo aprendido.

CONTENIDO
Realización de trabajos con 

autonomía y solicitud de ayuda 
únicamente si es necesario

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La confianza)

La escalera de la 
confianza

La confianza y la seguridad son parte del bienestar emocional necesario para encarar los retos 
cotidianos que implican aprender y crecer. Reforzar la confianza y la importancia de trabajar 
por los desafíos que nos proponemos: son insumos que posibilitan superar la frustración y el 
desencanto.
El trabajo sobre la confianza realizado en cada grado se consolida a nivel institucional con una 
puesta en común protagonizada por todos los grados del ciclo. Se sugiere habilitar un espacio 
propicio y poner a disposición de las familias distintos materiales: maderitas, palillos, sogas, papeles, 
marcadores y las palabras que se trabajaron durante la secuencia, tanto en la escuela como en 
los hogares. Cada familia, en pequeños grupos, armará su propia escalera de la confianza con 
las palabras y las formas de alentarse propias y también con aquellas que compartan con otras 
familias. En la puesta en común, las ideas se multiplicarán y enriquecerán.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación tiene como propósito identificar en qué condiciones están los estudiantes 
en relación con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de 
la unidad. Son tres actividades sobre organizaciones rectangulares, análisis de la tabla 
pitagórica y reproducción de figuras. Para la primera propuesta, es interesante que puedan 
discutir cuáles no sirven y por qué no. Para la segunda, se sugiere que los alumnos tengan 
visible la tabla pitagórica para observar los resultados antes de tomar decisiones. Por último, 
en la descripción se trabaja una vez más sobre las características de las figuras geométricas. 
Identificar qué pistas no corresponden a la descripción de la figura permite seguir 
trabajando sobre los conceptos de los elementos que las componen, así como también sobre 
las características que definen a un cuadrado como tal. 
También hay disponible una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no 
hayan alcanzado los logros esperados. Las tres propuestas vuelven a recuperar los contenidos 
previamente trabajados pero suponen un menor nivel de complejidad en su resolución.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La alegría)

Lectura: "Un 
cumple muy 

feliz"

Compartir la historia con toda la clase. Describir las emociones de los amigos ante el 
cumpleaños de Kiru. Conversar sobre experiencias similares vividas por los estudiantes. 
Compartir las anécdotas, elegir alguna y dramatizarla. Evocar como momentos de alegría los 
regalos recibidos y el proceso de elección de un regalo para un amigo querido.

Emociones que 
conectan

La historia permite trabajar la emoción de la alegría en el marco del festejo de un 
cumpleaños, evento muy habitual en esta etapa de vida de los estudiantes. Se sugiere 
retomar la idea de la alegría como una emoción gratificante que genera una sensación de 
calma, tranquilidad y regocijo. También se podrá resaltar la reciprocidad de la alegría en esta 
historia: tanto la de Kiru al recibir los regalos como la de sus amigos al elegirlos. Reflexionar 
sobre estas ideas en el momento de la lectura de la definición.
En la sección “Pensamos entre todos”, abrir el diálogo para compartir las respuestas y las 
emociones que genera la historia. Se sugiere enfatizar la idea de la felicidad compartida en 
un futuro retomando la metáfora del árbol que, como la amistad, requiere tiempo, cuidado 
y amor. Trabajar la idea de la persistencia en la amistad para lograr vínculos fuertes que 
ayudan a crecer.
Luego, realizar el apartado “Manos a la obra”. Se puede dramatizar la situación imaginando 
cómo serán los protagonistas en un futuro y cómo estará el limonero. Luego, sintetizar el 
concepto de amistad y definirlo con palabras propias. Imaginar las características de la 
propia alegría. 
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo”, con la 
premisa de imaginar y compartir determinados momentos de alegría. 
Se sugiere que los alumnos compartan estas producciones individuales y realicen una 
puesta en común. Estas producciones serán un insumo para el trabajo institucional final de 
la semana 4, el tutifruti de la alegría.
Trabajar la emoción de la alegría permite hacer visibles los momentos de regocijo y 
establecer la importancia de los amigos y la familia como fuentes de momentos gratos. 
Se sugiere contraponer los conceptos trabajados al abordar la tristeza para verlos como 
complementarios. Siempre habrá momentos tristes y alegres, y ambos deben ser 
gestionados.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar la memoria de 
trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las actividades que 
estimulan esta función ejecutiva proponen mantener y manejar información para alcanzar 
una meta a corto plazo; en este caso, relacionar cada personaje del afiche con la fruta o 
verdura que compró. Al tener que recordar las ilustraciones de la lámina y sus detalles, los 
estudiantes pondrán en juego la memoria de lo trabajado, relacionando la imagen con el 
contenido. En estas acciones llevarán adelante una planificación que les permita organizar 
los pasos para alcanzar un objetivo, tomarán decisiones y trabajarán con el control inhibitorio. 
Las actividades de inhibición posibilitan diferenciar y seleccionar la información relevante 
para sostener la actividad; además, estimulan la atención dividida entre tareas. En el caso de 
que realicen estas actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitirá justificar 
de forma oral en el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden a los niños a 
observar, responder y organizar sus ideas, para desarrollar en ellos la observación guiada y 
que puedan resolver lo solicitado en cada actividad.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma MB, MP, NV Este conjunto de actividades sobre el uso de los grupos consonánticos MB, MP y NV puede 
trabajarse una parte en el aula y otra como tarea para compartir con las familias. Se sugiere 
realizar en el aula la lectura y la escucha de los trabalenguas y de las palabras, y
dejar como tarea las actividades. Luego, en clase, retomar lo trabajado en la plataforma, para 
repasar y también para aquellos alumnos que no hayan llegado a trabajarlo en sus casas. 
Como cierre, se propone hacer un dictado de palabras escritas para poner en práctica y fijar 
lo trabajado.

NOTAS 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Interrogación y 
exclamación

Con MB, MP 
y NV

El propósito de abordar los signos de interrogación y exclamación es verificar su relación 
con la intención del hablante, diferenciando unos de otros en actividades orales y escritas. 
Se recomienda realizar la lectura en voz alta relacionando la entonación con el uso de 
estos signos. Proponer la lectura por parte de los alumnos. En el momento del intercambio 
oral, se puede sugerir que los estudiantes realicen diálogos en los que haya preguntas y 
exclamaciones. Escribir algún diálogo en el pizarrón y proponer la colocación de signos por 
parte del grupo. 
Se sugiere la lectura entre todos del cuadro con la información antes de realizar las 
actividades.
Una vez que todos hayan finalizado las actividades, se puede hacer una puesta en común con las 
oraciones inventadas, escribirlas en el pizarrón y repasar el uso de los signos en cada una de ellas.
El propósito de las actividades con MB, MP y NV es la reflexión sobre la convención 
ortográfica. La propuesta permite el reconocimiento de palabras con estos grupos 
ortográficos y su uso en una producción escrita con el objetivo de poner en práctica su 
correcta escritura.
Se sugiere leer entre todos el cartel con la regla ortográfica y confeccionar uno para el aula o 
una lista de palabras que permita recordar su escritura.
Este trabajo puede complementarse con la ficha 16 de Lengua del Fichero de actividades.

Diversidad en el aula
Acompañar a los alumnos en la escritura de las oraciones. Señalar la intención del hablante al 
hacer las preguntas y recordar el intercambio grupal en el que se propusieron las diferentes 
oraciones. Verificar el uso de los signos y reforzar su escritura, ya que se suelen confundir los 
de apertura y los de cierre.
Releer la regla ortográfica de los grupos consonánticos para ayudar a los alumnos a hacer las 
actividades. También pueden trabajar en parejas para una resolución enriquecida.
A quienes terminen antes se les puede proponer escribir un pequeño diálogo en el que 
haya preguntas y signos de exclamación (puede ser con dibujos). Se puede estimular 
la producción escrita en parejas o de forma individual, y luego fomentar el intercambio 
mediante la lectura en voz alta una vez finalizada la actividad.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Las plantas y sus 
partes

El propósito de las actividades es introducirlos en el conocimiento de la diversidad de plantas 
y sus partes. Indagar sobre las ideas previas de los alumnos sobre el tema: ¿qué tipo de 
plantas conocen?, ¿son todas las plantas iguales?, ¿qué tienen en común?, ¿qué partes 
tiene una planta?, ¿es la planta un ser vivo?, ¿por qué? Continuar observando las imágenes 
de la infografía y conversar sobre qué tipos de plantas reconocen y sus partes.
Una vez trabajado el tema en la infografía (lectura, intercambio oral y preguntas), se sugiere 
sistematizar la información con un dibujo en el cuaderno en el que se diferencien las 
distintas partes. Este trabajo se puede complementar con la ficha 6 de Ciencias del Fichero 
de actividades.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje. Acompañar el proceso con la presentación de videos e imágenes. También se 
pueden mostrar plantas reales, como verduras y plantas ornamentales, para que identifiquen las 
diferentes partes, y realizar experiencias como la germinación para observar el crecimiento y el 
desarrollo de las distintas partes de una planta. Hacer dibujos para explicar las observaciones.

CAPACIDADES 

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar 
el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Semillas de todo 
tipo

El propósito de esta actividad es encontrar similitudes y diferencias entre las semillas de 
diferentes plantas. La primera actividad es muy estimulante para los estudiantes, ya que 
requiere exploración, observación y registro. Se puede realizar en pequeños grupos. Es 
importante la organización de la clase de manera que todos dispongan de las plantas 
necesarias y materiales como platos y lupas para observar cómo son las semillas.
Una vez que realizaron el cuadro, se puede compartir con el resto del grado, agregando 
información como el color, el tamaño y otros descubrimientos de cada semilla.
Se puede mantener el trabajo en grupos para realizar la segunda actividad.
Propuesta: para cerrar el tema se puede preparar una ensalada que incluya distintas partes 
de las plantas (hojas, raíces, semillas, frutos, etc.). Pueden escribir sus ingredientes teniendo 
en cuenta la consigna. Luego, organizar al grupo para que traigan las verduras y dedicar una 
clase a su preparación y consumo.

Diversidad en el aula  
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje: imágenes y videos informativos sobre la dispersión de las semillas.
Se puede proponer que dibujen las semillas observadas respetando el color, el tamaño y la 
forma, y que escriban de qué fruto es cada una.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Pensamiento crítico 
y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena 
jugar el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Las plantas Las propuestas retoman el contenido de la infografía, relacionando las imágenes y el texto con 
nuevas actividades. El propósito es dar a los alumnos otra oportunidad para trabajar el contenido, 
recuperar el texto y hacer una breve síntesis de lo más importante.
Se trabajan los usos que se les pueden dar a las plantas y las funciones que cumple cada parte de 
ellas.
Se puede dar la actividad como tarea y de esta forma compartir estos aprendizajes con las 
familias, quienes pueden aportar muchos saberes que completan y complementan el tema. 
Puede hacerse una puesta en común después en el aula para recuperar lo trabajado y afianzar 
el vocabulario, con el propósito de reinvertir estos conocimientos en el próximo tema vinculado, 
sobre las semillas.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal: 
•	 Al inicio de cada mes, leer juntos el calendario y subrayar en color los días importantes, con 

el fin de desarrollar la anticipación y la planificación.
•	 Marcar los días en los que el grupo cumplió metas o retos de la misión, con el propósito de 

reconocer avances y logros en su proceso de autonomía.
•	 Incorporar al calendario las fechas patrias y conversar sobre su significado, con el fin de 

desarrollar el sentido de pertenencia y la memoria histórica.
•	 Marcar con stickers los días en que el grupo cumplió acuerdos de convivencia, con la 

intención de valorar el esfuerzo colectivo y fortalecer el trabajo en equipo.

CONTENIDO

Comprensión y organización de 
tareas con mayor autonomía

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La alegría)

Compartir en 
familia

El artículo “9 beneficios sociales de la música para niños y adolescentes” promueve que las 
familias valoren la música como factor de reunión. La música es un insumo para el bienestar 
ya que nos acompaña en la gestión de distintas emociones. A la vez, invita a la incursión en 
otras manifestaciones artísticas, como pueden ser el teatro y el cine. Las familias podrán 
compartir qué música les genera alegría y posibilitar un diálogo intergeneracional para 
que cada uno aprecie y valore los distintos gustos musicales. Se podrá hacer un repertorio 
musical familiar. Todo lo evocado será un insumo para el trabajo final de la semana 4. 
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio, se puede crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. También se podrá retomar este tema y sus aportes en alguna 
reunión de padres.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Taller de 
escritura

Guiar la escritura personalizada de rimas de sorteo, teniendo en cuenta que este tipo de 
rimas no solo desarrolla la conciencia fonológica, sino también la creatividad, el sentido 
lúdico del lenguaje y el uso de estructuras rimadas. Para esto, antes de invitar a crear, 
es importante consolidar la familiaridad con este tipo de textos: releer y cantar rimas 
tradicionales conocidas por el grupo. Se pueden escribir en el pizarrón para cantar o 
recitar todos juntos, encontrar las palabras que riman, jugar con el ritmo y la entonación, e 
identificar repeticiones, juegos de sonidos y palabras sin sentido o inventadas.
Guiar a los alumnos en la observación de la rima modelo a partir de la cual van a realizar la 
actividad.

Diversidad en el aula
Se puede facilitar la tarea del taller ofreciendo crear una rima colectiva con un animal o un 
personaje elegido por el grupo antes de hacer el trabajo individual o en parejas.
También es recomendable hacer listas de palabras que riman y dejarlas en el pizarrón como 
un banco de rimas que pueden utilizar cuando necesiten.
A los alumnos que van terminando se les puede proponer hacer otros versos en los que 
tomen otra rima como referencia.
A todos se les puede invitar a que usen sus rimas de sorteo para jugar en los recreos.
Antes de compartir la lectura de las producciones, anticipar que los compañeros pueden 
ayudar haciendo sugerencias en el caso que no se haya logrado la rima.

CAPACIDADES

Compromiso y colaboración 
Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Aprender del equipo 

 
Jugar el juego completo

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los productos de 
las plantas 

Trabajamos con 
los ODS 

El camino del 
trigo

El sentido de las actividades es abordar la producción de bienes provenientes de las plantas. 
Conversar y reflexionar sobre los distintos productos que nos rodean en la vida cotidiana: ¿de 
qué están hechos?, ¿además de los alimentos, qué otros productos están fabricados con 
materia prima de origen vegetal, como la madera o el algodón?
Escribir en el pizarrón los nombres de los productos y la materia prima. Buscar más 
productos que estén elaborados con la misma materia prima que haya surgido en el 
intercambio. 
Iniciar una conversación sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), 
relacionándolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. A partir de 
lo propuesto por el ODS 13, reflexionar sobre la influencia que tiene el clima en nuestras vidas. 
Guiar las actividades propuestas con un intercambio oral y proponer un trabajo en pequeños 
grupos para su realización. Planificar la salida por el barrio con el objetivo de relevar el número 
de árboles: además de la cantidad, se puede observar también su estado. Al finalizar, después de 
hacer los carteles, cada grupo puede exponer su trabajo y compartirlo también con otros grados.
En “El camino del trigo”, se puede hacer una charla previa para indagar sus ideas sobre el 
proceso de producción de la harina. Se puede proponer realizar la actividad en parejas y 
luego hacer una puesta en común haciendo referencia a cada momento del circuito.

Diversidad en el aula
Acompañar y guiar a los alumnos que lo requieran en la lectura comprensiva de cada uno de 
los pasos para relacionar el contenido con la imagen.
Se puede pasar un video que explique paso a paso el circuito para una mejor comprensión.

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Si bien se puede realizar en el aula, también se puede recomendar a las familias realizar con 
el niño la lectura propuesta en la plataforma. Fomentar la lectura en voz alta de las rimas de 
sorteo y comentar qué entendieron. Leer en voz alta y a coro en familia las rimas de sorteo 
trabajadas en el taller de escritura. Practicar la fluidez lectora: leer con una velocidad y un 
ritmo adecuados, y acompañar la lectura con entonación y expresividad.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Con la ayuda de la agenda, conversar con el grupo sobre los retos completados y los 
pendientes, identificando qué recursos o estrategias les fueron útiles. Esta actividad 
promueve la planificación y la toma de decisiones informada sobre cómo continuar.
Propuesta: “Collage de logros”.
Organizar al grupo para crear una obra colectiva: un collage mural. Cada niño representa un 
reto alcanzado usando recortes, pintura, telas u otras técnicas, asignando colores o formas 
según el logro, y agregando palabras o frases motivadoras.
•	 Antes de comenzar, conversar sobre qué logros quieren reflejar y cómo representarlos 

visualmente.
•	 Durante la actividad: armar la obra combinando aportes de todos y comentando los retos 

superados.
•	 Finalmente, exhibir el collage como símbolo del esfuerzo y la autonomía del grupo.
Esta actividad desarrolla la creatividad, el sentido estético, la metacognición visual y la 
cohesión grupal, celebrando los avances individuales y colectivos.

CONTENIDO

Comprensión y organización de 
tareas con mayor autonomía

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La alegría)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Motivar a las familias para que valoren la lectura compartida como un espacio para la alegría 
será un pilar para lograr lectores sostenidos a lo largo de la vida. Retomar el concepto de 
la alegría en cuestiones familiares; por ejemplo, la adopción y el cuidado de un animal de 
compañía, el nacimiento de un hermanito, una festividad familiar, compartir alguna actividad 
deportiva, entre otras. Buscar en la biografía lectora de la familia historias de vida que 
transitan momentos tristes y alegres. 
Se sugiere que cada familia aporte una anécdota, canción, cuento, comida, paseo, chiste, 
dibujo o foto sobre la alegría para anexar al trabajo institucional final de la semana 4. Luego, 
el docente recopila estas producciones.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades son una instancia de autoevaluación que tiene como propósito que 
los estudiantes reflexionen sobre su proceso de aprendizaje de los temas trabajados en la unidad 
(oraciones interrogativas y exclamativas, signos de interrogación y de exclamación, grupos 
ortográficos MB, MP y NV, y diminutivos con terminaciones -ITO, -ITA, -CITO y -CITA). Se busca que 
los estudiantes reconozcan y registren, de manera autónoma, sus aprendizajes.
CIENCIAS: Estas actividades de autoevaluación buscan que los estudiantes reflexionen sobre su 
propio proceso de aprendizaje en torno a los contenidos trabajados a lo largo de toda la unidad 
(diversidad de plantas y sus partes, diversidad de frutos y semillas, modos de dispersión de las 
semillas). Se busca que los estudiantes reconozcan y registren, de manera autónoma y con apoyo 
visual, sus aprendizajes.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado 
los logros esperados. Indicar a las familias que acompañen la reflexión de los estudiantes sobre 
sus aprendizajes. Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que ellos digan. Reforzar que no 
es una evaluación externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los diversos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
Con esta actividad, los niños podrán revisar su desempeño en la misión y sus retos, 
identificando tanto los aciertos como los aspectos a mejorar. Promueve la observación 
de sus propias acciones, la comunicación de ideas simples y la conciencia de sus logros 
y dificultades. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas 
correspondientes y pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 
Propuesta: 
•	 Cada niño realiza en una hoja oficio su propio collage personal con los recortes, técnicas y 

colores que guste.
•	 Luego, dibuja o escribe sobre su collage palabras sobre cómo se sintió al trabajar en esta 

misión.
•	 Para finalizar, escribe un breve párrafo contando qué fue lo que aprendió en esta misión y 

qué le gustaría mejorar.

CONTENIDO
Comprensión y organización de 
tareas con mayor autonomía

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(La alegría)

Tutifruti de la 
alegría

El trabajo con la alegría fortalece el concepto de bienestar emocional, cuestión fundamental 
para el proceso de aprendizaje. Asimismo, compartir momentos de alegría con los 
compañeros genera lazos de pertenencia y de cohesión en el grupo, favoreciendo un buen 
clima escolar. El trabajo realizado en cada grado se consolida a nivel institucional en el tutifruti 
de la alegría. Se ofrecen a la familia sus producciones para clasificarlas en grandes categorías: 
animales de compañía, canciones, deportes, salidas y otras que las familias propongan. Armar 
murales y agregar otros aportes. Promover la conversación entre las familias para que cada 
una valore sus espacios de alegría y se lleve este aporte de las demás. 
Generar un espacio con cartulinas, celofanes y demás útiles escolares para crear las 
producciones. De alguna manera, esta producción se asocia al árbol del amor: las alegrías 
compartidas se multiplican y la escuela es el cofre que las guarda más allá del tiempo.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación tiene como propósito identificar en qué condiciones están los estudiantes 
en relación con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la 
unidad. Son tres actividades sobre anterior y posterior, organizaciones rectangulares y orden 
de objetos según la medida. En el primero de los casos, es necesario recuperar el concepto de 
regularidad de la serie numérica y tener en cuenta la familia de números a la cual pertenece 
cada uno. La segunda propuesta retoma el trabajo con organizaciones rectangulares. Aquí 
es interesante poder ver las dos alternativas de escritura y analizar que uno podría pensar la 
idea de filas x columnas, pero también podría calcular columnas x filas y el resultado sería el 
mismo. La última propuesta supone seguir trabajando orden a partir de la medida. Aquí no 
son ellos los que miden, sino que deben comparar medidas ya dadas. 
Se cuenta con una "batería extra" de actividades para aquellos alumnos que presentaron 
mayores dificultades al momento de resolverlas. También pueden ser presentadas a aquellos 
niños que terminaron antes, como un modo de seguir desafiándose a sí mismos.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El miedo)

Lectura: "Nada 
que temer"

Compartir la lectura de la historia con toda la clase. Conversar sobre el plan de los amigos y 
cómo cada uno siente distintas emociones en torno al desafío que significa cruzar el bosque. 
Renarrar la historia y sumar situaciones personales similares que reflejen las fases de los 
miedos y la ayuda recibida para su gestión.

Emociones que 
conectan

La historia contrapone la alegría del plan divertido que implica construir una casa de madera 
con el miedo que Emi debe sortear para cruzar el bosque. 
También se puede ver cómo entre todos buscan una solución y logran reestablecer las 
emociones iniciales. Trabajar estos lazos de confianza en el grupo para asumir los propios 
miedos y hallar formas de afrontarlos. Reflexionar sobre estas ideas en el momento de la 
lectura de la definición.
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el diálogo para compartir las 
emociones que genera la historia y que todos sientan el aula como una red de contención.
Luego, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Destacar e ilustrar la reflexión 
de Emi cuando él mismo piensa “Me pasé de susto”. Pensar y dibujar un miedo propio y las 
palabras de aliento que los ayudan a enfrentarlo. Enunciar grupalmente los objetos o las 
personas que ayudan a superar el miedo. Introducir la idea de los salvavidas de los miedos, 
concepto que se retomará en el trabajo final de la semana 4.
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo”. Los 
niños plasmarán allí qué desafíos sienten que podrán lograr con la ayuda y el cuidado de 
los seres queridos. Se sugiere que los alumnos compartan estas producciones individuales y 
realicen una puesta en común.
Las propuestas sugeridas invitan a reconocer los miedos, a estar alerta a qué información 
importante del entorno nos muestran y a incorporar herramientas para gestionarlos. Aquí se 
conjugan tanto las estrategias propias como las que aporte la red de contención del entorno. 
Afrontar los miedos es una manera de desafiarnos y obtener nuevos logros. También, en 
algunas instancias, el miedo ayuda a tomar decisiones que nos protegen: si tengo miedo al 
agua, puedo aprender a nadar o a usar elementos que me protejan cuando vaya a la pileta.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar la memoria de 
trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las actividades que 
estimulan esta función ejecutiva propician mantener y manejar información para alcanzar 
una meta a corto plazo; en este caso, el uso de la memoria para recordar las acciones de los 
personajes del afiche. Al tener que recordar las ilustraciones de la lámina y sus detalles, los 
estudiantes pondrán en juego la memoria de lo trabajado, relacionando la imagen con el 
contenido. En estas acciones llevarán adelante una planificación que les permita organizar 
los pasos para alcanzar un objetivo, tomarán decisiones y trabajarán con el control inhibitorio. 
Las actividades de inhibición posibilitan diferenciar y seleccionar la información relevante 
para sostener la actividad; además, estimulan la atención dividida entre tareas. En el caso de 
que realicen estas actividades en sus casas, el uso de estas funciones les permitirá justificar 
de forma oral en el trabajo en familia. Proponer a las familias que ayuden a los niños a 
observar, responder y organizar sus ideas, para desarrollar en ellos la observación guiada y 
que puedan resolver lo solicitado en cada actividad.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Uso de B y V Este conjunto de actividades sobre el uso de la B y la V permite continuar con la reflexión y 
práctica de palabras que presentan dudas sobre su correcta escritura. Se puede trabajar una 
parte en el aula y otra como tarea para compartir con las familias. 
Luego, en clase, se puede retomar lo trabajado en la plataforma, para repasar y también 
porque muchas veces hay alumnos que no llegan a realizarlo en sus casas.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Las fuentes de 
luz

El sentido de la actividad es ampliar el conocimiento sobre los materiales y la luz. Indagar 
las ideas previas de los alumnos sobre el tema. Se puede comenzar apagando las luces del 
aula y preguntando qué pasa con nuestra visión: ¿qué es lo que nos permite ver los objetos 
de nuestro entorno?, ¿de dónde sale la luz que nos permite ver?, etc. Luego, continuar 
observando las imágenes de la infografía y conversar sobre qué fuentes de luz conocen.
Una vez trabajado el tema en la infografía (lectura, intercambio oral y preguntas), se sugiere 
sistematizar la información con dibujos en el cuaderno sobre las distintas fuentes de luz, y 
explicar la diferencia entre fuentes de luz naturales y artificiales.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje. Acompañar el proceso con la presentación de videos e imágenes. También 
se pueden presentar distintas fuentes de luz como linternas, veladores, juegos de luces, 
etcétera. 

CAPACIDADES 

Resolución de problemas  
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego  

Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno El verbo

Con B y con V

El sentido de las actividades es el trabajo con clase de palabras y la reflexión ortográfica. Antes 
de iniciar la actividad 1 de la página 162, se puede jugar a “Simón dice…” proponiendo diferentes 
acciones. Luego, recuperar las acciones y escribir los verbos en el pizarrón. Este juego tiene el 
propósito de reconocer las acciones como un tipo de palabra. Después de jugar, las actividades 
que continúan pueden ser realizadas de manera individual sin dificultad.
Una vez que todos hayan finalizado las actividades propuestas, se puede hacer una puesta en 
común. Se recomienda la lectura entre todos de ambos cuadros teóricos. El trabajo con el verbo 
se puede complementar con la ficha 19 de Lengua del Fichero de actividades.
Comenzar con la actividad 1 de B y V de manera individual y, antes de avanzar con el resto 
de las actividades, realizar la corrección grupal. Es oportuno, en el momento de la puesta en 
común de la actividad, hacer una búsqueda grupal de palabras de la misma familia, dejando 
listas de palabras en el pizarrón.

Diversidad en el aula
Acompañar a los alumnos en la identificación de los verbos, con la pregunta sobre qué hace el 
sujeto de la oración. A quienes terminen antes de lo previsto se les puede proponer que escriban 
nuevas oraciones utilizando otros verbos.
Otro juego que se puede sugerir es el “Dígalo con mímica” con verbos. Pueden ellos escribir 
verbos en tarjetas y luego pasar en grupos a hacer las acciones con el cuerpo para que el resto 
adivine. Acompañar y guiar la búsqueda de palabras de la misma familia en la actividad con B y 
V, recordando lo trabajado sobre la familia de palabras y su escritura. 

CAPACIDADES

Resolución de problemas  
Comunicación

APRENDIZAJE

Trabajar sobre las partes difíciles  
Descubrir el juego oculto
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Experiencias 
asombrosas

El propósito de estas actividades es ampliar el conocimiento sobre los materiales y la luz por 
medio de la exploración, la observación y el registro. Se pueden realizar las experiencias en 
pequeños grupos. Es importante la organización de la clase para que todos dispongan de los 
materiales necesarios.
Se sugiere separar las experiencias de forma tal que cada una de ellas tenga su cierre antes 
de avanzar con la siguiente. Al finalizar cada experiencia es importante el momento de 
cotejar las hipótesis registradas en el pizarrón con los resultados obtenidos. 
Una vez que ambas experiencias se hayan realizado en forma completa, compartir la lectura 
en voz alta del cuadro con la teoría y vincularlo con lo trabajado en forma práctica.
Propuesta:
Para cerrar el proyecto se puede preparar un teatro de sombras, usando lo aprendido sobre 
los materiales e integrando con la creación de historias. Pueden usar materiales de diferentes 
tipos para hacer figuras y también hacer las sombras con el propio cuerpo.

Diversidad en el aula
Guiar el trabajo en grupos, atendiendo a las distintas etapas. Hacer un registro de cada 
momento del procedimiento. La primera parte es conveniente hacerla entre todos y dejar 
asentadas en el pizarrón las diversas hipótesis que vayan surgiendo. El momento de la 
experiencia es conveniente seguirlo de cerca, para acompañar las observaciones de los 
alumnos y guiarlos con preguntas. También es posible que haya que intervenir para realizar 
alguna corrección en el uso de los materiales o en el procedimiento. Se sugiere ayudarlos a 
organizar el registro en el cuaderno: ir respondiendo las preguntas y dibujando lo observado.
Es importante insistir en la forma de trabajar grupalmente: el respeto por los tiempos de 
cada uno y la elaboración de las respuestas en equipo.

CAPACIDADES

Resolución de problemas  
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena 
jugar el juego  

Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Fuentes de luz Las propuestas retoman el contenido de la infografía, relacionando las imágenes y el texto 
con nuevas actividades. El propósito es dar a los alumnos otra oportunidad para trabajar el 
contenido, recuperar el texto y hacer una breve síntesis de lo más importante.
Se puede dar como tarea y de esta forma compartir estos aprendizajes con las familias, 
quienes pueden aportar muchos saberes que completan y complementan el tema. Luego, 
hacer una puesta en común en el aula para recuperar lo trabajado y afianzar el vocabulario, 
con el propósito de reinvertir estos conocimientos en el próximo tema vinculado: las 
propiedades ópticas de los materiales.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal: 
•	 Invitar a los alumnos a ser “encargados del calendario”, con roles rotativos (escritor, 

ilustrador, lector semanal), con el propósito de favorecer la participación y la 
responsabilidad compartida.

•	 Hacer un “calendario del clima”, para registrar observaciones meteorológicas semanales, 
con el fin de integrar el registro con contenidos de Ciencias Naturales.

•	 Proponer que cada niño anote una meta personal para el mes en su propio calendario de 
la agenda, con la intención de potenciar la autorregulación y la responsabilidad individual.

•	 Crear una sección del calendario llamada “¡Se acerca fin de año!”, para anotar eventos 
futuros, con la intención de desarrollar la noción de futuro y la anticipación positiva.

CONTENIDO

 Resolución de tareas con 
confianza y habilidad para 

aprender de los errores

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El miedo)

Compartir en 
familia

El objetivo de leer el artículo “¿Cómo mejorar la autoestima de nuestros hijos?” es acompañar 
a las familias en el proceso de alentar a los niños para que logren confrontar sus miedos 
en un proceso de progresiva autonomía. El artículo aporta algunas señales de alerta para 
visibilizar esta emoción; por ejemplo, cuando un niño no se valora o se inhibe de realizar 
ciertas actividades. Será entonces el momento de potenciar sus puntos fuertes, de hacerles 
ver que ellos son capaces y que la familia confía en ellos.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. También se podrá retomar este tema y las inquietudes en 
alguna reunión de padres. Establecer estrategias compartidas fortalecerá el sostén de los 
estudiantes y de la clase.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Taller de 
escritura

El sentido de esta propuesta es promover la producción escrita creativa a partir de un género 
popular, articulando lectura, escritura y oralidad. Es importante escuchar y cantar la canción 
tal como se sugiere con el propósito de estimular el sentido lúdico del taller. Puede hacerse 
varias veces hasta aprenderla; también se pueden proponer diversas maneras de cantarla, 
acompañando con un baile o una dramatización. Luego, plantear que conversen sobre este tipo 
de canciones: qué otras conocen (por ejemplo, infantiles), cuándo las cantan, si las cantaban 
cuando iban al jardín, etc. También sobre el tipo de vocabulario que se emplea en ellas. Leerlas y 
cantarlas entre todos: jugar con el ritmo y la entonación y buscar las palabras que riman.
Guiar la escritura personalizada de las rimas: tener en cuenta el uso de las palabras, la 
creatividad y el sentido lúdico del lenguaje. Habilitar el uso de palabras inventadas con la 
condición de que den valor a su sonido, para producir musicalidad.
Guiar a los alumnos en la observación de elementos comunes (las estrofas tienen cuatro 
versos, riman solo el segundo con el cuarto verso, etc.). Invitar a los niños a incluir elementos 
de su mundo, como palabras o sonidos que a ellos les gusta escuchar para jugar.

Diversidad en el aula
Se puede facilitar la tarea del taller ofreciendo una lista de palabras que rimen y que estén 
relacionadas con el muñeco Pin Pon. Una actividad para estimular la creatividad y el juego 
puede ser la realización de un muñeco de cartón articulado o fabricado con masa, a partir del 
cual pueden surgir nuevos versos para la canción. 
Si se quiere complejizar la actividad, alentar a que escriban una nueva canción sobre otro 
muñeco con un nombre inventado, respetando la rima tal como se trabajó en la canción dada.
Es importante dar la oportunidad de trabajar de manera individual, en parejas o tríos. 
También de poder compartir las producciones al finalizar la actividad, dando la posibilidad de 
leer o cantar las estrofas inventadas.

CAPACIDADES

Compromiso y colaboración 
Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Aprender del equipo 

 
Jugar el juego completo

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Materiales para 
usar

La fábrica de 
tazas

Trabajamos con 
los ODS

El propósito de las actividades es profundizar el conocimiento respecto de los materiales y los 
objetos. Hacer una lectura en voz alta del texto de los materiales e intercambiar ideas sobre 
el tema. Se puede acompañar la lectura del paso a paso de la fabricación con arcilla con la 
realización de un cacharro usando esa técnica.
La actividad supone una investigación, por lo que se sugiere mandarla como tarea y luego 
compartir lo realizado con el grupo.
A continuación, la fabricación de tazas complementa lo visto sobre materiales. Se puede 
hacer un cuadro con las diferencias más importantes entre las dos formas de producción. 
De igual manera que con la página anterior, se sugiere dejar la actividad 1 para hacer en sus 
casas, ya que requiere acceder a diversos objetos de uso habitual en los hogares.
Se puede complementar el trabajo sobre los materiales y la fabricación de objetos con la 
ficha 7 de Ciencias del Fichero de actividades.
Iniciar una conversación sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), 
relacionándolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. A partir 
de lo propuesto en el ODS 12, reflexionar sobre la importancia de la protección del entorno 
a través del cuidado en el consumo y la valoración de las formas de producción y consumo 
de los pueblos originarios. Una conversación en la que los estudiantes puedan intercambiar 
opiniones en relación con lo trabajado sobre el uso de los materiales en los pueblos originarios 
será el puntapié para elaborar la respuesta a la pregunta que se hace en esta actividad.

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Si bien se puede realizar en el aula, también es posible recomendar a las familias hacer la lectura 
propuesta en la plataforma con el alumno. Fomentar la lectura en voz alta y la entonación de 
la canción popular, y comentar qué entendieron. Leer en voz alta y entonar en familia la estrofa 
trabajada en el taller de escritura. Practicar la canción con distintas entonaciones y velocidades.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Revisar con el grupo los retos de la misión, identificando aciertos y obstáculos, y proponiendo 
ideas para mejorar. Esta actividad busca estimular la colaboración y la creatividad en la 
resolución de dificultades.
Propuesta: “Entrevista – entrevistador”.
•	 Por parejas, un niño hace de “periodista” y el otro es el “aprendiz protagonista”.
•	 Antes de comenzar, conversar sobre las posibles preguntas que van a realizar en el rol del 

entrevistador. Por ejemplo: “¿Cómo vas con tu misión del mes?”, “¿Qué es lo que más te 
gusta de ella?”, “¿Qué logros tuviste?”, “¿Qué te está costando lograr?”.

•	 Durante la actividad, el periodista realiza sus preguntas al entrevistado y registra sus 
respuestas. Luego cambian los roles.

•	 Finalmente, ambos conversan acerca de aquello en lo que podrían ayudarse mutuamente 
para alcanzar los retos pendientes.

Esta actividad tiene como propósito practicar la escucha activa y la expresión oral reflexiva.

CONTENIDO

Resolución de tareas con 
confianza y habilidad para

aprender de los errores.

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El miedo)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Trabajar con las familias la idea de la lectura como un espacio y un tiempo para crecer y 
compartir emociones trascendentales en la vida. Sugerir a las familias leer el cuento y realizar 
una versión sonorizada: buscar una música acorde para cada tramo, imitar el crujir de las 
ramas, los ruidos de los animales salvajes, el temblequeo de Emi, los sonidos del conejo…
Resignificar en familia el concepto de miedo y evocar situaciones familiares en las que se 
debió confrontar esta emoción, destacando la contención que recibieron. Conversar sobre 
cómo los miedos son personales, pero que también pueden “contagiarse”.  
Se sugiere que cada familia aporte una palabra sobre el miedo o un objeto de apego para 
anexar al trabajo final. Luego, el docente recopila estos aportes.

NOTAS 

APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

Diversidad en el aula 
Acompañar y guiar a los alumnos que lo requieran en la lectura comprensiva de cada uno 
de los pasos de la producción (artesanal e industrial) de las tazas para relacionar el contenido 
con la imagen.
Se puede pasar un video que explique paso a paso cada uno de estos procesos para una 
mejor comprensión.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades de autoevaluación tienen como propósito que los estudiantes 
reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje en torno a los temas trabajados en la unidad 
(noción de verbo como clase de palabra que indica acción, concordancia entre sustantivo y 
verbo, uso de la B y la V, y grupos ortográficos HIE, HUE y HUM). Se busca que los estudiantes 
reconozcan y registren, de manera autónoma y con apoyo visual, sus aprendizajes. 
CIENCIAS: Estas actividades de autoevaluación buscan que los estudiantes reflexionen sobre 
su proceso de aprendizaje sobre los contenidos de la unidad (objetos luminosos e iluminados, 
clasificación de fuentes luminosas, producción de sombras, y clasificación de objetos opacos, 
transparentes y translúcidos). Se busca que los estudiantes reconozcan y registren, de manera 
autónoma, sus aprendizajes. Pueden realizarlas en sus casas con el acompañamiento de sus 
familias o solos en el horario de Informática.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado 
los logros esperados. Indicar a las familias que acompañen la reflexión de los estudiantes sobre 
sus aprendizajes. Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que ellos digan. Reforzar que no 
es una evaluación externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
Esta propuesta permitirá a los estudiantes reflexionar sobre lo trabajado en la misión, evaluando 
cada reto. Podrán decir qué hicieron bien y qué deben seguir practicando, desarrollando la 
autoobservación, la expresión oral sencilla y la valoración de sus progresos y dificultades.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 
Propuesta: 
•	 Cada niño retoma la brújula realizada al comienzo de la misión, con el fin de autoevaluar si 

aquello de la sección “Necesito” pudo transformarse en aprendizaje este mes.
•	 Luego, completa en su cuaderno un cuadro comparativo con las columnas “Antes” / 

“Ahora”, en el que exprese mediante oraciones, palabras o dibujos qué le costaba o no 
podía realizar solo antes de trabajar en esta misión, y qué logró ahora.

•	 Finalmente, dibuja o escribe qué le gustaría seguir aprendiendo.

CONTENIDO
Resolución de tareas con 
confianza y habilidad

para aprender de los errores.

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El miedo)

Los salvavidas de 
los miedos

El miedo es una emoción que puede inhibir a los estudiantes de asumir nuevos desafíos 
recortando así sus experiencias de vida. A su vez, el miedo puede alertar de situaciones que 
suponen un riesgo y por eso requieren un cuidado especial. Hay distintas estrategias para que 
los estudiantes puedan asumirlos: hablar de ellos, buscar ayuda, tener a mano objetos que 
pueden dar apego, entre otras. Se podrá recuperar la “bolsa de la calma” trabajada al abordar 
los enojos como una herramienta para la autorregulación. 
Se propone una jornada institucional de cierre para compartir los salvavidas de los miedos: 
organizar una exposición con las palabras y los objetos que se fueron enunciando en las tareas 
áulicas y hogareñas. Invitar a las familias a explicar el porqué de sus elecciones. Cada uno 
aportará su manera de abordar el miedo y verá los recursos de los demás. También podrán 
enumerarse los miedos superados. Habilitar un espacio con estantes, almohadones y útiles 
escolares para crear juntos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación tiene como propósito identificar en qué condiciones están los estudiantes 
en relación con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la 
unidad. Son tres actividades para continuar trabajando numeración, proporcionalidad y 
la hora. La primera propuesta tiene más de una opción correcta para seleccionar, lo que 
supone un desafío mayor. La segunda actividad retoma el completamiento de tablas de 
proporcionalidad y se puede sugerir que usen material concreto para realizar el cálculo de 
las magnitudes. Por último, la actividad de la hora supone seguir analizando el uso del reloj 
analógico y la interpretación de las agujas. Además, se dispone de una “batería extra” de 
actividades para aquellos estudiantes que no hayan alcanzado los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego 
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Para ayudar a los estudiantes a expresarse se pueden recuperar los contenidos trabajados, 
poniéndoles el nombre a cada uno. El docente puede proponer actividades específicas que 
hayan resuelto para recuperar cómo le fue a cada uno. En lugar de poner el puntito de color 
en cada página, puede proponerles que lo hagan todos juntos en una hoja en blanco para 
que puedan visualizar más rápidamente cuál es color que más se repite. A quienes finalicen 
más rápidamente se les puede proponer que, además de explicar por qué pintaron ese color 
de temperatura, piensen una forma de desafiarse a ellos mismos y escriban un objetivo 
concreto que se proponen con el contenido “la hora”; por ejemplo, “Me propongo mirar el 
reloj para calcular cuánto falta para el recreo”.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El asombro)

Lectura: "Nubes 
asombrosas"

Leer la historia final de la pandilla. Conversar sobre las emociones que afloran en relación a 
los planes que preparan para las vacaciones. Habilitar la conversación sobre los proyectos de 
los estudiantes en el futuro cercano. Se sugiere buscar imágenes de nubes para asombrarse, 
tal como lo hicieron los amigos de la pandilla.

Emociones que 
conectan

El clima de la historia final invita a experimentar la calma y la emoción que sienten los 
amigos ante el paseo compartido. Se sugiere destacar la apertura de todos para recorrer 
nuevos caminos y asombrarse con entusiasmo con todo lo que el entorno les ofrece. Orientar 
a los alumnos para que reparen en las palabras que describen el paseo y las emociones que 
nutren a la pandilla: “tarde perfecta”, “disfrute”, “ilusión”, “asombro”... Aplicar estas palabras 
para valorar las cosas cotidianas y así mirarlas con ojos frescos. 
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el diálogo para compartir las 
emociones que genera la historia. Establecer vínculos entre el sentimiento de la pandilla y las 
experiencias de los estudiantes ante situaciones que los asombran. Reflexionar sobre estas 
ideas en el momento de la lectura dialógica de la definición del asombro. Enunciar las cosas 
asombrosas vividas durante 2.° grado. 
Realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Ilustrar una nube asombrosa como las 
que se describen en la historia y dar cuenta de cómo cada estudiante demuestra y comparte 
su asombro. Luego, imaginar algo asombroso para la propia vida.  
Finalmente, invitarlos a completar el apartado “Me comprometo” enunciando situaciones 
para sorprender a los demás. 
Se sugiere que los alumnos compartan sus producciones y realicen una ronda de diálogo en 
la que se retomen temas relacionados con el cierre del ciclo lectivo. Estas producciones y las 
palabras que surjan de la puesta en común serán insumos para la tarea final de la semana 4. 
Trabajar la capacidad de asombro permite refrescar las miradas cristalizadas para poder 
sorprendernos con las cosas de todos los días. Se trata de poner en juego ojos frescos para 
ver los detalles que nos asombran en el contexto cotidiano, y de instalar la valoración del 
presente y de todo lo que nos ofrece.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Retomar la misma lámina en formato digital permitirá al estudiante recuperar la memoria de 
trabajo entre lo observado en la lámina y el contenido que esta propone. Las actividades que 
estimulan esta función ejecutiva proponen mantener y manejar información para alcanzar 
una meta a corto plazo; en este caso, el uso de la memoria para recordar información del 
afiche sobre las horas del día en dos ciudades ubicadas en distintos hemisferios y para 
relacionar los elementos que se observan en estas dos ciudades. Al tener que recordar las 
ilustraciones de la lámina y sus detalles, los estudiantes pondrán en juego la memoria de 
lo trabajado relacionando la imagen con el contenido. En estas acciones llevarán adelante 
una planificación que les permita organizar los pasos para alcanzar un objetivo, tomarán 
decisiones y trabajarán con el control inhibitorio. Las actividades de inhibición posibilitan 
diferenciar y seleccionar la información relevante para sostener la actividad; además, 
estimulan la atención dividida entre tareas. En el caso de que realicen estas actividades en 
sus casas, el uso de estas funciones les permitirá justificar de forma oral en el trabajo en 
familia. Proponer a las familias que ayuden a los niños a observar, responder y organizar sus 
ideas, para desarrollar en ellos la observación guiada y que puedan resolver lo solicitado en 
cada actividad.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Terminación 
-ABA

Este conjunto de actividades sobre los verbos del pasado terminados en -ABA tiene como 
propósito la práctica de esta convención ortográfica y el reconocimiento de verbos en tiempo 
pasado. La sección incluye actividades lúdicas en las cuales los alumnos podrán identificar 
los verbos terminados en -ABA y su correcta escritura. Se puede trabajar una parte en el aula 
y otra como tarea para compartir con las familias. 
Luego, en clase, se puede retomar lo trabajado en la plataforma, para repasar y también 
porque muchas veces hay alumnos que no llegan a trabajarlo en sus casas.  

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Raya y 
acotación

Los tiempos 
verbales
El campo 

semántico

El propósito de esta actividad es reflexionar sobre las convenciones utilizadas en el texto teatral 
y la función del texto dramático, es decir, escrito para ser interpretado por actores.
Se sugiere realizar la actividad 1 entre todos para intercambiar opiniones sobre el uso de la raya: 
en qué momentos aparece, cómo se usa y qué indica. Luego, leer el cuadro teórico en voz alta.
Continuar de manera individual la actividad 2. La consigna de escritura se puede hacer en 
parejas, ya que la propuesta es creativa, pero supone una nueva complejidad que es la escritura 
del texto teatral con sus convenciones.
Se puede complementar la actividad con la ficha 22 de Lengua del Fichero de actividades.
Para abordar el tema de los tiempos verbales, iniciar con una conversación sobre los verbos, 
recordando las actividades de la unidad anterior. En el intercambio se puede introducir la idea 
de tiempo verbal con preguntas que reflejen acciones del pasado, presente y futuro.
Luego leer en voz alta la nota periodística. Una vez trabajada en forma oral, las actividades 
pueden ser resueltas de forma individual sin dificultad. Destacar la escritura de los verbos del 
pasado terminados en -ABA. Se recomienda hacer una lista de verbos terminados en -ABA 
en un cartel para el aula. Se puede complementar el trabajo de los tiempos verbales con la 
ficha 23 de Lengua del Fichero de actividades.
Compartir la actividad inicial de la página 188 para entender de qué se trata el campo semántico. 
Luego, las actividades se pueden resolver individualmente. Al finalizar, es conveniente hacer 
una puesta en común para intercambiar criterios sobre cómo resolvieron y notaron las palabras 
intrusas, qué tuvieron en cuenta para agregar más palabras, comparar las palabras agregadas y 
reflexionar sobre la diversidad de palabras que puede tener un campo semántico. Este contenido 
se puede complementar con la ficha 24 de Lengua del Fichero de actividades.

Diversidad en el aula
Acompañar a los alumnos en la identificación de las acotaciones en la obra. Hacer una 
búsqueda y lectura en voz alta, analizando cada una. También se puede dramatizar un 
fragmento de la obra con acotaciones, realizando las acciones que están escritas. 
Los alumnos pueden leerse entre ellos el texto y verificar el uso correcto de las convenciones 
de este tipo textual: nombre de quien habla, dos puntos, raya de diálogo y las acotaciones. Se 
puede hacer una puesta en común sobre este intercambio.
En relación la escritura, invitar a los alumnos a compartir la escena escrita: pueden hacer la 
dramatización teniendo en cuenta las acotaciones.
Para reconocer el tiempo verbal, acompañar y guiar con preguntas sobre cuándo sucede 
la acción usando adverbios de tiempo: ayer - antes, hoy - ahora, mañana - después, etc. 
Formular oralmente oraciones usando estas palabras y buscar la concordancia con el verbo.
A quienes terminen antes se les puede proponer pensar verbos y escribir oraciones en 
pasado, presente y futuro.
Acompañar de cerca y guiar en la escritura de palabras de un mismo campo semántico. 
Proponer el apoyo en las imágenes: si estas no fueran suficientes, incorporar otras para 
obtener ideas para la escritura de nuevas palabras.
A quienes terminen se los puede estimular para que agranden los campos semánticos con 
más palabras. También sugerirles escribir algún texto breve en el que se utilicen las palabras 
del mismo campo, así como lo hace el texto de presentación.

CAPACIDADES 

Resolución de problemas  
Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles  
Descubrir el juego oculto
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno El día y la noche El sentido de la propuesta es abordar el movimiento aparente del Sol y el ciclo de los días y las 
noches. Para iniciar se pueden indagar las ideas previas de los alumnos sobre el tema: ¿por 
qué hay día y noche?, ¿qué pasa en el cielo?, ¿si se mueve el Sol, cómo son las sombras en 
los distintos momentos del día? Luego, continuar observando las imágenes de la infografía y 
conversar sobre las distintas horas del día, la luz del Sol y las sombras que produce.
Una vez trabajado el tema en la infografía, se sugiere realizar un modelo con un globo terráqueo 
y una linterna para observar el movimiento de la Tierra y la sucesión de los días y las noches en 
ambos hemisferios. Luego pueden hacer un dibujo en el cuaderno que documente lo observado.

Diversidad en el aula
Utilizar múltiples recursos para acceder a la información, atendiendo a distintos estilos de 
aprendizaje. Acompañar el proceso con la presentación de videos y la lectura de libros con 
imágenes. La realización de un modelo en el cual puedan observar el movimiento de la Tierra 
facilita la comprensión de la sucesión de los días y las noches. A quienes terminen antes de 
lo previsto se los puede invitar a responder en forma escrita, en sus cuadernos, las preguntas 
del cuadro “Entre todos”.

CAPACIDADES 

Resolución de problemas  
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego  

Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Objetos que 
hacen sombra

La propuesta profundiza el trabajo sobre el movimiento aparente del Sol. Vincular este 
contenido con lo visto en la unidad anterior, en la que los estudiantes trabajaron haciendo 
sombras y experimentaron con la posición de un objeto y la fuente de luz para que estas 
se produzcan. También servirá para introducir a los alumnos en la siguiente página, que 
propone la experiencia de producir sombras a distintas horas del día.

Diversidad en el aula
Teniendo en cuenta los distintos estilos de aprendizaje, se puede acompañar las actividades con 
una demostración. Por ejemplo: hacer una experiencia utilizando un objeto y una fuente de luz; 
colocar la luz en distintas posiciones para que los alumnos puedan observar los cambios en la 
forma de la sombra.
A quienes completan las actividades antes de los tiempos previstos, se les puede proponer que 
trabajen en parejas o en pequeños grupos, variando las posiciones de la luz, y luego que dibujen 
las observaciones.

CAPACIDADES

Resolución de problemas  
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena 
jugar el juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Día y noche Las propuestas retoman el contenido de la infografía relacionando las imágenes y el texto con 
nuevas actividades. Se busca dar a los alumnos otra oportunidad para trabajar el contenido, 
recuperar el texto y hacer una breve síntesis de lo más importante.
Proponer que lo hagan como tarea para compartir estos aprendizajes con las familias, quienes 
pueden aportar muchos saberes que completan y complementan el tema. Luego, hacer una 
puesta en común en el aula para recuperar lo trabajado y afianzar el vocabulario aprendido, 
con el propósito de utilizarlo en el siguiente tema: la producción de sombras en los distintos 
momentos del día.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes 

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal y la 
revisión del calendario anual:
•	 Completar al final de la semana una breve revisión (“¿Qué fue lo más importante de estos 

días?”), con el propósito de fomentar la reflexión y la síntesis temporal.
•	 Asociar las fechas con los contenidos del aula (por ejemplo: “Día que plantamos las 

semillas”), con la intención de relacionar experiencias de aprendizaje con el paso del 
tiempo.

•	 Agregar al calendario un “Rincón del recuerdo”, donde se peguen imágenes o frases de los 
mejores momentos del mes, con el fin de fomentar la memoria emocional y la cohesión 
grupal.

•	 Invitar a los niños a consultar el calendario de los meses transcurridos en el año para 
buscar e ilustrar o escribir sobre un día especial vivido en la escuela durante su segundo 
grado, con el fin de integrar la expresión artística con la organización y la memoria 
temporal.

CONTENIDO

Participación dentro de un equipo 
con responsabilidad. Expresión de 
ideas y escucha de las de otros con 

respeto

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El asombro)

Compartir en 
familia

Trabajar con los estudiantes y sus familias la capacidad del asombro ayuda a destacar los 
sentimientos gratos y vivos que nos regala la vida. El contenido del artículo “¿Se puede vivir 
‘alegremente’?” repara en cómo valorarlos a través de la gratitud, la atención plena y las 
relaciones vinculares. Esta última faceta se relaciona con el trabajo final propuesto en la 
semana 4. También se podrá poner en cuestión cómo el consumismo y el individualismo 
actuales pueden tapar las cosas cotidianas asombrosas. Por el contrario, proponerse logros 
colectivos será siempre una cuestión importante para el bienestar. Para motivar la lectura del 
artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que los familiares comenten sobre 
él. También se podrá retomar este tema en las reuniones con las familias.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Solcito del 
camino

Trabajamos con 
los ODS

Medir el tiempo

El propósito de las actividades es afianzar el conocimiento respecto de la producción de sombras 
a través de la exploración, la observación y el registro. Es importante para la organización de 
la clase que, antes de ir al patio, todos dispongan de los materiales necesarios (la tiza, papel y 
lápiz) para registrar lo observado. Una vez que se hizo la experiencia, pedir que respondan las 
preguntas en el cuaderno y compartir la lectura en voz alta. Se puede acompañar el registro con 
los dibujos de las sombras en las distintas horas. Después de compartir las respuestas, se puede 
escribir una conclusión explicando por qué cambia el tamaño de las sombras en las distintas 
horas, relacionando con lo trabajado en la infografía. Se puede complementar el trabajo con la 
ficha 8 de Ciencias del Fichero de actividades.
Iniciar una conversación sencilla sobre los objetivos de desarrollo sostenible (ODS), 
relacionándolos con acciones cotidianas como cuidar el ambiente o ser solidarios. En esta 
unidad, a partir de lo propuesto por el ODS 7, reflexionar sobre la importancia del cuidado 
del planeta a través del ahorro energético y el uso de fuentes de energía no contaminantes, 
como la solar.
Se sugiere trabajar la página “Medir el tiempo” entre todos y con apoyo de otros recursos, ya 
que tiene mucho contenido. Se pueden ver videos sobre los pueblos, la forma de medir el 
tiempo a lo largo de la historia y los distintos relojes inventados.
Compartir la lectura en voz alta, haciendo las interrupciones necesarias para dar lugar a 
preguntas y reformulaciones que clarifliquen algunos párrafos. 
Realizar intervenciones con preguntas para orientar la comprensión del contenido sobre los 
relojes y calendarios; por ejemplo: ¿cómo funciona cada uno de los relojes presentados?, 
¿con qué materiales están fabricados?, ¿cuáles creen que son más útiles?, ¿por qué?

Diversidad en el aula
Es conveniente seguir de cerca el momento de la experiencia, para acompañar las 
observaciones y guiarlos con preguntas. Se sugiere ayudarlos a organizar el registro en el 
cuaderno: ir respondiendo las preguntas y dibujando lo observado.
Recordar que para trabajar en grupo es importante el respeto por los tiempos de cada uno 
y la elaboración de las respuestas en equipo. Los intercambios y las puestas en común son 
momentos en los que es necesario afianzar la escucha y el respeto por los turnos para hablar, 
así como recordar la importancia de valorar el respeto por el trabajo de los demás y sus ideas, 
y defender o cuestionar las ideas con argumentos.
Se recomienda dejar como tarea las actividades propuestas. Es un tema que puede ser 
compartido con la familia, quienes podrán apoyar la búsqueda en internet.
Se les puede avisar a las familias que acompañen a los niños en la búsqueda y, si fuera 
necesario, que colaboren en la explicación del funcionamiento del reloj.
En clase se puede hacer una puesta en común para compartir lo investigado, con dibujos y 
explicaciones.

CAPACIDADES

Resolución de problemas
Pensamiento crítico 

y reflexivo

APRENDIZAJE PLENO

Lograr que valga la pena jugar el 
juego 

 
Trabajar sobre las partes difíciles

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Si bien se puede realizar en el aula, también se puede recomendar a las familias realizar con 
el niño la lectura de los refranes en la plataforma. Fomentar la lectura en voz alta y comentar 
qué entendieron. Leer en voz alta y a coro en familia alguna historia vinculada con el refrán 
trabajado en el taller de escritura. Practicar la fluidez lectora: leer con una velocidad y un 
ritmo adecuados, y acompañar la lectura con entonación y expresividad.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Dedicar un momento a revisar los retos del mes, preguntando qué estrategias los ayudaron y 
qué obstáculos encontraron. La actividad tiene como propósito desarrollar la responsabilidad 
y la autonomía en la gestión de tareas.
Propuesta: “Cartas preguntonas”.
Armar con cartulinas un mazo de cartas en las que estén escritas diversas preguntas acerca 
de la misión y sus retos: “¿Cuál es el reto que te pareció más divertido de cumplir?”, “¿Cómo 
te sentiste al comenzar la misión y cómo te sentís ahora?”, etc.
•	 Antes de comenzar, organizar a los niños en grupos.
•	 Durante la actividad: por turnos, cada grupo toma una carta del mazo y sus integrantes 

responden a la pregunta que les tocó.
•	 Finalmente, se realiza un intercambio de ideas colectivo acerca de cómo van con la misión.
Esta actividad permite realizar una autoevaluación tanto individual como grupal, celebrando 
los avances individuales y colectivos.

CONTENIDO

Participación dentro de un equipo 
con responsabilidad. Expresión

de ideas y escucha de las
de otros con respeto

ACTIVIDAD

Revisión de retos en la misión de la 
agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El asombro)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Disfrutar la lectura de la historia con la idea de que, si bien se cierra el trabajo del año, las 
vivencias de la pandilla, junto con los diversos textos leídos, ya son parte de la biografía 
lectora de los estudiantes y de sus familias. El recorrido por todas sus experiencias fue 
un prisma para analizar los sentimientos de los protagonistas en un trabajo reflexivo y 
enriquecedor. 
Las familias resignificarán la idea del asombro como una emoción gratificante y podrán 
asociarlo con momentos familiares y escolares memorables. Se sugiere que cada familia 
aporte una palabra para describir una experiencia asombrosa para anexar a la tarea escolar. 
Luego, el docente recopila estas palabras que serán insumos valiosos para el trabajo final de 
la semana 4.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo LENGUA: Estas actividades de autoevaluación tienen como propósito que los estudiantes 
reflexionen acerca de su propio proceso de aprendizaje de los contenidos trabajados en la unidad 
(identificación y uso de raya de diálogo y acotaciones, tiempos verbales simples, noción de 
presente, pasado y futuro, y terminación -ABA). Se busca que los alumnos reconozcan y registren, 
de manera autónoma y con apoyo visual, sus aprendizajes.
CIENCIAS: Estas actividades buscan que los estudiantes realicen una metacognición sobre los 
contenidos trabajados en la unidad (movimiento aparente del Sol, ciclo de los días y las noches, 
rotación terrestre y producción de sombras). Se busca que los alumnos reconozcan y registren, de 
manera autónoma y con apoyo visual, sus aprendizajes.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos que no hayan alcanzado 
los logros esperados. Indicar a las familias que acompañen la reflexión de los estudiantes sobre 
sus aprendizajes. Pueden ayudar a leer las consignas y escribir lo que ellos digan. Reforzar que no 
es una evaluación externa, sino una forma de mirar lo aprendido con orgullo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones: si se alcanzaron los objetivos de la unidad o si es 
necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES
Mi agenda 

para organizar aprendizajes
A través de esta actividad, los niños tendrán la oportunidad de reconocer lo que lograron 
durante la misión, analizando cada reto. Les permite identificar sus aciertos y las áreas que 
necesitan mejorar, favoreciendo la autorreflexión, la expresión oral y el reconocimiento de 
logros y dificultades. Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas 
correspondientes y pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”.
Propuesta: “Como una mariposa”.
Asociar el proceso de autonomía en el aprendizaje con el ciclo de metamorfosis de 
una mariposa: cada logro permite “transformar” el huevo en oruga, luego en crisálida y 
finalmente, en mariposa propiamente dicha.
•	 Cada niño dibuja en una hoja su huevo y escribe dentro cómo comenzó el año, qué 

habilidades aún no tenía adquiridas, sus miedos o inseguridades.
•	 Luego, dibuja su crisálida y escribe dentro cómo se sintió en el proceso de aprendizaje de 

cada reto, qué estrategias usó, quiénes lo ayudaron o a quiénes ayudó en el camino.
•	 Para finalizar, realiza con papeles de colores una mariposa y escribe en sus alas los retos 

alcanzados este año y los logros en relación con aquello que al comenzar segundo grado 
no podía hacer solo y ahora sí. Puede invitarse a las familias a compartir estos logros tan 
significativos y decorar juntos las mariposas.

CONTENIDO
Participación dentro de un equipo 

con responsabilidad.
Expresión de ideas y escucha

de las de otros con respeto

ACTIVIDAD
Autoevaluación de la misión 

y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias 

(El asombro)

La red del 
asombro

La historia permite vincular la aventura de la pandilla, que se asombra frente a un hecho 
natural inesperado, con la memoria del ciclo lectivo. El año escolar tramó las historias de las 
familias en un red solidaria que privilegió el bienestar de los estudiantes y la sensación de 
pertenencia al grupo y a la institución escolar. 
Usando esta metáfora de una red que sostiene pero que a la vez deja crecer, se propone que 
las familias armen una “red de pesca”. Generar un espacio con lanas, piolines, telas, cartulinas, 
celofanes y demás útiles escolares para crear la red. Pegarla en una pared y entrelazar en ella 
las situaciones asombrosas vividas durante el año. Agregar palabras, frases, fotos o dibujos 
que den cuenta de cómo esa red los representa y ampara. Estimular un diálogo franco y rico 
entre las familias.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La autoevaluación tiene como propósito identificar en qué condiciones están los estudiantes 
en relación con los objetivos propuestos luego de haber desarrollado la totalidad de la unidad. 
Son tres actividades para trabajar lectura y escritura de números, resolución de problemas y 
medidas de capacidad. En la primera de ellas se puede recuperar, antes de la resolución, la 
lámina con los consejos para leer números que elaboraron al principio de la unidad, e incluso 
pedirles que agreguen nuevas sugerencias si las tuvieran. Para la segunda actividad es 
fundamental, al momento de seleccionar la respuesta correcta, tener en cuenta la información 
que se brinda a partir de la imagen de los billetes. Por último, se trabaja la composición de 
cantidades de capacidad buscando equivalencias a una cantidad ya dada. Aquí se pueden 
discutir las opciones disponibles para resolver en este caso. 
Además, se cuenta con una "batería extra" de actividades para aquellos alumnos que 
presentaron mayores dificultades al momento de resolverlas. También pueden plantearse 
a aquellos estudiantes que terminaron antes, como un modo de seguir desafiándose a sí 
mismos.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones: si se alcanzaron los objetivos de la unidad o si es
necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 

APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego 
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Para ayudar a los estudiantes a expresarse, se pueden recuperar los contenidos trabajados 
poniéndoles el nombre a cada uno. Revisar las páginas y leer la información de pie de página 
para identificar algunos téminos clave que podrían formar parte de la caja de herramientas. 
Para el dibujo se podría sugerir un lugar específico y que los alumnos mencionen el 
momento; por ejemplo: “En la escuela usaría estas medidas para…”.
Para proponer un desafío mayor, y siendo esta la última consigna de reflexión del libro, se les 
puede proponer a los alumnos que piensen en las palabras y los conceptos más importantes 
del año, como un modo de revisitar todo lo aprendido y una estrategia de hacer visible el 
pensamiento. En cuanto a las medidas de capacidad, sugerir que, además de dibujar o 
escribir la situación, expliquen una forma de conseguir determinada cantidad de litros y 
mililitros en la situación seleccionada. Por ejemplo, si mencionaron que lo pueden usar para 
calcular cuánta agua toman, podrían pensar qué botellas y cuántas de cada una necesitan 
para obtener 2 litros de agua. 
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GUÍA DIDÁCTICA

Esta guía te invita a descubrir cómo potenciar cada momento  
de tu práctica docente con la mirada integral de Compartir Next.

A lo largo de sus páginas vas a encontrar respuestas claras a preguntas 
clave, como ¿qué queremos lograr con nuestros estudiantes? y ¿qué 
pilares sostienen la formación que buscamos? También tendrás una 
presentación concreta de cómo es la propuesta y de sus componentes, 
para que puedas recorrerla con seguridad y sentido.

Además, la guía ofrece orientaciones prácticas para organizar el 
recorrido de enseñanza, con propuestas que muestran cómo se 
articulan las capacidades con el aprendizaje pleno en cada etapa de la 
ruta. Vas a acceder a estrategias que favorecen la autonomía —para que 
cada estudiante aprenda a aprender— y al mismo tiempo promueven 
el bienestar socioemocional, integrando la reflexión, la escucha y el 
cuidado como parte del trabajo cotidiano.

Una guía cercana, práctica e inspiradora, creada para potenciar tu 
tarea docente y acompañarte en el desafío de enseñar en un aula 
que cambia todos los días.
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