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Estas bases configuran una visión integral de la escuela como espacio de aprendiza-
je pleno, mantienen una mirada holística sobre los estudiantes y ayudan a sostener un 
trabajo colaborativo con propósito. Cada una de ellas se traduce en prácticas concretas 
que fortalecen la tarea de enseñar y aprender en el trabajo diario dentro del aula.

El pilar del bienestar socioemocional invita a los docentes a poner el vínculo en 
el centro, y a recrear en el aula un clima que favorezca la empatía, la participación y 
la generación de un ambiente seguro propicio para el aprendizaje. Como menciona 
Melina Furman (2021):

Se trata de construir un entorno de confianza en el que puedan explorar e intentar diversas 

maneras de hacer las cosas sin temor a equivocarse, en el que el error no sea penalizado sino 

utilizado como punto de partida para seguir pensando y mejorando; de generar en el aula 

un ambiente de bajo riesgo, en el que aprender sea una aventura compartida.2 (p. 103) 

Cuando el bienestar se vuelve parte de la cultura escolar, se genera un entorno la-
boral más saludable, empático y exitoso. 

El pilar de la inteligencia tecnológica ofrece a los docentes un marco para inte-
grar la tecnología de manera crítica, creativa y pedagógicamente significativa. En 
un mundo atravesado por lo digital, enseñar con inteligencia tecnológica implica 
mucho más que usar herramientas: significa enseñar a pensar, producir y convivir 
en entornos tecnológicos de manera responsable. En , este pilar se 
traduce en propuestas de actividades interactivas, evaluaciones y autoevaluaciones  
que amplían las posibilidades didácticas y promueven nuevas formas de interacción 
con el conocimiento. La tecnología se concibe como aliada pedagógica, no como fin 
en sí mismo.  

El posicionamiento institucional otorga coherencia y sentido al trabajo docente 
dentro del ecosistema escolar. Enseñar en una escuela con identidad propia impli-
ca saber quiénes somos, qué valores nos orientan y hacia dónde queremos ir como 
comunidad educativa. Posicionarse institucionalmente significa, entonces, construir 
una narrativa compartida que atraviese todos los niveles de decisión (pedagógicos, 
comunicativos y organizacionales) y se refleje tanto en las prácticas del aula como en 
la gestión escolar. Es el modo en que la institución se reconoce a sí misma como co-
munidad de aprendizaje comprometida con su misión.

El liderazgo transformador sostiene la coherencia entre la misión y la práctica, en-
tre el proyecto y su implementación. Implica generar espacios de encuentro, reflexión 
y formación continua, en los que los equipos puedan construir sentido, innovar y revi-
sar su hacer cotidiano.
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1. Explorá
Es la primera parada en la ruta de aprendizaje. Los estudiantes se detienen a mirar, a 

pensar, a preguntarse. Lo que sigue (descubrir, desafiarse, conectar, reflexionar) necesita 
esta pausa inicial donde la curiosidad se activa y el pensamiento se pone en movimiento.

En el aula, explorar no es solo mirar una imagen o escuchar una consigna. Es aprender 
a detenerse, a observar con intención, a darle sentido a lo que se ve. Y ese mirar con inten-
ción se enseña. Así, el primer tramo de este recorrido propone acompañar la enseñanza 
con rutinas de pensamiento para organizar ese momento donde el aprendizaje comienza 
a gestarse. 

Estas rutinas de aprendizaje pueden ser estructuras simples, como leer un texto y responder las 

preguntas al final del capítulo, o pueden estar diseñadas para promover el pensamiento de los 

alumnos, como preguntarles qué saben, qué quieren saber y qué han aprendido como parte de 

una unidad de estudio.3 (Project Zero, s. f., sección ¿Eres nuevo en las rutinas de pensamiento?)

Son prácticas simples, sostenidas y profundas, que invitan a los estudiantes de ter-
cer grado a hacer visible lo que piensan y poder empezar a ponerlo en palabras.

EXPLORÁ: trabajo con 
observación, rutinas de 
pensamiento y hábitos de 
estudio. Evaluación diagnóstica 
para reunir información acerca 
de los conocimientos previos de 
cada estudiante. 

DESAFIATE: desarrollo de los 
contenidos, acompañado de 
recursos y actividades que 
permiten reforzar y profundizar 
el aprendizaje.

REFLEXIONÁ: los estudiantes 
cuentan con la posibilidad de 
reconocer su propio proceso 
a través de actividades de 
metacognición y trabajo con las 
emociones, a lo que se suma 
una evaluación final.

DESCUBRÍ: presentación 
del tema de manera visual. 

Se aportan actividades 
variadas de indagación 

para activar la curiosidad 
y centrar el interés del 

estudiante.

CONECTÁ: el aprendizaje 
pleno se conecta 
con el juego para 

integrar contenidos 
y dar significación en 

experiencias concretas 
para el aula. Propuestas 

lúdicas para sistematizar lo 
aprendido.

1

2

3

4

5

Ruta de Aprendizaje por unidad
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¿Cómo se articulan las capacidades y el aprendizaje pleno 
en la ruta de aprendizaje?

MATEMÁTICA
 RUTA DE APRENDIZAJE CAPACIDADES APRENDIZAJE PLENO

EXPLORÁ Autonomía para aprender
Comunicación

Aprender del juego del aprendizaje
Jugar el juego completo

DESCUBRÍ Resolución de problemas Jugar de visitante
Descubrir el juego oculto

DESAFIATE Resolución de problemas
Pensamiento crítico y reflexivo

Descubrir el juego oculto
Lograr que valga la pena jugar el juego
Trabajar sobre las partes difíciles

CONECTÁ Comunicación
Compromiso y colaboración

Jugar el juego completo 
Aprender del equipo

REFLEXIONÁ Autonomía para aprender
Pensamiento crítico y reflexivo

Aprender del juego del aprendizaje

CIENCIAS NATURALES Y CIENCIAS SOCIALES
 RUTA DE APRENDIZAJE CAPACIDADES APRENDIZAJE PLENO

EXPLORÁ Autonomía para aprender
Comunicación

Aprender del juego del aprendizaje
Jugar el juego completo

DESCUBRÍ Resolución de problemas Jugar de visitante
Descubrir el juego oculto

DESAFIATE Resolución de problemas
Pensamiento crítico y reflexivo

Lograr que valga la pena jugar el juego
Trabajar sobre las partes difíciles

CONECTÁ Autonomía para aprender
Compromiso y colaboración

Jugar el juego completo
Aprender del equipo

REFLEXIONÁ Autonomía para aprender
Pensamiento crítico y reflexivo

Aprender del juego del aprendizaje

LENGUA - PRÁCTICAS DEL LENGUAJE
 RUTA DE 

APRENDIZAJE SECCIÓN DEL LIBRO CAPACIDADES APRENDIZAJE PLENO
EXPLORÁ Rutina de pensamiento Autonomía para aprender

Pensamiento crítico y reflexivo
Aprender del juego del aprendizaje
Jugar el juego completo

DESCUBRÍ Lámina de observación Resolución de problemas Jugar de visitante
Descubrir el juego oculto

DESAFIATE Actividades de compren-
sión lectora

Comunicación Trabajar sobre las partes difíciles

Contenido curricular de 
Lengua

Resolución de problemas
Comunicación

Trabajar sobre las partes difíciles
Descubrir el juego oculto

Taller de escritura Compromiso y colaboración
Comunicación

Lograr que valga la pena jugar el juego
Aprender del equipo
Jugar el juego completo

CONECTÁ Repaso lúdico Autonomía para aprender
Compromiso y colaboración

Jugar el juego completo
Aprender del equipo

REFLEXIONÁ Actividades de autoeva-
luación y metacognición

Autonomía para aprender
Pensamiento crítico y reflexivo

Aprender del juego del aprendizaje
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La empatía)

Lectura: 
"Encontrar un 

lugar"

Leer, entre toda la clase, la primera historia en la que se comienzan a definir las 
personalidades de los personajes y los vínculos que van armando. Conversar con los 
estudiantes sobre sus sensaciones ante el inicio de las clases. Se sugiere realizar, en 
pequeños grupos, una galería de los personajes para tenerlos presentes en el aula a lo largo 
del año y de la historia.

Emociones que 
conectan

La trama de la historia invita a valorar cómo los amigos son sensibles ante la posición de 
Kiru, por no tener un lugar para sentarse junto a ellos. Se sugiere enunciar a la empatía 
como el sentimiento que permite identificarse con quien pasa una situación compleja y así 
comprenderlo y ayudarlo. La sensación posterior será de calma y fraternidad para todos.  Es 
importante reflexionar sobre estas ideas en el momento de la lectura de la definición.      
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el diálogo para compartir las 
respuestas y las emociones que genera la historia. Establecer vínculos entre la historia y las 
experiencias de los estudiantes. Tener en cuenta la gran ocasión que representa el inicio del 
ciclo lectivo para generar un clima de confianza en el cual los alumnos puedan compartir sus 
ideas, sus emociones y sus aprendizajes.
Luego, en parejas, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Enunciar las distintas 
soluciones e invitarlos a que opinen y argumenten sobre cuál es la favorita. Trabajar otras 
definiciones de “empatía”, como la sensibilidad de ponerse en los zapatos del otro y dar una 
mano, y ejemplificarlas. 
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo”, a través 
de un dibujo o una frase que represente la promesa de prestar atención y ser sensible a las 
necesidades de otras personas. 
Se sugiere que los alumnos compartan estas producciones individuales y realicen una 
puesta en común que refuerce la vocación de ser empático con los demás. Después, elegir 
los conceptos más significativos y colocarlos en un afiche de producción grupal que, a la vez, 
será un insumo para el trabajo final. 
Fomentar la empatía ayuda a reconocer y validar los sentimientos de los demás, lo que es 
crucial para establecer relaciones saludables. La empatía contribuye a la convivencia pacífica 
y a la resolución de conflictos, ya que los niños aprenden a ponerse en el lugar del otro y a 
actuar con consideración.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la 
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas.
A partir de la observación de la lámina, se realizarán dos actividades en las que los 
estudiantes ejercitarán el control atencional y la inhibición. Para resolver la primera actividad, 
deben leer una serie de enunciados, observar atentamente la escena y dejar de lado 
cualquier suposición previa para marcar únicamente las afirmaciones que pueden verificarse 
a partir de lo que se ve en la imagen. En la segunda actividad, se propone observar un recorte 
de la lámina y seleccionar los medios de transporte que no aparecen en él. Esta consigna 
invita a los alumnos a detenerse en la observación y a inhibir la respuesta inmediata de 
marcar los transportes visibles, para analizar con mayor atención cuáles están ausentes en 
el recorte.
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto

En cuanto al concepto de oración, se puede trabajar la noción de “idea completa” como 
característica esencial, tal como figura en la definición de la página. Una actividad posible 
es preparar carteles con fragmentos de oraciones claramente incompletas (por ejemplo, 
que terminen en una preposición) y otros complementarios de esas oraciones. Separar a 
los alumnos en dos grupos y pedirles que encuentren los carteles que permitan formar 
las oraciones con sentido completo. De este modo se trabajan en forma intuitiva la 
concordancia, la relación semántica y la cohesión. Para continuar el trabajo de la Ficha 2, 
se les puede sugerir que dibujen tres momentos de un partido de fútbol: la entrada de los 
jugadores al campo, un gol y el festejo final. Luego, pedirles que escriban una oración en la 
que expliquen qué representa cada imagen.
También se encuentra disponible la Ficha 33 de Ortografía, con más actividades para 
ejercitar la noción de oración y el uso de mayúscula y punto.

Diversidad en el aula
Para simplificar el trabajo con el diccionario, se pueden ofrecer listados de palabras para que 
ordenen, en principio, solo por la primera letra. Luego, se presentan listas que los obliguen 
a ordenar las palabras a partir de la segunda y de la tercera letra. Es una manera de ir 
graduando el uso eficaz del diccionario.
Para complejizar, se los puede invitar a jugar el “Juego del diccionario”. El docente elige una 
palabra, en lo posible, poco conocida. Reunidos en grupos, los chicos tienen que adivinar el 
significado. Cuando todos los grupos hayan dado su respuesta, todos buscan la palabra en el 
diccionario. Gana el equipo que más se acerque a la definición real. 
El trabajo con las oraciones se puede simplificar pidiendo a los alumnos que completen 
oraciones en las que falten, por ejemplo, la primera palabra, la última o algunas palabras 
en el medio. De este modo, reforzarán el uso de la mayúscula, del punto final y del sentido 
completo. 
Si la intención es complejizar el trabajo se les puede pedir que escriban, al menos, tres 
oraciones sobre un determinado tema, respetando las características de la oración que 
aprendieron en la unidad. Una actividad adicional puede ser que intercambien el texto 
escrito con un compañero para que haga las correcciones necesarias.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Orden alfabético 

La oración

En el primer recurso, los estudiantes podrán distinguir las vocales de las consonantes y 
reforzarán el trabajo con el orden alfabético. Luego, tendrán disponibles dos actividades en 
las que deben identificar y seleccionar palabras que comienzan con vocal, y ordenar otras 
alfabéticamente. 
En el segundo recurso, se explica qué son las oraciones y cuáles son sus características, el 
uso de la mayúscula inicial y del punto. Luego, se presenta una actividad de verdadero o 
falso sobre el contenido del recurso, y otra propuesta en la que los alumnos deben ordenar 
palabras para escribir correctamente una oración.
Tanto la visualización como la resolución de las actividades de estos recursos pueden 
realizarse en el hogar, para repasar lo que se trabajó en el aula y poner a prueba los 
conocimientos adquiridos.
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Trabajar sobre fechas importantes que es necesario registrar y sobre elementos importantes 
que no se pueden olvidar:
•	 Armar entre todos un “calendario del aula” donde cada niño anote una fecha especial del 

mes (cumpleaños, actos, feriados), con el propósito de fortalecer la noción de tiempo y la 
organización colectiva.

•	 Invitar a que cada semana un grupo sea el “encargado del calendario”, responsable de 
registrar los eventos nuevos, con la intención de fomentar la responsabilidad compartida y 
la colaboración.

•	 En la agenda, registrar los eventos importantes del mes escribiendo pequeñas oraciones 
completas, con el propósito de consolidar la escritura con sentido, respetando mayúsculas 
y puntuación.

•	 Anotar en el calendario de la agenda las fechas de entrega de trabajos y evaluaciones, con 
el fin de promover la responsabilidad y la organización del tiempo escolar.

CONTENIDO

Organización y revisión 
diaria de la carpeta

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La empatía)

Compartir en 
familia

En el comienzo del ciclo lectivo, las familias deben poner en funcionamiento nuevas formas 
de organización para que la vuelta a clases sea eficiente y saludable. El artículo “Motivación 
para no dejar de aprender” propone promover espacios de trabajo y de juego estimulantes 
en el ámbito del hogar y así lograr una buena transición entre las vacaciones y el ciclo lectivo. 
La implicación de las familias en la vida escolar para motivar a los alumnos en el aprendizaje 
ayudará a que estos sean responsables en sus estudios y que puedan plantearse metas y 
alcanzarlas.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. También se podrán retomar este tema y sus inquietudes en 
una reunión de padres, y compartir con ellos la importancia de la relación familia-escuela, en 
busca de un trabajo colaborativo y constructivo.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la 
plataforma. Proponerles leer en voz alta el poema Los sentidos, de Amado Nervo. También, 
leerlo en forma dialogada y preguntarles qué entendieron. 
Para practicar la fluidez lectora: leer con velocidad y ritmo adecuados, y acompañar la lectura 
con entonación y expresividad.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

Dedicar un momento a retomar los retos del mes, invitando a reflexionar sobre los logros 
alcanzados y los desafíos superados. La actividad tiene como propósito fortalecer la 
autonomía, la responsabilidad y la valoración del propio recorrido.

Propuesta: “Último momento: tercer grado avanza en el cumplimiento de retos”. 
Proponer presentar los avances de la misión como si fueran noticias escolares.
•	 Antes de comenzar, organizar a los niños en pequeños grupos y, con la ayuda de la agenda, 

recordar juntos los retos trabajados durante el mes.
•	 Durante la actividad, cada grupo debe elegir un logro y redactar un titular que exprese lo 

alcanzado.
•	 Finalmente, se comparten las producciones y se colocan en un mural común para 

socializar los avances.
Esta propuesta favorece la autoevaluación individual y grupal, promueve la escritura con 
sentido comunicativo y refuerza el sentimiento de pertenencia al grupo celebrando los 
logros colectivos.

CONTENIDO

Organización y revisión 
diaria de la carpeta

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La empatía)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Implicar a las familias en la idea de la lectura como un espacio y un tiempo ricos para crecer 
y compartir. Conversar sobre la importancia de que los estudiantes interactúen con distintos 
mediadores y modalidades de lectura. Sugerir a las familias que organicen una agenda para 
fortalecer este hábito que, sin duda, forja una biografía lectora familiar. Invitar a las familias a 
que, luego de la lectura, se interesen por las actividades realizadas en la escuela en cuanto al 
trabajo de las emociones.  
Resignificar en familia el concepto de empatía y asociarlo con momentos en los que se 
vivieron ese tipo de emociones. Se sugiere que cada familia aporte una palabra sobre la 
empatía para anexar al trabajo final de la semana 4. Luego, cada docente recopilará estas 
palabras.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo En la instancia sumativa, los estudiantes realizarán nuevas actividades para autoevaluar 
los contenidos aprendidos en la unidad. Mediante distintas propuestas, podrán comprobar 
si han incorporado los contenidos trabajados: el uso del diccionario, el orden alfabético, la 
oración, los trabalenguas, los grupos consonánticos, los sinónimos y los antónimos. 
Estas actividades deben realizarse de forma individual en casa o, si es posible, en la escuela.
Además, se cuenta con una “batería extra” de actividades para aquellos estudiantes que no 
hayan alcanzado los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda 
para organizar aprendizajes

A través de esta actividad, los niños tienen la oportunidad de revisar y comunicar los logros 
alcanzados durante la misión, al recuperar los retos trabajados. Les permite reconocer 
avances, reflexionar sobre el proceso y valorar el esfuerzo individual y grupal, acciones que 
fortalecen la expresión oral y escrita y el sentido de logro compartido.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 

Propuesta: “Los logros como noticia”. 
Presentar la idea de contar los avances como si fueran una noticia escolar.
•	 En grupos, pedir a los niños que redacten una breve noticia sobre un logro del mes, 

pensando un título atractivo y una bajada sencilla.
•	 Luego, pueden agregar un dibujo o imagen que acompañe la noticia y un breve epígrafe 

que explique qué reto lograron y cómo.
•	 Para finalizar, colocar las producciones en un mural del aula y leerlas entre todos, para 

destacar los esfuerzos y progresos alcanzados.
Esta propuesta transforma la experiencia en un relato informativo, promueve la escritura 
con sentido comunicativo, la síntesis de información y la organización textual, a la vez que 
refuerza la valoración de los logros propios y de los compañeros.

CONTENIDO

Organización y revisión 
diaria de la carpeta

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La empatía)

El muro de la 
empatía

Promover el concepto de bienestar emocional como un pilar a trabajar en el año y así 
fortalecer la experimentación de emociones positivas, como la armonía, la paz interior, la 
satisfacción y el equilibrio. Este último es clave para una convivencia plena que impactará en 
el proceso de aprendizaje de los estudiantes. 
Promover estos valores en todos los vínculos que se generan en la escuela: entre alumnos, 
entre docentes, entre escuela y familias, y dentro de las mismas familias. 
El trabajo sobre la empatía realizado en cada grado se consolida a nivel institucional con 
una instancia de socialización familiar. Se puede invitar a las familias a una jornada para 
confeccionar un mural con dibujos, palabras y frases sobre la empatía. Se sugiere también 
que todos los participantes creen sus anteojos de la empatía para encontrar soluciones 
saludables ante cualquier conflicto. Generar un espacio con cartulinas, celofanes y demás 
útiles escolares para crear el mural y los anteojos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La unidad culmina con una instancia de autoevaluación, desarrollada a partir de cuatro 
actividades en la plataforma. A diferencia de las actividades diagnósticas administradas al 
inicio de la unidad, en esta oportunidad se trabaja con una autoevaluación sumativa. Estas 
actividades tienen como propósito revisar los aprendizajes logrados en relación con los 
objetivos propuestos inicialmente. Los contenidos son: números hasta el 5.000, uso social de 
los números, resolución de cálculos mentales, lectura e interpretación de planos y situaciones 
problemáticas en el contexto del dinero.
Estas actividades pueden realizarse en el hogar o durante el horario escolar, pero es 
importante que su resolución sea de forma individual.  
Para aquellos estudiantes que presenten dificultades, se propone una “batería extra” de 
actividades relacionadas con los objetivos de aprendizaje planteados en la unidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
En este caso, convocarlos a volver a pasar las páginas de la unidad y sus producciones en los 
cuadernos o carpetas de clase puede ser una alternativa interesante. 
Revisar sus ideas iniciales a la luz de los nuevos conocimientos adquiridos permite que ellos 
sean conscientes de su propia trayectoria. De ser necesario, esta actividad puede realizarse con 
ayuda del docente. 
Para trabajar usando como herramienta el aprendizaje colaborativo se les puede proponer 
que compartan, en parejas, sus preguntas iniciales, y cada uno enriquezca las respuestas del 
compañero. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Se trata de actividades orientadas a evaluar el conocimiento de los estudiantes con respecto a 
los contenidos trabajados: sistema respiratorio, digestivo, circulatorio y urinario (generalidades 
y algunas funciones); el cuidado de la salud; el juego como derecho; y el cuidado de uno 
mismo y de los demás: del cuerpo, de la intimidad y del trato recibido. 
Estas actividades son centrales para la valoración del proceso de aprendizaje en el que se 
encuentra el alumno, por eso resulta importante que se realicen de manera individual, ya 
sea en la escuela o en el hogar. El objetivo es que los estudiantes puedan reconocer de forma 
autónoma lo que han aprendido y reflexionar sobre ese recorrido. También, es fundamental 
que cada estudiante comprenda que la autoevaluación permite identificar los propios 
avances y que no se trata de una comparación con los procesos de otros pares.  
Se dispone de una “batería extra” de actividades que puede utilizarse con aquellos alumnos 
que requieran acompañamiento adicional en su proceso de aprendizaje. 

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La tristeza)

Lectura: 
“¿Un sauce 

triste?”

Leer la historieta con todos los estudiantes. Conversar sobre el paseo que disfrutan los 
amigos y la angustia que se despierta en Emi. Enfatizar las reacciones de los amigos para 
ayudarlo a comprender la situación y salir de su frustración. Asociar estas actitudes con la 
emoción de la empatía trabajada en la unidad anterior.

Emociones que 
conectan

La historia presenta un momento de inquietud cuando Emi se entristece por un 
malentendido con respecto al nombre del sauce llorón. Su preocupación impacta en el clima 
del paseo, pero sus amigos lo consuelan y se logra retomar el equilibrio inicial. Destacar el 
efecto sorpresa de que hasta el propio árbol anima y alienta a Emi. 
El concepto a trabajar es que la tristeza no es una emoción negativa y que surge ante una 
pérdida o una frustración. Inferir que sus manifestaciones más frecuentes son el llanto y el 
desgano, y que también puede manifestarse a través de la irritabilidad. Reflexionar sobre 
estas ideas en el momento de la lectura dialógica de la definición.      
En la sección “Pensamos entre todos”, promover el diálogo para conectar las experiencias de 
los protagonistas con situaciones escolares o sucesos personales de los alumnos. Propiciar 
un clima de escucha atenta y fraterna para compartir las emociones.    
Luego, realizar en parejas la consigna del apartado “Manos a la obra”. Se sugiere dramatizar 
los dichos de Emi para notar las manifestaciones corporales de la tristeza y así poder 
plasmarlas en la tarea. Crear una receta antitristeza y escribir una estrategia propia. Realizar 
una puesta en común para compartir las ideas de cada uno. 
Para concluir, invitar a los estudiantes a completar en pequeños grupos la sección “Me 
comprometo”, a través de una canción que retome los temas tratados. Compartir estas 
producciones en una clase conjunta con los docentes de Educación Musical. Mencionar en 
algún momento las expresiones “sacar penas” o “quitar penas”, que darán pie a la actividad 
final de la semana 4.   
Las propuestas sugeridas promueven que los alumnos contacten sus tristezas con calma, 
respetando las etapas de duelo y reconociendo los distintos niveles de intensidad. Será útil 
volver a desmitificar la idea de felicidad permanente que muchas veces impera en estos 
tiempos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la 
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas.
La primera actividad favorece la toma de decisiones y el control atencional, ya que, después 
de observar la imagen, los estudiantes tendrán que hacer deducciones sobre lo que 
sucede en la escena y decidir cuál opción es la más adecuada. En la siguiente actividad, 
deben ordenar palabras para formar una oración y conocer una nueva información sobre 
el personaje que encontraron en la lámina. Con esta tarea, los alumnos ejercitarán la 
planificación, dado que deben anticipar el orden de las palabras para construir una oración 
que tenga sentido. También se pone en juego la memoria de trabajo, ya que necesitan 
recordar y aplicar conceptos aprendidos, como el uso de la mayúscula incial y el punto final, 
mientras prueban distintos órdenes posibles.
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Sustantivos 
comunes y 

propios

A partir de la visualización del recurso y de las actividades propuestas en la plataforma 
reconocerán los sustantivos comunes y propios, y reforzarán el trabajo sobre el uso de la 
letra mayúscula inicial y la minúscula inicial. Se agregan dos actividades: en la primera se les 
propone a los alumnos reconocer opciones correctas e incorrectas acerca del concepto de 
sustantivo y, en la segunda, tendrán que seleccionar, entre palabras de igual escritura, en qué 
casos deben llevar mayúscula inicial y en qué casos minúscula inicial.
Tanto la visualización como la resolución de las actividades de este recurso pueden 
realizarse en el hogar, como repaso de lo que se trabajó en el aula y para poner a prueba los 
conocimientos adquiridos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los sustantivos

El afiche 
publicitario

La clasificación semántica de los sustantivos puede iniciarse teniendo en cuenta las 
experiencias y los conocimientos previos que traen los alumnos. Partiendo de cuentos o 
leyendas se pueden trabajar esos conceptos. Se podrá también pedir a los chicos que lean 
un texto como el siguiente y que busquen sustantivos comunes y propios: “Las diosas Yací 
(Luna) y Araí (Nube) bajaron a la Tierra transformadas en mujeres y fueron salvadas de un 
yaguareté por un cazador guaraní. Como agradecimiento por su hospitalidad, Yací plantó 
la planta de la yerba mate frente a su choza y le enseñó cómo tostar y preparar la infusión, 
creando así un símbolo de amistad y unión”.
En cuanto al concepto de afiche publicitario es importante dejar en claro que se trata de 
un tipo de texto de intencionalidad persuasiva, es decir, trata de convencer al destinatario 
sobre la aceptación de un producto. Es conveniente establecer con los alumnos los diferentes  
soportes de la publicidad (gráfica, radial, televisiva, en redes sociales) a través de preguntas 
como las siguientes: ¿con qué tipo de publicidad están más conectados?, ¿a qué soporte 
corresponde el afiche que aparece en el libro?, ¿a quiénes les parece que está dirigido?, 
¿qué datos no pueden faltar en un afiche que promociona un evento como la feria de 
artesanos? Tener en cuenta que si se promociona un evento es indispensable que aparezcan 
los siguientes datos: fecha, horario y lugar donde se realiza.
Para trabajar la Ficha 7 se puede ofrecer a los chicos la imagen de una escena urbana o rural 
(también se puede usar la doble página de la sección “Descubrí”) y pedirles que escriban 
listas de personas, animales y objetos o cosas. En el caso de las personas, proponerles que 
escriban un nombre propio para cada una.

Diversidad en el aula
Para simplificar el trabajo con los sustantivos, se puede reunir a los alumnos en grupos de 
a dos y que se corrijan entre sí las palabras encontradas en la primera actividad. Una vez 
terminado ese trabajo podrán clasificar esos sustantivos en comunes y propios. 
Para complejizar, se los puede invitar a jugar un tutifruti. En pequeños grupos, determinarán 
qué nombres incluirá el juego (nombres de mascotas, frutas, flores, lugares, ropa, etc.). Para 
comenzar, uno dirá la letra con que deben empezar los nombres y gana el que logre el 
objetivo más rápido. 
El trabajo sobre el afiche publicitario se podrá simplificar ofreciendo dos o tres anuncios 
publicitarios gráficos para que los alumnos respondan preguntas como estas: ¿a quién creen 
que van dirigidos estos anuncios?, ¿siempre es al mismo público?, ¿a ustedes qué productos 
les atraen más?, ¿compran más los productos publicitados que los menos conocidos?
Para complejizar, se sugiere que elijan un producto que tengan o quisieran tener y que 
escriban un texto muy breve para convencer a otros de que lo compren. 

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal de la 
agenda, se sugieren las siguientes actividades:
•	 Marcar los días en que se cumplen metas del grupo (por ejemplo: “Todos terminamos la 

lectura”), con el fin de reforzar la autoevaluación colectiva y la valoración de los avances.
•	 Registrar los aniversarios, feriados y efemérides con una breve descripción de su 

significado, con la intención de relacionar la organización temporal con aprendizajes de 
Ciencias Sociales.

•	 Usar distintos colores o símbolos según el tipo de evento (personal, escolar, institucional), 
con el fin de desarrollar la clasificación visual y la lectura funcional de códigos.

•	 Incorporar al calendario un cuadro de “metas del mes” y otro de “logros alcanzados”, para 
fomentar la planificación y la autorregulación. 

CONTENIDO

Cuidado de la carpeta como el 
recurso que lleva una parte del 

aprendizaje
ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La tristeza)

Compartir en 
familia

El artículo “Cómo ayudar a nuestros hijos e hijas a cultivar relaciones de amistad saludables” 
hace foco, exactamente, en cómo ayudar a los niños a establecer relaciones sanas de 
amistad, fundamentales para un desarrollo afectivo benéfico, tal como se refleja en las 
actitudes de los amigos de la historia. Las amistades que se forjan en la escuela suelen ser 
entrañables y un acompañamiento a lo largo de la vida. Se puede retomar este tema con 
ejemplos familiares y conversar sobre los valores recíprocos que son la base del círculo 
virtuoso de la amistad: el respeto, la solidaridad, la lealtad, la confianza, el amor y el interés en 
el otro.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que 
los familiares comenten sobre él. La jornada institucional de la semana 4 será un lugar 
de encuentro para cimentar estos vínculos y los valores compartidos por la comunidad 
escolar.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la 
plataforma. Fomentar la lectura en voz alta de la copla popular A coplear y conversar sobre lo 
que entendieron. 
Para practicar la fluidez lectora: leer con velocidad y ritmo adecuados, y acompañar la lectura 
con entonación y expresividad. De manera complementaria, se pueden leer las coplas 
trabajadas en el taller de escritura, en voz alta, en forma repetida y a coro en familia. 

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Dedicar un momento a revisar los retos del mes, recuperando qué caminos resultaron 
efectivos y qué dificultades aparecieron durante el proceso. Esta instancia busca fortalecer la 
reflexión sobre el propio aprendizaje y la autonomía en el cumplimiento de metas.

Propuesta: “Paradas técnicas”
Retomar el mapa-GPS del recorrido trabajado en la semana 1, donde estén representados el 
camino y los retos como paradas.
•	 Antes de comenzar, observar juntos el recorrido general y recordar cuáles eran los objetivos 

propuestos.
•	 Durante la actividad, pedir a los alumnos que agreguen estaciones en el camino para 

simbolizar los desafíos superados y las estrategias utilizadas, que marquen los retos ya 
alcanzados, que identifiquen los pendientes y que piensen posibles acciones para avanzar.

•	 Finalmente, realizar una puesta en común para compartir aprendizajes, obstáculos y 
próximos pasos.

Esta propuesta permite visualizar el proceso como un recorrido de aprendizaje y promueve la 
organización temporal, la planificación y la reflexión individual y grupal.

CONTENIDO

Cuidado de la carpeta como el 
recurso que lleva una parte del 

aprendizaje

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La tristeza)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Dar continuidad a los tiempos y espacios de lectura familiares. Fortalecer la participación 
de los estudiantes a través de dramatizaciones que pongan en juego su implicancia en el 
proceso lector a través de distintos tonos y gestos. Estas manifestaciones también darán 
cuenta del creciente grado de comprensión y de autonomía lectoras. 
Buscar otros textos conocidos que se emparenten con la historia del sauce llorón y hallar 
similitudes y diferencias en la resolución del conflicto. Conversar en familia sobre los 
momentos tristes que se han superado y sobre las estrategias que fueron eficientes. Crear 
un listado de herramientas familiares para cuando ocurra una situación triste. Retomar la 
canción creada en clase en la sección “Me comprometo” del libro de historias y sumarle 
nuevos aportes.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Esta es una instancia sumativa en la que los alumnos realizarán nuevas actividades 
para evaluar los contenidos aprendidos en la unidad. Mediante diferentes propuestas, 
comprobarán si han incorporado los conceptos de sustantivos comunes y propios, las 
nociones de texto, párrafo y oración y las coplas. 
Las actividades deben responderse de forma autónoma en casa o en la escuela.
Se cuenta con una “batería extra” de actividades para aquellos estudiantes que no hayan 
alcanzado los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Con esta propuesta, los niños podrán autoexaminar cómo cumplieron los retos de la misión, 
identificando sus aciertos y los aspectos que necesitan reforzar. Desarrolla la conciencia de 
sus propias acciones, la comunicación oral y escrita, y la reflexión sobre los logros obtenidos.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 

Propuesta: “Diario de viaje”
Asociar el proceso de autonomía con un recorrido personal lleno de desafíos, logros y 
aprendizajes. 
•	 Pedir a los niños que cuenten su experiencia en este “viaje” por la misión.
•	 Luego, que escriban una frase para cada reto: “Lo logré cuando…”, con el fin de ordenar la 

experiencia y fortalecer la escritura reflexiva.
•	 Para finalizar, deben escribir una lista de metas pendientes (puede ser algún reto que aún 

no fue alcanzado en su totalidad), como punto de partida para retomar en el recorrido de la 
próxima misión.

CONTENIDO
Cuidado de la carpeta como el 

recurso que lleva una parte del 
aprendizaje

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La tristeza)

La ronda de los 
quitapenas

A lo largo de la secuencia se habrá destacado que la tristeza no es una emoción negativa, 
que lo importante es poder reconocerla y gestionarla con la ayuda de los afectos cercanos. 
En cada grado del primer ciclo, narrar a los alumnos la leyenda de los muñecos quitapenas 
de Guatemala y conversar sobre la función que se les atribuye.
Organizar una jornada institucional con las familias designando una acción para cada grado: 
dramatizar las historias, mostrarlas en una presentación, etc. En el caso de tercer grado, se 
sugiere cerrar la jornada con las canciones antitristezas creadas por los estudiantes durante 
la semana 1.
Invitar a todos a un taller para realizar muñecos quitapenas. Generar un espacio con 
plastilinas, palillos, bolsas de papel, telas de colores, lanas, hilos, agujas, tijeras y demás 
útiles escolares. En los QR de esta página se puede acceder a la leyenda de los muñecos 
quitapenas y a dos instructivos para fabricar muñecos quitapenas o quitapesares.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La unidad culmina con una instancia de autoevaluación, desarrollada a partir de cuatro 
actividades en la plataforma. A diferencia de las actividades diagnósticas, administradas al 
inicio de la unidad, en esta oportunidad se trabaja con una autoevaluación sumativa. Estas 
actividades tienen como propósito revisar los aprendizajes logrados, en relación con los 
objetivos propuestos inicialmente. Los contenidos son: composición y descomposición de 
números hasta el 10.000, uso de resultados conocidos para resolver otros cálculos, datos 
necesarios e innecesarios, y reconocimiento y descripción de figuras geométricas.
Estas actividades pueden realizarse en el hogar o durante el horario escolar, pero es
importante que su resolución sea de forma individual.
Para aquellos estudiantes que presenten dificultades, se propone una “batería extra” de 
actividades, una para cada uno de los objetivos de aprendizaje planteados en la unidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Brindar tiempos más extensos a los alumnos que lo requieran, invitarlos a revisar el libro y los 
carteles del ambiente alfabetizador para recurrir a esas palabras seguras a la hora de valorar 
sus procesos escolares. 
Para profundizar, se puede ofrecer a los estudiantes una lista de palabras relacionadas con 
los pueblos originarios y proponerles que las utilicen para armar frases. Luego, pedirles que 
expliquen el significado de cada palabra y que reflexionen sobre lo que aprendieron al usarla 
en contexto. La actividad puede realizarse en grupos para trabajar la idea de aprendizaje  
colaborativo y cooperativo.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Estas actividades constituyen una instancia de autoevaluación que tiene como propósito 
que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje en relación con 
los contenidos trabajados sobre los pueblos originarios del actual territorio argentino: 
su identidad, costumbres, actividades, las formas de vida asociadas al sedentarismo o al 
nomadismo, y el reconocimiento y valoración de su cultura en el pasado y en el presente. 
Las actividades pueden realizarse en la escuela, durante el horario de Informática, o en sus 
casas. Se busca que los estudiantes reconozcan y registren sus propios aprendizajes de 
manera autónoma, a partir de diferentes propuestas.
Además, se dispone de una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos estudiantes 
que no hayan alcanzado los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El enojo)

Lectura: 
“La libreta 
perdida”

Leer la historia entre toda la clase. Conversar sobre cómo la emoción que invade a Fanty 
la lleva a interpretar erróneamente la actitud de sus amigos y cómo esto deriva en una 
escalada de enojos. Se sugiere destacar el punto de cómo, a veces, un malentendido o 
una diferencia de opiniones interfieren en la manera de ver la realidad.   

Emociones que 
conectan

Al interpretar la trama de la historia se evidencia que muchas veces, por una situación 
personal, se interpretan mal las actitudes ajenas. Fanty estaba molesta por su pérdida y esto 
la llevó a pensar que sus amigos le hicieron una mala broma y que se burlaban de ella. La 
emoción de enojo que viven los protagonistas muestra la escalada de ira: en el caso de Fanty, 
por creer que es blanco de una broma, y en el de Emi, por ser víctima de una acusación 
falsa. Luego de la lectura dialógica de la definición, reflexionar sobre qué emociones pueden 
esconderse detrás de los enojos cotidianos. 
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el diálogo. Destacar el tema 
del equívoco de Fanty y cómo devino en enojos mutuos. Valorar y ponderar la resolución del 
conflicto que cierra con una nota de color y risueña sobre Fanty. 
Establecer vínculos entre la historia y las experiencias cotidianas de la vida escolar. Propiciar 
un espacio para que los estudiantes compartan sus pensamientos.
Luego, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Renarrar la historia y explicar los 
motivos de las distintas emociones de Fanty. Luego, enunciar las emociones que estaban 
detrás de su enojo. También, pensar en estrategias antienojos para poder gestionar mejor 
algunas situaciones parecidas. 
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” 
pensando actitudes para desinflar los enojos de un amigo. Se sugiere que los alumnos 
compartan estas producciones individuales como un análisis para conocerse mejor a sí 
mismos y a sus compañeros. 
Las propuestas sugeridas promueven que los alumnos reconozcan sus enojos, las causas 
que los generan y también las propias acciones que provocan enojos en los demás. Muchos 
de los signos de estos tiempos son generadores de enojo en niños y adultos: se quiere todo 
ahora, todo ya. Será útil trabajar la espera, la paciencia y la calma.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la 
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas.
En la primera actividad, se ejercitan la memoria de trabajo y la velocidad de procesamiento, 
ya que los estudiantes deben observar un recorte de la lámina, taparlo y recordar detalles de 
la escena para responder preguntas dentro de un tiempo limitado. En la segunda actividad, 
se trabaja la fluidez verbal, poniendo en juego la capacidad de pronunciar las palabras 
correctamente y de reconocer los sonidos de algunas letras. A partir de ello, podrán marcar la 
opción correcta. 
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Adjetivos 
calificativos

La observación de este recurso permitirá a los alumnos consolidar el concepto de adjetivo 
calificativo a partir de los propuestos para cada uno de los miembros de una familia. La 
primera actividad, los llevará a elegir el adjetivo correcto, no solo por su significado, sino 
también por el sustantivo al que modifica. La segunda actividad refuerza el concepto de 
adjetivo calificativo al invitarlos a trabajar sobre la teoría.
Este recurso puede mirarse en el hogar con asistencia de algún familiar. De este modo, los 
estudiantes podrán hacer un repaso del contenido y, luego, poner a prueba lo aprendido 
durante la clase. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los adjetivos 
calificativos 

Adivinanzas y 
adjetivos

Es conveniente revisar el concepto de sustantivo trabajado en la unidad anterior, antes de 
resolver las actividades propuestas en estas páginas. Para ello, se puede pedir a los alumnos 
que recuerden cuáles son las características de esa clase de palabras y que propongan 
algunos ejemplos. 
La primera actividad presenta a los adjetivos calificativos como aquellas palabras que ayudan 
a describir cómo es el sustantivo. Se puede resolver la primera actividad entre todos, darles 
más ejemplos de adjetivos para esos sustantivos en particular e, incluso, pedirles que ellos 
los piensen y los mencionen. Luego de resolver las actividades que propone el libro, se puede 
dividir al grupo en dos subgrupos: uno dice un sustantivo y el otro tiene que decir adjetivos 
que concuerden con ese sustantivo. Luego, intercambian los roles. 
Después, pueden resolver la Ficha 10 y, para aprovechar el material que trae, se les puede 
proponer que elijan un sustantivo de cada una de las listas que allí aparecen y que le 
agreguen tres adjetivos calificativos. 
La adivinanza es un género que combina muy bien con el trabajo sobre los adjetivos. Se 
puede proponer a los alumnos que, reunidos en pequeños grupos, elijan un animal y que 
mencionen tres adjetivos calificativos que lo describan. También, pueden leer esos adjetivos 
al resto de los grupos y formular una adivinanza como esta: “Es un animal ______________, 
_____________ y _____________. ¿Qué animal es?”. No es necesario que el texto tenga rima. 
En cuanto a la Ficha 11, pueden resolver las actividades de forma individual y después 
compartir lo que hicieron. Se les puede sugerir que, reunidos en pares, escriban la 
descripción de un objeto de los que tienen en su mochila, empleando adjetivos calificativos, 
pero sin nombrarlo. Luego, pueden intercambiar el texto con el compañero para que adivine 
de qué objeto se trata. Es importante advertirles que las pistas no sean demasiado obvias 
para que el juego resulte más interesante.

Diversidad en el aula
Una actividad que puede facilitar el aprendizaje de los adjetivos calificativos es presentar 
listas de sustantivos con adjetivos que no concuerden entre sí para que los alumnos 
descubran los errores y los corrijan.
Para hacer más fácil el trabajo con las adivinanzas, se puede orientar a los alumnos a elegir 
los adjetivos con comentarios como: piensen en el tamaño del animal que eligieron. ¿Tiene 
mucho pelo o no?, ¿de qué color es?, ¿qué carácter tiene?, entre otros.    
El trabajo con adjetivos se puede intensificar proponiendo a los alumnos que usen los pares 
que armaron en oraciones o, incluso, en textos cortos. 
Para complejizar el trabajo con adivinanzas y adjetivos, se puede proponer a los estudiantes 
que compongan la adivinanza en verso, añadiendo rimas. 

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Para seguir trabajando sobre el registro de eventos importantes en el calendario semanal de 
la agenda, se sugieren estas actividades:
•	 Escribir un pequeño resumen al final de cada semana con los hechos más importantes, 

con el propósito de favorecer la síntesis, la memoria y la escritura cronológica.
•	 Anotar los días en que se realizan actividades de las diferentes áreas (Arte, Educación 

Física, Música, etc.), con el fin de desarrollar rutinas estables y autonomía para preparar 
materiales.

•	 Registrar los días en que se cumple una misión o reto de autonomía, con la intención de 
vincular el calendario con el seguimiento de metas personales.

•	 Incluir una sección “Mis compromisos personales” (por ejemplo: “Llevar el libro”, “Cuidar el 
orden del banco”), para promover la responsabilidad individual dentro del grupo.

CONTENIDO

Uso de la agenda como 
herramienta para recordar y 

organizar lo pendiente

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El enojo)

Compartir en 
familia

La lectura del artículo “8 Estrategias para ser más conscientes con los demás” invita 
a abordar el enojo desde una perspectiva más amplia, centrada en la consciencia y la 
fraternidad, valores deseables tanto en la sociedad actual como en la que los estudiantes 
construirán en su vida adulta. Ese es el momento de sentar cimientos sólidos en habilidades 
socioemocionales fundamentales, como la empatía, la escucha activa, la expresión de 
gratitud, la colaboración, la paciencia y la tolerancia. Releer junto con los alumnos sus 
estrategias antienojos y analizar cómo los valores enunciados en el artículo se constituyen 
también en insumos valiosos para la convivencia y el desarrollo personal.    
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que 
los familiares comenten sobre él. Será importante que las familias realicen acuerdos para 
sostener en los hogares frente a los enojos de los niños.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la 
plataforma. Fomentar la lectura en voz alta de la fábula “La tortuga y los patos”, de Jean de La 
Fontaine, y preguntarles qué entendieron. 
Por tratarse de un relato con mucha presencia del diálogo, se puede sugerir que cada miembro 
de la familia asuma el rol de uno de los personajes y el del narrador. Sería interesante que 
intercambien los roles en sucesivas lecturas. Recordar la importancia de que lean a velocidad 
normal y que estén atentos a dar la entonación adecuada a las oraciones exclamativas. 

APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Lograr que valga la pena jugar el 
juego  

Aprender del equipo  
Jugar el juego completo

Diversidad en el aula
Para facilitar la tarea del taller, se puede presentar una lista con cinco refranes nuevos y 
relatar breves anécdotas a las que pueda aplicarse cada uno de ellos. Luego, los alumnos 
pueden utilizar estos refranes para escribir la historia de la actividad del libro. 
Para complejizar la propuesta, se puede dividir a los alumnos en grupos: cada uno escribe 
una anécdota y luego la intercambia con otro grupo, que debe elaborar un diálogo en el que 
se incluya uno de los refranes presentados.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Realizar un encuentro grupal para que cada niño comparta su avance en los retos y qué 
encontró más desafiante. El objetivo es desarrollar habilidades de comunicación y escucha 
activa mientras reflexionan sobre su trabajo.

Propuesta: “Cartas que van y vienen”
Retomar las cartas escritas al inicio de la misión. 
•	 Antes de comenzar, pedirles que relean la carta en la que recibieron los consejos para 

afrontar los desafíos de los retos.
•	 Durante la actividad, indicar que respondan la carta a ese compañero contándole cómo le 

está yendo con la misión, qué fue lo que lo ayudó de los consejos, etcétera.
•	 Finalmente, que intercambien y lean las cartas. Realizar de manera colectiva una puesta en 

común y pedirles que expresen lo que sienten en relación con sus logros en el proceso.
Esta propuesta brinda la oportunidad de compartir los aprendizajes y reflexionar en el 
proceso, acciones que promueven la autoevaluación parcial de logros y el reconocimiento de 
dificultades, con la intención de buscar nuevas estrategias para alcanzar sus metas.

CONTENIDO

Uso de la agenda como 
herramienta para recordar y 

organizar lo pendiente

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El enojo)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Sugerir a las familias que sigan fortaleciendo la lectura autónoma de los estudiantes. Jugar 
con voces y tonos para leer con entonación los parlamentos de cada personaje según el 
devenir de sus emociones. Asociar la historia con situaciones familiares de enojos o de malas 
interpretaciones, como le sucedió a Fanty. Conversar sobre la forma de superarlos, con 
herramientas como “poder negociar” o “ceder posiciones fraternalmente”. 
Retomar las actividades del libro y el concepto de enojo como máscara o careta de otras 
emociones. Y también conversar sobre las maneras de volver a la calma: ¿qué situaciones u 
objetos revierten los enojos en la familia? Estas conversaciones servirán de insumos para la 
tarea institucional final de la semana 4.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Este es el tramo final de la unidad en el que los alumnos son invitados a autoevaluar sus 
aprendizajes con nuevas propuestas. El propósito es que revean y afiancen los contenidos 
trabajados: los adjetivos calificativos, la terminación -ÍVORO/A, el uso de la coma en la 
enumeración, el uso de la H en HIE-, HUE- y HUM-, y los refranes.
Las actividades pueden realizarse en casa o en la escuela, pero deben responderse de 
forma individual. Es importante que tanto los estudiantes como las familias valoren la 
autoevaluación como un momento fundamental del proceso de enseñanza-aprendizaje. 
A partir de los resultados obtenidos, puede ser oportuno ofrecer la “batería extra” de 
actividades a aquellos alumnos que no alcanzaron los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

La actividad ofrece a los estudiantes la oportunidad de mirar lo trabajado durante la misión, 
analizando qué lograron y qué desafíos aún deben enfrentar. Fomenta la expresión oral, la 
autoobservación y la valoración de éxitos y dificultades.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”.  

Propuesta: “Carta a mí mismo”
Los propósitos son fortalecer la conciencia de sí mismo como aprendiz y desarrollar 
habilidades de escritura personal, autorregulación y planificación. 
•	 Pedir a los niños que relean sus cartas y revisen el cumplimiento de sus retos: que piensen 

qué estrategias usaron para alcanzarlos, qué consejos de otros los ayudaron, etcétera.
•	 Luego, que escriban una carta para sí mismos, en la que reconozcan avances y propongan 

mejoras.
•	 Para finalizar, agregar una “posdata” (P. D.) a sus cartas, y allí contar qué fue lo que más les 

gustó de esta misión y cómo se sintieron al recorrerla.

CONTENIDO

Uso de la agenda como 
herramienta para recordar y 

organizar lo pendiente

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El enojo)

Las caretas del 
enojo

El enojo y la mala gestión de las emociones subyacentes son tópicos frecuentes en el ámbito 
escolar. El trabajo de esta unidad promueve que los estudiantes analicen qué hay detrás de 
sus enojos: frustración, aburrimiento, malestar, desacuerdos, etcétera. 
En el ámbito familiar, también se generan berrinches o caprichos. Proponer a las familias 
retomar este tema y dibujar distintas caretas de los personajes Fanty y Emi, que representen 
diferentes emociones. Jugar a superponer las caretas y a describir la situación. Por ejemplo: 
detrás del enojo de Fanty estaba la frustración por la pérdida de la libreta.  
Aplicar esta estrategia de develar la emoción escondida en situaciones escolares. Se las 
puede nombrar y plasmar en caretas. Luego, es importante conversarlo entre todos y 
compartir distintas estrategias antienojo. 
Por último, se sugiere armar una “bolsa de la calma” con elementos que los estudiantes 
pueden utilizar en el aula para la autorregulación cuando lo necesiten. Esta puede contener 
objetos, como spinner, cubo mágico, cuentos, títeres de dedo, bloques, entre otros.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La unidad culmina con una instancia de autoevaluación, desarrollada a partir de cuatro 
actividades en la plataforma. A diferencia de las actividades diagnósticas, administradas al 
inicio de la unidad, en esta oportunidad se trabaja con una autoevaluación sumativa. En esta 
instancia, las actividades tienen como propósito revisar los aprendizajes logrados en relación 
con los objetivos propuestos inicialmente. Los contenidos son: sistema de numeración hasta 
el 10.000, dobles y triples, tablas de multiplicar, rectas paralelas y perpendiculares y relaciones 
entre figuras geométricas.
Estas actividades pueden realizarse en el hogar o durante el horario escolar, pero es 
importante que su resolución sea de forma individual.  
Para aquellos estudiantes que presenten dificultades, se propone una “batería extra” de 
actividades, una para cada uno de los objetivos de aprendizaje planteados en la unidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Para trabajar con aquellos estudiantes que han enfrentado mayores dificultades, se les 
puede sugerir que realicen las actividades metacognitivas conversando con otra persona: 
un compañero, un familiar o un docente. El momento de revisar las actividades iniciales 
puede resultar difícil para algunos, por lo que se recomienda seleccionar las actividades más 
interesantes, priorizando unas sobre otras para facilitar el proceso. 
Para los estudiantes que realicen estas propuestas sin inconvenientes, se les puede solicitar 
que profundicen en la última actividad: ¿Qué nuevas preguntas me haría? En el tiempo 
disponible podrían reunirse en pequeños grupos, leer sus preguntas y conversar sobre cómo 
podrían responderlas, acciones que favorecen la reflexión colectiva. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La finalidad de esta propuesta es que, mediante la resolución de algunos ejercicios centrados 
en los contenidos de la unidad, los estudiantes puedan tomar conciencia de manera 
autónoma sobre su estado de conocimiento acerca de los siguientes temas: la relación entre 
la forma de las bocas de los animales y su tipo de alimentación, los animales del pasado, el 
reconocimiento de las adaptaciones de las plantas y las diferencias entre árboles de follaje 
caduco y de follaje perenne. 
Estas actividades pueden llevarse a cabo tanto en el contexto escolar como en el hogar. Es 
importante que cada alumno las realice de forma individual, ya que esto permite analizar su 
progreso y su comprensión de los contenidos trabajados.
Para aquellos estudiantes que no hayan alcanzado los logros esperados, se dispone de una 
“batería extra” de actividades de refuerzo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(Los celos)

Lectura: 
“Miranda ve algo 

raro”

Leer la historieta con todos los alumnos. Describir las emociones de los personajes y renarrar 
la trama a través de las imágenes. Conversar sobre la sensación de inseguridad de Miranda 
ante los sentimientos de complicidad del resto de la pandilla. El eje del trabajo es la mirada: 
cómo vemos, cómo interpretamos y cómo, algunas veces, se debe cambiar el foco.

Emociones que 
conectan

Al narrar la trama de la historia destacar el contraste entre el malestar que siente Miranda y 
los sentimientos de los amigos al compartir el plan secreto. Miranda ve cosas raras y piensa 
que sus amigos la excluyen. Así surge el tema de los celos como una emoción que emerge 
ante el temor de perder algo, de tener que compartir algo o a alguien que valoramos, o de 
sentir que no somos considerados por los amigos y quedamos excluidos. También se puede 
explorar qué otro sentimiento puede estar presente, como la falta de confianza.  
Se sugiere analizar ciertos dichos relacionados con la mirada: “A veces, no todo es como se 
ve”, “Mañana vas a ver todo con más claridad”, “Ahora veo todo con otros ojos...”.
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el diálogo para compartir 
las respuestas y las emociones que genera la historia. Es útil repreguntar sobre situaciones 
similares de celos, tanto familiares como escolares, y analizarlas desde la perspectiva de 
Miranda. Preguntar si se podrían ver de otra manera. Luego, realizar en parejas la consigna 
del apartado “Manos a la obra”. Dibujar los momentos de crisis y de calma de Miranda 
después de superar los celos momentáneos. Conversar sobre el consejo de Kiru y retomar el 
concepto de la mirada, para pensar palabras o acciones que puedan ayudar a crear un “filtro 
anticelos” para ver mejor.  
Finalmente, invitar a cada estudiante a completar el apartado “Me comprometo”, mediante 
un dibujo o un mensaje que les permita expresar sus sentimientos, tal como lo hizo Miranda. 
Enfatizar en cómo la sinceridad contribuye a fortalecer las amistades. Se puede proponer 
a los alumnos que compartan estas producciones individuales y realicen una puesta en 
común.  
Se dice que los celos son una emoción “social” porque aparecen cuando se percibe a alguien 
como una amenaza que podría quitarnos lo que valoramos. Retomar el tema de los cambios 
en la mirada permite comprender que los afectos se pueden compartir y que estas situaciones 
también representan una oportunidad para conocer nuevas personas y sumarlas a nuestro 
entorno. Este tema se retomará en la semana 4, en la actividad sobre el “árbol del amor”.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la 
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas.
Se trabaja el control atencional mediante la observación de diferentes personajes y la 
selección de aquellos que cumplen con la característica indicada de cada enunciado. 
Además, la actividad fomenta la flexibilidad cognitiva, ya que los estudiantes deben cambiar 
el criterio de observación en cada fila, ajustando su mirada al nuevo enunciado. En la 
actividad siguiente, se trabaja la planificación al ordenar cronológicamente una serie de 
acciones que se realizan antes de viajar en avión. 
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Concordancia 
sustantivos y 

adjetivos

A partir de la visualización del recurso se revisarán los conceptos de sustantivo y adjetivo, así 
como la concordancia en género y número. El recurso presenta ejemplos claros en oraciones 
sencillas, fáciles de comprender para los estudiantes. Se proponen dos actividades: en la 
primera, los alumnos deben completar palabras en oraciones para reforzar los contenidos 
desarrollados; en la segunda, deben arrastrar palabras para completar construcciones en las 
que sustantivos y adjetivos concuerdan correctamente.
La visualización del recurso y la resolución de las actividades se pueden realizar como repaso 
de los contenidos, en casa con acompañamiento de un familiar, o en la escuela, durante el 
horario de Informática.  

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Concordancia de 
género

Concordancia de 
número

El trabajo con la concordancia en género y número entre sustantivos y adjetivos puede 
iniciarse a partir de la competencia lingüística y los conocimientos previos que traen los 
alumnos. Es importante recordar las definiciones de sustantivos y de adjetivos, abordadas en 
las unidades anteriores, para luego introducir la clasificación según género y número.
En la primera página se trabaja la concordancia de género. El primer ejercicio propone 
que los estudiantes reconozcan, de forma intuitiva, cuáles adjetivos no concuerdan con los 
sustantivos indicados. Luego, deben unir diferentes dibujos de sustantivos con los adjetivos 
correspondientes y, finalmente, escribir una oración a partir de alguna de las opciones.
En la página siguiente se aborda la concordancia de número. Se comienza con un ejercicio 
similar de reconocimiento intuitivo, donde deben seleccionar los adjetivos que concuerdan 
con cada sustantivo. Después, deben elegir y escribir dos adjetivos que describen a dos 
dibujos y, para finalizar, producir un texto breve que incluya esas palabras. El sentido de la 
propuesta es que comprendan y apliquen la concordancia en género y número como una 
regularidad del sistema de la lengua, integrando la reflexión gramatical con la producción 
significativa de oraciones y textos breves
Para profundizar el trabajo, se puede proponer a los estudiantes que observen imágenes de 
diferentes sustantivos, como una casa, un paisaje en invierno o una huerta, y las describan 
con una lista de adjetivos para cada una. Pueden tener diccionarios a mano para resolver 
dudas de significado. 
Se incluyen dos fichas para ejercitar estos contenidos. En la Ficha 13, se combina el trabajo 
de la concordancia de género y número con la escritura y el armado de oraciones. En la 
Ficha 14, los alumnos deben escribir sustantivos o adjetivos que concuerden con las palabras 
presentadas en el ejercicio. Luego, deben elegir dos pares, dibujarlos e incluirlos en una 
oración.

Diversidad en el aula
Para simplificar el trabajo, se les puede brindar una lista que contenga sustantivos, como 
silencios, música, perfume o vestidos, entre otros, y una lista de adjetivos, como nocturnos, 
colorados, fuerte, ruidosa, acariciante, primaverales, estridente, etc. Los alumnos deben 
relacionar y caracterizar los sustantivos con los adjetivos que consideren adecuados. 
Asimismo, se puede proponer un trabajo colectivo: dividir la clase en dos grupos. Por turnos, 
un equipo dice un sustantivo y el otro responde con un adjetivo que concuerde.
Para complejizar, se puede invitar a los estudiantes a sentarse en parejas, copiar diferentes 
sustantivos y adjetivos en papeles y recortarlos. Después, deben separar los papeles de 
los sustantivos, por un lado, y los de los adjetivos, por el otro. Cada uno toma un papel 
de cada grupo y escribe una oración adaptando el adjetivo para que concuerde con el 
sustantivo que le tocó. Luego, debe compartir la oración con su compañero y, entre los dos, 
revisarla y corregirla.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Se sugieren nuevas actividades para continuar con el trabajo del registro de eventos 
importantes en el calendario semanal de la agenda:
•	 En un afiche, hacer una “línea del tiempo del mes”, registrando lo vivido en orden, con el 

propósito de afianzar la noción de secuencia temporal y causa-consecuencia.
•	 Invitar a los chicos a registrar los eventos importantes de su vida fuera de la escuela (visitas, 

actividades familiares, logros personales), con el fin de integrar lo escolar con lo cotidiano;  
esto fortalece la identidad.

•	 Usar el calendario como punto de partida para escribir pequeños diarios o crónicas, con la 
intención de estimular la producción escrita desde la experiencia.

•	 Analizar qué tipo de eventos se repiten cada mes y cuáles son únicos, para comprender la 
noción de regularidad y cambio en el tiempo.

CONTENIDO

Uso de estrategias para repasar 
y estudiar lo aprendido

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(Los celos)

Compartir en 
familia

En esta oportunidad, en el artículo “El deporte en grupo potencia la socialización del niño” 
se sugiere el visionado del video Beneficios del deporte en grupo. En él, se destaca cómo 
las actividades deportivas contribuyen a la forma en que los estudiantes se relacionan y a 
la gestión de diversas emociones que surgen de la socialización, como los celos. El deporte 
se presenta como un aliado para establecer nuevos vínculos, fomentar el sentido de 
pertenencia, desarrollar la tolerancia a la frustración y fortalecer la autoestima. El video sirve 
como punto de partida para conversar sobre estos temas en el hogar y acompañar a los 
estudiantes en sus planes lúdicos y deportivos.  
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio, se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. Además, este tema y las inquietudes que surjan se podrán 
retomar en futuras reuniones de familias.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la 
plataforma. Fomentar la lectura en voz alta del texto Nana del elefante y conversar sobre lo 
que entendieron. 
Practicar la fluidez lectora: leer con una velocidad y ritmo adecuados, acompañar la lectura 
con entonación y expresividad. Este tipo de textos permite la inclusión del canto cuando ya 
están memorizados los versos. Para continuar, se pueden leer las nanas trabajadas en el taller 
de escritura con un familiar, en voz alta y en forma repetida. 

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Organizar un momento para que los chicos compartan sus avances en los retos, valoren lo 
logrado y comenten lo que necesitan reforzar. La actividad busca fomentar la autoevaluación 
y la reflexión sobre el propio aprendizaje durante el proceso.

Propuesta: “Galería de retos”
Reunir al grupo frente a la “Galería de retos” que prepararon durante el inicio de la misión.
•	 Antes de comenzar, pedir que relean las estrategias que habían planteado al inicio.
•	 Conversar acerca de aquellas estrategias que los ayudaron a cumplir algún reto. 

Preguntarles cuáles modificarían o agregarían, y por qué.
•	 Finalmente, organizarse en grupos para realizar dibujos, tomar fotos o hacer escritos 

que muestren el cumplimiento de cada reto, y exponerlos pegándolos en la cartelera 
correspondiente de la galería.

Esta propuesta busca desarrollar la revisión de los retos a través de la expresión visual y la 
creatividad, teniendo en cuenta que la visualización colectiva genera orgullo y motivación, y 
fortalece la autoestima.

CONTENIDO

Uso de estrategias para repasar 
y estudiar lo aprendido

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(Los celos)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Se sugiere fortalecer el espacio de lectura familiar iniciado a principio de año y las prácticas 
asociadas, complementándolos con canciones, cuentos y dibujos o dramatizaciones 
relacionados con el tema. También se pueden expresar corporalmente los momentos 
plasmados en el libro sobre los cambios en las emociones de Miranda, según su mirada. 
Conversar sobre situaciones de celos que ocurren en la familia y analizar la mirada de cada 
integrante, tal como se trabajó en la secuencia. Compartir las actividades realizadas en la 
escuela y reflexionar sobre la idea del “árbol del amor familiar”, considerando cómo la llegada 
de nuevos integrantes o amigos fortalece la red de vínculos y brinda seguridad. Registrar 
algunas de estas ideas por escrito para retomarlas en el cierre institucional de la semana 4.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Los alumnos realizarán nuevas actividades de autoevaluación para poner a prueba los 
conocimientos adquiridos en esta unidad. Mediante diferentes propuestas, podrán 
comprobar si han incorporado los contenidos: la concordancia entre sustantivos y adjetivos, 
el silabeo y la clasificación de palabras según la cantidad de sílabas y las partes de una 
noticia. 
Las actividades pueden realizarse tanto en el hogar como en la escuela, pero deben 
resolverse de manera individual. 
Además, se cuenta con una “batería extra” de actividades para aquellos estudiantes que no 
hayan alcanzado aún los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Esta propuesta busca que los alumnos evalúen sus avances en cada reto de la misión, 
identificando lo que hicieron correctamente y lo que necesitan mejorar. Ayuda a desarrollar 
la observación personal, la comunicación de ideas de manera oral y escrita, y la conciencia de 
sus logros.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 

Propuesta: “¡Misión cumplida!”
Reunir nuevamente al grupo frente a la “Galería de retos” para reflexionar sobre las 
estrategias que aplicaron para resolver los retos. 
•	 Pedir a cada niño que elija cuál fue su reto favorito.
•	 Solicitar que cuenten su experiencia, qué fue lo que aprendieron y cómo se sintieron al 

hacerlo. Invitar a que escuchen también las experiencias de sus compañeros.
•	 Al final, proponerles que dibujen un emoji en una cartulina, que exprese su emoción al 

cumplir la misión. Después, pueden pegarlo en la cartelera.

CONTENIDO

Uso de estrategias para repasar 
y estudiar lo aprendido

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(Los celos)

El árbol del 
amor

El sostén familiar es fundamental para generar confianza en los estudiantes. Esta validación 
personal se refleja en los vínculos que ellos establecen en los distintos ámbitos en los que 
participan. En relación con esta historia y el trabajo sobre los celos, el concepto principal 
a abordar es que el amor siempre se puede compartir y que hacerlo enriquece a todos. 
También es importante reforzar el tema de la mirada: cómo percibe cada uno a los demás, 
cómo se valoran los seres queridos, cómo se construye y se enriquece la red de afectos, y qué 
actitudes contribuyen a fortalecerla. 
A nivel institucional, realizar una jornada para crear un “árbol del amor” de cada familia, que, 
en lugar de basarse únicamente en lazos biológicos, valore también las relaciones de afinidad 
y afecto. Se pueden incorporar palabras, frases, dibujos y emojis. Es recomendable habilitar 
un espacio agradable, con música y diferentes útiles escolares para realizar la actividad. Cada 
familia podrá llevarse su “árbol del amor” y las reflexiones realizadas a su hogar.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La unidad culmina con una instancia de autoevaluación, desarrollada a partir de cuatro 
actividades en la plataforma. A diferencia de las actividades diagnósticas, administradas al 
inicio de la unidad, en esta oportunidad se trabaja con una autoevaluación sumativa. En esta 
instancia, las actividades tienen como propósito revisar los aprendizajes logrados en relación 
con los objetivos propuestos inicialmente. Los contenidos son: multiplicaciones por 10, por 
100 y por 1.000, distintas formas de multiplicar, reconocimiento y descripción de cuerpos 
geométricos, y uso de la calculadora.
Estas actividades pueden realizarse en el hogar o durante el horario escolar, pero es 
importante que su resolución sea de forma individual.
Para aquellos estudiantes que presenten dificultades, se propone una “batería extra” de 
actividades, una para cada uno de los objetivos de aprendizaje planteados en la unidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Para facilitar la reflexión, se puede pedir a los estudiantes que revisen las páginas anteriores y 
analicen cuáles contenidos les resultaron más sencillos y cuáles, más complicados. También, 
brindar tiempos más extensos para que respondan aquellos alumnos que lo requieran.
Para profundizar la actividad, sugerir que expliquen a un compañero por qué eligieron ese 
escalón, describiendo qué palabras o conceptos comprendieron bien y cuáles les resultaron 
más difíciles. Esto fomenta la verbalización de aprendizajes, el desarrollo de habilidades de 
comunicación y escucha, y refuerza la idea de un aprendizaje colaborativo.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo El propósito de esta sección es que los estudiantes realicen una autoevaluación y reflexionen 
sobre su propio proceso de aprendizaje en relación con los contenidos trabajados en esta 
unidad: la vida de los migrantes que llegaron a partir de 1860, los trabajos que realizaban y 
los lugares en los que se instalaban; las colectividades de migrantes en la actualidad; y la 
valoración y el respeto hacia la cultura de los distintos grupos migrantes que conforman la 
población argentina actual.
Esta autoevaluación puede realizarse en el hogar o en el horario escolar, pero es importante 
que se lleve a cabo de manera autónoma. Comentarles que esta autoevaluación permite 
identificar los propios avances y que no se trata de una comparación con los procesos de 
otros pares. 
Además, se cuenta con una “batería extra” de actividades que puede asignarse a aquellos 
estudiantes que no hayan alcanzado los logros esperados, lo que permite reforzar los 
contenidos de forma personalizada.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La confianza)

Lectura: 
“Una carrera 

hacia la 
confianza”

Leer entre todos la historieta. Narrar la historia juntos, con las orientaciones del docente. 
Identificar cómo cada personaje expresa sus emociones y cómo están graficadas. Conversar 
sobre qué tipo de pensamientos tiene Kiru cuando no confía en sí misma. Destacar la 
capacidad de sus amigos para alentarla y acompañarla.

Emociones que 
conectan

Al interpretar la trama de la historia, se puede inferir cómo la falta de confianza puede limitar 
la realización de ciertas actividades, aun cuando se cuenta con la preparación necesaria para 
hacerlas. Kiru estaba lista para la carrera y, sin embargo, su inseguridad le jugó una mala 
pasada. Fortalecer la seguridad, generalmente con la ayuda de quienes nos rodean, nos 
permite enfrentar los desafíos y disipar los pensamientos descalificadores. Resulta valioso 
reflexionar junto con los estudiantes sobre estas ideas al trabajar la definición.      
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y propiciar la circulación de la 
palabra. Volver al texto para analizar el contrapunto entre los “pensamientos monstruos” de 
Miranda y las voces de aliento de sus amigos. Generar un espacio para que todos sientan que 
pueden comenzar a reconocer y trabajar sus inseguridades dentro de un clima de confianza 
y respeto mutuo. 
Luego, realizar en parejas las consignas del apartado “Manos a la obra”. Recrear y plasmar 
pensamientos para desalentar y para alentar a Kiru. A continuación, pedir a los estudiantes 
que escriban un desafío a emprender y las palabras o frases de aliento que los ayudan a 
ganar confianza para enfrentar nuevos desafíos.  
Finalmente, invitar a cada estudiante a completar el apartado “Me comprometo”, elaborando 
una nómina de actitudes a tener en cuenta para enfrentar un desafío. Se sugiere realizar una 
puesta en común y compilar las palabras para el trabajo final de la semana 4. 
Es importante destacar que los desafíos y las metas son personales y varían de una persona 
a otra. Sin embargo, la confianza es siempre una condición necesaria para asumir las tareas 
con determinación. Esta validación, ya sea propia o construida con el acompañamiento del 
entorno, resulta fundamental en la tarea escolar. Se trata de un proceso recursivo: se alcanza 
una meta y luego se avanza hacia otra. En esta metáfora se basa el trabajo final: asumir cada 
escalón y, luego, ir por el siguiente, como cada paso que hizo Kiru en su carrera, no tanto en 
lo deportivo, sino en la superación de sus “pensamientos monstruos”. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas. 
En la primera actividad se trabaja principalmente la memoria de trabajo, ya que los 
estudiantes tienen que retener mentalmente la información de la imagen durante un 
tiempo determinado y luego recuperarla para marcar los productos que se encuentran en los 
estantes. El ejercicio requiere mantener la imagen activa en la mente. Además, al seleccionar 
las respuestas correctas, se fortalece la inhibición ignorando las palabras distractoras de los 
mismos campos semánticos de los productos. En la segunda actividad, también se trabaja 
la memoria de trabajo y se suma la planificación. Los alumnos deben recordar los nombres 
de los productos junto con el orden de las letras del abecedario mientras los comparan y 
los ordenan alfabéticamente. Al mismo tiempo, necesitan planificar una estrategia que les 
permita ordenar la secuencia de manera coherente. 
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Diminutivos y 
aumentativos

Con la visualización de este recurso, los alumnos refuerzan los contenidos de diminutivos 
y aumentativos trabajados en la unidad. Podrán centrarse en un aspecto importante de 
estos contenidos tal como es la cuestión ortográfica. Los ejemplos propuestos les permitirán 
recordar los cambios que se producen en los distintos casos de formación de diminutivos, 
así como la correcta escritura de las terminaciones de los aumentativos o de las palabras 
que dan idea de golpe (por ejemplo, “escobazo” o “pelotazo”). En las dos actividades, deben 
completar diminutivos o aumentativos, según lo indicado.
El trabajo con este recurso puede desarrollarse en el hogar, lo que permite a los alumnos 
poner a prueba los conocimientos adquiridos en clase.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los 
diminutivos

Los 
aumentativos

Las actividades propuestas en la primera página se orientan al reconocimiento de los 
diminutivos, a su caracterización semántica y morfológica, y a la observación de los cambios 
ortográficos que se producen al agregar los morfemas correspondientes. 
La página comienza con la presentación de un cartel que incluye distintos diminutivos, a 
partir del cual los alumnos identifican las terminaciones. Luego, se propone un ejercicio de 
comparación entre palabras base y sus diminutivos. Al final, se propone escribir diminutivos 
de palabras dadas y se habilita una instancia de intercambio oral para reflexionar sobre los 
cambios que se producen en las consonantes de esas palabras.
Como actividad alternativa, se puede dividir al grupo total en cuatro subgrupos y asignar 
a cada uno una terminación de diminutivo (-ITO, -ITA, -CITO o -CITA). En un tiempo 
determinado, deben escribir cinco palabras con la terminación que les tocó, sin repetir las 
que aparecen en el libro. 
En la Ficha 17, se continúa el trabajo con diminutivos. Para cerrar este contenido, se puede 
pedir que elijan cuatro de los utensilios de cocina que aparecen en la ilustración de la 
poesía, los nombren en diminutivo y escriban una oración con cada uno. En la Ficha 39 de 
Ortografía también se incluye una actividad con diminutivos.
En la página siguiente se abordan los aumentativos. Se presentan dos rimas que contienen 
palabras que expresan idea de tamaño grande, con el propósito de que los alumnos las 
reconozcan. Luego, se incluye una actividad para completar un cuadro con diminutivos, 
palabras base y aumentativos. La consigna final consiste en transformar, cuando sea posible, 
las palabras de una oración en aumentativos.
Para ampliar el trabajo, se puede proponer a los alumnos escribir un breve texto en el que 
describan cómo es el monstruo gigante de un cuento, empleando los aumentativos de estas 
palabras: ojos, manos, patas, cabeza y orejas. 
La Ficha 18 presenta actividades para ejercitar lo aprendido sobre aumentativos. Para 
enriquecer la propuesta en la que escriben aumentativos graciosos, puede ser interesante 
que escriban oraciones disparatadas con ellos. También se trabaja este contenido en la Ficha 
40 de Ortografía.

Diversidad en el aula
Si es necesario facilitar el abordaje de los aumentativos y diminutivos, se pueden presentar 
ejemplos de ambos tipos de palabras, mezclados, y pedir a los alumnos que las clasifiquen,  
explicando el criterio utilizado. Se los puede orientar para que tengan en cuenta la 
terminación de cada palabra y su significado (idea de tamaño más grande o más pequeño).
Una manera de proponer una actividad más desafiante es preparar carteles con fragmentos 
de varias palabras que sean aumentativos y diminutivos. A partir de un trabajo en pequeños 
grupos, los estudiantes deben armar esas palabras y decir cuáles son las palabras base de las 
que derivan.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Se proponen las siguientes actividades para seguir trabajando el registro de eventos 
importantes en el calendario semanal de la agenda y en otros soportes:
•	 Comparar el calendario actual con el de un mes anterior para reconocer progresos y 

hábitos, con el propósito de fomentar la reflexión sobre la organización y el crecimiento 
personal.

•	 Planificar con el grupo proyectos o actividades especiales del mes siguiente, con el fin de 
promover la anticipación, la toma de decisiones y el sentido de pertenencia.

•	 Crear un calendario digital o mural con fotos, íconos o códigos QR de producciones del 
grupo, para incorporar herramientas tecnológicas al registro temporal.

•	 Agregar al calendario del aula un “rincón del recuerdo”, donde se peguen imágenes 
o frases de los mejores momentos del mes, con la intención de fomentar la memoria 
emocional y la cohesión grupal. 

CONTENIDO

Fortalecimiento de la confianza 
y valoración del error como parte 

del aprendizaje
ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La confianza)

Compartir en 
familia

La lectura del artículo “8 consejos para que realicen las tareas escolares” orienta a las familias 
en el acompañamiento de los estudiantes durante la realización de las tareas escolares. 
Asimismo, los familytips enunciados son estrategias valiosas para fortalecer la confianza de 
los alumnos al enfrentar nuevos desafíos y favorecer el desarrollo de su autonomía. 
Algunas de las competencias que se promueven en este trabajo, vinculadas al crecimiento 
emocional, son la responsabilidad, la motivación, el orden, la organización, la autonomía, el 
apoyo, el refuerzo y la revisión.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. Asimismo, las inquietudes surgidas podrán retomarse en 
reuniones de familias, con el objetivo de compartir estrategias que favorezcan la validación y 
el acompañamiento de los estudiantes.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la
plataforma. Fomentar la lectura en voz alta del cuento de nunca acabar y conversar sobre lo 
que entendieron. 
Por las características del cuento de nunca acabar, es interesante que lo lean y jueguen con 
distintos familiares y que se vayan turnando para leer. Este tipo de texto parte del humor para 
poner a prueba la “paciencia” de quien escucha.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Dedicar un momento grupal a revisar los avances de la misión, identificando qué lograron, 
qué les costó y cómo podrían mejorar. La actividad busca estimular la responsabilidad y el 
compromiso con su propio aprendizaje.

Propuesta: “Mis emociones en palabras”
Reunir al grupo para conversar.
•	 Antes de comenzar, pedir a cada estudiante que tome unos minutos para que revise en la 

agenda la misión y piense cómo se va sintiendo al resolver cada reto, hasta el momento.
•	 Luego, realizar un intercambio oral en el que cada uno exprese sus emociones y los demás 

escuchen atentamente, de forma respetuosa.
•	 Finalmente, pedirles que escriban, junto a cada reto de su agenda, una palabra que 

represente la emoción que le provoca. También, pueden dibujar un emoji que represente 
esa emoción.

Esta propuesta facilita la expresión emocional y la autoevaluación, y promueve la conciencia 
sobre el propio proceso de aprendizaje y el desarrollo de habilidades de autorregulación.

CONTENIDO

Fortalecimiento de la confianza 
y valoración del error como parte 

del aprendizaje

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La confianza)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Fortalecer el trabajo con la confianza en el momento de lectura en familia. Proponer el 
establecimiento de roles con los estudiantes, distribuyendo los parlamentos, enfatizando la 
emoción que atraviesa a cada personaje y practicando distintos matices expresivos. Retomar 
el contrapunto de los pensamientos alentadores y los pensamientos monstruos, recreando 
tonos y jugando con ellos. Conversar en familia sobre las tareas realizadas en la escuela 
y releer los pensamientos registrados en el libro. Buscar ejemplos cercanos de desafíos 
logrados en el ámbito familiar, destacando el esfuerzo y la perseverancia. Trabajar la idea de 
la familia como un espacio de sostén, validación y aliento para enfrentar nuevos desafíos. Se 
sugiere que cada familia aporte una palabra vinculada a la confianza para anexar al trabajo 
final de la escalera. Luego, el docente recopilará estos aportes para integrarlos a la actividad 
de la semana 4.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Esta última propuesta apunta a que, al finalizar la unidad, los alumnos puedan evaluar sus 
aprendizajes de manera autónoma. A través de distintas actividades, podrán comprobar si 
han aprendido los conceptos de diminutivos y aumentativos, campo semántico, familia de 
palabras y nota de enciclopedia. 
Las actividades pueden realizarse tanto en el hogar como durante el horario escolar.
Además, se dispone de una “batería extra” de actividades para dar a los estudiantes que aún 
no hayan alcanzado los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Con esta actividad, los alumnos tendrán la posibilidad de revisar su desempeño en los 
retos de la misión, y reconocer sus aciertos y dificultades. Promueve la autoobservación, la 
expresión oral y escrita, y la valoración de sus progresos y aprendizajes.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 

Propuesta: “Antes y después”
Reunir al grupo nuevamente. 
•	 Conversar acerca de los avances que identifican tras recorrer esta misión.
•	 Luego, pedir a cada estudiante que complete un cuadro comparando qué acciones 

no podía realizar solo antes de esta misión y cómo logró mayor autonomía después de 
cumplirla.

•	 Al final, cada uno puede escribir una lista de “pendientes” con aquello que le gustaría 
realizar con mayor autonomía.

CONTENIDO

Fortalecimiento de la confianza 
y valoración del error como parte 

del aprendizaje

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La confianza)

La escalera de la 
confianza

La confianza y la seguridad son competencias necesarias para asumir nuevos desafíos. 
Tanto el entorno familiar como el escolar constituyen espacios privilegiados para trabajarlas 
y ponerlas en práctica. Las voces de aliento ayudan a vencer los pensamientos invalidantes 
que, en muchas ocasiones, inhiben la acción, tal como le sucedió a Miranda en la historia 
compartida. 
El trabajo sobre la confianza realizado en cada grado se consolida a nivel institucional con 
una puesta en común que involucra a todos los grados del Primer ciclo. Para esta instancia, 
se pondrán a disposición de las familias diversos materiales (maderitas, palillos, sogas, 
papeles, marcadores) junto con las palabras trabajadas a lo largo de la secuencia, tanto en la 
escuela como en los hogares. En pequeños grupos, cada familia armará su propia “escalera 
de la confianza”, incorporando palabras y formas de aliento propias, así como aquellas que 
surjan de otras familias. Durante la puesta en común, las ideas se multiplicarán, y cada 
producción se enriquecerá con los aportes colectivos. Esto fortalece el sentido de comunidad 
y el acompañamiento.













129

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La unidad culmina con una instancia de autoevaluación, desarrollada a partir de cuatro
actividades en la plataforma. A diferencia de las actividades diagnósticas, administradas al
inicio de la unidad, en esta oportunidad se trabaja con una autoevaluación sumativa. 
Estas actividades tienen como propósito revisar los aprendizajes logrados, en relación con 
los objetivos propuestos inicialmente. Los contenidos son: multiplicaciones de números 
redondos, divisiones por 10, por 100 y por 1.000, situaciones problemáticas de reparto y 
partición, uso de la regla y desarrollo plano de cuerpos geométricos.
Estas actividades pueden realizarse en el hogar o durante el horario escolar, pero es 
importante que su resolución sea de forma individual. 
Para aquellos estudiantes que presenten dificultades, se propone una “batería extra” de 
actividades, una para cada uno de los objetivos de aprendizaje planteados en la unidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Para acompañar a aquellos estudiantes que necesitan mayor atención, se puede solicitar que 
se detengan en los títulos de cada una de las páginas, los copien y, luego, revisen qué incluía 
cada una. Este registro permite que los alumnos repasen y se reconecten con los contenidos 
trabajados en días anteriores. 
Revisar la sección “Explorá” después de haber completado toda la unidad permite que los 
alumnos sean conscientes de su propia trayectoria, que es individual y particular para cada 
uno. Cuando sea necesario, esta revisión puede realizarse con ayuda de algún adulto. 
Asimismo, para enriquecer el trabajo colaborativo, se puede proponer que aquellos alumnos 
que terminaron las actividades sin dificultades se reúnan de a dos y elaboren un afiche 
comparando lo que pensaban al inicio de la unidad con lo que piensan ahora. De ese modo, 
pueden reflexionar sobre sus aprendizajes y enriquecerse con las ideas de su compañero. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Estas actividades permiten dar cuenta del nivel de conocimiento de los estudiantes con 
respecto a los contenidos trabajados a lo largo de la unidad: el reconocimiento de mezclas y 
sustancias puras, el estado de sus componentes, las mezclas heterogéneas y homogéneas, y 
los métodos de separación. 
Esta instancia puede realizarse de forma autónoma, ya sea en el hogar o durante el horario 
escolar. Es importante comentarles que esta autoevaluación es una herramienta que pueden 
utilizar para saber cuánto han aprendido y para continuar mejorando; no busca medir éxitos 
o fracasos, sino avances en el aprendizaje. 
Además, se cuenta con una “batería extra” de actividades que puede asignarse a aquellos 
estudiantes que no hayan alcanzado los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La alegría)

Lectura: 
“Una nueva 

alegría”

Compartir la lectura de la historieta con toda la clase, narrando la situación planteada y 
describiendo las emociones de Fanty. Dramatizar sus gestos y expresiones para demostrar la 
alegría. Luego, conversar con los estudiantes sobre situaciones parecidas de la vida familiar y 
escolar. Destacar las palabras que usan para describir los momentos alegres. 

Emociones que 
conectan

La historia cuenta la alegría que tiene Fanty ante la adopción de una mascota. A partir del 
relato, se puede retomar la idea de la alegría como una emoción que genera sensaciones 
de calma, tranquilidad y regocijo. Reflexionar con los estudiantes sobre estas ideas en el 
momento de la lectura dialógica de la definición.      
En la sección “Pensamos entre todos”, abrir el diálogo para compartir las respuestas y las 
emociones que genera la historieta. Se pueden retomar las dramatizaciones realizadas para 
explicar que la alegría de Fanty era tan grande que no encontraba palabras para describirla, 
y señalar también cómo sus amigos se hacen eco de esa emoción. Se sugiere retomar la 
idea de los pensamientos monstruos de Kiru, de la secuencia anterior sobre la confianza, 
para reflexionar acerca de cómo los propios pensamientos pueden generar emociones 
gratificantes o decepcionantes. 
Luego, realizar en parejas la consigna del apartado “Manos a la obra”. Imaginar y crear 
los símbolos personales de la alegría, similares a los de Fanty, y escribir tres palabras 
relacionadas con esta emoción. En el alegrómetro, establecer el ranking de las cosas o 
situaciones que producen alegría y escribir el momento alegre soñado. 
Finalmente, invitar a cada estudiante a completar el apartado “Me comprometo” con 
distintas formas de expresar y compartir sus alegrías con los seres queridos. 
Se sugiere que los alumnos compartan estas producciones individuales y analicen las 
distintas categorías que generan alegría, como paseos, mascotas, actividades, entre otras.  
Esta secuencia permite visibilizar los momentos de regocijo y destacar la importancia de los 
amigos y la familia como pilares para compartirlos. Asimismo, se sugiere recuperar el trabajo 
sobre la tristeza abordado en la unidad 2, para comprender la alegría y la tristeza como dos 
emociones inevitables en la vida. Siempre habrá momentos tristes y alegres, y ambos deben 
ser reconocidos y gestionados.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la 
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas.
En la primera actividad, los estudiantes ejercitan la toma de decisiones al evaluar distintas 
estrategias y elegir la que les permite resolver la actividad de los cuadros de frutas de la 
manera más eficiente (en menos pasos). El trabajo con la flexibilidad cognitiva se evidencia 
cuando los alumnos deben cambiar el enfoque al probar cada una de las opciones 
propuestas, adaptando su pensamiento a las nuevas condiciones. En la segunda actividad, 
se trabaja la fluidez verbal semántica al reconocer y clasificar acciones relacionadas con un 
contexto específico: el museo. Esta tarea favorece el acceso al léxico y la comprensión de 
verbos vinculados a normas y comportamientos adecuados en ese espacio. 
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Concordancia 
sustantivos y 

verbos

A partir de la visualización del recurso y de las actividades propuestas en la plataforma, los 
alumnos revisarán el concepto de concordancia entre sustantivos y verbos, así como distintos 
ejemplos aplicados en oraciones. Se presentan dos actividades. En la primera se propone 
a los estudiantes que elijan las palabras correctas en un texto sobre los conceptos vistos en 
el recurso. En la segunda actividad, tendrán que completar un nuevo texto con las formas 
verbales que concuerdan en número y persona con cada sustantivo.
El trabajo con este recurso se puede llevar adelante en el hogar para reforzar los contenidos 
trabajados en el aula y evaluar los conocimientos adquiridos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Los verbos

Los verbos y los 
sustantivos

La palabra verbo se asocia inmediatamente con la idea de acción. Sin embargo, también 
existen verbos que expresan estados, como “ser” y “estar”, y otros que refieren a procesos 
internos o emociones, como en los ejemplos “El gato se enfureció” o “Luis se alegró”. La 
búsqueda del significado de un verbo en un diccionario implica para los alumnos una 
actividad reflexiva sobre su forma básica o infinitivo. Como actividad inicial, se propone 
identificar cuáles de las siguientes palabras pueden encontrarse en el diccionario: actuó, 
hablar, caminaba, subió, hacer. Luego, hacer una puesta en común para que los estudiantes  
expliquen lo que descubrieron.
A continuación, se sugiere comenzar con el trabajo de la primera página, en la que los 
alumnos deben identificar las palabras que indican acciones. Abrir el diálogo para que 
expliquen cómo las reconocieron. 
Posteriormente, se sugiere introducir la noción de concordancia a a través de una actividad 
lúdica que permita reflexionar sobre quién o quiénes realizan la acción. Para ello, invitarlos 
a que digan acciones imitando la forma de hablar de distintos personajes de películas o 
series. Organizarlos en grupos de dos: uno dirá una oración utilizando el verbo en su forma 
no conjugada, y su compañero tendrá que corregirla usando la forma verbal adecuada. Por 
ejemplo: “Ayer jugar a la mancha” / “Ayer jugué a la mancha”. 
Después, los estudiantes pueden realizar las actividades restantes de la página, en las 
que deben formar oraciones y tachar verbos incorrectos a partir de la concordancia con el 
sustantivo correspondiente.
En la página siguiente, se proponen diversas actividades para profundizar el abordaje de la 
concordancia entre sustantivos y verbos. En esta instancia, se explica la diferencia entre los 
verbos en singular y en plural. Para cerrar el trabajo, se incluye una actividad de producción 
escrita para que los alumnos apliquen los conocimientos adquiridos. 
Los estudiantes cuentan con la Ficha 21 para seguir practicando. Luego de resolverla, se 
puede continuar el trabajo solicitando que identifiquen qué clase de palabras son aquellas 
que no rodearon en cada una de las listas. Además, pueden mencionar con qué verbos se 
nombra la acción de hacer sonar un instrumento en el texto que completaron.

Diversidad en el aula
Para simplificar el trabajo con los verbos, se puede proponer que completen los espacios en 
blanco de un texto con la forma verbal correspondiente, como en el siguiente:
“Las aves fueron invitadas a un gran baile que se (dar) _______________ en el cielo. El sapo 
se enteró de la noticia y no (saber) _______________ cómo hacer para ir con ellas. (Estar) 
_______________ seguro de que ninguna lo llevaría”.  
Para complejizar la propuesta, se sugiere que los estudiantes trabajen en parejas y elaboren 
oraciones a partir de las acciones realizadas por el protagonista del cuento leído en esta 
unidad. También puede invitarse a que compartan sus producciones de forma oral, con el fin 
de favorecer el intercambio y la corrección colectiva.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Para continuar trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal de la 
agenda, se sugieren las siguientes actividades:
•	 	Cada semana, en grupos, escribir una breve oración que cuente qué ocurrió un día 

marcado en el calendario, para fortalecer la escritura de textos breves, la noción temporal y 
la memoria de lo vivido.

•	 Seleccionar una fecha y explicar por qué fue importante para el grupo o la escuela, con el 
fin de promover la reflexión, la expresión oral y el sentido de pertenencia.

•	 A partir de un evento registrado, completar tres breves frases sobre lo que pasó antes, 
durante y después, con la intención de desarrollar la secuenciación temporal y la 
comprensión de procesos.

•	 Junto al evento, agregar un símbolo o palabra que indique cómo estaba el clima, con el fin 
de integrar nociones de tiempo, observación y registro sistemático.

CONTENIDO

Organización de recursos y 
desarrollo de hábitos de estudio

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La alegría)

Compartir en 
familia

El artículo “7 tareas para inculcar desde la temprana edad” permite retomar la ilusión 
de Fanty y sus amigos ante la adopción de la cachorrita Alegría. En él se destaca la 
importancia de que las familias promuevan en los estudiantes ciertas tareas que fomentan la 
responsabilidad, como la adopción y el cuidado de una nueva mascota. 
El artículo también aborda otras tareas que los alumnos pueden asumir para ejercitar la 
responsabilidad, como involucrarse en los quehaceres del hogar, establecer horarios y 
planificar tareas escolares, entre otras. Cuidar a las mascotas, alimentarlas y sacarlas a pasear 
son actividades que conjugan alegría y responsabilidad. Resulta deseable que en este vínculo 
se replique la relación padres-hijos en cuanto al tiempo y al cuidado necesarios.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. Asimismo, se podrá retomar este tema en alguna reunión 
escolar.

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la 
plataforma. Fomentar la lectura en voz alta de los retruécanos y conversar sobre lo que 
entendieron. 
Para practicar la fluidez lectora: leer con velocidad y ritmo adecuados, acompañar la lectura 
con entonación y expresividad. Para enriquecer la actividad, se puede proponer a los 
estudiantes que lean con distintas intencionalidades, modificando el tono según cómo lean: 
susurrando, gritando, cantando, como relatores de fútbol, como si dijeran un secreto, etc. 
Además, se pueden leer en familia, en voz alta y en forma repetida, los retruécanos trabajados 
en el taller de escritura.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Conversar con los estudiantes sobre sus avances y dificultades en la misión, y proponer 
nuevas estrategias. El objetivo es favorecer la resolución de problemas y estimular la 
creatividad en el aprendizaje.

Propuesta: “Mi ranking de retos”
Reunir a los estudiantes para presentar la actividad.
•	 Para comenzar, deben ordenar los retos según el nivel de dificultad, de acuerdo con su 

apreciación y experiencia personal.
•	 Luego, pedirles que seleccionen los tres retos que les parecieron más difíciles y que los 

registren en un gráfico con forma de podio, similar al de la entrega de premios, ubicando el 
reto que más les cuesta como el número uno.

•	 Finalmente, realizar un intercambio oral en el que los estudiantes compartan sus 
estrategias y se ayuden mutuamente en su proceso de aprendizaje.

Esta propuesta permite expresarse a través del criterio propio, la reflexión y el pensamiento 
crítico, y favorece el reconocimiento de obstáculos y el trabajo colaborativo.

CONTENIDO

Organización de recursos y 
desarrollo de hábitos de estudio

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La alegría)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Promover que las familias planifiquen la lectura compartida como un espacio para el disfrute 
y la alegría. Proponer que dramaticen la situación de la historia y que reflexionen sobre cómo 
se puede demostrar la alegría sin usar palabras, tal como lo hizo Fanty. Pueden retomar 
los símbolos registrados por los alumnos en el libro para crear otros nuevos y dibujarlos. 
Asimismo, destacar el concepto de la alegría en situaciones familiares: identificarlas, 
describirlas y volver a disfrutarlas a través de distintas expresiones, como dramatizarlas, 
asociarlas a un color o una canción, entre otras. Finalmente, plasmar el momento familiar 
más alegre en un dibujo o una breve narración. Se sugiere compilar los aportes de cada 
familia para el trabajo final de la semana 4. Será posible observar cómo los momentos 
abarcan distintas categorías, aspecto que se retomará en dicho trabajo final. 
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Esta actividad permite a los estudiantes autoanalizar lo que hicieron durante la misión, 
reflexionando sobre cada reto y sobre aquello que lograron o que necesitan seguir 
practicando. De este modo, se favorece el desarrollo de la conciencia sobre las acciones 
propias, la comunicación oral y escrita, y la capacidad de identificar logros y desafíos.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 

Propuesta: “Mi ranking de logros”
•	 Reunir al grupo en una ronda para realizar un intercambio de ideas y experiencias 

relacionadas con los logros que les brindó esta misión.
•	 Luego, los alumnos deben elegir tres aprendizajes, en relación con su autonomía, que 

les haya dejado esta misión y escribirlos en un nuevo podio, ubicando el logro más 
significativo e importante en el número uno.

•	 Al final, proponer que escriban un párrafo en el que cuenten cómo cumplieron cada 
reto, qué estrategias utilizaron (cuáles les resultaron eficaces y cuáles no), qué desafíos 
enfrentaron y cómo se sintieron durante el proceso, etcétera.

CONTENIDO

Organización de recursos y 
desarrollo de hábitos de estudio

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(La alegría)

Tutifruti de la 
alegría

La secuencia sobre la alegría fortalece la noción de bienestar emocional como una 
construcción compartida con los seres queridos. En el ámbito escolar, son los compañeros y 
los docentes quienes sostienen y enriquecen el proceso de aprendizaje. 
El trabajo sobre la alegría realizado en cada grado se consolida a través de una puesta 
en común protagonizada por todos los cursos del Primer ciclo. Se sugiere compilar las 
producciones familiares sobre la alegría y clasificarlas en grandes categorías, como mascotas, 
canciones, deportes, salidas, y otras que las familias propongan. Para ello, generar un 
espacio con cartulinas, celofanes, afiches y otros materiales escolares que permitan crear 
las producciones. A partir de este trabajo colectivo, se podrá armar el “tutifruti de la alegría”, 
incorporando palabras, fotos, símbolos creados por los alumnos y sus familias, títulos de 
canciones, entre otros recursos.
Esta producción se asocia al árbol del amor de la unidad 4: las alegrías compartidas se 
multiplican, y la escuela se convierte en un espacio que potencia y amplifica estos momentos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo En esta instancia sumativa, los estudiantes resolverán nuevas actividades para evaluar los 
contenidos aprendidos en la unidad. Mediante diferentes propuestas, podrán comprobar si 
han incorporado estos contenidos: los verbos, la concordancia entre sustantivos y verbos, los 
hiperónimos y los hipónimos, y el texto instructivo.
Las actividades pueden realizarse en casa o en la escuela, pero deben responderse de 
forma individual. Es importante que tanto los estudiantes como las familias valoren la 
autoevaluación como un momento fundamental del proceso de enseñanza-aprendizaje.
Además, se cuenta con una “batería extra” de actividades para aquellos estudiantes que no 
hayan alcanzado aún los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La unidad culmina con una instancia de autoevaluación, desarrollada a partir de cuatro 
actividades en la plataforma. A diferencia de las actividades diagnósticas, administradas al 
inicio de la unidad, en esta oportunidad se trabaja con una autoevaluación sumativa. Estas 
actividades tienen como propósito revisar los aprendizajes logrados en relación con los 
objetivos propuestos inicialmente. Los contenidos son: números hasta el 10.000, divisiones 
exactas e inexactas y divisiones de números redondos, figuras simétricas y eje de simetría, y 
medidas de capacidad y tiempo.
Estas actividades pueden realizarse en el hogar o durante el horario escolar, pero es 
importante que su resolución sea de forma individual.
Para aquellos estudiantes que presenten dificultades, se propone una “batería extra” de 
actividades, una para cada uno de los objetivos de aprendizaje planteados en la unidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 













157

APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Es importante dar más tiempo a aquellos alumnos que lo requieran para que puedan revisar 
el libro y lo trabajado en el cuaderno o la carpeta, y así completar la actividad de manera más 
reflexiva.
Para profundizar, se puede sugerir a los estudiantes que le expliquen a un compañero lo 
que dibujaron o escribieron acerca de sus ideas sobre el tema de la unidad. Esto fomenta 
la verbalización de aprendizajes, el desarrollo de habilidades de comunicación y escucha, y 
fortalece el aprendizaje colaborativo.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo En esta instancia, se busca que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de 
aprendizaje, en relación con los contenidos abordados en esta unidad: los trabajos del campo, 
los trabajos de la ciudad, el circuito productivo, los bienes primarios y los productos que se 
elaboran a partir de ellos.
Estas actividades pueden resolverse tanto en el contexto escolar como en el hogar. Es 
importante que cada alumno las realice de manera autónoma, ya que esto permite analizar 
su comprensión de los contenidos trabajados.
Para aquellos estudiantes que no hayan alcanzado los logros esperados, se dispone de una 
“batería extra” de actividades de refuerzo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El miedo)

Lectura: 
“Miedo tamaño 

ogro”

Compartir la lectura de la historieta con toda la clase. Conversar con los estudiantes sobre 
los cambios en los sentimientos y las emociones de los personajes en el momento de jugar y 
cuando la pelota se pinchó. Retomar el final que, si bien fue feliz para la pandilla, refuerza los 
rumores y los temores. Dialogar sobre situaciones personales similares.

Emociones que 
conectan

La historia cuenta cómo el juego de la pandilla se interrumpe cuando la pelota se pincha. 
Si bien los amigos se decepcionan, el miedo extremo surge cuando encuentran la solución 
al problema: visitar al ogro bicicletero. Destacar cómo todos juntos logran enfrentar sus 
temores. Trabajar los lazos de confianza en el grupo para enfrentar los miedos. Reflexionar 
sobre estas ideas en el momento de la lectura dialógica de la definición de esta emoción. 
Jugar con el final de la historia y hacer preguntas: ¿era malo el bicicletero?, ¿cómo actuó 
con los amigos?, ¿eran ciertos los rumores? Destacar también las instancias en que el miedo 
protege: en la historia, los amigos decidieron ir todos juntos. Esta idea se retoma en el video 
ofrecido en el artículo de la semana 2.
En la sección “Pensamos entre todos”, leer las preguntas y abrir el diálogo. Expresar 
las emociones que genera la historia y que las relacionen con situaciones que vivieron. 
Establecer vínculos entre estas experiencias sobre el miedo y la historia de la pandilla. 
Generar un clima tranquilo para que todos sientan el aula como un espacio de contención.
Luego, realizar la consigna del apartado “Manos a la obra”. Pedir que expliquen las dos 
descripciones del bicicletero según lo que pensaba la pandilla, antes y después de 
interactuar con él. Luego, proponer que narren una estrategia utilizada para superar un 
miedo y que dibujen la medalla por ese logro. 
Finalmente, invitar a completar el apartado “Me comprometo” con el enunciado de un 
plan para enfrentar un miedo. Realizar una puesta en común y compartir las producciones. 
Introducir la idea de los “salvavidas de los miedos”, concepto que se retomará en el trabajo 
final de la semana 4.  
Las propuestas sugeridas invitan a la reflexión sobre los propios miedos, a reconocer qué 
alerta nos marcan sobre el entorno y brindan herramientas para gestionarlos asertivamente. 
Afrontar los miedos es una manera de desafiarnos y recuperar el equilibrio emocional 
perdido, con un “plus” de la confianza en uno mismo. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la 
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas.
En una primera actividad, se profundiza el trabajo con el control atencional, ya que los 
alumnos deben observar una imagen con distintas vaquitas de San Antonio y focalizar su 
atención en aquellas que tienen cierta cantidad de puntos para indicar cuántas hay. También 
se ejercita la inhibición, al requerir que ignoren estímulos distractores (las vaquitas con una 
cantidad de puntos diferente) y eviten errores por similitud visual o conteo apresurado. 
Luego, la segunda actividad favorece la toma de decisiones, ya que invita a los alumnos a 
reflexionar sobre las acciones que podrían adoptar ante un hecho tan frecuente y movilizador 
como es la llegada de un nuevo compañero.
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Los parónimos A partir de la observación del recurso, los alumnos podrán afianzar la noción de parónimo, 
apoyándose no solo en la definición que allí se presenta, sino también en los distintos 
ejemplos que se incluyen. En la primera de las actividades propuestas, se presentan distintas 
oraciones, y los alumnos deben seleccionar los parónimos que corresponden en cada caso, 
teniendo en cuenta el contexto en que aparecen. La segunda actividad consiste en unir una 
serie de parónimos con la clase de palabra a la que pertenece cada uno.
El abordaje de este recurso se puede realizar en el hogar, como instancia de repaso de lo 
trabajado en el aula para poner a prueba y consolidar los conocimientos adquiridos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Interrogación y 
exclamación

Los parónimos

En la primera página se aborda la aplicación de los signos auxiliares de interrogación y 
exclamación con el propósito de comprenderlos como recursos para expresar intención 
y sentido en los textos. Se incluyen actividades de emparejamiento de las partes de distintos  
colmos (preguntas y respuestas), la reflexión sobre las diferencias entre distintas oraciones 
con signos de interrogación, exclamación o sin signos, y el completamiento de los signos 
mencionados en un diálogo. 
Si bien las actividades sobre estos signos que se proponen en la página se resuelven por 
escrito, es aconsejable trabajar ambos tipos de oraciones de manera oral. Se puede dividir el 
grado en dos grupos y pedir a los alumnos de uno de ellos que formulen una pregunta para 
que el otro grupo la conteste de forma enfática. De ese modo, lograrán comprender en qué 
casos se utiliza cada tipo de signo. Luego, deben intercambiar los roles. 
A continuación, los estudiantes pueden resolver la Ficha 25. Esta actividad se puede 
complementar presentando renglones cortos vacíos en los que solo aparezcan los signos de 
interrogación o de exclamación, tanto de apertura como de cierre, para que completen con 
oraciones breves.
En cuanto al trabajo con los parónimos, es interesante que, al leer la definición, observen 
los ejemplos y comenten oralmente qué dificultades pueden plantear en la escritura. Para 
ello, conviene focalizar en las cuestiones ortográficas, como la variedad de grafemas que 
representan un mismo fonema, por ejemplo S, C y Z; o la H, un grafema que no representa 
ningún fonema. Luego, podrán resolver las actividades de reconocimiento y escritura que 
se presentan en la página. Se sugiere que los alumnos tengan diccionarios disponibles para 
buscar las definiciones de las palabras.
Posteriormente, se puede trabajar con la Ficha 26. Como actividad extra, presentar a los 
estudiantes una tabla de doble entrada: colocar en la primera columna una serie de palabras 
para que escriban el parónimo correspondiente en la segunda. Además, pueden escribr el 
significado de cada una. 

Diversidad en el aula
Si se desea simplificar el trabajo con el contenido referido a los signos de interrogación y 
de exclamación, se puede invitar a los alumnos a leer lo que Marina le dice a su mamá en la 
última página del cuento y que expliquen por qué se usan los signos en esas oraciones. En 
relación con el contenido de parónimos, se les puede presentar una palabra y la definición de 
su parónimo para que los alumnos descubran cuál es y lo escriban correctamente. 
Si, en cambio, se desea complejizar el trabajo con los signos, se puede proponer que, reunidos 
de a dos, inventen un juego de preguntas y respuestas: uno de los estudiantes escribe la 
pregunta y el otro responde con tono enfático, utilizando los signos correspondientes. Luego, 
pueden intercambiar los roles. Para profundizar el abordaje de los parónimos, invitarlos 
a buscar, con ayuda de un adulto, otros pares de parónimos en internet, investigar sus 
significados y escribir oraciones con esas palabras. 

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Se proponen las siguientes actividades para seguir trabajando el registro de eventos
importantes en el calendario semanal de la agenda:
•	 Pedir a cada estudiante que elija una palabra que represente lo ocurrido un día específico y 

la justifique oralmente, con el propósito de trabajar la síntesis, el vocabulario y la expresión 
personal.

•	 Al finalizar la semana, proponer que elijan el día más significativo y que escriban por qué, 
con el fin de promover la autoevaluación colectiva y la toma de decisiones.

•	 Invitar a los alumnos a escribir lo ocurrido desde la mirada de otro, con la intención de 
desarrollar la empatía, la comprensión y la flexibilidad cognitiva.

•	 Elegir un evento y proponerles que lo amplíen en un breve texto, en el cuaderno o en la 
carpeta, para vincular este registro corto con una producción escrita más elaborada.

CONTENIDO

Realización de trabajos 
ordenados, claros y creativos; y 

revisión de sus escritos
ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El miedo)

Compartir en 
familia

En el artículo “Tener miedo es bueno, ¿quieres saber por qué?” se presenta un video 
que profundiza en la faceta reveladora del miedo, destacando su función de alerta para 
protegernos frente a posibles peligros. El miedo surge cuando hay un desbalance entre la 
amenaza que se siente y los recursos con los que se cuenta para enfrentarla. Esta emoción 
es, entonces, un aviso que indica que se deben buscar nuevos recursos, dotarse de ellos y 
ponerlos en práctica para afrontar el desafío. 
Para motivar la visualización del video y el intercambio se podrá crear un espacio para que 
los familiares comenten sobre él. También se podrán retomar este tema y las inquietudes 
que genere, en alguna reunión de padres. Es importante trabajar la manera de acompañar y 
validar a los alumnos sin juzgarlos. 

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la 
plataforma. Fomentar la lectura en voz alta de los diferentes chistes y conversar sobre lo que 
entendieron. Todos los textos tienen forma de diálogo, y el efecto humorístico se produce por 
la interpretación literal que uno de los hablantes hace de lo que dice el otro. Como se trata de 
ejemplos dialogados, se puede sugerir que alternen los roles durante la lectura. 

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Organizar un espacio para que los estudiantes revisen las decisiones que tomaron durante el 
desarrollo de los retos y reconozcan cuáles los ayudaron a avanzar y cuáles podrían mejorar. 
La actividad tiene como propósito promover la autoevaluación y la reflexión sobre el proceso 
de aprendizaje, poniendo el foco en las elecciones realizadas. Revisar el recorrido de la misión 
con todo el grupo y reconocer los avances logrados. Marcar los retos alcanzados y destacar 
los progresos individuales y colectivos.

Propuesta: “Decisiones acertadas”
Reunir al grupo para reflexionar sobre las decisiones que tomaron a lo largo de la misión.
•	 Antes de comenzar, recordar brevemente los retos propuestos y las situaciones que 

implicaron elegir cómo actuar.
•	 Luego, pedir que identifiquen y comparen qué decisiones ayudaron a cumplir los retos y 

cuáles podrían cambiarse para mejorar los resultados.
•	 Finalmente, en grupos, proponer que creen un afiche con frases y dibujos, que representen 

el esfuerzo realizado y las decisiones acertadas, y que lo compartan con el resto de la clase.
Esta propuesta favorece la toma de conciencia sobre el vínculo entre decisión y resultado, 
fortalece la autorregulación y el pensamiento crítico, y valora el proceso de aprendizaje a 
través de la expresión gráfica y reflexiva.

CONTENIDO

Realización de trabajos 
ordenados, claros y creativos; y 

revisión de sus escritos

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El miedo)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Retomar con las familias la idea de la lectura como un espacio y un tiempo para crecer 
y compartir. Sugerir realizar una lectura convencional y preparar una dramatización con 
énfasis en las emociones de los protagonistas, sobre todo cuando le hablan al bicicletero y 
cuando él se dirige a ellos con ternura. 
Conversar sobre los miedos que se atravesaron en las familias, sobre cómo se acompañaron y 
los resolvieron. Los estudiantes pueden comunicar a sus familiares el concepto de “salvavidas 
de los miedos”, trabajado en la escuela, y replicar el tema en los hogares. Se sugiere que cada 
familia aporte una palabra sobre el miedo para anexar al trabajo final de la semana 4. Luego, 
el docente recopila estos aportes para esa actividad final.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo En esta instancia final, se presentan nuevas actividades para que los alumnos tomen 
conciencia de los contenidos que aprendieron y los que deben revisitar. A partir de 
distintas propuestas, podrán comprobar si han incorporado estos contenidos: los signos de 
interrogación y de exclamación, los parónimos, los verbos en pasado terminados en -ABA y 
los adverbios.
Estas actividades deben realizarse de forma individual en casa o, si es posible, en la escuela. 
A partir de los resultados obtenidos, puede ser oportuno ofrecer la “batería extra” de 
actividades a aquellos alumnos que no alcanzaron los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Con esta propuesta, los estudiantes podrán observar y comentar sus avances en la 
misión, indicando qué les salió bien y qué aspectos requieren más atención. Favorece la 
autorreflexión, la expresión oral y escrita, y la valoración de sus logros y dificultades.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 

Propuesta: “Misión bajo la lupa”
Generar un espacio de intercambio para recuperar la experiencia vivida, compartir 
sensaciones y recordar los retos alcanzados y cumplidos. 
•	 Invitar a los estudiantes a elegir un reto y a analizarlo en profundidad con preguntas 

guiadas, para fomentar la reflexión metacognitiva, el análisis, la argumentación y la 
comprensión profunda.

•	 Luego, solicitarles que escriban una frase que sintetice lo aprendido en ese reto.
•	 Para terminar, proponerles representar gráficamente el reto elegido. Esto permite expresar 

ideas complejas desde lo visual, desarrollar la expresión simbólica y la creatividad.

CONTENIDO

Realización de trabajos 
ordenados, claros y creativos; y 

revisión de sus escritos

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El miedo)

Los salvavidas de 
los miedos

El miedo es una emoción que afecta notablemente el bienestar: puede paralizar e inhabilitar 
a quien lo siente. También, es una alerta de que se está frente a una amenaza, que los 
recursos que se tienen no alcanzan y que se deben buscar nuevas estrategias. 
En el transcurso de la secuencia se enunciaron distintas formas para gestionar los miedos: 
hablar, buscar ayuda, tener objetos de apego, entre otras. Se puede recuperar la “bolsa 
de la calma” trabajada al abordar los enojos en la unidad 3 como una herramienta para la 
autorregulación. 
El trabajo de cada grado se consolida a nivel institucional mediante una jornada 
protagonizada por los cursos del Primer ciclo. Será un día para compartir los “salvavidas de 
los miedos”. Se sugiere habilitar un espacio con estantes, almohadones y útiles escolares 
para crear en conjunto. Organizar una exposición con las palabras y los objetos enunciados 
en las tareas áulicas y hogareñas. Invitar a las familias a explicar el porqué de sus elecciones y, 
también, a enumerar los miedos que han sido superados.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo La unidad culmina con una instancia de autoevaluación, desarrollada a partir de cuatro 
actividades en la plataforma. A diferencia de las actividades diagnósticas, administradas al 
inicio de la unidad, en esta oportunidad se trabaja con una autoevaluación sumativa.
Estas actividades tienen como propósito revisar los aprendizajes logrados, en relación con los 
objetivos propuestos inicialmente. Los contenidos son: números hasta el 15.000; situaciones 
problemáticas relacionadas con la división; elaboración de situaciones problemáticas a partir 
de datos y uso del calendario para medir el tiempo. 
Estas actividades pueden realizarse en el hogar o durante el horario escolar, pero es 
importante que su resolución sea de forma individual.
Para aquellos estudiantes que presenten dificultades, se propone una “batería extra” de 
actividades, una para cada uno de los objetivos de aprendizaje planteados en la unidad.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Dar tiempo adicional a los alumnos que lo necesiten y sugerir que revisen lo trabajado en 
el libro y en el cuaderno o carpeta. También pueden consultar los carteles del ambiente 
alfabetizador para apoyarse en palabras conocidas al momento de valorar sus procesos 
escolares. 
Para profundizar la actividad, se puede invitar a los estudiantes a que le expliquen a un 
compañero por qué crearon esos emojis que expresan sus sentimientos durante las 
actividades y justifiquen las emociones que representan. Esto fomenta la verbalización de 
aprendizajes y desarrolla habilidades de comunicación y escucha.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Estas actividades corresponden a una instancia de autoevaluación que tiene como 
propósito que los estudiantes reflexionen sobre su propio proceso de aprendizaje en torno 
a los contenidos trabajados en esta unidad: la vida en sociedad, las normas y las leyes, la 
Constitución Nacional, las formas de participación ciudadana en la vida política, el derecho a 
la identidad, los derechos de niños y niñas, y el cuidado del ambiente. 
Esta autoevaluación puede realizarse en el hogar o en el horario escolar. Se busca que los 
alumnos reconozcan y registren, de manera autónoma, sus aprendizajes. 
También, se cuenta con una “batería extra” de actividades para asignar a aquellos estudiantes 
que no hayan alcanzado los logros esperados.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones sobre la planificación: si se avanza sobre una nueva 
unidad o si es necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 
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BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El asombro)

Lectura: 
“Un regalo 

asombroso”

Leer entre todos la historieta que cierra las aventuras de la pandilla. Enunciar algunas 
hipótesis sobre los planes de Capi. Conversar sobre las sensaciones y los sentimientos de los 
amigos frente a la sorpresa asombrosa. Se sugiere realizar en pequeños grupos el armado de 
un barrilete decorativo para el aula y para la jornada de cierre. 

Emociones que 
conectan

La historia invita a apreciar la curiosidad y las expectativas de los amigos frente al regalo que 
Capi crea para ellos. También, el asombro que experimentan al remontar los barriletes con la 
pandilla, en un asombroso final feliz. 
Se sugiere, en este momento particular de cierre del año, retomar el sentimiento genuino 
de amistad que une a la pandilla y, en sintonía con ello, valorar la experiencia del tránsito 
por tercer grado. Evocar las vivencias y los aprendizajes asombrosos que lograron juntos, y 
describirlos.
En la sección “Pensamos entre todos”, compartir las respuestas y las emociones que genera 
la historia. Pedirles que realicen conexiones entre las vivencias de la pandilla con experiencias 
propias y otras que se vivieron a nivel grupal. Enumerar planes de sorpresas que se realizaron 
para los seres queridos. Reflexionar sobre estas ideas en el momento de la lectura dialógica 
de la definición. Si bien la sorpresa que viven los amigos resultó feliz para todos, plantear 
que algunas veces las sorpresas pueden no ser agradables, pero que se deben gestionar y 
aprender a sobrellevar. 
Luego, realizar las consignas del apartado “Manos a la obra”. Crear y describir un barrilete 
asombroso para un amigo. Luego, plasmar las cosas que generan asombro en un collage. 
Finalmente, invitar a cada estudiante a que complete el apartado “Me comprometo” con una 
lista de las cosas asombrosas vividas durante el año. Evocar las conversaciones realizadas.
Se sugiere que los alumnos compartan sus producciones y conversen en una puesta en 
común sobre las elecciones realizadas.
Trabajar la capacidad de asombro permite estar alertas y curiosos para valorar las situaciones 
cotidianas y así poder sorprenderse. Se trata de poner en juego “ojos frescos” para ver el 
contexto cotidiano: unos papeles brillantes pueden ser un barrilete, una caja podrá ser un 
auto en un plan de juegos. También, siguiendo el tono de la historia, valorar la disposición 
para ofrecer momentos de asombro a los seres queridos.

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Veo y respondo Estas propuestas en formato digital permiten a los alumnos recuperar el contenido de la 
lámina de observación y activar diversas funciones ejecutivas.
En la primera actividad se trabajan la velocidad de procesamiento y la flexibilidad cognitiva, 
ya que los estudiantes deben analizar rápidamente distintas opciones y alternar entre varios 
criterios para elegir la respuesta correcta. Integrar diferentes condiciones en una sola lectura 
favorece un procesamiento ágil de la información y el ajuste de la estrategia de resolución. 
En la segunda actividad, los alumnos desarrollan la planificación al anticipar las acciones 
necesarias para lograr un objetivo, y la toma de decisiones al seleccionar las opciones que 
favorecen el trabajo colaborativo.
Las actividades pueden realizarse en el horario escolar o en el hogar. En caso de desarrollarse 
en casa, sugerir a las familias que acompañen a los estudiantes, brindándoles asistencia 
para organizar sus ideas y responder las actividades. Además, se puede promover el 
intercambio oral mediante preguntas que los inviten a justificar sus respuestas y explicar sus 
razonamientos.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Clasificación por 
la sílaba tónica

El recurso presentado sintetiza con claridad, y mediante ejemplos, el concepto de sílaba 
tónica y la clasificación de palabras según la posición de esta sílaba (agudas, graves y 
esdrújulas). Antes de ver el recurso, es importante sugerir la lectura silabeada en voz alta 
de los ejemplos para reconocer la sílaba tónica. Las actividades propuestas son dos: en 
la primera, los alumnos deben arrastrar la palabra correspondiente para completar las 
definiciones de los temas aprendidos; en la segunda, deben seleccionar la opción correcta 
para clasificar distintas palabras.
La visualización del recurso y la resolución de las actividades pueden llevarse a cabo en el 
hogar, como repaso de lo que se trabajó en el aula y para poner a prueba lo aprendido. 

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Libro del alumno Tipos de diálogo 
y usos de la raya

La sílaba tónica

En lo que respecta a los dos tipos de diálogo, se les puede proponer que busquen ejemplos 
de diálogos directos en los textos narrativos de unidades anteriores y que los comparen con 
algunos de los parlamentos de la obra de teatro que leyeron. Orientar con preguntas, tales 
como: ¿en cuál de los dos aparece el nombre del personaje antes de sus palabras?, ¿cómo 
sabemos quién habla en el cuento?, ¿por qué les parece que es necesaria la raya de diálogo? 
Luego, se puede continuar con las actividades de la página, que consisten en el 
reconocimiento de las características de un diálogo teatral y de un diálogo directo, y la 
producción escrita de estos dos tipos de diálogo a partir de una imagen. 
Para ejercitar este contenido, se encuentra disponible la actividad de la Ficha 29. Puede 
ser interesante que trabajen de a dos: cada uno la resuelve individualmente y luego se la 
pasa al compañero para que la corrija. El sentido de estas actividades es que reconozcan y 
produzcan distintos tipos de diálogo, comprendiendo sus marcas gráficas y funciones.
En la página siguiente se recupera el contenido de silabeo y se propone el reconocimiento de 
las sílabas tónicas de distintas palabras. Asimismo, se presenta la clasificación de las palabras 
en agudas, graves y esdrújulas. Se sugiere que la primera actividad de silabeo se resuelva 
oralmente y de modo grupal, y que se invite a los alumnos a reconocer la sílaba tónica y a 
completar el cuadro en la segunda actividad, para que después comparen sus respuestas 
con los demás. Puede ser interesante que reconozcan cómo el cambio de sílaba tónica lleva a 
un cambio de significado en el caso de series como “público - publico - publicó”. El propósito 
de estas actividades es que comprendan cómo la acentuación incide en el significado y que 
fortalezcan la conciencia fonológica y ortográfica.
Para poner a prueba estos contenidos, los alumnos cuentan con la Ficha 30, en la que 
reconocen la sílaba tónica de varias palabras, y con la Ficha 31, donde arman palabras y las 
clasifican de acuerdo con su sílaba tónica.

Diversidad en el aula
Para facilitar la propuesta de los tipos de diálogo, se puede ofrecer a los estudiantes un 
fragmento breve de alguna obra teatral para niños, con dos o tres parlamentos, para que 
ellos completen con los nombres de los personajes y la raya de diálogo. Luego, se les puede 
pedir que transformen uno de los parlamentos en diálogo directo. Si se desea simplificar el 
trabajo con la sílaba tónica, se les pueden ofrecer definiciones de series de tres palabras que 
reúnan las condiciones antes señaladas, por ejemplo: “práctico - practico - practicó” y que los 
alumnos las descubran y las escriban señalando la sílaba tónica.
Para complejizar el trabajo con los tipos de diálogo, invitar a los estudiantes a que agreguen 
un parlamento al final de la obra en el que alguno de los personajes haga una propuesta y 
otro le responda. Recordarles que deben poner el nombre del personaje y la raya de diálogo 
antes del parlamento. Luego, indicarles que transformen ese texto en un diálogo directo. 
Para complejizar la actividad sobre la sílaba tónica, se les puede sugerir que, reunidos en 
grupos, busquen otras series de tres palabras en las cuales el cambio de ubicación de la 
sílaba tónica produce cambio de significado. Pueden ayudarse consultando el diccionario.

CAPACIDADES

Resolución de problemas 
 

Comunicación

APRENDIZAJE PLENO

Trabajar sobre las partes difíciles 
 

Descubrir el juego oculto
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AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Se continúa trabajando el registro de eventos importantes en el calendario semanal de la 
agenda: 
•	 Cada viernes, realizar un balance de la semana: revisar los eventos registrados y comentar 

avances y dificultades. El fin es promover la autorregulación, la reflexión y el seguimiento 
de procesos. 

•	 Armar un “Anuario” con fotos, dibujos, escritos o recortes, que expresen lo vivido en tercer 
grado. Para esto, recurrir al calendario de los meses transcurridos y revisar los eventos 
registrados, con el fin de recordar momentos importantes. El propósito es promover la 
memoria colectiva y la construcción de identidad de grupo.

•	 Cerrar el año con un intercambio grupal donde se repase el calendario y se elija “el día más 
importante del año” para escribir un texto breve entre todos. Esto permite estimular la 
expresión oral, la argumentación y la escritura colectiva. 

CONTENIDO

Práctica de la responsabilidad 
compartida y la expresión de ideas 

en los trabajos en equipo

ACTIVIDAD

Registro de eventos importantes 
en el calendario semanal

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El asombro)

Compartir en 
familia

El artículo “4 claves imprescindibles para que nuestros hijos disfruten de su tiempo libre” 
aborda cómo, en muchas ocasiones, se programa cada minuto de la vida de los niños para 
que estén constantemente entretenidos, lo que puede generar dificultades a la hora de 
disfrutar el tiempo libre. Se presentan diferentes estrategias para favorecer este aprendizaje: 
brindar tiempo para que los chicos estén solos, dar tiempo para que jueguen libremente, 
generar momentos sin pantallas e incentivar a que descubran hobbies o algún deporte. 
Resulta fundamental propiciar estos momentos de disfrute, que pueden ser compartidos, 
como sucede en la historia, cuando los amigos de la pandilla viven la experiencia de 
remontar los barriletes creados por uno de ellos para asombrarlos.
Para motivar la lectura del artículo y el intercambio se podrá crear un espacio para que los 
familiares comenten sobre él. Se puede retomar este tema en jornadas lúdicas y recreativas 
compartidas con las familias. 

NOTAS 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Taller de 
escritura

Recomendar a las familias realizar con los niños la lectura karaoke propuesta en la 
plataforma. Fomentar la lectura en voz alta de la poesía Luna verde, de Baldomero Fernández 
Moreno. Leer en forma repetida y a coro en familia. Se recomienda aclarar el significado de 
algunas palabras que los alumnos pueden no conocer y preguntarles qué comprendieron. 
Practicar la fluidez lectora: leer con velocidad y ritmo adecuados, acompañar la lectura con 
entonación y expresividad. 

APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Lograr que valga la pena jugar el 
juego  

Aprender del equipo  
Jugar el juego completo

Diversidad en el aula
Para simplificar la tarea, se sugiere pedir a los alumnos que, después de leer varias veces 
esta poesía, elijan una melodía y la canten, ya sea gritando, o muy bajito, como si estuvieran 
contando un secreto: “Cucú, cucú, cantaba la rana. / Cucú, cucú, debajo del agua. / Cucú, 
cucú, pasó un caballero. / Cucú, cucú, con capa y sombrero. / Cucú, cucú, pasó una señora. / 
Cucú, cucú, con traje de cola”.
Si se desea complejizar la propuesta, desafiarlos a que, reunidos de a dos, escriban una 
estrofa de una poesía que conozcan y la canten con el ritmo que más les guste.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

Organizar un momento para que los alumnos revisen su recorrido en los retos, reconozcan 
qué hicieron al comenzar, durante el desarrollo y al finalizar la misión, y reflexionen sobre qué 
los ayudó a avanzar. Esta instancia busca favorecer la autoevaluación y la metacognición a lo 
largo del proceso de aprendizaje.

Propuesta: “Misión en tres momentos”
Reunir al grupo para trabajar sobre la secuencia del proceso vivido durante la misión.
•	 Antes de comenzar, invitar a los estudiantes a completar qué sabían o cómo se sentían al 

inicio (1.er momento: “Al empezar”).
•	 Luego, pedir que registren qué acciones, estrategias o decisiones tomaron durante el 

proceso (2.o momento: “Durante”).
•	 Finalmente, solicitar que expresen, mediante palabras, dibujos o frases breves, qué 

lograron al terminar y qué aprendieron (3.er momento: “Al terminar”).
Esta propuesta busca organizar el pensamiento en una secuencia temporal, lo que favorece 
la reflexión sobre el propio aprendizaje, la toma de conciencia de los procesos y el desarrollo 
de habilidades metacognitivas.

CONTENIDO

Práctica de la responsabilidad 
compartida y la expresión de ideas 

en los trabajos en equipo

ACTIVIDAD

Revisión de retos, en la misión 
de la agenda

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El asombro)

Llevar el libro 
a casa para 
compartir la 

historia con las 
familias

Orientar a las familias para que, al leer la historieta que cierra las vivencias de la pandilla, 
puedan atesorar todas las experencias compartidas como parte de sus biografías lectoras.
A través de las historias de Capi, Kiru, Miranda, Fanty y Emi, los estudiantes y sus familiares 
han tenido la oportunidad de analizar sus propios sentimientos en un trabajo reflexivo y 
enriquecedor. El trabajo sostenido a lo largo del año se ha constituido en un “pilar” para el 
bienestar emocional del grado, de las familias y de la institución escolar. 
Resignificar en familia la idea del asombro como una emoción gratificante, al vincularla con 
momentos sorprendentes que se vivieron durante el año. Se sugiere que cada familia aporte 
una palabra o una experiencia para anexar al trabajo final. Luego, el docente recopila estos 
aportes para el cierre compartido.
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo Los alumnos realizarán nuevas actividades de autoevaluación para poner a prueba los 
conocimientos adquiridos en esta unidad. Mediante diferentes propuestas, podrán 
comprobar si han incorporado estos contenidos: el diálogo teatral y el diálogo directo, 
los usos de la raya de diálogo, la sílaba tónica y la clasificación de las palabras según su 
acentuación, el programa teatral y el uso de MB, MP y NV.
Las actividades deben realizarse de manera individual, en casa o en la escuela.
Se dispone de una “batería extra” de actividades para los estudiantes que no hayan 
alcanzado los logros previstos y necesiten reforzar contenidos.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones: si se alcanzaron los objetivos de la unidad o si es 
necesario volver sobre algunos temas.

AUTONOMÍA Y APRENDIZAJE

RECURSO ORIENTACIONES

Mi agenda
para organizar aprendizajes

La actividad ofrece la oportunidad de que los estudiantes examinen su propio desempeño 
en la misión, analizando cada reto y reflexionando sobre sus éxitos y áreas de mejora. 
Fortalece la observación personal, la comunicación de ideas y la conciencia de logros y 
dificultades.
Con todo el grupo, revisar si se cumplieron los retos. Pintar las estrellitas correspondientes y 
pegar el autoadhesivo de “Misión cumplida”. 

Propuesta: “La película del año”
Organizar a los estudiantes en pequeños grupos. 
•	 Pedirles que revisen en sus agendas cada misión cumplida este año, y que elijan un 

aprendizaje significativo para ellos, que represente a cada misión.
•	 Luego, invitar a cada grupo a dramatizar “escenas” de esos aprendizajes (por ejemplo, 

cómo se ordena la carpeta).
•	 Se puede invitar a las familias a compartir ese día de película, y convidar con pochoclos a 

los presentes. Otra opción podría ser preparar un video con las dramatizaciones.

CONTENIDO

Práctica de la responsabilidad 
compartida y la expresión de ideas 

en los trabajos en equipo

ACTIVIDAD

Autoevaluación de la misión 
y sus retos

BIENESTAR SOCIOEMOCIONAL

RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Compartir 
historias

(El asombro)

La red del 
asombro

Esta historia luminosa posibilita la reflexión sobre el cierre del año escolar. La escuela y 
las familias han logrado sostener durante todo el año las trayectorias escolares de los 
estudiantes. Sin duda, se habrán experimentado todas las emociones abordadas y se 
habrán incorporado estrategias para cimentar el bienestar emocional. Hay una fuerte red de 
contención. 
A partir de la metáfora de la red, que sostiene y, al mismo tiempo, deja respirar y ser, se 
propone que las familias se agrupen según sus deseos. Juntas, armarán una red de pesca. 
Para ello, se sugiere generar un espacio con lanas, piolines, telas, cartulinas, celofanes y 
otros útiles escolares, con el fin de crear la “red del asombro”. Pegar la red en una pared y 
entrelazar en ella papeles con las situaciones vividas durante el año escolar y familiar, así 
como las palabras que trabajaron en el aula y en el hogar.
Los docentes pueden aportar fotos, canciones y otros testimonios que den cuenta del trabajo 
realizado. De este modo, se tramarán emociones, aprendizajes, equivocaciones, logros y 
experiencias de todo el recorrido compartido. 
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RECURSO ACTIVIDAD ORIENTACIONES

Plataforma Me evalúo El propósito de esta sección es que los estudiantes realicen una autoevaluación y reflexionen 
sobre su propio proceso de aprendizaje en relación con los contenidos trabajados en esta 
unidad: el cielo diurno y el cielo nocturno, el movimiento aparente del Sol, las fases de la 
Luna, los fenómenos y los datos meteorológicos, y las aplicaciones de unidades cronológicas 
previas a la existencia del reloj actual.
Esta autoevaluación puede realizarse en el hogar o en el horario escolar, pero es importante 
que se lleve a cabo de manera autónoma. Comentarles que esta autoevaluación permite 
identificar los propios avances y que no se trata de una comparación con los procesos de 
otros pares.
Para aquellos estudiantes que no hayan alcanzado los logros esperados, se dispone de una 
“batería extra” de actividades de refuerzo.

Pleno Habiendo transitado distintas escenas de repaso y autoevaluación, se propone la resolución 
de estas actividades para evaluar la adquisición de los distintos contenidos trabajados. Las 
actividades permiten tomar decisiones: si se alcanzaron los objetivos de la unidad o si es 
necesario volver sobre algunos temas.

NOTAS 

APRENDIZAJE PLENO ORIENTACIONES

Aprender del juego
del aprendizaje

Diversidad en el aula
Dado que la unidad está centrada principalmente en la observación y en la construcción de 
modelos, se propone acompañar a los estudiantes mediante preguntas que los ayuden a 
recuperar lo trabajado y a completar la actividad.
En caso de que sea necesario andamiar el registro de ideas, también es posible grabar las 
intervenciones orales o que un adulto redacte lo expresado para luego retomar y discutir 
esas ideas con los alumnos.
La actividad en la que escriben tres cosas que aprendieron puede profundizarse pidiendo a 
los alumnos que elaboren un párrafo en el que expliquen brevemente cada una.
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