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X$ Cuando hay una instancia de infensificacion o recuperatorio, é
me organizo para estudiar mejor y llegar con mas confianza.

Asignatura: Fecha de |a intensificacion: Docente:

1 ;Qué contenidos tengo que estudiar? 2 ;Qué materiales voy a usar?

t COMPARTIR

3 ;Qué actividades necesito realizar? 4 Mi objetivo para esta intensificacion es:

¢ Organizar mi tiempo me ayuda a estudiar con mas tranquilidad.
¢ Hacer pequenias metas todos los dias me acerca al objetivo.

¢ Si tengo dudas, jpregunto!
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Sigo mi

Dia ¢Qué voy a estudiar? ;Lo hice? (-_L‘:é:::i;tgpo
Lunes Si/No | .o min.
Martes Si/No | oo min.

Miércoles Si/No | .o min.
Jueves Si/No | oo min.
Viernes Si/No | oo min.
Sabado Si/No | oo min.
Domingo Si/No | oo min. j

@ Dudas para preguntar: %Lo que todavia necesito practicar:

' COMPARTIR

me comprometo a: me doy cuenta de que:

Antes de la intensificacion @ Después de la intensificacion 5

Descargalos
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